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रोग ͪवचार कȧ पृçठभूͧम 

Ĥदȣप कुमार ͧमĮ (शोधाथȸ) 

Ĥो. ͧमͬथला Ĥसाद ǒğपाठȤ (Ǔनदȶशक) 

महͪष[ पाͨणǓन संèकृत एवं वैǑदक ͪवæवͪवɮयालय 

उÏजैन, मÚयĤदेश, भारत 

शोध सं¢ेप 
åयाधेरǓनçटसंèपशा[ÍĖमाǑदçटͪववज[नात ्। 
दु ःख चतुͧभ[ः शरȣरं कारणैः सàĤवत[ते।। (महाभारत, आरÖयपव[, अ. 2 æलोक 22) 
रोग का Ĥकोप, शरȣर मɅ अǓनçट अवांǓछत संĐमण, अ×यͬधक पǐरĮम एवं ĤकृǓत के ͪवǽƨ आचार - इन 

चार कारणɉ से शारȣǐरक कçट का उदय होता है। ͩकसी भी रोग के उदय मɅ इन चार कारणɉ के योगदान 

को समझने के ͧलए उस रोग कȧ पृ çठभूͧम को ठȤक से समझना चाǑहए। इस शोध पğ मɅ कुÖडͧलयɉ से 

रोगɉ कȧ पहचान करने Ĥͪवͬध को ͪवæलेͪषत ͩकया गया है। 

Ĥèतावना 

रोग ͪवचार कȧ पृ çठभूͧम जातक के कमɟ के आधार पर बन चुकȧ होती है। रोगɉ कȧ पृ çठभूͧम को 

समझने के ͧलए यह जǾरȣ है ͩक हम रोगɉ के Ĥकार को èपçट करके आगे बढ़Ʌ। भाव-राͧश-Ēह-दशा-

न¢ğ के सिàमͧलत अÚययन से रोगɉ के Ĥकार का पता चलता है। रोगɉ के Ĥकार का अथ[ है ͩक रोग 

साÚय और असाÚय हɇ या संĐमण और गैर संĐमण वाले हɇ या èवाभाͪवक या दुघ[टना जǓनत हɇ। इस 

बारे मɅ अमरȣकȧ डॉÈटर एच. एल कोरनेल ने ͧलखा है ͩक – 

In my years as a physician, I have, by the use of Astrology, been able to very quickly 

locate the seat of the disease, the cause of the trouble, the  time  when  the  patient 

began  to  feel Uncomfortable , as based on the birth data of the patient, and this 

without even touching or examining the patient, and my intense desire to get this 

knowledge and wisdom before students and Healers in a classified form, is the reason 

for this Encyclopedia.. When once you have discovered the cause of the disease, and 

understand its philosophy and the relation of the patient to the great Scheme of 

Nature, the matter of treatment I leave to you, and according to the System and 

Methods you may be using.1 

इसका संͯ¢Üत अथ[ लɅ तो वे कहते हɇ ͩक “ÏयोǓतष शाèğ के £ान ने मेरे वषɟ के ͩफिजͧशयन कȧ तरह 

से डॉÈटरȣ मɅ रोगɉ के होने कȧ जगह, कब हɉगे और होने कारण को तुरंत जानने मɅ मदद ͩकया है। मेरȣ 

इÍछा है ͩक यह £ान मɇ अपने छाğɉ तक पहु चाऊँ इसͧलए यह इनसाÈलोͪपͫडया ͧलख रहा हू।ँ जब आप 

रोग होने का कारण ढंूढ़ लेते हɇ और दश[न समझ लेतɅ हɇ तथा रोगी का इस महान ĤकृǓत से सàबÛध 
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पता चल जाता है  तो  उसके इलाज के तरȣके को मɇ आप पर छोड़ता हू।ँ यह आप पर Ǔनभ[र करता है 

ͩक आप कौन सा तरȣका चुनते हɇ। ” रोगɉ कȧ पृ çठभूͧम को ठȤक से समझने  के ͧलए इस शोधपğ के 

Ǔनàन उप शीष[कɉ मɅ ͪवभािजत ͩकया गया है। 

कुÖडलȣ से रोग ͪवचार 
जब हमारे सामने ͩकसी जातक कȧ कुÖडलȣ आती है तो हम सबसे पहले उसके लÊन का अÚययन करते 

हɇ। इसमɅ हम लÊन कȧ राͧश, राͧश का èवामी, लÊन का अंश, लÊन के राͧश èवामी का अंश, लÊन 

èवामी ͩकस भाव मɅ गया है ? लÊन पर ͩकन Ēहɉ कȧ Ǻिçट है ? इस आधार पर लÊन शुभता-अशुभता 

का पता चलता है। उदाहरण के ͧलए यǑद लÊनेश शुभ Ēह है, शुभ èथान पर बैठा है और 10 से 20 

अंश के बीच का है। लÊन पर शुभ Ēहɉ कȧ Ǻिçट है। तो यह Ǔनिæचत हो जाता है ͩक जातक के पास 

पया[Üत जीवन ऊजा[ है। इसके अलावा आयुदा[य योगɉ से भी पता चल जाएगा ͩक जातक दȣघा[यु, मÚयम 

आयु तथा अãपायु है। यǑद दȣघा[यु होता तो सामाÛयतः उसका जीवन शैलȣ ĤाकृǓतक रहेगा और वह 

संतुͧलत जीवनयापन करेगा। िजससे उसको रोग होने कȧ संभावना कम होगी और यǑद रोग हɉगे भी तो 

Ĥबल जीवन ऊजा[ के कारण जãदȣ हȣ ठȤक हो जाऐंगे। यǑद मÚयम आयु होगा तो जीवन के Ĥारàभ मɅ 

या बीच मɅ ͪवकार को जÛम देनेवाले Ēहɉ कȧ दशाएँ आएँगी िजससे वह अपनी जीवन शैलȣ को खराब कर 

लेगा। वह ĤाकृǓतक जीवन शैलȣ से कृǒğम जीवन शैलȣ कȧ तरफ मुड़ जाएगा। िजससे उसका आहार-ͪवहार 

ǒबगड़ जाएगा और Ĥभाव जीवन के अंǓतम समय मɅ Ǒदखाई देगा। Ïयादातर इस तरह लोगɉ को नशे कȧ 

आदत हो जाती है। वे कोई कसरत या शरȣर åयायाम नहȣं करते हɇ। िजससे शरȣर  मɅ रोगɉ से संघष[ 

करन ेकȧ ऊजा[ घटती जाती है। एक समय आता है ͩक यह इतनी कम हो जाती है ͩक रोग इस पर 

ͪवजय ĤाÜत कर लेते हɇ। कुछ åयिÈत ऐसे भी होते हɇ िजनकȧ नौकरȣ ऐसी होती है ͩक उसकȧ 

पǐरिèथǓतयɉ के कारण मÚयम आयु के योगɉ को फͧलत करने मɅ सहायक जीवन शैलȣ बन जाती है, जैसे 

राǒğ पालȣ मɅ लगातार नौकरȣ करनेवाले लोग, लगातार 8-10 घÖटे तक बैठ कर काम करन ेवाले लोग। 

आजकल जो लोग कàÜयूटर पर ĤोĒाͧमंग या बहु त देर तक काम करते हɇ। ऐसे लोग िजनके काम मɅ 

लगातार भयानक तनाव या टकराव होते हɇ। इन सब िèथǓतयɉ कȧ जानकारȣ उनकȧ कुÖडलȣ से पता चल 

जाता है। यह पूरा जीवन हȣ कमɟ का भोग है, और कमȾ के भोग हȣ कुÖडͧलयɉ मɅ दज[ होते हɇ। इनको 

लंबे समय तक चलनेवाले असाÚय रोग जैसे मधुमेह, ͧमगȸ, नपुंसकता आǑद भी हो जाते हɇ। तीसरे Ĥकार 

के लोग वे लोग होते हɇ िजनकȧ अãपायु होती है। इनके जीवन मɅ अचानक असाÚय रोग जैसे कक[  रोग, 

¢य रोग, एɬस, लकवा आǑद हो जाते हɇ और जीवन लȣला बहु त हȣ जãदȣ ͧसमट जाती है। अÛयथा 

इनकȧ जीवन शैलȣ इतनी बुरȣ हो जाती है ͩक वे अǓत नशा, अǓत तनाव और अǓत åयसन के ͧशकार हो 

जाते हɇ। िजसमɅ जीवन ऊजा[ का ¢य बहु त तेजी से हो जाता है। इस तरह के लोग सामाÛयतः जÛम के 

समय या कुछ Ǒदनɉ बाद हȣ दुःसाÚय रोगɉ से भी पीͫड़त हो जाते हɇ। इस तरह से आयु कȧ गणना 

ÏयोǓतष के रोग अÚययन का पहला पद होता है। इसके बाद दूसरे अÚययन ͩकए जाते हɇ िजनमɅ ͪवशेष 

Ǿप से षçठ भाव का अÚययन ͩकया जाता है। षçठ भाव के बारे मɅ पाराशर ऋͪष के यह छः æलोक 

अपने आप मɅ बहु त समृƨ  और सटȣक हɇ। इसको केÛġ मɅ रखकर रोगɉ का फͧलत ठȤक ढंग से कर 

सकते हɇ। 



E ISSN 2320 – 0871 

भारतीय भाषाओं कȧ अंतरा[çĚȣय माͧसक शोध पǒğका                 17 फरवरȣ 2019 

पीअर रȣåयूड रेĥȧड ǐरसच[ जन[ल 

 

This paper is published online at www.shabdbraham.com in Vol 7, Issue 4  13 

अथ ͪवĤ! फलं वêये षçठभावसमुƫवम ् । 
देहे रोगĭणाɮयं तत ्  Įूयतामेकचेतसा।।1।। 

षçठाͬधपः èवगेहे वा देहे वाऽÜयçटमɅ िèथतः। 
तदा ĭणो भवेƧेहे षçठराͧशसमाͬĮते।।2।। 
एवं ͪपğाǑदभावेशाèत×त×कारकसंयुताः। 

ĭणाͬधपयुताæचाͪप षçठाçटमयुता  यǑद।।3।। 
तेषामͪप ĭणं वाÍयमाǑद×येन ͧशरोĭणम।् 

इÛदुना च मुखे कÖठे भौमेन£ेन नाͧभषु।।4।। 
गुǽणा नाͧशकायां च भृ गुणा नयने पदे। 

शͧशना राहु णा कु¢ौ केतुना च तथा भवेत ्।।5।। 
लÊनाͬधपः कुज¢ेğे बुधभे यǑद संिèथतः। 

यğ कुğ िèथतो £ेन वीͯ¢तो मुखǽÈĤदः।।6।।2 
इन æलोकɉ मɅ पाराशर जी कहते हɇ ͩक हे मैğेय जी ! अब मɇ शारȣǐरक रोग, åयाͬध, ĭण आǑद के कारक 
षçठ भाव का फल कहता हू,ँ एकाĒͬचत होकर सुनो। षçठेश èवगृ ह मɅ या लÊन मɅ या अçटम भाव मɅ 
िèथत हो तो जातक के शरȣर मɅ ĭण (घाव) होते हɇ। षçठ भाव मɅ जो राͧश हो, उसका जो अंग हो, उस 
अंग मɅ ͪवशेष ĭण होते हɇ। इसी Ĥकार ͪपता आǑद भावɉ के अͬधपǓत षçठेश से युÈत होकर छठे या 
आठवɅ भाव मɅ हो तो ͪपता आǑद अपने सàबिÛधयɉ को ĭण कहना चाǑहए। यǑद सूय[ षçठ èथान का 
अͬधपǓत होकर छठे या आठवɅ मɅ िèथत हो तो मèतक मɅ, चÛġ से मुख मɅ, भौम से कÖठ मɅ, बुध से 
नाͧभ मɅ, गुǽ स ेनाͧसका मɅ शुĐ से नयन मɅ, शǓन से पैर मɅ एवं राहु  अथवा केतु से कुͯ¢(पेट) मɅ ĭण 
कहना चाǑहए। लÊनेश भौम पहले या आठवɅ भाव अथवा बुध के ¢ेğ तीसरे या छठे मɅ से ͩकसी भाव मɅ 
िèथत हो और बुध से Ǻçट हो तो जातक के मुँह मɅ ĭण होते हɇ। हमने अंगɉ और Ēहɉ के सàबÛध के 
बारे मɅ ͪपछल ेआÚयाय मɅ ͪवèतार से चचा[ ͩकया है। िजसको यहाँ पर महͪष[ पाराशर के æलोकɉ ने 
Ĥमाͨणत कर Ǒदया। याǓन रोग ͪवचार मɅ दूसरे Đम पर हमɅ लÊन और षçठ भाव देखना चाǑहए। 
सामाÛयतः हर तरह के उƧेæय के ͧलए कुÖडलȣ के अवलोकन मɅ सबसे पहले लÊन हȣ देखते हɇ। रोग के 
सÛदभ[ मɅ तो लÊन को देखना हȣ चाǑहए। लÊन  शारȣǐरक  िèथǓत को Ĥदͧश[त करता है। चूंͩक लÊन 
सामाÛयतः देखते हȣ हɇ इसͧलए हम उसके बारे मɅ ͪवशेष चचा[ न करके शोध ͪवषय के केÛġ वèतु रोग 
के ͧलए यहाँ पर षçठ भाव कȧ चचा[ कर रहे हɇ। इन छः æलोकɉ मɅ पाराशर ऋͪष ने भाव, अंग तथा Ēहɉ 
के रोगɉ से संबÛध को åयाÉयाǓयत ͩकया है। िजसको हम ͩकसी भी उदाहरण कȧ कुÖडलȣ के साथ 
स×याͪपत कर सकते हɇ। इसके ͧलए िजस जातक कȧ कुÖडलȣ ले रहे हɇ उसका जÛम 01 जनवरȣ 1968 
को रात 21:40 बजे उ.Ĥ. के गोरखपुर मɅ हु आ है। 

उदाहरण कुÖडलȣ -1 
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इस कुÖडलȣ मɅ षçठ भाव मɅ मकर राͧश है। काल पुǽष न¢ğ पुǽष चĐ मɅ देखने से पता चलता है ͩक  

मकर का अंग घुटना और इसका èवामी शǓन है िजसका अंग पैर है। यहाँ पर चंġमा Ēह िèथत है याǓन 

माता हु Ƀ। शǓन षçठेश होकर अçटम मɅ बैठा है। इस जातक के घुटने मɅ ĭण होते रहे हɇ और बहु त बार 

चोटɅ लगीं हɇ। शǓन अçटम मɅ है जो दाǑहने पैर और घुटने का ĤǓतǓनͬध×व करता है। इस जातक के 

दाǑहने पैर मɅ दद[ और ĭण कȧ ͧशकायत बनी रहती है। चंġमा के कारण इस जातक कȧ माता जी कȧ 

तीन बड़ी शãय ͩĐया हु ई है। इस तरह से हम और भी कुÖडͧलयɉ पर स×यापन कर सकते हɇ। 

रोग Ǔनण[य के आवæयक त××व 

यह आवæयक एवं जǑटल ͪवषय है। इसमɅ मुÉयǾप से Ǔनàनͧलͨखत तØयɉ पर ͪवचार ͩकया गया है- 

1 रोगो×पǓत का समय 

2 रोग कȧ ĤकृǓत 

3 रोग का Ĥकोप एवं तीĭता 

4 रोग के उपचार 

रोगो×पǓत का समय 

रोगो×पǓत-समय £ान के ͧलए बहु माÛय एवं èवीकृत तरȣका दशा और गोचर हɇ। åयावहाǐरकǽप से जातकɉ 

को सलाह देते समय यह अनुभव हुआ है ͩक ͪवंशो×तरȣ दशा मɅ अंतर दशा का èवामी महादशा के èवामी 

पर बहु त Ĥभाव डालता है। Ēहɉ के योगɉ को कुÖडलȣ मɅ ͪवͧभÛन èतरɉ पर देखना चाǑहए। रोग के संयोग 

भी हर èतर पर Ĥामाͨणत होते हु ए Ǒदखाई देते हɇ। िजनको षçठ, लÊन, अçटम और ɮवादशेश पर लगा 

कर हम रोगɉ के उ×पि×त का समय Ǔनकाल सकते हɇ। यǑद लÊनेश बुध हो और पंचम  आǑद भाव मɅ 

िèथत हो तथा पाप Ǻçट हो तो अपनी अÛतद[शा के आरàभ मɅ हȣ रोग देता है।3  

उदाहरण कुÖडलȣ-2 

Ēहɉ के इस योग को उदाहरण कुÖडलȣ मɅ Ĥदͧश[त ͩकया गया है। चंġ का पुğ होने के कारण बुध भी 
तुरंत फल Ĥदान करता है। जब एक नैसͬग[क पापी Ēह कȧ दशा हो और दूसरे पापी Ēह का अंतर आ 
जाए और दोनो ͩकसी तीसरे Ēह पर Ǻिçट या Ĥभाव डाल रहे हɉ तो घटनाएं तृतीय Ēह सàबिÛधत घǑटत 
हɉगी। वह तृतीय Ēह यǑद लÊनाͬधपǓत या अçटमाͬधपǓत हो तो ͩफर शरȣर मɅ रोग कȧ उ×पि×त होगी। 
उदाहरण कȧ कुÖडलȣ मɅ यǑद शǓन कȧ महादशा हो और मंगल कȧ अंतर दशा या मंगल कȧ महादशा मɅ 
शǓन कȧ अÛतर दशा हो को बुध लÊननेश के पीͫड़त होने के कारण èवाèØय कȧ हाǓन होगी। Ïवर-

1 म ं5 3 

7 

ब.ुश.ु 
9 11 

4 

12 6 

8 10 

2 



E ISSN 2320 – 0871 

भारतीय भाषाओं कȧ अंतरा[çĚȣय माͧसक शोध पǒğका                 17 फरवरȣ 2019 

पीअर रȣåयूड रेĥȧड ǐरसच[ जन[ल 

 

This paper is published online at www.shabdbraham.com in Vol 7, Issue 4  15 

अèथमा-बेहोशी इ×याǑद रोग हɉगे। रोग होने का समय समीकृत वष[ मɅ भी Ǔनधा[ǐरत ͩकए जाते हɇ। 
होराशतककार मɅ सभी Ēहɉ के समीकृत वष[ Ǒदए गए हɇ - बुध- 16 वष[, शुĐ -20, गुǽ - 24 वष[, शǓन- 
28 वष[, मंगल - 18 वष[, चंġ - 22 वष[, सूय[ - 26 वष[। यह समीकृत वष[ न केवल भाÊय के वष[ 
Ǔनधा[ǐरत करने मɅ उपयोगी हɇ बिãक उस Ēह से Ĥद×त रोग ͩकस आयु मɅ होगा यह भी Ǔनधा[ǐरत करते 
हɇ। रोग का सàबÛध आͬधकतर लÊन, चतुथ[, षçठ तथा अçटम भावɉ से रहता है। अतः इन भावɉ के 
èवामीयɉ पर शुभ अथवा अशुभ Ǻिçट के फलèवǾप उपरोÈत समीकृत वषɟ मɅ योग अथवा ऋण करके 
मुÉय रोगɉ के वष[ Ǔनकाले जा सकते हɇ। 

उदाहरण कुÖडलȣ -34 

लÊनेश - चंġ समीकृत वष[ - 22 

लÊन मɅ Ēह - सु.मं.(पापी) बु.(शुभ) अतः -यह पापी Ēह लÊनेश के 22 वष[ से पूव[ रोग देने कȧ कोͧशश 

करेगा। 

सू.मं.बु. ĤǓत Ēह 2 वष[ पहले हȣ रोग देने का Ĥयास करे। लेͩकन पापी  

Ēह 1 शेष है इसͧलए - (1X2 =2 वष[) अतः -2 वष[ हु ए। 

लÊन शुभ  मÚय मɅ है इसͧलए +2 वष[ हु ए। 

लÊनेश चंġ - èथान बलȣ है, राͧश नीच एवं Ǔनब[ल है परÛतु प¢ मɅ बलȣ है अतः +4 वष[ हु ए। 

चंġ पर गुǽ के केिÛġय Ĥभाव है अतः +4 वष[ हु ए। 

गुǽ - मं तथा शǓन के बीच मɅ हɇ। अतः - 2 वष[ हु ए। 

कुल वष[ = 22-2+2+4+4-2 = 28 वष[ 

इस åयिÈत को शुĐ कȧ महा दशा मɅ और शǓन कȧ अंतर दशा मɅ 27 वष[ कȧ आयु मɅ 7.5 माह के ͧलए 

टायफाइड हु आ।  

इसी Ĥकार से अÛय भावɉ का परȣ¢ण करके रोगɉ के होने का वष[ Ǔनकाल सकते हɇ। रोग होने के समय 

मɅ åयावहाǐरकǾप से 1-2 वष[ का अंतर हो सकता है। 

गोचर से भी रोग उ×पि×त के समय का £ान होता है। जब लÊनेश ͩकसी भी तरह से षçठेश के Ĥभाव मɅ 

हो। गोचर के चÛġ और सूय[, लÊन और लÊनेश के सàबÛध बना रहे हɉ तो उसी Ǒदन और माह मɅ रोग 

होने कȧ सàभावना बहु त Ïयादा रहती है। रोग का समय दशा और गोचर दोनɉ के सिàमͧलत अÚययन से 

ĤाÜत हो सकता है। रोग के समय चÛġ का जो न¢ğ होगा वह रोग कȧ अवͬध तय करेगा। जैसे अġा[  
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न¢ğ मɅ होनेवाले रोग लàबे समय के इलाज के बाद ठȤक होते हɇ। दु ःसाÚय रोग देने मɅ यह न¢ğ स¢म 

है। 

रोग कȧ ĤकृǓत 

रोगɉ कȧ ĤकृǓत को ठȤक से समझने के ͧलए। ÏयोǓतषशाèğ के ͪवɮयाͬथ[यɉ को शरȣर ͪव£ान का गहन 

अÚययन करना चाǑहए। िजससे यह पता चले ͩक अंगɉ कȧ संरचना कैसी होती है और वह ͩकस तरह से 

काम करते हɇ। उसके आधार पर अंग से सàबिÛधत Ēह और न¢ğ को तय करना होगा। ͩफर गोचर, 

मूल कुÖडलȣ, दशा आǑद के आधार उनके शुभाशुभ होने का Ǔनण[य करना होगा। ͩफर अंग मɅ होनेवाले 

रोगɉ कȧ ĤकृǓत को समझना होगा। इन ĤाÜत पǐरणामɉ को संĒǑहत करके रोगɉ के कारक Ēहɉ और 

न¢ğɉ कȧ Ĥवृ ि×त से साàयता और तीĭता का आकलन करके रोग के Ǔनदान हेतु Ĥयास करना होगा। 

वèतुतः रोगɉ कȧ ĤकृǓत को जानने का उƧेæय रोग के Ǔनदान के ͧलए बहुत जǾरȣ है। जो हमारे शोध का 

ͪवषय नहȣं है। ͩफर भी इसका सैƨांǓतक £ान रोगɉ के समी¢ा×मक अनुशीलन के ͧलए जǾरȣ हɇ। इसͧलए 

इस ͪवषय पर संͯ¢Üत चचा[ जǾरȣ है। रोगɉ कȧ ĤकृǓत के £ान मɅ सबसे पहले यह पता करते हɇ ͩक रोग 

कफ-वात-ͪप×त इनमɅ से ͩकन-ͩकन त××वɉ के कारण हुआ है। इन त××वɉ का रोगी के शरȣर के साथ 

åयवहार Èया है ?  

रोग का Ĥकोप एवं तीĭता 
रोगɉ के हो जाने के बाद कȧ िèथǓत तथा होने कȧ सàभाͪवत िèथǓत कȧ  पहचान  और  उनके  पǐरणाम  

का  आकलन  ͬचͩक×सा  ÏयोǓतष का मह××वपूण[ अंग है। रोगɉ के Ĥकोप के बारे मɅ ÏयोǓतषी जब 

ͩकसी जातक कȧ कुÖडलȣ का अÚययन करता है तो उसे पता चल जाता है ͩक कब-कब ͩकस-ͩकस रोग 

का Ĥकोप होने वाला है। रोग के Ĥकोप के बाद उसकȧ तीĭता मुÉयǾप से गोचर से पता चलती है। इस 

आकलन को ता×काͧलक आकलन कह सकते हɇ। कुÖडलȣ के समĒ अÚययन मɅ जातक के कम[ और 

कम[ज का आकलन एवं कारक Ēहɉ कȧ िèथǓत को Úयान मɅ रखते हु ए रोग कȧ तीĭता का अनुमान 

लगाया जाता है। रोग के Ĥकोप के ͧलए ͪवशेषǾप से ͪवंशो×तरȣ तथा योͬगनी दशा, अंतरदशा और 

Ĥ×यतंद[शाǑद का ͪवचार ͩकया जाता है। वैसे तो ͩकसी भी एक दशा पƨǓत मɅ न केवल, रोग उसके बारे 

मɅ सभी जानकाǐरयाँ ͧमल जातीं हɇ। लेͩकन बेहतर है ͩक हम इसकȧ पुिçट दूसरȣ दशाओं मɅ भी कर लɅ। 

इस हेतु ͪव ंशो×तरȣ के साथ योͬगनी दशा को देखा जाता है। जब हमɅ दु ःसाÚय बीमाǐरयɉ के बारे मɅ 

अÚययन करना होता है तो  वग[ कुÖडͧलयɉ का अÚययन भी जǾरȣ है। खर ġेçकॉण (22 वां ġेçकॉण) 

तथा खर नवांश (64वां नवांश)  को रोगɉ के ͧलए ͪवशेष देखना चाǑहए। इन मɅ िèथत Ēह उनकȧ दशाएँ-

अÛतद[शाएं  शरȣर के ͧलए बड़े घात देने मɅ स¢म होती हɇ। इसी तरह से ǒğक भाव (6,8,12) तथा राहु-

केतु को भी दुःसाɮय रोग के Ĥकोप और भयानक तीĭता देने मɅ स¢म माना जाता है। इनकȧ दशाओं 

और अÛतद[शाओं मɅ रोग का Ĥकोप अचानक और अǓनयिÛğत तीĭता के साथ होता है। 
रोग के उपचार 

रोगɉ के उपचार ͬचͩक×सा ÏयोǓतष से सीधा सàबÛध नहȣं रखते हɇ। उपचार के ͧलए रोग Ǔनदान कȧ 

èवीकृत पƨǓतयाँ जैसे आयुवȶद, एलोपैथ, होàयोपैथ तथा ĤाकृǓतक ͬचͩक×सा आǑद हɇ। आयुवȶद मɅ रोगɉ के 
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उपचार हेतु ÏयोǓतष कȧ सहायता लȣ जाती रहȣ है। जैसे रोगɉ के ÏयोǓतष त××वɉ का £ान करके उपलÞध 

दवाओं मɅ से सटȣक दवा का चयन, उͬचत मुहु त[  पर  इलाज  आरàभ करने एवं दवा खाने से जãदȣ 

èवèथ हो सकते हɇ। शãय ͩĐया करनी है तो उसमɅ भी ÏयोǓतष के सहयोग से सहȣ मुहू त[ ĤाÜत करके 

सफल शãय ͩĐया एवं जãदȣ èवाèØय लाभ ĤाÜत ͩकया जा सकता है। 

आजकल कुछ एलोपैͬथक डॉÈटर भी ÏयोǓतष मɅ ǽͬच रखते हɇ, वे ͪवशेषǾप से शãय ͩĐया के मुहु त[ 

Ǔनकलवाते हɇ। इनके ɮवारा कȧ गयी शãय ͩĐयाओं मɅ सफलता के ĤǓतशत दूसरɉ से Ïयादा हɇ। यह भी 

शोध का एक ͪवषय हो सकता है। कुछ एलोपैͬथक के बहु त हȣ ĤǓतिçठत डॉÈटर ÏयोǓतष शाèğ का 

åयविèथत अÚययन करके इसका उपयोग ͬचͩक×सा मɅ सफलता से कर रहे हɇ। जैसे एलोपैͬथक पƨǓत के 

ͬचͩक×सक डॉ. के.एस चरक एफ.आर.सी.एस ने न केवल ÏयोǓतष का अÚययन ͩकया बिãक वे ͬचͩक×सा 

ÏयोǓतष पर कई ͩकताबɅ भी ͧलख चुके हɇ। उनकȧ माÛयता है ͩक - Astrology can help (the 

medical man) in two way . Firstly when adverse planetary influences indicate the 

occurance of ailment at any future date, the medical science has understandably has 

no clue about it. 

Secondly, it can sometimes incidcate whether or not surgical intervention is going to 

help and if so when. In addition it is possible that a sound astrologer may be able to 

point to a diseased organ or region when the medical man is finding it difficulty to 

locate the site of illness.5  

यहाँ पर डॉ. चरक के कथन को संͯ¢Üत मɅ समझɅ तो वे कहते हɇ ͩक ÏयोǓतष शाèğ के सहयोग से 

ͬचͩक×सा करने पर  रोͬगयɉ को  दो  तरह  से  लाभ  ĤाÜत  हो सकता है। Ĥथम ÏयोǓतͪष ͬचͩक×सा 

जगत ्  के लोगɉ को बता सकता है ͩक कब रोग होने वाला है, जो ͬचͩक×सा जगत ्  के लोगɉ को नहȣं पता 

चलता। दूसरा ÏयोǓतष के माÚयम यह बताया जा सकता है शãय ͬचͩक×सा से कोई लाभ होगा कȧ नहȣं। 

इसके अलावा कई बार ͬचͩक×सक को यह पता हȣ नहȣं चलता ͩक रोग Èया है और ͩकस अंग मɅ है। यह 

भी ÏयोǓतष के माÚयम से पता चल सकता। डॉ. चरक ने यह अनुभूत स×य उजागर ͩकया है।  

रोगɉ के Ĥकार  
रोग कम से कम दो Ĥकार के तो हो हȣ सकते हɇ - एक जÛमजात रोग तथा दूसरे जÛम के बाद के रोग। 

जÛमजात रोग भी कई Ĥकार के हो सकते हɇ और जÛम के बाद के रोग भी कई Ĥकार के होते हɇ। 

िजनको संĐमण और गैरसंĐमण, आकिèमक एवं पूव[ जानकारȣवाल,े दुघ[टना जǓनत रोग, साÚय और 

असाÚय रोग। समय के अनुसार रोगɉ कȧ साÚयता और दु ःसाÚयता बदलती रहती है। समाज जैस-ेजैसे 

ͪवकास करता है, उसमɅ शाèğɉ का ͪवकास भी ǓनǑहत होता है। शाèğ अपने ͪवकासĐम मɅ आने वालȣ 

चुनौǓतयɉ पर ͪवजय ĤाÜत करते हु ए आगे बढ़ते हɇ। रोगɉ के सÛदभ[ मɅ तो यह और भी Ĥासंͬगक है। जो 

रोग पहले दुःसाÚय थे, धीरे-धीरे साÚय होते गए। जैसे तपेǑदक पहले दु ःसाÚय था, अब साÚय है। यहȣं पर 

एक और बात Ǔनकल कर आती है ͩक पुराने रोग तो साÚय होते जा रहे हɇ, लेͩकन उनकȧ जगह नए-नए 

दु ःसाÚय रोग आते जा रहे हɇ। 



E ISSN 2320 – 0871 

भारतीय भाषाओं कȧ अंतरा[çĚȣय माͧसक शोध पǒğका                 17 फरवरȣ 2019 

पीअर रȣåयूड रेĥȧड ǐरसच[ जन[ल 

 

This paper is published online at www.shabdbraham.com in Vol 7, Issue 4  18 

इस शोधपğ मɅ हमारे वत[मान समय मɅ जो रोग असाÚय हɇ उनपर हȣ चचा[ कȧ गयी है। पूरा Ĥयास ͩकया 

गया है ͩक यह शोध दु ःसाÚय रोगɉ के समी¢ा×मक अनुशीलन मɅ सबसे नवीन सूचनाओं, शोधɉ एवं 

उपलिÞधयɉ को दज[ करे। इन Ǒदनɉ अख़बार मɅ एक खबर आयी थी ͩक कक[  रोग का उपचार अब अंĒेजी 

दवा से संभव है। हो सकता है ͩक Ĥयोगशालाओं से Ǔनकलȣ यह खबर कुछ  Ǒदनɉ मɅ आम  जीवन मɅ 

स×य हो जाए और कक[  रोग दु ःसाÚय न रह जाए। यह एक सतत ĤͩĐया है। िजससे मनुçय जीवन का 

संघष[ बना रहता है। इस िèथǓत से Ǔनपटने मɅ ÏयोǓतष शाèğ कȧ भूͧमका मह×वपूण[ हो सकती है।  

ÏयोǓतष शाèğ के सुĤͧसƨ ĒÛथ Ĥæनमाग[  6 मɅ रोगɉ को मुÉयǾप से सहज रोग (inherent or 

congenital diseases) तथा आगंतुक रोग (incidental diseases) दो भागɉ मɅ बांटा गया है। 

सहज रोग को पुनः दो भागɉ मɅ ͪवभािजत ͩकया गया है –  

1 शारȣǐरक रोग -  अपंगता, अंधापन, कूबड़ या शरȣर मɅ ͪवकृǓत पैदा   करनेवाले रोग। 

2 मानͧसक रोग - पागलपन, हताशा-Ǔनराशा, आपराͬधक और  आ×महंता×मक गǓतͪवͬधयɉ के रोगी, 

आदतन नशेड़ी और चोर। 

आगÛतुक रोगɉ को भी दो ͪवभागɉ मɅ बाँट सकते हɇ – 

1 Ǻæय रोग - जाद-ूटोना, भूत लगना या इस तरह के रोग। इनमɅ भी शारȣǐरक एवं मानͧसक रोग होते 

हɇ। 

2 अǺæय रोग - इसमɅ ऐसे रोग आते हɇ जो पूव[ जÛम के कमɟ के फल हɉ जैसे कालसप[ योग, मंगल 

दोष, ͪवषकÛया योग और ͪवभÛन Ĥकार के ऋण। ये रोग भी शारȣǐरक एवं मानͧसक होते हɇ। 

सहज रोगɉ के कारण ͪपछले जÛम के पाप या तो जातक के या उसके पूव[जɉ के होते हɇ। इसी तरह से 

आयुवȶद मɅ भी रोगो×पि×त के दो कारण माने गए हɇ - 1. कम[ Ĥकोप तथा  2. दोष Ĥकोप 7 आचाय[  

चरक ने दोषɉ के Ĥकोप एवं उनके पǐरणामèवǾप जÛम लेनेवाले रोगɉ के 3 कारण माने हɇ- 1. Ĥ£ापराध, 

2. असा×àयेिÛġयाथ[ संयोग तथा 3. काल संĤािÜत। 

बुͪƨ से उͬचत Ǿप मɅ £ान का न होना तथा मन का ͪवषम या अनुͬचत कम[ मɅ Ĥवृ ×त होना Ĥ£ापराध 

कहलाता है। बुͪƨ, धृ Ǔत एवं èमृ Ǔत के ħçट हो जाने पर मनुçय जो भी अनुͬचत काय[ करता है, उÛहɅ 

Ĥ£ापराध कहते हɇ। इिÛġयɉ के इिÛġयाथɟ के साथ अǓतयोग, अयोग या ͧमØयायोग को असा×àयेिÛġयाथ[ 

संयोग कहते हɇ। 8 कान, ×वचा, नेğ, िजéवा एवं नाͧसका इन पाँच इंǑġयɉ के शÞद, èपश[, Ǿप, रस एवं 

गÛध ये पाँच अथ[ होते हɇ। उÈत पाँचो इंǑġयɉ मɅ से ͩकसी भी इंǑġय का अपने ͪवषय के साथ अǓतयोग, 

अयोग या ͧमØयायोग, उस इिÛġय के अंगɉ मɅ ͪवकार उ×पÛन कर देता है। जैसे अ×यͬधक तेज रोशनी मɅ 

रहने के बाद अ×यÛत कम रोशनी मɅ जाएँ तो हमɅ कुछ भी नहȣं Ǒदखाई देता है। यह देखने कȧ शिÈत को 

¢ीण कर देता है। इसी तरह से कठोर, भीषण तथा अͪĤय शÞदɉ के सुनने से शरȣर मɅ åयाͬध उ×पÛन हो 

जाती है। काल को अपने गुणɉ के साथ अǓतयोग, अयोग या ͧमØयायोग को काल सàĤǓत कहते हɇ। सदȹ, 

गमȸ बरसात जैस ेगुणɉ वाले मौसम या ऋतुओं को काल कहते हɇ। 9 यɮयͪप ऋतुएं छः होतीं हɇ। उनमɅ हर 

दो ऋतुओं मɅ एक जैसे गुण होते हɇ, इसͧलए तीन हȣ मौसम को माना गया है। अब बरसात मɅ इतनी 

बरसात हो जाए ͩक सब तरफ जल Ĥलय हो जाए या बरसात हȣ न हो या ͩफर ऐसे समय मɅ हो जब 
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उसकȧ जǾरत हȣ न हो तो इसे वषा[ ऋतु का अǓतयोग, अयोग या ͧमØयायोग कहɅगे। इस असÛतुलन के 

कारण ͪवͧभÛन रोग होते हɇ। उनको काल सàĤǓत से उपजे रोग कहɅगे।  

रोगɉ के भेद का वण[न कई अÛय आधार पर ͩकया जा सकता है। यहाँ पर साÚयता के आधार पर ͩकए 

गए ͪवभाजन से साÚय और दु ःसाÚय रोगɉ को समझने का Ĥयास करɅगे और आगे के अÚयायɉ मɅ उनको 

परȣͯ¢त करɅगे। 

साÚय रोग 
सामाÛय अथɟ मɅ देखɅ तो िजन रोगɉ को साधा जा सकता है, िजनका इलाज ͩकया जा सकता है, उनको 

साÚय रोग कहते हɇ। साÚय रोग सामाÛयतः कम अवͬध के ͧलए होते हɇ। इनके कारक Ēह  बुध, चंġ, 

मंगल, सूय[ आǑद होते हɇ। इन रोगɉ से मृ ×यु कȧ सàभावना बहु त हȣ कम होती है। इन रोगɉ के इलाज के 

तरȣके आधुǓनक और Ĥाचीन ͬचͩक×सा पͪƨǓतयɉ ने खोज ͧलया है। Ïयादातर मौसमी रोग, आकिèमक 

रोग, इसी Įेणी के होते हɇ। उदाहरण के ͧलए - ͧसर दद[, समाÛय बुखार, शरȣर दद[, जलन, सूजन, 

बलगम, दèत, सदȹ-जुकाम, जल जǓनत मौसमी ǒबमाǐरयाँ, अपच, उलटȣ,  चोट,  सामाÛय दुघ[टना,  

चेचक,  हɬडी  टूटना, खुजलȣ, टायफाइड, ×वचा रोग, पीͧलया, रÈताãपता, वात  और  कफ  कȧ 

सामाÛय बीमारȣ, पथरȣ, Ĥोèटेट तथा कÞज आǑद साÚय रोगɉ कȧ Įेणी मɅ आते हɇ। साÚय रोगɉ के 

आरàभ मɅ जातकालंकार, भावĤकाश, जातकत××व Ĥकȧण[त××व, दैव£ाभरण, बृह×पाराशरहोराशाèğम ् तथा 

जातकपाǐरजात के अनुसार बननेवाले योगɉ मɅ से कुछ योग यहाँ पर Ǒदए जा रहे हɇ :  

1 रोगारàभ के समय लÊनशे या चंġ शुभ Ēहɉ के Ĥभाव मɅ हɉ।   

2 रोगारàभ के समय लÊनेश या चंġ केÛġ या ǒğकोण या उÍच के या ͧमğ या èवयं कȧ राͧश मɅ िèथत 

हɉ। 

3 रोगारàभ के समय केÛġ या ǒğकोण मɅ शुभ Ēह हɉ। 

4 रोगारàभ के समय लÊनेश या चंġ बलवान ्  हो। 

5 रोगारàभ के समय लÊनेश चर राͧश मɅ तथा शुभ Ēहɉ से Ǻçट हो। 

रोग ठȤक होने का योग होने पर तथा मृ ×यु योग न होने पर रोगारàभ के समय के न¢ğ के ɮवारा रोग 

कȧ समािÜत का आकलन ͩकया जा सकता है - 

न¢ğानुसार रोगɉ कȧ अवͬध10 
Đ रोगारàभ समािÜत काल Đ रोगारàभ समािÜत काल 

1 अिæवनी 1,9 या 25 Ǒदन तक 15 ͪवशाखा 8,10,20 या 30 Ǒदन तक 

2 भरणी 11,21 या 30 Ǒदन, 

कभी-कभी मृ×युदायक 

16 अनुराधा 6,10 या 28 Ǒदन तक 

3  कृि×तका 9,10 या 21 Ǒदन तक 17 ͬचğा 8,11 या 15 Ǒदन तक 

4  रोǑहणी 3,7,9 या 10 Ǒदन तक 18 Ïयेçठा 15,21 या 30 Ǒदन तक 

5  मृगͧशरा 3,5 या 9 Ǒदन तक 19 मूल 9,15 या 20 Ǒदन तक 

6  आġा[ 10 या 1 मास तक 

कभी-कभी मृ ×युदायक 

20 पूवा[षाढ़ा 15-20 Ǒदन तक या 2, 3 या 6 मास 

तक, रोगɉ कȧ पुनराव ृ ि×त संभव है। 
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7  पुनव[स ु 7 या 9 Ǒदन तक 21 उ×तराषाढ़ा 20 या 45 Ǒदन 

8  पुçय 7 Ǒदन तक 22 Įवण 3,6,10 या 25 Ǒदन  

9  अæलेषा 9,20 या 30 Ǒदन 23 धǓनçठा 13 Ǒदन/सÜताह/प¢ 

10 मघा 20,30 या 45 Ǒदन 24 शतͧभषा 3,10,21या40 Ǒदन 

11 प.ूफा. 8,15 या 30 Ǒदन 25  प.ूभा. 2/10 Ǒदन,2/3 माह 

12 उ.फा. 7,15 या 27 Ǒदन 26 उ.भा. 7,10 या 45 Ǒदन 

13 हèत 7,8,9 या 15 Ǒदन तक 27 रेवती 10,28 या 48 Ǒदन 

14 èवाती 1,2,5 या 10 मास तक    

इस तरह से साÚय रोगɉ का आकलन ͩकया जा सकता है और Ēहɉ एवं न¢ğɉ के अनुसार उनके ठȤक 

होने का समय पता चल सकता है। 

दुःसाÚय रोग 
वे रोग िजनका आधुǓनक एवं Ĥाचीन ͬचͩक×सा पƨǓतयɉ मɅ उपचार उपलÞध नहȣं है। इस तरह कȧ 

बीमाǐरयɉ मɅ मृ ×यु होती है दु ःसाÚय रोग दो Ĥकार के होते हɇ -  
1. मृ ×युदायक 

2.आजीवन चलनेवाले।  

ÏयोǓतषशाèğ मɅ अçटम ्  एवं तृतीय भाव आयु के कारक भाव हɇ। 11 अतः इन भावɉ मɅ िèथत या इनको 

देखनेवाले Ēहɉ के अनुसार आयु समाÜत करने वाले या मृ ×युदायक रोग का Ǔनण[य ͩकया जाता है। हम 

जानते हɇ ͩक फͧलत ÏयोǓतष मɅ कुÖडलȣ के षçठ भाव को रोग भाव कहते हɇ। अतः इस भाव मɅ िèथत 

Ēह, इस भाव को देखनेवाले तथा इस भाव के èवामी Ēह से आजीवन चलनेवाले रोगɉ का Ǔनण[य होता 

है। 12 इसके अलावा भी कुÖडͧलयɉ मɅ मृ ×यु दायक रोगɉ के बहु त सारे योग बनते हɇ। इस तरह के रोगɉ के 

उदय के बाद इनके ͪवकास कȧ गǓत को थोड़ा बहु त कम ͩकया जा सकता है। अÛयथा इन रोगɉ पर कोई 

ǓनयÛğण नहȣं होता है। यह रोग सामाÛयतः लàबी अवͬध के होते हɇ। इनके कारक Ēह सामाÛयǾप से 

शǓन,राहु,केत,ुगुǽ,शुĐ होते हɇ। इनको दȣघा[वͬध रोगɉ के जनक कȧ तरह देखा जाता है। ये रोग मृ ×यु देते 

हɇ। इनके उपचार कȧ कोई सफल पƨǓत नहȣं होती है। इन रोगɉ कȧ सूची मɅ Ǔनरंतर बदलाव होती रहती 

है। जैसे-जैसे ͬचͩक×सा पƨǓत इनका इलाज खोजते जाता है, ये रोग से साÚय बनते जाते हɇ। वत[मान 

समय के कुछ दु ःसाÚय रोगɉ कȧ सूची बनाएं तो उनकȧ सूची Ǔनàन हो सकती है - मǓतħम, अǓतनशा, 

मधुमेह, शुĐाणु कम होना, संभोग सàबिÛधत बीमारȣ, अèथमा, समलɇͬगकता, नपुंसकता, आघात, 

अपंगता, लंगड़ापन, मूढ़मǓत, पागलपन, लकवा, कक[  रोग, ǿदय रोग, ͧमगȸ, कुçठ रोग तथा एɬस आǑद। 

इन रोगɉ के उदय काल का ͪवचार Ǔनàन ǒबÛदुओं मɅ कर सकते हɇ - 

1 जÛम कुÖडलȣ मɅ अçटमेश, गुͧलक, शǓन, 22वाँ ġेçकॉण या उसके èवामी िजस राͧश मɅ हɉ उस राͧश 

मɅ शǓन गोचर कर रहा हो। 

2 जÛम लÊन के ġेçकॉण का èवामी, अçटमेश या 22वɅ ġेçकॉण का èवामी, िजस राͧश मɅ हɉ उस राͧश 

मɅ गुǽ गोचर कर रहा हो। 
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3 कुÖडलȣ या सूय[ के ɮवादशांश कȧ राͧश, अçटमेश के नवांश कȧ राͧश या लÊनेश के नवांश कȧ राͧश मɅ 

रोगारàभ के समय सूय[ एवं गुǽ हɉ।  

4 रोगारàभ काल के चÛġमा का गोचर अçटमेश या सूय[ कȧ राͧश मɅ हो।  

5 रोगारàभ के समय रोगी के चÛġमा कȧ राͧश से अçटम,ǒğकोण तथा न¢ğेश कȧ राͧश मɅ गुͧलक हो। 

6 रोगारàभ के समय रोगी का न¢ğेश अçटम èथान मɅ हो। 

ऊपर Ǒदए गए योग - दैव£ाभरण Ĥ.16 æलो.57-58, 60 एवं 67, फलदȣͪपका - अ.17 æलो.2-5 एवं 19, 

Ĥæनमाग[ अ. 9 æलोक 25, 13 आǑद से ͧलए गए हɇ। इस तरह से और भी ĒÛथɉ से दु ःसाÚय रोगɉ के 

योग संĒह ͩकए जा सकते हɇ। इस के अलावा दोष भी होते हɇ िजनके होने से रोगी जãदȣ ठȤक नहȣं होता 

है। उनमɅ से कुछ को नीचे सूचीबƨ ͩ कया जा रहा है :  

1 रोगारàभकालȣन चंġमा एवं लÊन Ǔनब[ल होना। 

2 रोगारàभकालȣन चंġमा एवं लÊन पर पाप Ēहɉ कȧ Ǻिçट-युǓत। 

3 रोगारàभ के समय मɅ लÊनेश एवं राशीश अèत, पापाĐाÛत, Ǔनब[ल, अèत, ǒğक èथान पर, मृ×युसं£क 

अंशɉ मɅ हɉ।   

4 केÛġ या ǒğकोण या अçटम मɅ कोई पाप Ēह हो। 

ͪवͧभÛन Ĥकार बालाǐरçट एवं अǐरçटभंग योग 

कुÖडͧलयɉ मɅ िजसĤकार से राजयोग और शुभ योग होते हɇ। उसी Ĥकार से अǐरçट करनेवाले Ēहɉ से 

अǐरçट योग बनते हɇ। इन योगɉ को केÛġ मɅ रख कर ÏयोǓतष के ͪवͧभÛन Ĥाचीन ĒÛथɉ मɅ अãपायु 

योग, बालाǐरçट, अǐरçट और अǐरçटभंग योगɉ कȧ चचा[ कȧ गयी है। हमने यह भी देखा है ͩक सबसे 

Ïयादा अǐरçट चंġ के माÚयम से होता है। इस सÛदभ[ मɅ एक æलोक Ĥासंͬगक है - 

योगे èथानं गǓतवǓत बͧलनæचÛġे èवं वा तनुगृ हमथवा। 

पापǺçटे बलवǓत मरणं वष[èयाÛतः ͩकल मुǓनǑदतम ् ।।13।।13 (ħमर ͪवलͧसत) 

अथा[त ्  िजन योगɉ मɅ मृ ×यु का समय नहȣं बताया गया है, उन योगɉ मɅ मृ ×यु के Ǔनण[य का Ĥकार बताया 

जा रहा है। अǐरçट योग कारक Ēहɉ मɅ जो सवा[ͬधक बलवान ्  Ēह उसकȧ अͬधिçठत राͧश मɅ जब चÛġमा 

आए तब मरण होगा। अथवा जÛम लÊन राͧश मɅ चÛġमा आने पर अथवा जÛमकालȣन चÛġमा कȧ राͧश 

मɅ पुनः चÛġमा के गोचर पर मृ ×यु होती है। इसको एक वष[ के अÛदर देखना चाǑहए। पूरे वष[ मɅ चÛġमा 

के 13 भगण होते हɇ। इस कारण बलवान ्  अǓनçटकारक Ēह कȧ, जÛम लÊन कȧ, जÛम चÛġ कȧ इन 

तीन राͧशयɉ मɅ आने पर 13X3=39 कालावͬधयɉ पर ͪवचार ͩकया जाना चाǑहए।  

Ǔनçकष[ 
इस शोधपğ से हमɅ ÏयोǓतषशाèğ मɅ रोग ͪवचार का £ान ͧमलता है। हमɅ रोग Ǔनण[य के Ĥमुख त××व 

जैसे रोगɉ के उ×पि×त का समय, उनका Ĥकोप एवं तीĭता तथा उपचार का पǐरचय ͧमलता है। रोगɉ के 

Ĥकार मɅ ĤमुखǾप से साÚय और असाÚय रोगɉ के èवभाव को समझने मɅ इस अÚयाय से सहायता 

ͧमलती है। बालाǐरçट एवं अǐरçटभंग योगɉ का अÚययन करते हु ए रोग ͪवचार के ͧलए åयापक आयाम 

Ǔनͧम[त हु ए। सबसे पहला Ǔनçकष[ यह ͧमला ͩक रोग कम[ज हɇ। हमारे बु रे कमɟ के पǐरणाम èवǾप रोग 

होते हɇ। शरȣर मɅ अǓनçट अवांǓछत संĐमण, अ×यͬधक पǐरĮम एवं ĤकृǓत के ͪवǽƨ आचरण के कारण 
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रोग उ×पÛन होते हɇ। इन रोगɉ कȧ तीĭता का आकलन कुÖडलȣ के भाव-राͧश-Ēह-दशा-न¢ğ के माÚयम 

से ͩकया जा सकता है। वग[ कुÖडͧलयɉ के अÚययन से ĤाÜत रोग ͪववरणɉ को Ĥमाͨणत ͩकया जा सकता 

है। रोग उदय का समय ĤमुखǾप से गोचर एवं दशाओं से पता चलता है। रोग Ĥकोप कȧ तीĭता Ēह एवं 

राͧशयɉ के बला-बल से पता चलता है। लÊन हमɅ जातक के जीवन ऊजा[ से पǐरͬचत करवाता है। यह 

ऊजा[ हȣ हमɅ रोग के उपचार और पǐरणǓत कȧ Ǒदशा बताती है। इस शोधपğ मɅ Ǒदए गए ÏयोǓतषीय 

घटकɉ का गहन ͪववेचन करके रोगɉ के पृ çठभूͧम का Ǔनधा[रण ͩकया जा सकता है। जो हमɅ दुःसाÚय रोगɉ 

के समी¢ा×मक अनुशीलन मɅ सहयोग करते हɇ। 
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