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भारत की आर्थाक योजनाओं में मानव िंिाधन ववकाि के प्रयाि 
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शोध िंके्षप 

ककिी भी देश के िवाांगीण ववकाि में मनुष्ट्यों की भूसमका महत्वपूणा होती है। वतामान में मनुष्ट्यों को ििंाधन के रूप 
में पररभावषत ककया गया है। देशों की योजनाए ंइिी को ध्यान में रख कर बनायी जा रही हैं। आजादी के बाद भारत 
ने पचंवषीय योजनाओं के माध्यम िे िामाजजक, आर्थाक ववकाि के लक्ष्य तनधााररत ककये। भारत ने अत्यल्प िमय 
में मानव िंिाधन के ववकाि में उल्लेखनीय प्रगतत की है। प्रस्त्तुत शोध पि में इिी पर प्रकाश डाला गया है। 

प्रस्त्तावना 
वपछले 3 दशकों में दतुनया में बडे राजनीततक, 

िामतयक और आर्थाक पररवतान हुए हैं। इन 
पररवतानों िे यह िात्रबत होता है कक कोई भी 
देश अपना अजस्त्तत्व बनाए रखने के सलये खुद 
को अलग-थलग नही ं रख िकता। भारत भी 
इिका अपवाद नहीं है। ववश्वव्यापीकरण की 
प्रकिया ने ववकाि के भववष्ट्य को लेकर नई बहि 
छेड दी है। अतंरााष्ट्रीय िंगठनों द्वारा आयोजजत 
ककये जाने वाले िम्मेलनों के बडे मचं िे लेकर 
वतामान में भारत का गणतंि तनधााररत करने 
वाले चुनावों में भी ववकाि के वकैजल्पक अथा 
खोजे जाने लगे हैं। जो उन अथों िे अलग है जो 
अब तक लगाये जा रहे हैं। इििे पहले ववकाि 
के बारे में जो भी अनमुान लगाये गये वह सिर्ा  
आर्थाक ववकाि को केन्र मानकर लगाये गये थे 
जो पचंवषीय योजनाओ ं के रूप में हमारे िामने 
आते रहे हैं। परन्तु अनभुवों िे पता चलता है कक 
आमदानी और िकल घरेलू उत्पाद में बढोत्तरी 

ववकाि का पमैाना नहीं माना जा िकता। अंततः 
ववकाि का िाध्य और िाधन दोनों मनषु्ट्य ही 
हैं। इिसलए मानव ििंाधन, ववकाि िंबधंी 
िमस्त्त गततववर्धयों का मूल है। 

मानवीय ििंाधन आर्थाक ववकाि का प्रमुख 
तनधाारक तत्व है और यह ककिी भी राष्ट्र के 
आर्थाक और िामाजजक ववकाि िे िचंासलत होता 
है। दोनों ही एक दिूरे के घतनष्ट्ठ रूप िे जडेु हुए 
हैं, क्योंकक ‘‘प्राकृततक िाधन ववकाि का स्त्वरूप 
तनजश्चत करते हैं तथा चुनौती प्रदान करते हैं,  

जो मानव द्वारा स्त्वीकार अथवा अस्त्वीकार की 
जाती है।’’ अतः मानव ििंाधन ककिी भी राष्ट्र 
के आर्थाक और िामाजजक ववकाि का एक 
महत्वपणूा केन्र त्रबन्द ु है। मानव ििंाधन एक 
बहुआयामी शीषाक है। यह आर्थाक और 
अथाव्यवस्त्था िंबधंी गततववर्धयों तक िीसमत नही ं
है बजल्क सशक्षा, स्त्वास्त््य और आवाि जैिे के्षिों 
में मौजूद है। ववकाि िे इिका िंबधं है। आर्थांक 
ववकाि की प्रततकिया मानवीय तत्व के अभाव में 
िंचासलत नहीं की जा िकती है। भारत जैिे 
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ववकािशील देशों में जनिंख्या का आर्धक्य तो 
होता है परन्तु उिके द्वारा ििंाधनों के रूप में 
उिकी उपयोर्गता उि िीमा तक प्रयोग नही ं
लायी जाती जजतनी कक ववकासित देशों में लाई 
जाती है। भारत में मानव ििंाधन ववकाि को 
अर्धकतर िामाजजक ववकाि िे जोडकर देखा 
जाता है और जीवन की गणुवत्ता िंबधंी मुदे्द भी 
शासमल कर सलए जाते हैं परन्तु यह एक आर्थाक 
ववषय  भी है क्योंकक ककिी भी देश के सलए 
उिकी जनिंख्या उिके आर्थाक ववकाि का 
िाधन और िाध्य दोनों होती है। िमस्त्त 
उत्पादन का मूल्य िाधन मनषु्ट्य ही है। वही 
अपनी शारीररक और बौविक शजक्त तथा भौततक 
िाधनों का प्रयोग करके नई रीततयों और 
प्रकियाओं की खोज करके उत्पादन की प्रकिया 
को जन्म देता है और आर्थाक ववकाि के सलय 
मागा प्रशस्त्त करता है। िभी िाधनों को जुटाकर 
उन्हें िमजन्वत करता है और िेवा तथा वस्त्तुओ ं
में पररवततात करके राष्ट्रीय धन के अर्धकार्धक 
उत्पादन में िहायक बनाता है। य द देश के 
प्राकृततक िाधन अत्यतं ही पयााप्त ्हों तो भी वह 
देश गरीब नही ं रह िकता य द उिके जनिमूह 
पयााप्त एव ंकायाकुशल हों। 

मानव िंिाधन ववकाि 

‘‘मानव ििंाधन’’ िे आशय ककिी देश की 
जनिंख्या और उिकी सशक्षा, कुशलता, दरूदसशाता 
तथा उत्पादकता िे होता है। परन्तु जब हम 
मानवीय ििंाधन को ववकाि िे जोडते हैं तो 
इिका असभप्राय उपरोक्त िभी ववषयों के ववकाि 
और उिकी आर्थाक व िामाजजक उन्नतत िे 
होता है अथाात ्ककिी देश की मानवीय शजक्त का 
अनमुान हम केवल वहा ंकी जनिंख्या ववकाि के 
आधार पर नहीं लगा िकत।े मानवीय ििंाधन 
ककिी भी देश के सलए राष्ट्र की पूजंी माने जात े

हैं और ककिी भी देश के सलए उिकी जनिंख्या 
उिके आर्थाक ववकाि का िाधन और िाध्य 
दोनों होते हैं। 

प्रो. एडम जस्त्मथ के अनिुार- ‘‘प्रत्येक राष्ट्र में 
मानवीय श्रम/िंिाधन वह कोश है जो, जीवन की 
आवश्यकताओं व िुववधाओं की पतूता करता है।’’ 
इिका अथा यह है कक ककिी देश की 
आवश्यकताओं व िुववधाओं को मानवीय ििंाधन 
द्वारा ही परूा ककया जा िकता है। 

मानव िंिाधन (कायाकारी जनिंख्या) 
1.मानव ििंाधन और उत्पादन -  एडम जस्त्मथ के 
ववचार में, ‘‘वस्त्तुतः मनषु्ट्य के प्रयत्न तथा 
योग्यता ही अतंतः िभी आर्थाक वस्त्तुओ ं का 
स्रोत हैं।’’ ककिी राष्ट्र में उपलब्ध प्राकृततक 
िाधनों के िमुर्चत पोषण के सलए मानव 
िंिाधन का आदशा अनपुात आवश्यक होता है। 
य द उत्पादन की अपेक्षा मानव ििंाधन में 
तीव्रता िे ववृि होती जाती है तो उत्पादन ववृि 
के अच्छे प्रभाव तनष्ट्र्ल हो जात ेहैं क्योंकक ऐिी 
अवस्त्था में प्रतत व्यजक्त उत्पादन तथा आय में 
ववृि के स्त्थान में कमी होती जाती है। अर्धकांश 
अल्प ववकसित राष्ट्रों में प्राकृततक िाधनों के 
बहुमूल्य के बावजूद पूजंी, तकनीकी, ज्ञान प्राववर्ध 
तथा कुशल उद्यमकतााओ ंव श्रसमकों की कमी के 
कारण इन िाधनों का उर्चत शोधन नहीं हो 
पाता है। पररणामतः ये राष्ट्र अपनी जनिंख्या 
की आवश्यकताओं के अनरुूप उत्पादन नहीं कर 
पाते हैं। दि के ववपरीत, ववकसित राष्ट्रों में एक 
ओर तो मानव ििंाधन ववृि की जाती है जजि 
कारण इन इन राष्ट्रों में राश्रीय तथा प्रतत 
व्यजक्त उत्पादन व आय में तनरंतर ववृि होती 
जाती है। तीव्र आर्थाक ववकाि के सलए यह 
आवश्यक है कक मानव िंिाधन ववृि को 
उत्पादन की मािा िे िमायोजजत ककया जाए। 
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2.जनिंख्या ववृि तथा रोजगार -  कायाकारी 
जनिंख्या िे ही श्रम की पतूता होती है। श्रम की 
मांग एव ं पतूता पर रोजगार का स्त्तर तनधााररत 
ककया जाता है। इििे रोजगार तथा जनिंख्या में 
िीधा िंबधं है, जो एक-दिूरे को प्रत्यक्ष रूप में 
प्रभाववत करते हैं। रोजगार के सलये जनिंख्या की 
ववृि उर्चत है अथवा अनरु्चत, इि िंबधं में भी 
दो परस्त्पर ववरोधी ववचार समलते हैं। वे ये हैं- कुछ 
ववद्वानों का मत है कक य द उत्पादन के अन्य 
उपादानों में ववृि होती रही है,  देश में प्रभावपणूा 
मांग ववद्यमान है, प्राकृततक ििंाधनों का ववदोहन 
करने के सलए औद्यार्गकी का ववकाि हो चुका 
है, देश में अततररक्त रोजगार के अविर 
ववद्यमान हैं, तब जनिंख्या की ववृि रोजगार की 
जस्त्थतत का उदय होता है। परन्तु इिके ववपरीत, 

कुछ ववद्वानों ने रोजगार की जस्त्थतत को केवल 
काल्पतनक बताया है। उनके अनिुार, जनिंख्या 
की ववृि िे देश की अथाव्यवस्त्था में तनम्न दोष 
उत्पन्न होते हैं - बेरोजगारी की जस्त्थतत, अदृश्य 
बेरोजगारी, अिा बेरोजगारी तथा खुली बेरोजगारी 
आ द। रोजगारों के अविरों की कमी िे देश में 
उक्त दोष ववद्यमान होते हैं, जजििे राष्ट्रीय 
आय में होने वाली ववृि भी तनरथाक होती है। 
इिसलए अिा-ववकसित राष्ट्रों में आज भी 
बेरोजगारी का िाम्राज्य है। यद्यवप यह ित्य है 
कक जनिंख्या ववृि िे श्रम की पतूता में ववृि होती 
है तथावप यह पूजंी तनमााण की गतत पर आधाररत 
होती है। िंके्षप में जनिंख्या ववृि तथा रोजगार 
की जस्त्थतत तनम्नांककत त्यों पर तनभार होती है। 

3.जनिंख्या तथा पूजंी तनमााण -  जनिंख्या की 
ववृि दर तथा पूजंी तनमााण में घतनष्ट्ठ िंबधं है। 
तीव्रता िे बढ़ती हुई जनिंख्या पूजंी तनमााण पर 
अत्यतं प्रततकूल प्रभाव डालती है। जनिंख्या की 
अर्धकता होने पर राष्ट्रीय आय तथा प्रतत 

व्यजक्त आय कम होती है। आय कम होने पर 
बचत भी कम होती है जजि कारण यथेष्ट्ट मािा 
में पूजंी तनमााण नही ंहो पाता। अर्धकांश अल्प-

ववकसित राष्ट्रों में जनशजक्त का बाहुल्य ककन्त ु
पूजंीगत िाधनों का अभाव होता है। आर्थाक 
ववकाि हेतु इन्हें आंतररक िाधनों िे पयााप्त 
पूजंी प्राप्त नहीं हो पाती जजि कारण इन्हें बाध्य 
होकर स्रोतों पर तनभार रहना पडता है। िंयकु्त 
राष्ट्र िंघ की अध्ययन िसमतत के अनिुार, ककिी 
राष्ट्र में जनिंख्या की वावषाक ववृि-दर 1 होने 
पर राष्ट्र में प्रचसलत जीवन-स्त्तर को बनाये रखने 
के सलये राष्ट्रीय आय के 2 िे 5 प्रततशत भाग को 
बचाना होगा। ककन्तु अल्प-ववकसित राष्ट्रों में 
जनिंख्या की ववृि दर िामान्यतः 25 प्रततशत 
है। ऐिी अवस्त्था में इन देशों िे आय का 5 िे 
12.5 प्रततशत भाग जनांकककीय तनवेश 
(क्मउवहतचंीपबिं प्दअमेजउमदज) में ही खप 
जायेगा। इि प्रकार ववकािशील राष्ट्रों में तीव्रता 
िे बढ़ती हुई जनिंख्या पूजंी तनमााण के मागा में 
अनेक बाधायें उपजस्त्थत करती हैं। 

4.जनिंख्या एव ं तनभारता भार -  अिा ववकसित 
राष्ट्रों में काया करने वाले व्यजक्तयों का अनपुात 
तनरन्तर घट रहा है और अनतु्पादक व्यजक्तयों 
का भार बढ़ रहा है। इििे व्यय में ववृि होती है 
और बचत की मािा कम होती जाती है। बचत 
कम होने िे पयााप्त मािा में पूजंी तनमााण नही ं
हो पाता और देश के उद्योगों के ववकाि पर बरुा 
प्रभाव पडता है। प्रायः अनमुान लगाया गया है 
कक प्रत्येक 8 व्यजक्तयों के पीछे 5 व्यजक्त आर्श्रत 
या अनतु्पादक हैं जजनमें 8 व्यजक्तयों की आय िे 
14 व्यजक्तयों को खद्यान्न की पतूता करनी पडती 
है। िबको उर्चत व पयााप्त मािा में खाद्यान्न 
की प्राजप्त नहीं होती और कायाक्षमता पर बरुा 
प्रभाव पडता है। भारत जिेै अिा-ववकसित राष्ट्रों 
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में यह ववशेषता रही है कक कायाशील जनिंख्या 
का एक बडा भाग बेरोजगार रहता है जजिके 
तनभारता भार में और ववृि हो जाती है। 

5.जनिंख्या एव ंतकनीकी -  देश की जनिंख्या 
पर तकनीकी का गहरा प्रभाव पडता है। य द देश 
की जनिंख्या सशक्षक्षत एव ंमहत्वकांक्षी है तो वह 
नवीन तकनीक को िरलता िे खोज िकती है। 
इिके ववपरीत, असशक्षक्षत एव ंउदािीन जनिंख्या 
वपछडी हुई तकनीक को अपनाये रहती है। यही 
कारण है कक गावंों की अपेक्षा शहरों में ही पहले 
उन्नत तकनीक को अपनाया जाता है। य द देश 
की जनिंख्या अर्धक है और श्रम-प्रधान ववर्ध 
को अपनाया गया तो उििे बेरोजगारी की 
िमस्त्या का तनवारण िभंव नहीं हो िकेगा। 
इिके ववपरीत य द ककिी राष्ट्र में पूजंी-प्रधान 
तकनीक को अपनाया जाता है तो वह उिी राष्ट्र 
में लाभकारी एव ंिरल रहेगा, जहां जनिंख्या ववृि 
की दर कम है तथा घनत्व भी कम है। कम 
जनिंख्या वाले राष्ट्रों में पूजंी-प्रधान ववर्ध को 
अपनाना हातनप्रद भी नहीं रहेगा। 

6.जनिंख्या व िामाजजक प्रभाव - जनिंख्या में 
ववृि होने िे बेरोजगारी बढ़ती है तथा िाथ ही 
िाथ अनेक प्रकार की िमस्त्यायें उत्पन्न हो जाती 
हैं। बढ़ती हुई जनिंख्या के सलये अनेक स्त्कूल, 

अस्त्पताल, डाकघर मोटरें व पररवहन के िाधनों में 
ववृि करती पडती है। शहरों में जनिंख्या का 
जमघट हो जाता है, जहां आवाि की िमस्त्या, 
िर्ाई व स्त्वस्त्थ वातावरण आ द की िमस्त्यायें 
िामने आती हैं, जजनको िलुझाने िे िरकार को 
अपनी आय का कार्ी भाग व्यय करना पडता है 
कर्र भी भौततक िम्पजत्त में कोई ववृि नही ं
होती, क्योंकक भवन तनमााण, अस्त्पताल, सशक्षा एव ं
स्त्वास्त््य आ द पर ककये गये व्ययों िे उत्पादन 

पर प्रत्यक्ष रूप िे कोई प्रभाव नहीं पडता और 
उत्पादन में ववृि नहीं हो पाती। अतः अिा-
ववकसित राष्ट्रों में पूजंी का कार्ी बडा भाग इि 
िामाजजक िेवाओं पर व्यय ककया जाता है, जो 
य द उत्पादन कायों में व्यय होता तो उत्पादन में 
ववृि अवश्य होती। मानव का यह स्त्वभाव है कक 
वह एक तनधााररत जनिंख्या घनत्व िे अर्धक के 
भार को िहन करने में अिमथा रहता है। इििे 
उनकी कायाक्षमता पर बरुा प्रभाव पडता है। 

पंचवषीय योजनाओं में मानव िंिाधन 
ववकाि की अवधारणा में बदलाव 

भारत में तनयोजजत आर्थाक ववकाि की प्रकिया 
अप्रलै 1951 में पहली पचंवशीय योजना में लाग ू
होने के िाथ प्रारंभ हुई। भारत में पहली 
पचंवषीय योजना तक तनयोजन के जो लक्ष्य 
अपनाए गए, इन्हें चार िमहूों में रखा जा िकता 
हैः ववकाि, आधुतनकीकरण, आत्मतनभारता और 
िामाजजक तनयोजन जजिके अंतगात िामाजजक 
न्याय मानव िंिाधन ववकाि षकै्षणणक ववकाि, 

गरीबी उन्मलून म हलाओं का उत्थान आ द आत े
हैं। भारतीय योजना का पहला चरण (51-67) 

अतनवेवषका अथाव्यवस्त्था के पनुगाठन का दौर 
था। इि योजना में कृवष और त्रबजली, पररवहन 
और बतुनयादी िेवाओं को उच्च प्राथसमकता प्रदान 
की गयी थी लेककन इिमें स्त्वाभाववक रूप िे 
िामाजजक िेवाओं पर ध्यान  दया जा िका। 
मानव ििंाधन ववकाि के के्षि में इि योजना में 
स्त्वास्त््य, सशक्षा और कायािमों खाितौर पर 
ग्रामीण के्षिों के सलए इि तरह के कायािमों के 
जररए इिकी व्यवस्त्था की गयी। कुल योजना 
खचा (340 करोड रू.) को 16.4 प्रततशत िामाजजक 
िेवाओं के सलए आब ंटत ककया गया जजिमें िे 
152 करोड रुपये. सशक्षा के सलए, 100 करोड रू. 

र्चककत्िा के सलए और िावाजतनक िेवाओं के 
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सलए, 49 करोड रू. आवाि के सलए, 29 करोड रू. 

वपछडे वगों के सलए और केवल 7 करोड रू. श्रम 
और श्रसमक कल्याण के सलए रखे गए। 

दिूरी पचंवषीय योजना को पहली योजना के ही 
ववस्त्तार के रूप में देखा गया और इिमें ग्रामीण 
ववकाि पर जोर  दया गया। योजना का उदे्दश्य 
रोजगारों के अविरों को बढ़ा कर मानव ििंाधन 
ववकाि पर ध्यान देना था। जजिमें सशक्षा के 
महत्व को िमझा गया और िामाजजक िेवाओ ं
के कुल खचा में िे करीब 20 प्रततशत सशक्षा के 
सलए ताकक श्रम शजक्त का ववशेष रूप िे ववकाि 
ककया जा िके। इिके सलए प्रसशक्षण कायािमों 
और प्रसशक्षक्षत व्यजक्तयों को रोजगार उपलब्ध 
कराने पर जोर  दया गया। स्त्वास्त््य, आवाि और 
िमाज कल्याण तथा वपछडे वगों के कल्याण पर 
कुल योजना खचा के िमशः 6.4 प्रततशत, 5.7 
प्रततशत, 0.6 प्रततशत और 1.9 प्रततशत के बराबर 
रासश खचा की गयी। 

तीिरी योजना की ववकाि िंबधंी रणनीतत में 
िुतनजश्चत लक्ष्यों वाले िामाजजक कायािमों और 
जनिंख्या ववृि पर रोक लगाने के महत्व को 
पहचाना गया। इनका प्रमुख उदे्दश्य अथाव्यवस्त्था 
को आत्मतनभार बनाना था। कुल योजना खचा का 
16 प्रततशत िामाजजक िेवाओं पर खचा ककया 
गया था लेककन िबिे बडी ववशेषता यह थी कक 
इिमें देशभर में 6 िे 11 वषा तक के िभी बच्चों 
को मुफ्त व अनवाया सशक्षा उपलब्ध कराने का 
लक्ष्य रखा गया था जजिमें इंजीतनयर और 
तकनीकी कालेजों की िंख्या बढ़ाने का लक्ष्य 
रखा गया था। 

चौथी योजना में अपनायी गयी िूि नीतत में 
िामाजजक न्याय और िमानता पर जोर  दया 
गया। इिमें सशक्षा में िधुार, ववज्ञान सशक्षा का 
ववस्त्तार और िुधार, अनिुंधान के स्त्तर में िधुार, 

आवाि और जल आपतूता के सलए इि योजना में 
दीघाावर्ध योजना बनाने पररवार और बाल 
कल्याण तथा शारीररक रूप िे ववकलांगों िे जुडे 
िमाज कल्याण कायािमों, पौजष्ट्टक आहार, 

स्त्वजैच्छक िंगठनों को िुदृढ़ करने और पनुवााि 
की  दशा में पहल हुई। 

पांचवी योजना में पहली बार न्यनूतम 
आवश्यकता कायािम लाग ूककया गया। सशक्षा के 
के्षि में माध्यसमक सशक्षा के व्यविायीकरण पर 
जोर  दया गया। इिके अलावा अनौपचाररक और 
तकनीकी सशक्षा को िुदृढ़ करने के सलए भी 
कदम उटाये गये। योजना में वपछडे वगों के सलए 
ववसभन्न योजनाओं का प्रावधान ककया गया। 
िमजन्वत बाल ववकाि िेवा और ववकलांगों के 
सलए छािवतृत जिेै कई कायािम प्रारंभ ककए 
गए। 

छटवीं योजना में पहली बार ‘‘मानव ििंाधन 
ववकाि’’ शब्द का उपयोग ककया गया। इििे 
पहले की योजनाओं में सशक्षा, स्त्वास्त््य, श्रम 
कल्याण, िामाजजक कल्याण, आवाि व जल 
आपतूता के कायािमों के रूप में मानव िंिाधन के 
तत्व मौजूद रहते थे। इि योजना में मानव 
िंिाधन ववकाि के अन्य घटक जिेै पयाावरण, 

पौजष्ट्टक आहार, झोपड-पट्टी इलाके के ववकाि 
आ द िे िंबरं्धत कायािम भी प्रारंभ ककए गए। 
योजना में यह बात महििू की गयी कक सशक्षा 
को जीवन पयान्त चलती रहने वाली एक प्रकिया 
के रूप में मान्यता देत ेहुये इिे हर आय ुवगा के 
लोगों के मानव ििंाधन ववकाि के सलए 
आवश्यक माना गया और इि बात को भी माना 
गया कक स्त्वास्त््य पर ककया गया तनवेश मनषु्ट्यों 
और जीवन की गणुवत्ता बढ़ाने पर ककया गया 
तनवेश है। 
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िातवीं योजना के ववकाि में मनषु्ट्यों के महत्व 
पर जोर  दया गया और मानव ििंाधन ववकाि 
के सलये योजना में खचा बढ़ाया गया। योजना में 
आत्म िम्मान, आत्मतनभारता और गररमामय 
जीवन के िंदभा में ववकाि को आिान बनाने का 
प्रयाि ककया गया। योजना की नीततयों और 
पररकल्पना में मानव ििंाधन ववकाि को 
व्यापक अथा में प्राथसमकता दी गयी और 
कायािमों को तनम्न शीषाकों में  दया गया -  

1.ग्रामीण ववकाि और गरीबी उन्मलून कायािम 

2.रोजगार िंवधान कायािम 

3.सशक्षा और प्रसशक्षण कायािम 

4.स्त्वास्त््य िंबधंी िेवाएं 

5.म हलाओं और अन्य लक्षक्षत िमूहों के सलए 
कायािम 

6.न्यनूतम आवश्यकता कायािम जजिके अंतगात 
सशक्षा, स्त्वास्त््य, जल आपतूता, पौजष्ट्टक आहार, 

िडक, आवाि और ववद्यतुीकरण जिैी बनुीयादी 
िेवाएं शासमल हैं। 

इि तरह िातवीं योजना में वपछली योजनाओं की 
अपेक्षा मानव ििंाधन ववकाि का दायरा बढ़ाया 
गया और कला, िंस्त्कृतत, खेलकूद और यवुाओं िे 
िंबरं्धत िेवाओ ंतथा िामाजजक ववकाि के िाथ-

िाथ पररवार कल्याण और तनयोजन को भी जोडा 
गया। योजना में मानव िंिाधन ववकाि 
कायािमों को अन्य कायािमों िे जोडने पर भी 
जोर  दया गया और सशक्षा को स्त्कूली पढ़ाई के 
िीसमत दायरे िे तनकालकर स्त्वास्त्थ, पौजष्ट्टक 
आहार, रोजगार, ववज्ञान और टेक्नालोजी, िमानता 
और कमजोर वगों की ओर ववशेष ध्यान, सशक्षा 
को बेहतर पररपे्रक्ष्य में रखा गया। सशक्षा को 
जनता के ववकाि और तमाम के्षिों में लोगों के 
ववकाि और अविरों तथा िुववधाओं तक पहंुच 
का माध्यम बनाया गया। 

आठवीं योजना में मानवीय पूजंी के ववकाि में 
मदद लेने वाले बतुनयादी तत्वों को उपलब्ध 
कराना िरकार की मुख्य जजम्मेदारी थी। इि 
योजना में देश के िभी राज्यों में 15 िे 35 वषा 
तक के िभी लोगों में शत प्रततशत िाक्षरता का 
लक्ष्य भी तनधााररत ककया गया। जनजातीय बच्चों 
की सशक्षा के सलये ववशेष कायािम लाग ू ककये 
गये। इनमें मूल्यों पर आधाररत सशक्षा, दरूस्त्थ 
सशक्षा के ववस्त्तार तथा तकनीकी व प्रबधंन सशक्षा 
पर जोर  दया गया। 

नवीं योजना में अन्य बातों के अलावा पयाावरण 
की िरुक्षा और म हलाओं के िशजक्तकरण पर 
जोर देने के िाथ-िाथ िामाजजक रूप िे उपेक्षक्षत 
वगों जिेै अनिुूर्चत जाततयों, अनिुूर्चत 
जनजाततयों और अन्य वपछड े वगों तथा अल्प 
िंख्यकों को भी िामाजजक आर्थाक पररवतान और 
ववकाि का कारक माना गया। 

दिवीं योजना के दृजष्ट्टकोण पि में इिे जनता 
की योजना बताया गया है। जजिमें िभी 
लाभार्थायों को ववकाि प्रकिया में भागीदारी बनने 
के सलए पे्रररत ककया गया है। इिमें देश के 
व्यापक प्राकृततक, मानवीय और ववत्तीय िाधनों 
का परूा-परूा उपयोग करते हुये  टकाऊ ववकाि 
िुतनजष्ट्चत करने की बात कही गयी। पवूा 
प्रधानमंिी श्री अटल त्रबहारी वाजपेयी ने (क) श्रम 
िुधार और (ख) जनिंख्या तनयिंण को जनांदोलन 
बताकर आबादी की बढ़ोत्तरी पर रोक लगाने की 
आवश्यकता पर जोर  दया। श्रम िुधारों िे बडी 
िंख्या में रोजगार के नये अविर पदैा करने में 
मदद समलेगी। उन्होंने देश में भरपरू मािा में 
उपलब्ध मानवीय ििंाधनों के ववकाि में तनजी 
और िावाजतनक के्षि की भागीदारी के ववस्त्तार 
और िघनता बढ़ाने की आवश्यकता पर जोर 
 दया है। इि तरह की भागीदारी सशक्षा, स्त्वास्त््य 
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की देखभाल और और स्त्वच्छता जिेै के्षिों में 
जरूरी हो गयी है। 

इि तरह उपयुाक्त वववरण के अध्ययन िे हम 
ज्ञात कर िकते हैं कक भारत की ववसभन्न 
योजनाओं में ककि तरह िे मानव ििंाधन 
ववकाि की धारणा में बदलाव आया है। 
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