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छ×तीसगढ़ के यदुवंͧशयɉ का सांèकृǓतक अÚययन 

डॉ. एस.कुमार 

शासकȧय ͪवæवनाथ यादव तामèकर  

èवशासी èनातको×तर महाͪवɮयालय 

दुग[, छ×तीसगढ़ 

शोध सं¢ेप 
छ×तीसगढ़ के सामािजक एवं सांèकृǓतक अवदान मɅ यद ुवंͧशयɉ का मह×वपूण[ योगदान रहा है। कृͪष Ĥधान राÏय होने 
के कारण यहाँ के लोगɉ का मुÉय åयवसाय पशुपालन भी रहा है। Ĥाचीन काल मɅ कृͪष कायȾ हेतु Ĥमुखतः पशु धन 

(बैल, भɇस) का उपयोग होता आया है। आधुǓनकȧकरण के इस युग मɅ अब यह काय[ आधु Ǔनकतम मशीनɉ के ɮवारा 
सàपाǑदत ͩकया जाने लगा है। पशु धन सुर¢ा का काय[ आज भी यदुवंशी जाǓत के लोगो ɮवारा हȣ ͩकया जाता है। 
इनकȧ लोक-कलाए,ं लोक नृ ×य एवं दोहे लोक ͧशãप एवं लोक ͬचğ Ēामीण जीवन मɅ ͧशçटता, ͧश¢ा, संèकार, 
रागा×मकता और नवीन ऊजा[ का संचार करती है। छ×तीसगढ़ मɅ ͪवɮयमान ͪवͧभÛन जाǓतयɉ मɅ राउत जाǓत का 
ͪवͧशçट èथान है। यहाँ के लोक जीवन और लोक संèकृǓत को यादवɉ ने पोͪषत एवं पãलͪवत ͩकया है। इÛहɅ राउत, 
अǑहर, यादव, यदु वंशी, पहाǑटया, ठेठवार, चरवाहा, बरǑदहा आǑद-आǑद अनेक नामɉ से इस अंचल मɅ अͧभǑहत ͩकया 
जाता है। Ĥèतुत शोध छ×तीसगढ़ राÏय के राजनांदगॉ ं व ͪवकासखÖड के अÛतग[त ͩकया गया है। 

अÚययन ¢ेğ 

तØयɉ का संकलन 

Ĥèतुत शोध अÚययन मɅ तØयɉ के संकलन हेतु İोत मुÉयतः दो Ĥकार के हɇ – 

(क) Ĥाथͧमक तØयɉ का संकलन 

ͪवषय से संबंͬधत Ĥाथͧमक तØयɉ का संकलन Ǔनàन उपकरणɉ के ɮवारा संपÛन ͩकया गया- सा¢ा×कार, 

अवलोकन ͪवͬध, छायाͬच  (फोटोĒाफȧ)।  

(ख) ɮͪवतीयक तØयɉ का संकलन  

ͪवषय से संबंͬधत ɮͪवतीयक तØयɉ के संकलन हेतु Ǔनàन İोतɉ का Ĥयोग ͩकया गया- शोध पğ, शोध 

Ĥबंध, ͪवषय या अÚययन संबंधी पुèतकɅ , शासकȧय दèतावेज, अÛय माÚयम (जैसे-समाचार पğ, पğ-

पǒğकायɅ, इंटरनेट,टेलȣͪवजन व अÛय)। 

ͪवæलेषण 

भारत कȧ 125 करोड़ जनसंÉया कȧ कुल आबादȣ का 22 ĤǓतशत भाग यादव वंश का है और इतने हȣ 

ĤǓतशत कȧ आबादȣ नेपाल मɅ रहती है। भारत का 12.7 ĤǓतशत åयापार यादव समाज के लोग करते हɇ। 

यादव समाज के 423 से भी Ïयादा उप-नाम हɇ तथा इसे दु Ǔनया के इǓतहास कȧ सबसे बड़ी जाǓत कहा 

गया है। ’भारत मɅ अविèथत िजतनी जाǓतयॉ ंहै उनमɅ यादवɉ और Ħाéमणɉ का इǓतहास सबसे पुराना है।1 

Ĥाचीनतम वैǑदक युग से हȣ हमɅ यदुवंश के अिèत×व का Ĥमाण ͧमलता है। अÛय जाǓतयां अͬधकतर 



E ISSN 2320 – 0871 

भारतीय भाषाओं कȧ अंतरा[çĚȣय माͧसक शोध पǒğका                 17 अÈटूबर 2022 

पीअर रȣåयूड रेĥȧड ǐरसच[ जन[ल 

 

This paper is published online at www.shabdbraham.com in Vol 10, Issue 12      3   

मÚयकाल से अपना उãलेख पा सकȧ हɇ लेͩ कन यादव जाǓत इस मायने मɅ वैǑदक जाǓत है इसके वंश का 

उãलेख वेदो मɅ भी ͧमलता है।2 

छ×तीसगढ़ के गांवɉ का सामािजक ताना-बाना आज भी जीवंत है। गांव कȧ सामािजक संरचना मɅ लोगɉ मɅ 

परèपर संबंध और भाईचारा अभी भी बना हुआ है। खेती ͩकसानी और इनसे जुडे काम मɅ एक दसूरे कȧ 

Ǔनभ[रता इÛहɅ आपस मɅ जोड़े रखती है। गांव मɅ कुàहारȣ, बढ़ाईͬगरȣ, लोहारȣ, चम[ͧशãप, तेलपेराई, धोबी 

जैसे कई åयवसाय Ēामीण जन-जीवन से सीधे जुड़े हɇ। वत[मान पǐरिèथǓत मɅ पौनी-पसारȣ कȧ परंपरा भले 

हȣ कमजोर हु ई हो, लेͩकन आज भी यह मौजूद है। गांव मɅ जब तक यह परंपरा सुǺ ़ ढ़ रहȣ, लोगɉ को 

अपने काम काज के ͧलए भटकना नहȣं पड़ा। बदलती हु ई पǐरिèथǓतयɉ मɅ भी गांव के कमजोर तबकɉ को 

रोजगार Ǒदलाने मɅ पौनी पसारȣ åयवèथा मह×वपूण[ रहȣ है।3 

पौनी - पसारȣ (जजमानी) यह åयवèथा पूण[तः जाǓत पर आधाǐरत है। समाज मɅ कोई भी åयिÈत हर 

तरह के कायȾ को नहȣं कर सकता है। एक सामािजक Ĥाणी के Ǿप मɅ Ĥ×येक åयिÈत कȧ अनेक 

आवæयकताए ँहोती है, िजÛहɅ पूरा करने के ͧलए उसे एक-दसूरे के सहयोग कȧ आवæयकता पड़ती है। 

जाǓत åयवèथा के अÛत[गत Ĥ×येक जाǓत के सदèयɉ के काय[ Ǔनधा[ǐरत होते हɇ। इस Đम मɅ Ĥ×येक जाǓत 

अपनी सेवाएं अÛय जाǓत के सदèयɉ को उपलÞध कराती है और उसके बदले उस ेअÛय जाǓत के सदèयɉ 

कȧ सेवाएँ ĤाÜत होती हɇ। यǑद कोई जाǓत सेवा के बदले सेवा उपलÞध नहȣं कराती है तो उसे सेवा लेने के 

बदले फसल के अवसर पर अÛन तथा कुछ नगद पाǐरĮͧमक सेवा देने वालȣ जाǓत को देना होता है। इस 

Ĥकार जजमानी सबंधɉ कȧ åयवèथा एक तरह से ͪवͧभÛन जाǓतयɉ मɅ पाए जाने वाले Ĥकाया[×मक संबंधो 

कȧ एक åयवèथा कहȣ जा सकती है। जजमानी Ĥथा ͪवͧभÛन कायȾ का ͪवभाजन सुǓनयोिजत ढंग से 

करके गाँव कȧ एकता व संगठन को बनाए रखने मɅ सहायक रहȣ है। 

छ×तीसगढ़ के Ēामीण पǐरवेश मɅ पौनी-पसारȣ के अÛतग[त आने वालȣ 4 जाǓतयɉ राउत, नाई, धोबी, एवं 

लोहार मɅ अͬधकांशतः राउत जाǓत के लोग अपनी उपिèथǓत कायम रखी हु ई है। अपने आप को इस 

परंपरा से जोड़े हु ए हɇ। अभाव Ēèत जीवन जीते हु ए भी कंु ठाĒèत नहȣं है। यदु वͧंशयɉ कȧ अपनी ͪवͧशçट 

सांèकृǓतक परàपराए ं हɇ। आज अͬधकांश जाǓत के लोग अपने परàपरागत, जाǓतगत åयवसायɉ को 

छोड़कर अÛय कायȾ मɅ लग गए हɇ, परÛतु राउत (यादव) जाǓत के लोग आज भी अपने जाǓतगत 

åयवसायɉ का Ǔनव[हन कर रहे हɇ तथा Ēामीण समाज भी उन पर Ǔनभ[र है। साथ हȣ वे अपनी सांèकृǓतक 

ͪवͧशçटता तथा पहचान को कायम रखे हु ए है। 

छ×तीसगढ़ के दुग[, ǒबलासपुर, रायपुर, कोरबा एवं राजनांदगॉ ं व मɅ यादव आबादȣ कȧ सघनता है। वत[मान 

छ×तीसगढ़ मɅ यादवɉ कȧ तीन Ĥमुख शाखाएं ठेठवार (कनौिजया), झेǐरया एवं कोसǐरया हȣ बहु लता से 

Ǔनवास करती है। छ×तीसगढ़ कȧ आबादȣ मɅ इन सभी का संयुÈत Ǿप से Ǒहèसा 11 ĤǓतशत अनुमाǓनत 

है। यादवɉ कȧ 17 उपजाǓतयॉ ं  छ×तीसगढ़ मɅ Ǔनवासरत हɇ इनमɅ झेǐरया, कोसǐरया, फूलझाǐरया, ठेठवार, 

दसहा, गवलȣ, भोरͬथया, मगधा, गौलȣ, Êवाल, महकुल, गयार, मेनाव, दुधकौर, बरगाह, अठेǐरया और 

ढलहोर ये सभी मूलतः यादव है। गोपालन तथा दुÊधो×पादन से जीवकोपाज[न इनकȧ मुÉय वृ ि×त है। 

गोपालन तथा गोचारण यादव जाǓत कȧ हȣ पहचान है। इस समाज के सूğɉ का मानना है ͩक छ×तीसगढ़ 

मɅ जनसंÉया के आधार पर यादव तीसरे èथान पर है ͩफर भी ये ͪपछड़े हɇ, Èयɉͩक ये असंगǑठत हɇ। 
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लुसͩकया ͧमचेलु×ती के यादवɉ पर ͩकए गए शोध अनुसार, “यादव लगातार अपने जाǓत èवǾप आचरण 

व कौशल को उनके वंश से जोड़कर देखते आए हɇ, िजससे उनके वंश कȧ ͪवͧशçटता èवतः हȣ åयÈत 

होती है। उनके ͧलए जाǓत माğ पदवी नहȣं है बिãक रÈत कȧ गुणव×ता भी है और ये Ǻçटåय नया नहȣं 

है। अहȣर वत[मान मɅ यादव जाǓत कȧ वंशावलȣ एक सैƨाǓंतक Đम के आदशȾ पर आधाǐरत है तथा उनके 

पूव[ज गोपालक योƨा Įी कृçण पर केिÛġत है जो एक ¢ǒğय थे।4 

ͩĐèटोक जÝफेलȾट के अनुसार, “यादव शÞद कई उप-जाǓतयɉ को आÍछाǑदत करता है जो मूल Ǿप से 

अनेक नामɉ से जानी जाती है। ǑहÛदȣ ¢ेğ पंजाब व गुजरात मɅ अǑहर, महाराçĚ व गोवा मɅ गवलȣख 

आंĢ व कना[टक मɅ गोãला, तͧमलनाडु मɅ कोनर, केरल मɅ मǓनयार, िजनका सामाÛय पारंपǐरक काय[ 

चरवाहे, गोपालक तथा दुÊध ͪवĐेता का था।’’5 

समाजशाèğी एम.एस.ए. राव के अनुसार, “यादव एक ǑहÛदू जाǓत वण[ आǑदम जनजाǓत या नèल है, जो 

भारत एवं नेपाल मɅ Ǔनवास करने वाले परàपरागत चरवाहो एवं गरेͫडया समुदाय अथवा कुल का एक 

समूह है और अपने को पौराͨणक राजा यदु के वंशज मानते है। इनका मुÉय åयवसाय पश-ुपालन तथा 

कृͪष था।”6 

छ×तीसगढ़ मɅ यादवɉ कȧ लोक संèकृǓत एवं परàपाए ं
1 हाथा (ͧभि×त ͬचğ) - छ×तीसगढ़ मɅ दȣपावलȣ के समय दȣवारɉ पर बनाया जाने वाला ͬचğ है। हाथा 

देने के पीछे लोक माÛयता है ͩक इससे घर मɅ पशु धन एवं फसल को ͩकसी कȧ नजर नहȣं लगती और 

वह सुरͯ¢त रहता है। गाँव का चरवाहा िजसे राउत, बरǑदहा या पहाǑटया भी कहा जाता है जो पशुओं को 

चराने के साथ-साथ देखभाल भी करता है। दȣपावलȣ के Ǒदन रउतईन (राउत कȧ प×नी) अपने माͧलक व 

उसके पǐरवार कȧ सुख समृ ͪƨ कȧ कामना के ͧलए कोठȤ (अÛनागार) व कोठा (गौशाला) मɅ हाथा ͧलखती 

है हाथा अनगढ़ ͩकÛतु कला×मक ͧभि×त ͬचğ है। िजसे सहज Ǿप ्  से चुड़ी रंग, तरोई या भɅगरा के प×तɉ 

के रंगो से ͬचǒğत करती हɇ हॉथा सुख समृ ͪƨ का Ĥतीक है इसे सुखधना भी कहते है। 

 

हाथा (ͧभि×त ͬचğ)       रउतईन (राउत कȧ प×नी) 
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2 राउत नृ ×य एवं दोहे - यादव जाǓत का यह नृ ×य शौय[ एवं वीरता का संगम है। गड़वा बाजा (दफड़ा, 

मोहरȣ, गुदुम, दमउ, झुनझुना) के ताल और लय के साथ यादवɉ कȧ, रागा×मक दोहे वातावरण मɅ जोश व 

उमंग का संचार करता है, ͪवͧभÛन अवसरɉ पर दȣपावलȣ पव[ मɅ, साहई बांधते समय, ͪवशेष मातर पव[ 

पर, मडई एवं कृçण जÛमाçटमी के अवसर पर राउत यादव लोग ͪवशेष साज सÏजा के साथ, अपने नृ ×य 

करते हु ए इन पवȾ को ͪवͧशçटता Ĥदान करते हɇ।  

 

इस नृ ×य मɅ राउत लोग ͪवशेष वेशभूषा पहनकर हाथ मɅ सजी हु ई लाठȤ लेकर टोलȣ मɅ गाते नाचते हु ए 

Ǔनकलते हɇ। न×ृय के बीच मɅ दोहे गाए जाते हɇ। दोहे भिÈत नीǓत हाèय तथा पौराͨणक संदभȾ से युÈत 

होते हɇ। राउत नृ×य मɅ Ĥमुख Ǿप से पुǾष सिàमͧलत होते हɇ। उ×सुÈतावश बालक भी इनका अनुसरण 

करते हɇ। छ×तीसगढ़ के ǒबलासपुर मɅ होने वाला राउत न×ृय महो×सव बहु त Ĥͧसƨ है। 

3 बांस गीत –  

 
छ×तीसगढ़ कȧ यादव जाǓतयɉ ɮवारा बांस के बने हु ए वाɮययंğ के साथ गाये जाने वाला लोकगीत है। 

बांसगीत मɅ अǑहमत रानी, कंु वर अछǐरया, शीत बसंत, कंठȤ ठेठवार आǑद के गाथा गाया जाता है। बांस 

गीत मɅ एक गायक होता है, उसके साथ दो बांस बजाने वाले होते हɇ। गायक के साथ दो और åयिÈत 
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होते हɇ, िजसे रागी और डेहȣ कहते है। रागी वह åयिÈत है जो गायक को राग मɅ èवर देता है तथा डेहȣ 

वह åयिÈत है जो गायक व रागी को Ĥो×साǑहत करता है जैसे ‘अÍछा’, ‘वाह-वाह’ आǑद कहकर। 

छ×तीसगढ़ मɅ माͧलन जाǓत के बांस को सबसे अÍछा माना जाता है। बीच से बांस को पोला करके उसमे 

चार सुराख बनाये जाते हɇ, जैसे बाँसुरȣ वादक कȧ उʠगͧलयां सुराखɉ पर नाचती है उसी तरह बांस वादक 

कȧ उʠगलȣ भी सुराखɉ पर नाचती है और वह ͪवशेष धुन Ǔनकालने लगता है। 

4 खुमरȣ - बांस से Ǔनͧम[त एक एैसा ͧशãप है िजसे ͧसर पर पहना जाता है। इसका Ĥयोग धूप एवं 

बाǐरश से बचाव के ͧलए ͩकया जाता है। ऊन के धागɉ के गुÍछे, रèसी और रंगɉ का Ĥयोग कर इसे 

आकष[क व मोहक बनाया जाता है। Ēामीण ¢ेğɉ मɅ आज भी यादव जाǓत क लोग गोचारण के समय 

खुमरȣ का Ĥयोग Ĥमुखता से करते हु ए देखे जा सकते हɇ। राउत नृ ×य के समय भी इसका Ĥयोग नृ ×य 

को और अͬधक आकष[क बनाने के ͧलए ͩकया जाता है। 

 
गोचारण के समय खुमरȣ का उपयोग करते हु ए ǑहǾ यादव 

Ǔनçकष[ 
यादव जाǓत के लोग अपने परंपरागत åयवसाय के साथ हȣ अपनी लोक-कला, संèकृǓत एवं ͧशãप को 

संजोए हु ए हɇ। इनकȧ कला संèकृǓत मɅ ͧश¢ा एवं संèकार है, िजसे वाͬचक परàपरा के माÚयम से इस े

नए पीढ़ȣ को हèतांतǐरत कर रहे हɇ। हमɅ आधुǓनकता का åयापक Ĥभाव इनकȧ कला संèकृǓत पर देखने 

को ͧमलता है। ͩफर भी इनके ये पारंपǐरक मूãय लोक को जीवन Ĥदान कर रहȣ है। 
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