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शोध सं¢ेप 
वसुधैव कुटुंबकम ्  कȧ कãपना जो Ĥाचीन काल से भारतीय संèकृǓत मɅ रची.बसी थी, वह आज Êलोबलाईजेशन के नाम 
से जानी पहचानी जाने लगी है। जब पूरा ͪवæव एक गाँव कȧ अवधारणा मɅ बँधने लगा हो, तब आपसी समझ के 
ͧलए भाषा भी अǓनवाय[ होती है। वैसे भी भाषा मानव जीवन कȧ मूलभूत आवæयकता है। इसी के माÚयम से मानव, 

समाज ͪवशेष मɅ अपने अंतͪव[चारɉ और भावɉ का सĤेंषण कर पाता है। भाषा केवल अͧभåयिÈत का माÚयम भर नहȣं 
होती, वह जीवन और åयिÈत×व का ͪवकास, पǐरçकार करने वालȣ शिÈत भी होती है। भाषा अपने को Ĥकट करने 

कȧ कला भी है और £ान कȧ द ु Ǔनया मɅ खुलता ɮवार भी। ͪवæव मɅ तमाम भाषाएँ बोलȣ और ͧलखी जाती हɇ। भाषा 
का सɋदय[ मूलतः इस पर Ǔनभ[र करता है ͩक उसके ĤयोÈता को उसकȧ पूरȣ समझ हो। उसके पास ͪवपुल शÞद भंडार 
हो और उसे शÞदाथ[ का सàयक् £ान हो। अपनी मातृभाषा के èतर पर तो Ǒदìक़तɅ कम आती हɇ, Èयɉͩक माँ के 

सािÛनÚय मɅ पǐरवार तथा वातावरण अपने तरȣक़े से छोटे बÍचɉ को मातृभाषा ͧसखला देते हɇ, लेͩकन अÛय भाषा के 
धरातल पर कई समèयाओं का सामना करना पड़ता है। यहाँ औपचाǐरक ͧश¢ण कȧ आवæयकता पड़ती है। जब कोई 
अǑह ंदȣ भाषी ɮͪवतीय अथवा अÛय भाषा के Ǿप मɅ Ǒह ंदȣ सीखना चाहता है तो उसे अनेक समèयाओं से जूझना पड़ता 
है। ये åयावहाǐरक समèयाएँ कौन-कौन-सी हɇ और ͩकस èतर कȧ हɇ ? इÛहɅ कैसे दू र ͩकया जा सकता है ? 

अͧभरचना, अßयास के ɮवारा इन åयावहाǐरक समèयाओं को सुलझाया जा सकता है।  

बीज शÞद : Ǒह ंदȣ भाषा, भाषा ͧश¢ण, Ǒह ंदȣतर Ĥदेश, मातृभाषा, åयाकरण, औपचाǐरक, अͧभरचना। 

Ĥèतावना 

भाषा ͧश¢ण सैƨांǓतक èतर पर िजतना आसान 

Ĥतीत होता है, åयावहाǐरक धरातल पर उतना हȣ 

अͬधक जǑटल होता है। भाषा ͧश¢ण कȧ अनेक 

पƨǓतयाँ ͪवकͧसत हु ई हɇ। भाषा ͧश¢ण से 

ता×पय[ है ‘भाषा कȧ कȧ ͧश¢ा देना।’ सं¢ेप मɅ  

“भाषा ͧश¢ण से आशय है ͩकसी भाषा के बोलन,े 

सुनने, पढ़ने और ͧलखने कȧ ͧश¢ा देना।”1  

बोलना अथा[त ्  भाषण का अथ[ है èवर-åयंजन के 

उÍचारण, संगम, अनुतान, बलाघात तथा 

åयाकरͨणक Ǔनयमɉ आǑद कȧ Ǻिçट से सहȣ 

बोलना। सुनना अथा[त ्  Įवण का अथ[ है, सहȣ 

ढंग से सुनना। पढ़ना अथा[त ्  ͩकसी ͧलͨखत 

सामĒी को पढ़कर सहȣ ढंग से समझ लेना तथा 

ͧलखना अथा[त ्  लेखन का अथ[ है वत[नी और 

åयाकरण कȧ Ǻिçट से शुƨ Ǿप मɅ और अथ[ कȧ 

Ǻिçट से सहȣ और तक[ संगत ͧलखना।  

Ǒहंदȣ भाषा ͧश¢ण कȧ åयावहाǐरक समèयाएं 
भाषा ͧश¢ण के संदभ[ मɅ भाषा के मुÉयत: दो 

Ĥकार हɇ (क) मातृभाषा (ख) अÛय भाषा। लेͩकन 
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कुछ अंतर भेद से हम इसका वगȸकरण इस 

Ĥकार कर सकते हɇ : 1 Ĥथम भाषा, 2 मातृभाषा 

1 èवभाͪषका 2 èवभाͪषकेतर भाषा (i) सिÛनǑहत 

Ĥयोजक (ii) आरोͪपत Ĥयोजक 3 अÛय भाषा : 

1 ¢ेğ कȧ Ǻिçट से : (i) èवदेशी भाषा (a) 

समİोतीय भाषाए (b) ͪवषमİोतीय भाषाय (ii) 

ɮͪवतीय भाषा (iii) ͪवदेशी भाषा (a) èवजातीय 

भाषाए (b) ͪवजातीय भाषा।  

2 Ĥयोग कȧ Ǻिçट स े (i) पुèतकालयी भाषा (ii) 

समतुãय भाषा (iii) संपूरक भाषा (iv) संपक[  

भाषा और (v) पǐरपूरक भाषा।2 

अÛय भाषा ͧश¢ण के Ǿप मɅ जब Ǒहंदȣ ͧश¢ण 

पर बात चलती है तो ɮͪवतीय भाषा तथा ͪवदेशी 

भाषा ͧश¢ण के मुÉय अÛतर को समझना 

आवæयक हो जाता है। भारत के Ǒहंदȣतर भाͪषयɉ 

तथा ǑहÛदȣ भाͪषयɉ के बीच सामािजक सàपक[  

होने के कारण उनमɅ परèपर सांèकृǓतक एवं 

भाͪषक एकता के सूğ ͪवɮयमान हɇ, जबͩक 

ͪवदेशी भाͪषयɉ कȧ सांèकृǓतक पृ çठभूͧम अलग 

होने के कारण उनको Ǒहंदȣ भाषा के सामािजक 

एवं सांèकृǓतक संदभɟ को भी ͧसखाने कȧ 

आवæयकता होती है। Ĥͧश¢ु कȧ मातृभाषा से 

ɮͪवतीय भाषा ͧश¢ण और ͪवदेशी भाषा ͧश¢ण 

दोनɉ हȣ इतर अथवा अÛय भाषा ͧश¢ण हɇ। 

Ǒहंदȣ भाषा को भारतीय संͪवधान मɅ राजभाषा का 

दजा[ ĤाÜत है, लेͩकन वाèतͪवकता कुछ और हȣ 

है। इसे वाèतͪवक Ǿप देने के ͧलए सरकारȣ तथा 

असरकारȣ तौर पर अनेक कदम उठाए गए हɇ। 

Ǒहंदȣतर Ĥदेशɉ मɅ Ǒहंदȣ ͧश¢ण इसी राह मɅ एक 

कदम है। Ĥाथͧमक èतर पर कुछ पाɫय पुèतकɉ 

का Ǔनमा[ण हो चुका है, परंतु Ǒहंदȣ मातृभाषा-

भाषी कȧ तुलना मɅ अÛय भाषा के Ǿप मɅ Ǒहंदȣ 

सीखने-ͧसखाने मɅ कुछ मुिæकलɉ से ͪवशेषतः 

ÚवǓन, åयाकरण और अथ[ आǑद के èतर पर दो-

चार होना पड़ता है। Ǒहंदȣ भाषा को अÛय भाषा 

के Ǿप मɅ सीखने वाले Ĥͧश¢ु मɅ ǽͬ च, उƧेæय के 

अǓतǐरÈत िज£ासा का होना अ×यंत आवæयक 

है। जब तक उसके मन मɅ अÛय भाषा के ĤǓत 

िज£ासा नहȣं होगी, तब तक उसे वह भाषा 

सीखना बोͨझल Ĥतीत होता रहेगा। लेͩकन यǑद 

अÛय भाषा के ĤǓत िज£ासा होगी तो वह भाषा 

के अलग-अलग पहलुओं, संदभɟ को जानन ेका 

Ĥय×न भी करेगा। वह भाषा को उसकȧ संरचना 

से लेकर समाज मɅ भाषा के मह×व के सभी 

पहलुओं पर चचा[ भी करेगा। 1 सबसे पहलȣ 

समèया उÍचारण के èतर पर आती है। (क) 

Ĥͧश¢ु कȧ मातृभाषा और अÛय भाषा कȧ िजन 

ÚवǓनयाँ मɅ समानता होती है, वहाँ अͬधक 

समèया नहȣं आती है। िजन ÚवǓनयɉ मɅ 

एकǾपता नहȣं होती है, तो शुƨ उÍचारण कȧ 

समèया उ×पÛन हो जाती है। जैसे अǑहंदȣ भाषी 

Ǒहंदȣ सीखते समय अपनी मातृभाषा के अनुसार 

और अपने वाÈयंğ कȧ बनावट के कारण 

अãपĤाण ÚवǓनयɉ (क, च, ट, त, प आǑद) को 

महाĤाण ÚवǓनयɉ (ख, छ, ठ, थ, फ आǑद) तथा 

महाĤाण ÚवǓनयɉ को अãपĤाण ÚवǓनयɉ के Ǿप 

मɅ उÍचǐरत करता है। जैसे वह ‘पटक’ का 

उÍचारण ‘फठख’ करता है और कहȣं ‘घर’ को 

‘गर’, ‘झंडा’  को ‘जंडा’, ‘भाषा’ को ‘बाशा’ कर 

देता है। Ǒहंदȣ कȧ ‘ड़’ एवं ‘ढ़’ ÚवǓनयɉ के 

उÍचारण मɅ भी समèया आती है। (ख) बलाघात 

और अनुतान के èतर पर भी कǑठनाई आती है। 

ͩकसी ÚवǓन शÞद पर ͪवशेष बल देने से अथ[ मɅ 

पǐरवत[न आ जाता है। यह Ĥͧश¢ु को समझाने 

मɅ ͪवशेष Ĥय×न कȧ आवæयकता होती है। Ǒहंदȣ 

मातृभाषा-भाषी उÛहɅ आसानी से समझ लेगा, 

जबͩक अÛय भाषा-भाषी Ĥͧश¢ु को ‘अÍछा’ के 
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अनुतान के आधार पर हु ए अथ[-भेदɉ को समझने 

मɅ बहु त कǑठनाई का सामना करना पड़ता है। 

2 åयाकरण के èतर भी समèयाएँ कम नहȣं होती 

हɇ। शÞद रचना के èतर पर अÛय भाषा ͧश¢ण 

के समय जब मातृभाषा के Ǔनयम हावी रहते हɇ, 

तब गड़बड़ी हो जाती है। उपसग[, Ĥ×ययɉ के 

Ĥयोग के संदभ[ मɅ ऐसा देखने को ͧमलता है। 

जैसे लड़का+़पन=लड़कपन, लड़कȧ+़आँ=लड़ͩकयाँ। 

समास मɅ सुख-दु ःख, माता-ͪपता, सुबह-शाम 

आǑद मɅ ‘और’ लुÜत है, इस ेसमझाया जा सकता 

है, परंतु ‘दहȣबड़ा’, ‘देशभÈत’, ‘यथासंभव’ आǑद 

समास को समझा पाना कǑठन है। 

Ǿप-रचना, ͧलंग, वचन के èतर भी समèयाएँ 

उपिèथत रहती हɇ। लêय भाषा कȧ åयाकरͨणक 

संरचनाओं के बारे मɅ कुछ Ĥारिàभक Ǔनदȶश एवं 

संकेत देने के उपरांत भी समèयाएँ रह जाती है। 

‘लड़का अÍछा है। ‘चाचा अÍछा है।‘ लेͩकन 

‘लड़के को रोटȣ दो।‘ ‘चाचा को रोटȣ दो।‘ कैसे हो 

गया ? ऐसी हȣ समèया ͪवशेçय एवं ͪवशेषण के 

Ĥयोग मɅ आती है। ‘सुÛदर लड़का’, ‘सु ंदर लड़कȧ’ 

लेͩकन ‘अÍछा लड़का’, ‘अÍछȤ लड़कȧ’ Èयɉ हु आ 

? ͧलंग कȧ Ǻिçट से नर-नारȣ तो होता है पर 

पुǾष-पुǾषी नहȣं बन सकता। बहु वचन मɅ 12 

केले तो हो सकता है, पर 12 अमǾदɅ नहȣं हो 

सकता। Ĥेरणाथ[क ͩĐया Ǿपɉ मɅ भी समèयाएँ 

आती हɇ। ‘ͨखलाना’, ͨखलवाना’ Ĥथम Ĥेरणा×मक 

मɅ ‘आ’ और ɮͪवतीय Ĥेरणा×मक मɅ ‘वा’ जोड़ा 

जाता है। ‘न’, नहȣ,ं मत, नकारा×मक 

ͩĐयाͪवशेषण ͩĐया से पहले आते हɇ। जैस े‘शोक 

न करɅ।‘ ‘तमु वहाँ मत जाना।‘ ‘अस×य नहȣं 

बोलना चाǑहए।‘ भाषा का åयावहाǐरक £ान न 

होने के कारण Ĥͧश¢ु अशुƨ Ĥयोग कर जाता है। 

जैस े‘अस×य मत बोलना चाǑहए।‘ 

Ǒहंदȣ भाषा मɅ सव[नाम मɅ मÚयम पुǽष, एकवचन 

के ͧलए ’त’ू और तुम दोनɉ का और बहु वचन के 

ͧलए ‘तमु’ और ‘आप’ दोनɉ का Ĥयोग ͩकया 

जाता है और अÛय पुǽष एकवचन मɅ ‘वह’ और 

‘व’े दोनɉ का Ĥयोग होता है। इसे समझना 

ɮͪवतीय तथा अÛय भाषा ͧश¢ण के Ĥͧश¢ुओं के 

ͧलए एक समèया है। ‘मुझ/ेइस/ेउसे रोटȣ खानी है’  

के èथान पर ‘मɇन/ेइसन/ेउसने रोटȣ खानी है’ कȧ 

गलती भी वे अÈसर कर जाते हɇ। ‘न’े का Ĥयोग 

समझने मɅ भी कǑठनाई का सामना करना पड़ता 

है। Ǒहंदȣ मɅ लेखन के èतर पर सव[नामɉ के साथ 

परसग[ जोड़कर ͧलखे जाते हɇ। जैस े‘मɇन,े आपको, 

तुमस,े उसमɅ’, लेͩकन सं£ा के साथ ऐसी िèथǓत 

नहȣं होती। वहाँ परसग[ अलग ͧलखे जाते हɇ। जैसे 

‘राम न,े सीता को, लêमण स,े पेड़ पर’ आǑद। 

अÛय भाषा-भाषी जब Ǒहंदȣ सीखते हɇ, नाͧसÈय 

åयंजन और अनुनाͧसक के Ĥयोग के जाल मɅ 

उलझ जाते हɇ ͩक ‘सु ंदर’ ͧलखɅ या ‘सुÛदर’! 

‘संपक[ ’ ͧलखɅ या ‘सàपक[ ’ और यǑद शुƨ ͧलख 

भी लɅ तो उÍचारण कैसे करɅ ? अंĒेज़ी जैसी 

भाषाओं मɅ अनुèवार और अनुनाͧसक दोनɉ को 

एक हȣ ͧलͪप ͬचéन से åयÈत ͩकया जाता है। 

वहाँ ͧश¢क को इनके उÍचारणगत अंतर 

समझाने मɅ ͪवशेष सावधानी बरतनी पड़ती है। 

वाÈय रचना मɅ मातृभाषा के åयाघात के कारण 

कई समèयाएँ खड़ी हो जाती हɇ। पदĐम संबंधी 

समèया वहाँ होती है, जहाँ दोनɉ भाषाओं के 

पदĐम मɅ अंतर होता है। भी, तो, हȣ, भर, तक 

आǑद अåयय उÛहȣं शÞदɉ के पीछे आते हɇ, 

िजनके ͪवषय मɅ वे Ǔनæचय Ĥकट करते हɇ अथवा 

बल देते हɇ। जैसे ‘आप भी चाय ͪपयोगे ? ‘आप’ 

पर बल। आप चाय भी ͪपयोगे ? ‘चाय’ पर बल। 

‘मयंक हȣ कॉलेज गया था।‘ ‘मयंक’ पर बल। 

‘मयंक कॉलेज हȣ गया था।‘ ‘कॉलेज’ पर बल। 
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वाÈयɉ के ͪवͧभÛन पदɉ के बीच तक[ संगत 

Ǔनकटता होनी चाǑहए। जैसे ‘बेबी को Ǒहलाकर 

दवाई ͪपलाओ।‘ ‘ठंडी बफ़[  का पानी लाओ।’ इन 

वाÈयɉ का पदĐम तक[  संगत नहȣं है। सहȣ 

पदĐम है ‘बेबी को दवाई Ǒहलाकर ͪपलाओ।’ बफ़[  

का ठंडा पानी लाओ।’ तक[  संगǓत का Úयान 

रखना आवæयक है, नहȣं तो हम ‘नदȣ मɅ पानी 

है’ के èथान पर ‘पानी मɅ नदȣ है’ का Ĥयोग सहȣ 

मान बैठɅगे।  

अÛवय के èतर भी ɮͪवतीय तथा अÛय भाषा 

ͧश¢ण के Ĥͧश¢ुओं को कǑठनाई का सामना 

करना पड़ता है। कामताĤसाद गुǾ के अनुसार “दो 

शÞदɉ मɅ ͧलंग, वचन, पुǾष, कारक अथवा काल 

कȧ जो समानता रहती है उसे अÛवय कहते हɇ।”3 

Ǒहंदȣ मɅ ͩĐया का अÛवय कभी कता[ के साथ 

होता है और कभी कम[ के साथ। जैसे ‘मुकुल 

ͩकताब पढ़ता है’, ‘मकुुल ने ͩकताब पढ़ȣ।’ जब 

कता[ (उƧेæय) एकवचन है परंतु वह आदर योÊय 

है, तो उसके साथ ͩĐया के बहु वचन Ǿप का 

Ĥयोग होता है। जैसे ‘ͪपता जी  कानपुर  गए हɇ।’ 

ɮͪवतीय और अÛय भाषा ͧश¢ण मɅ Ĥͧश¢ु  ‘न’े, 

‘को’ आǑद के Ĥयोग और उसके मह×व को नहȣं 

समझ सकता। अतः आͬधकाǐरक अͧभरचना 

अßयास ɮवारा ऐसी अͧभåयिÈतयɉ को 

अͬधकाͬधक उसकȧ भाषाई आदत मɅ शाͧमल 

करना चाǑहए। यह भी Úयान रखना चाǑहए ͩक वे 

ͩकस èतर पर बताई जाएँ। ɮͪवतीय या अÛय 

भाषा ͧश¢ण मɅ पाँच वष[ के Ĥͧश¢ु को ͧश¢ा 

आरंभ करने के एक महȣने बाद सं£ा से Ĥारंभ 

Ĥæन का उ×तर सव[नाम से देने का अßयास नहȣं 

कराना चाǑहए, जबͩक अपे¢ाकृत बड़ी आयु के 

Ĥͧश¢ुओं को ऐसा अßयास कराया जा सकता है। 

इसी Ĥकार संयुÈत åयंजन और ɮͪव××व åयंजन 

का अßयास भी Ĥारंभ से नहȣं करना चाǑहए। 

3 लेखन के èतर पर संयुÈत åयंजन और 

ɮͪव××व åयंजन मɅ एक हȣ रचना को दो Ĥकार से 

ͧलखना सीखने वाले के ͧलए समèया उ×पÛन 

करता है। अतः उसमɅ एक हȣ Ǿप का अßयास 

कराना चाǑहए। ‘र’ के सभी Ǿपɉ ‘र, Ě, Ē, र[, र 

मɅ ‘उ ऊ’ कȧ माğा का अलग Ǿप – ’ तथा 

‘इ ई’ कȧ माğाओं का Ĥयोग तथा ‘इ’ कȧ माğ 

का एक, दो, तीन åयंजन पहले (चिÛġका) लगाने 

कȧ िèथǓत तो मातृभाषा ͧश¢ण मɅ भी कǑठनाई 

उ×पÛन करती है।  

Ǔनçकष[ 

Ĥ×येक भाषा कȧ अपनी ͪवͧशçट Ĥकार कȧ 

संरचना अथवा आंतǐरक åयवèथा होती है, 

िजसमɅ ÚवǓन, Đम, शÞदĐम वाÈय आǑद के 

ͪवͧशçट पैटन[ सांचे (अͧभरचना) होते हɇ। इन 

पैटन[ के बार-बार दोहराने अथवा अßयास को 

‘अͧभरचना अßयास’ कहते हɇ। इसकȧ आवæयकता 

अÛय भाषा ͧश¢ण मɅ होती है। ɮͪवतीय या 

अÛय भाषा के Ǿप मɅ Ǒहदंȣ ͧश¢ण मɅ अनेक 

Ĥकार कȧ åयावहाǐरक समèयाएँ आती हɇ, िजनका 

‘अͧभरचना अßयास’ मɅ ͪवशेष Úयान रखकर 

Ĥͧश¢ु को Ǒहंदȣ भाषा मɅ Ǔनपुण बनाने का Ĥयास 

ͩकया जाना चाǑहए। 
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