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Ǒहंदȣ उपÛयासɉ मɅ रचना×मक काय[Đम : एक ͪवæलेषण 

Įीमती अच[ना ǒğवेदȣ (शोधाथȸ) 

भाषा अÚययन शाला 

देवी अǑहãया ͪवæवͪवɮयालय 

डॉ पुçपɅġ दुबे (Ǔनदȶशक) 

महाराजा रणजीत ͧसंह कॉलेज ऑफ़ Ĥोफेशनल साɃसेस 

इंदौर, मÚयĤदेश, भारत 

शोध सं¢ेप 
साǑह×य मɅ समाज का ĤǓतǒबàब उपिèथत होता है। युग चेतना से संपृÈत साǑह×य समाज कȧ Ĥवृि×तयɉ को उजागर 
करता है। साǑह×यकार के ͧलए समाज कȧ घटनाएं कÍचे माल के Ǿप मɅ होती हɇ, िजÛहɅ वह अपनी कãपना शिÈत से 
कथानक मɅ ͬचǒğत करता है। Ǒहंदȣ उपÛयासकारɉ ने देश और समाज को Ĥभाͪवत करने वालȣ िèथǓतयɉ को अपने 

उपÛयासɉ मɅ अͧभåयÈत ͩकया है। Ĥèतुत शोध पğ मɅ Ǒह ंदȣ उपÛयासɉ मɅ वͨण[त रचना×मक काय[Đम का ͪवæलेषण 
ͩकया गया है।  

Ĥèतावना 
साǑह×य और समाज का अंतसɍबंध बहु त èपçट 

है। साǑह×य मɅ समाज कȧ ͬच×तवृ ि×तयां 

ĤǓतǒबिàबत होती हɇ। साǑह×यकार कȧ कालĤवाह 

को देखने कȧ Ǻिçट अलग होती है। वह 

आमजनजीवन मɅ घुलाͧमला होने के बाद भी 

उससे असंपृÈत रहकर पǐरिèथǓतयɉ का आकलन 

करता है और अपने साǑह×य मɅ उÛहɅ अͧभåयÈत 

करता है। ǑहÛदȣ उपÛयास साǑह×य अपनी ͪवकास 

याğा मɅ िजन मोड़ɉ से होकर गुजरा है, उसमɅ 

भारतीय èवाधीनता संĒाम का एक लंबा कालखंड 

है। ǑहÛदȣ उपÛयासɉ मɅ सन ्  1857 के Ĥथम 

èवाधीनता संĒाम से लेकर सन ्  1947 मɅ भारत 

के आजाद होने तक अनेक ͪवचारधाराओं के 

उ×थान-पतन को अͧभåयिÈत ͧमलȣ है। आजादȣ 

के बाद भी अनेक उपÛयासɉ मɅ ͪवचारɉ कȧ 

ĤǓतÚवǓन सुनायी देती है। भारतɅदु काल के 

ͪवͧभÛन उपÛयासकारɉ ने आधारपीǑठका तैयार 

कȧ, परंतु उनके उपÛयास सामािजक सरोकारɉ से 

बहु त दूर थे। मुंशी Ĥेमचंद ने उपÛयास को 

सोƧेæयता Ĥदान कȧ। उसे यथाथ[ के धरातल पर 

उतारकर समाज के साथ उसका संबंध èथाͪपत 

ͩकया। जब Ĥेमचंद ने ͧलखना Ĥारंभ ͩकया, तब 

भारतीय राजनीǓत मɅ महा×मा गांधी का Ĥवेश 

हु आ। भारत कȧ आÚयाि×मक पृ çठभूͧम होने से 

समाज ने गांधीजी के स×य और अǑहंसा के 

ͪवचार को èवीकार ͩकया। मुंशी Ĥेमचंद ने इस 

सूğ को पकड़कर अपने उपÛयासɉ के कथानक मɅ 

गांधी ͪवचार को जगह दȣ। महा×मा गांधी ने 

अंĒेजɉ से देश को आजाद कराने के ͧलए 

स×याĒह का शèğ Ǒदया और देश के पुनǓन[मा[ण 

के ͧलए रचना×मक काय[Đम का तानाबाना बुना। 
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इन रचना×मक काय[Đमɉ ने देश के लोगɉ मɅ 

आ×मͪवæवास का संचार ͩकया। रचना×मक 

काय[Đम स×याĒह का अͧभÛन Ǒहèसा थे। दोनɉ 

के बीच सामंजèय के साथ एक अǺæय ͪवभाजन 

भी था। स×याĒह राजनीǓत के अͬधक Ǔनकट था 

और रचना×मक काय[Đम समाज कȧ पुनर[चना से 

जुड़ा हुआ था। इसͧलए जो काय[कता[ रचना×मक 

काय[Đमɉ मɅ संलÊन थे, उÛहɅ स×याĒह इ×याǑद 

करके जेल जाने कȧ मनाहȣ थी। देश मɅ नयी 

शिÈत का संचार करने कȧ Ǻिçट से गांधीजी ने 

वे काय[Đम उठाये, जो सीधे जनता के ǿदय का 

èपश[ करते थे। उनका अंǓतम लêय गरȣब से 

गरȣब åयिÈत कȧ èवतंğता था। महा×मा गांधी ने 

इसे अǑहंसक पुǽषाथ[ कȧ उपाͬध से ͪवभूͪषत 

ͩकया। ǑहÛदȣ उपÛयासɉ मɅ इन रचना×मक 

काय[Đमɉ को अͧभåयिÈत ͧमलȣ है।  

कौमी एकता 

भारत के आजादȣ आंदोलन मɅ Ǒहंद-ूमुिèलम 

एकता सबसे बड़ी चुनौती रहȣ। शांǓत और सƫाव 

के ͧलए इसे मंजूर सब कोई करते हɇ, परंतु समय 

आने पर इस बात को भूलने मɅ देर नहȣं लगाते। 

अंĒेजɉ ने अनेक बार Ǒहंद-ूमुिèलम एकता को 

नçट करने के Ĥयास ͩकए। सन ्  1920 मɅ 

गांधीजी ने कहा, ‘‘ͨखलाफत के Ĥæन को मɇ 

सवȾपǐर èथान देता हू ं। असहयोग का शèğ भी 

उसे हम िजस Ǿप मɅ जानते हɇ, ͨखलाफत के 

Ĥæन पर ͪवचार करते-करते हाथ लगा है। एक 

क͠र Ǒहंदू होने के नाते मुझे इस बात कȧ बड़ी 

ͬचंता होती है। यǑद सात करोड़ मुसलमानɉ से मɇ 

अपने धम[ को सुरͯ¢त रखना चाहता हू ं तो मुझे 

उनके धम[ को बचाने के ͧलए भी मरने को तैयार 

रहना चाǑहए। यहȣ बात Ǒहंद ुओं के ͧलए भी सहȣ 

है। जब तक Ǒहंद-ूमुसलमान एक नहȣं होत,े तब 

तक èवराÏय एक अथ[ͪवहȣन आदश[ है।...जब 

तक Ǒहंदू और मुसलमानɉ के बीच सÍची एकता 

èथाͪपत नहȣं हो जाती, तब तक मɇ दोनɉ से 

कहता हू ं ͩक इस साĨाÏय को ͧमटाना असंभव 

है। सात करोड़ मुसलमान और तɇतीस करोड़ Ǒहंद,ू 

एकता के ͧसवा ͩकसी और तरह साथ नहȣं रह 

सकते। Ǒहंदू और मुसलमानɉ मɅ जबानी नहȣं, 

Ǒदलȣ एकता होनी चाǑहए। अगर ऐसा हो तो हम 

एक साल मɅ èवराÏय कȧ èथापना कर सकते 

हɇ।’’1  

मु ंशी Ĥ ् रेमचंद के उपÛयास ‘ĤेमाĮम’ मɅ ͧलखते 

हɇ, ‘‘Ǒहंदू खुलेआम मुसलमानɉ के हाथ से और 

मुसलमान Ǒहंदुओं के हाथ से पानी लकेर पी रहे 

थे। Ǒहंद-ूमुसलमान एकता इन जुलूसɉ का मुÉय 

नारा था।’’2  

उÛहɉने ‘कम[भूͧम’ उपÛयास मɅ अमरकांत और 

सलȣम कȧ दोèती का ͬचğण ͩकया है। लाला 

अमरकांत वैçणव मत को मानने वाले हɇ, परंतु 

अंत मɅ उनका भी ǿदय पǐरवत[न होता है और वे 

सलȣम के साथ बैठकर भोजन करते हɇ। महा×मा 

गांधी जीवनभर दोनɉ धमɟ के झगड़ɉ को शांत 

कराते रहे। जब देश आजादȣ के जæन मɅ डूबा 

हु आ था, तब वे नोआखलȣ मɅ हु ए भीषण दंगे कȧ 

आग को बुझा रहे थे। कौमी एकता के ǒबना पूण[ 

èवराÏय का Ĥकट होना नामुमͩकन है।  

अèपृæयता Ǔनवारण  

अèपृæयता Ǒहंदू धम[ का कलंक और शाप है। 

लाखɉ लोगɉ को सैकड़ɉ वषɟ तक उनके मूलभूत 

अͬधकारɉ से वंͬचत रखना और उनके साथ 

गुलामɉ कȧ तरह åयवहार करना ͩकसी Ĥकार से 

Ûयाय नहȣं कहा जा सकता। यह सब कुछ धम[ 

कȧ आड़ लेकर ͩकया गया। èवतंğता आंदोलन मɅ 

अèपृæयता Ǔनवारण मह×वपूण[ रचना×मक 

काय[Đम बन गया। जब अंĒेजɉ ने दͧलतɉ को 

अलग मताͬधकार देने कȧ बात कहȣ, तब इसने 
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और गǓत पकड़ी। गांधीजी ने इस ͪवचार के 

ͨखलाफ उपवास ͩकया। पिÖडत मदनमोहन 

मालवीय कȧ अÚय¢ता मɅ बàबई मɅ एक 

आमसभा हु ई िजसमɅ अèपृ æयता को दूर करने के 

ͧलए अͨखल भारतीय अèपृæयता ͪवरोधी संगठन 

खड़ा ͩकया गया। Įी घनæयामदास ǒबडला 

अÚय¢ और अमृतलाल ठÈकर मंğी चुने गए। 

यहȣ संगठन बाद मɅ ‘हǐरजन सेवक संघ’ के Ǿप 

मɅ काम करने लगा। दͧलत जाǓतयɉ के संबंध मɅ 

1919 मɅ हȣ Ĥèताव पाǐरत कर Ǒदया गया था 

ͩक ‘‘परंपरा से दͧलत जाǓतयɉ पर जो ǽकावटɅ 

चलȣ आ रहȣ हɇ, वे बहु त दुःख देने वालȣ हɇ और 

¢ोभकारक हɇ, िजससे दͧलत जाǓतयɉ को बहु त 

कǑठनाइयɉ और असुͪवधाओं का सामना करना 

पड़ता है। इसͧलए Ûयाय और भलमानसी का यह 

तकाजा है ͩक ये तमाम बंǑदशɅ उठा दȣ जाएं।’’3  

Ĥेमचंद के ‘गबन’ उपÛयास का पाğ रमानाथ का 

छुआछूत मɅ ͪवæवास नहȣं है। वह कलक×ता मɅ 

एक खǑटक के यहां Ǔनवास करता है। वह खǑटक 

जाǓत कȧ बुǑढ़या से कहता है, ‘‘मɇ तो तुàहारȣ 

रसोई मɅ खाऊंगा। जब मां-बाप खǑटक हɇ, तो बेटा 

भी खǑटक है। िजसकȧ आ×मा बड़ी हो वहȣ 

Ħाéमण है।....आदमी पाप से नीच होता है, खाने-

पीने से नहȣं होता, Ĥेम से जो भोजन ͧमलता है, 

वह पͪवğ होता है। उसे तो देवता भी खाते हɇ।’’4  

शराबबंदȣ 
èवराÏय कȧ लड़ाई मɅ शराबबंदȣ को ͪवशेष èथान 

ĤाÜत था। जब गांधीजी ने असहयोग आंदोलन 

Ĥारंभ ͩकया तब शराब दुकानɉ पर धरना देना भी 

उसमɅ शाͧमल था। शराबखोरȣ देश के ͪवकास के 

ͧलए सबसे बड़ी बाधा है और नैǓतक Ǻिçट से 

भयंकर पापकम[ है। गांधीजी का मानना है ͩक 

यǑद हमɅ सÍचा èवराÏय हाͧसल करना है तो 

अफȧम, शराब वगैरा चीजɉ कȧ åयसन मɅ फंसे 

हु ए अपने करोड़ɉ भाई-बहनɉ के भाÊय को हम 

भͪवçय मɅ सरकार कȧ मेहरबानी या मजȸ पर 

झूलता नहȣं छोड़ सकते। राçĚसेवकɉ का Ĥाथͧमक 

कत[åय शराबबंदȣ है। ‘‘अगर हम शराब और 

नशेबाजी के ͧशकार बने रहे, तो हमारȣ आजादȣ, 

खालȣ गुलामɉ कȧ आजादȣ होगी।’’5  

‘रंगभूͧम’ उपÛयास का पाğ सूरदास वाèतव मɅ 

गांधीजी का ĤǓतǾप है। वह नशे को देश के ͧलए 

घातक मानता है। एक èथान पर वह कहता है, 

‘‘बजरंगी - मुझे जो घंटे भर के ͧलए राज ͧमल 

जाता, तो सबसे पहले शहर भर कȧ ताड़ी कȧ 

दुकानɉ मɅ आग लगवा देता।’’6  

खादȣ 

भारत ने दुǓनया को वèğ ͪवɮया Ĥदान कȧ। 

वैǑदक ऋͪष गृ ×समद ने कपास कȧ खोज कȧ। 

उससे उÛहɉने सूत कातना और बुनने कȧ कला 

का ͪवकास ͩकया। अंĒेजɉ के आगमन तक यहां 

कȧ वèğ कला दु Ǔनयाभर मɅ मशहू र थी। अमीर, 

गरȣब, मǑहला, पुǽष सभी चरखा चलाकर बुनकरɉ 

से कपड़ा बुनवा ͧलया करते थे। ͪवकɅ Ǒġत 

अथ[åयवèथा भारत कȧ असलȣ ताकत थी। अंĒेजɉ 

ने वèğ Ǔनमा[ण और इसके आसपास खड़े 

हèतोɮयोग को नçट करना Ĥारंभ ͩकया। देश कȧ 

जनता पूरȣ तरह से अंĒेजɉ कȧ गुलाम हो गई। 

अंĒेज कÍचा माल इंÊलɇड ले जाने लगे और वहां 

से पÈका माल बनाकर भारत मɅ भेजने लगे। इस 

शोषण को देखकर दादाभाई नौरोजी ने ͧलखा ͩक 

अंĒेज ऐसी गाय है जो चारा भारत मɅ खाती है 

और दूध इंÊलɇड मɅ देती है। लोकमाÛय Ǔतलक के 

नेतृ ×व मɅ èवदेशी आंदोलन चलाया गया। इसमɅ 

इंÊलɇड से बनी हु ई वèतुओं के बǑहçकार कȧ बात 

कहȣ गयी, परंतु अÛय देशɉ कȧ वèतुओं को 

èवीकार ͩकया गया। जब महा×मा गांधी ने ‘Ǒहंद 

èवराज’ पुèतक ͧलखी, तब उसमɅ चरखे का िजĐ 
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ͩकया। लेͩकन तब तक उÛहɉने चरखा देखा तक 

नहȣं था। जब गांधीजी भारत आए, तब उÛहɉने 

देश-ħमण के दौरान भीषण गरȣबी और दाǐरɾय 

को देखा। उÛहɉने गुजरात के गांव मɅ चरखे को 

खोज Ǔनकाला और उसीसे बने हु ए वèğ पहनने 

का संकãप ͧलया। गांधीजी èवतंğता ĤािÜत के 

ͧलए चरखा और खादȣ पर बराबर जोर देते थे। 

उनका èपçट मानना था ͩक भारत गांवɉ का देश 

है। Ēामवाͧसयɉ को खालȣ समय मɅ काम देने का 

इससे बढ़कर सरल, सèता उपाय दूसरा नहȣं हो 

सकता। महा×मा गांधी ने खादȣ को èवराÏय के 

आंदोलन से जोड़ Ǒदया। भारत मɅ असहयोग 

आंदोलन Ĥारंभ होने पर उÛहɉने ͧलखा ͩक, 

‘‘Ǒहंद ुèतान को अगर कोई दलȣल चरखे कȧ तरफ 

खींच रहȣ है तो वह है भूख। चरखे कȧ पुकार 

दूसरȣ सब पुकारɉ से मधुर है, Èयɉͩक यह Ĥेम 

कȧ पुकार है और Ĥेम हȣ èवराÏय है।..हमको 

भारत के उन लाखɉ-करोड़ɉ आदͧमयɉ कȧ हालत 

पर अवæय ͪवचार करना चाǑहए, िजनका जीवन 

पशु से भी गया बीता हो गया है, जो ǒबलकुल 

मरणोÛमुख हो रहे हɇ। यह चरखा हȣ देश के उन 

लाखɉ भाइयɉ और बहनɉ के ͧलए एकमाğ 

संजीवनी बूटȣ है।’’7  

‘कम[भूͧम’ उपÛयास का पाğ अमरकांत अपने 

ͪपता से कहता है, ‘‘चरखा ǽपये के ͧलए नहȣं 

चलाया जाता, बिãक वह आ×मशुͪƨ का साधन 

है।’’8  

अमरकांत ऐिÍछक दाǐरɾय को अपनाता है। 

उसके पास धन-संपि×त कȧ कमी नहȣं है, परंतु 

अशुƨ साधनɉ से अिज[त संपि×त के उपयोग को 

वह गलत मानता है। èवावलंबी जीवन हȣ Įेçठ 

है। युवाओ ंको काम करके उपाज[न करने मɅ शम[ 

नहȣं आना चाǑहए।  ‘‘अमर खादȣ बेच रहा 

है।...एक वकȧल साहब ने खस का पदा[ उठाकर 

देखा और बोले, ‘‘यार, यह Èया गजब करते हो, 

àयुǓनͧसपल कͧमæनरȣ कȧ तो लाज रखते, सारा 

भƧ कर Ǒदया। Èया कोई मजूर नहȣं ͧमलता था 

? 

अमर ने ग͡ा ͧलये-ͧलये कहा, ‘‘मजूरȣ करने से 

àयुǓनͧसपल कͧमæनरȣ कȧ शान मɅ ब͠ा नहȣं 

लगता। ब ा͠ लगता है - धोख-ेधड़ी कȧ कमाई 

खाने से।’’9  

दूसरे Ēामोɮयोग  

खादȣ के पूरक उɮयोग धंधे दूसरे Ēामोɮयोग हɇ। 

Ēामीणɉ को रोजगार कȧ तलाश मɅ शहरɉ मɅ न 

आना पड़े, इसकȧ मुकàमल योजना खादȣ तथा 

Ēामोɮयोग मɅ है। दूसरे धंधɉ के ǒबना गांव कȧ 

आͬथ[क रचना पूण[ नहȣं हो सकती। इसके ͧलए 

गांधीजी के सहयोगी जे.सी.कुमारÜपा ने 

Ēामोɮयोगɉ मɅ अनेक Ĥकार के संशोधन उपिèथत 

ͩकए। गांव मɅ बनने वालȣ वèतुओं के उपयोग को 

आजादȣ आंदोलन के साथ जोड़ Ǒदया गया। हाथ 

से बनी हु ई वèतुओं को ͪवशेष मह×व ͧमला। 

आमजनता ने इन वèतुओं के उपयोग को 

राçĚभिÈत से जोड़ा और èवयं को गौरवािÛवत 

महसूस करने लगी। Ēामीण सामािजक जीवन को 

बनाने मɅ इन Ēामोɮयोग कȧ मह×वपूण[ भूͧमका 

थी। जीवन कȧ आवæयकताएं गांव मɅ बनी 

वèतुओं से पूरȣ कȧ जाएं, ऐसा आĒह रखा गया। 

इस ͪवचार को भी मुंशी Ĥेमचंद ने ‘कम[भूͧम’ 

उपÛयास मɅ èथान Ǒदया है। ͩकसी भी समाज मɅ 

मुदा[ मांस खाना सबसे Ǔनकृçट माना जाता है। 

उपÛयास मɅ ͬचǒğत चम[कारɉ कȧ बèती के अनेक 

लोग पास के गांव से मृत गाय को अपने कंधɉ 

पर रखकर लाते हɇ। इस Ǻæय को देखकर 

अमरकांत गांव छोड़कर जाने लगता है। तब चैड़ी 

छाती वाला युवा चम[कारɉ को समझाते हु ए कहता 

है, ‘‘मरȣ गाय के मांस मɅ ऐसा कौन-सा मजा 
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रखा है, िजसके ͧलए सब जने मरे जा रहे हो। 

गɬढा खोदकर मांस गाड़ दो, खाल Ǔनकाल लो। 

वह भी जब अमर भैया कȧ सलाह हो। हमको तो 

उÛहȣं कȧ सलाह पर चलना है। उनकȧ राह पर 

चलकर हमारा उƨार हो जाएगा। सारȣ दु Ǔनया हमɅ 

इसीͧलए तो अछूत समझती है ͩक हम दाǾ-

शराब पीते हɇ, मुदा[-मांस खाते हɇ और चमड़े का 

काम करते हɇ। और हममɅ Èया बुराई है ? दाǾ-

शराब हमने छोड़ हȣ दȣ - हमने Èया छोड़ दȣ, 

समय ने छुड़वा दȣ - ͩफर मुदा[-मांस मɅ Èया रखा 

है। रहा चमड़े का काम, उसे कोई बुरा नहȣं कह 

सकता, और अगर कहे भी तो हमɅ उसकȧ परवाह 

नहȣं। चमड़ा बनाना-बेचना कोई बुरा काम नहȣं 

है।’’10 

यशपाल के ‘देशġोहȣ’ उपÛयास के बġȣ बाबू 

Ēामोɮयोग कȧ èथापना के ͧलए Ēामोɮयोग 

आĮम बनाते हɇ। उनका मानना है, ‘‘भारत नगरɉ 

का नहȣं Ēामɉ का देश है। यǑद भारत के Ēामीण 

आ×मǓनभ[र और èवतंğ हो जाएं तो देश कȧ 

समèयाएं èवयं हȣ हल हो जाएंगी। देश èवतंğ 

हो सकता है।’’11  

गांव कȧ सफाई 
जब महा×मा गांधी भारत आए तब उÛहɉने सन ्  

1916 मɅ काशी Ǒहंदू ͪवæवͪवɮयालय मɅ भाषण 

Ǒदया। उÛहɉने तभी भारत मɅ åयाÜत गंदगी कȧ 

ओर सभी का Úयान आकͪष[त करते हु ए कहा 

ͩक, ‘‘अगर हमारे मंǑदर कुशादगी और सफाई के 

नमूने न हɉ तो हमारा èवराÏय कैसा होगा ?’’12 

गांधीजी ने आजादȣ कȧ लड़ाई मɅ सफाई को 

सबसे ऊपर रखा। शहर और गांवɉ मɅ फैलȣ गंदगी 

को देखकर वे दु ःखी हो जाते। सफाई और 

स×याĒह को उÛहɉने एक हȣ माना। इस बारे मɅ 

रचना×मक काय[Đम पुिèतका मɅ वे ͧलखते हɇ, 

‘‘सभी गांव मɅ घूमते समय जो अनुभव होता है 

उससे Ǒदल को खुशी नहȣं होती। गांव के बाहर 

और आसपास इतनी गंदगी होती है और वहां 

इतनी बदबू आती है ͩक अÈसर गांव मɅ जाने 

वाले को आंखɅ मू ंदकर व नाक दबाकर जाना 

पड़ता है।...हमने राçĚȣय या सामिजक सफाई को 

न तो जǾरȣ गुण माना और न उसका ͪवकास हȣ 

ͩकया। यɉ ǐरवाज के कारण हम अपने ढंग से 

नहा भर लेते हɇ मगर िजस नदȣ, तालाब या कुएं 

के ͩकनारे हम Įाƨ या वैसी हȣ दूसरȣ कोई 

धाͧम[क ͩĐया करते हɇ और िजन जलाशयɉ मɅ 

पͪवğ होने के ͪवचार से हम नहाते हɇ उनके पानी 

को ǒबगाड़ने या गंदा करने मɅ हमɅ कोई Ǒहचक 

नहȣं होती। हमारȣ इस कमजोरȣ को मɇ बड़ा दुगु [ण 

मानता हू ं। इस दुगु [ण का हȣ यह नतीजा है ͩक 

हमारे गांव कȧ हमारȣ पͪवğ नǑदयɉ के पͪवğ तटɉ 

कȧ लÏजाजनक दुद[शा और गंदगी से पैदा होने 

वालȣ बीमाǐरयां हमɅ भोगनी पड़ती है।’’ 

भीçम साहनी के ‘तमस’ उपÛयास मɅ आजादȣ के 

ͧलए बिèतयɉ मɅ सफाई काम को मह×व Ǒदया 

गया है। गरȣबɉ को आजादȣ आंदोलन मɅ शाͧमल 

करने के ͧलए उनके èतर पर आना जǾरȣ था। 

सफाई काय[ और देशभिÈत एक-दूसरे के पूरक हɇ। 

इसे समझाते हु ए उपÛयास के पाğ बÉशीजी 

कहते हɇ, ‘‘Èया गरȣबी मɅ काम करने जाओगे तो 

पतलून पहनकर जाओगे ? झाडू लेकर या खादȣ 

पहनकर जाते हो तो लोग तुàहɅ अपना समझते 

हɇ।’’13  

नयी या बुǓनयादȣ तालȣम 
जब गांधीजी भारत आए तब वे कुछ समय के 

ͧलए रवींġनाथ टैगोर के शांǓत Ǔनकेतन मɅ रहे। 

वहां पर उÛहɉने ͪवɮयाͬथ[यɉ के बीच रहते हु ए 

नयी तालȣम का Ĥयोग ͩकया। िजसे देखकर 

रवींġनाथ टैगोर ने कहा ͩक यह èवराÏय कȧ 

चाबी है। महा×मा गांधी का ͧश¢ा के संबंध मɅ 
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èपçट मानना था ͩक, ‘‘परदेशी हु कूमत चलाने 

वालɉ ने अनजाने हȣ Èयɉ न हो ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ 

अपने काम कȧ शुǾआत ǒबना चूके ǒबलकुल छोटे 

बÍचɉ से कȧ है। हमारे यहां िजसे Ĥाथͧमक ͧश¢ा 

कहा जाता है वह तो एक मजाक है। उसमɅ गांव 

मɅ बसने वाले Ǒहंदुèतान कȧ जǾरतɉ और मांगɉ 

का जरा भी ͪवचार नहȣं ͩकया गया है। और वैसे 

देखा जाय तो उसमɅ शहरɉ का भी कोई ͪवचार 

नहȣं हु आ है। बुǓनयादȣ तालȣम Ǒहंद ुèतान के 

तमाम बÍचɉ को ͩफर गांव के रहने वाले हɉ या 

शहरɉ के Ǒहंदुèतान के सभी Įेçठ और èथायी 

त×वɉ के साथ जोड़ देती है। यह तालȣम बालक 

के मन और शरȣर दोनɉ का ͪवकास करती है। 

बालक को अपने वतन के साथ जोड़ रखती है। 

उसे अपने और देश के भͪवçय का गौरवपूण[ 

ͬचğ Ǒदखाती है। और उस ͬचğ मɅ देखे हु ए 

भͪवçय के Ǒहंदुèतान का Ǔनमा[ण करने मɅ बालक 

या बाͧलका अपने èकूल जाने के Ǒदन से हȣ हाथ 

बंटाने लग,े इसका इंतजाम करती है।’’14  

‘कम[भूͧम’ उपÛयास के पाğ डा◌.ॅशांǓतकुमार पेशे 

से ĤाÚयापक हɇ, परंतु उÛहɅ उस तालȣम पर जरा 

भी भरोसा नहȣं है। वह उसकȧ कͧमयɉ को जानते 

हɇ और सलȣम से कहते हɇ, ‘‘यह केराये कȧ 

तालȣम हमारे कैरेÈटर को तबाह कर डालती है। 

हमने तालȣम को भी एक åयापार बना ͧलया है। 

åयापार मɅ Ïयादा पू ंजी लगाओ, Ïयादा नफा 

होगा। तालȣम मɅ भी खच[ Ïयादा करो, Ïयादा 

ऊंचा ओहदा पाओग,े मɇ चाहता हू ं, ऊंची-से-ऊंची 

तालȣम सबके ͧलए मुआफ हो, ताͩक गरȣब-स-े

गरȣब आदमी भी ऊंची-से-ऊंची ͧलयाकत हाͧसल 

कर सबके और ऊंचे-स-ेऊंचा ओहदा पा सके। 

युǓनवͧस[टȣ के दरवाजे मɇ सबके ͧलए खुले रखना 

चाहता हू ं। सारा खच[ गवन[मɅट पर पड़ना चाǑहए। 

मुãक को तालȣम कȧ उससे कहȣं Ïयादा जǾरत 

है, िजतनी फौज कȧ।’’15 वहȣं अमरकांत भी 

पिæचमी ͧश¢ा का ͪवरोधी है। अमरकांत का 

ͪवæवास है ͩक, ‘‘जीवन को सफल बनाने के ͧलए 

ͧश¢ा कȧ जǾरत है, ͫडĒी कȧ नहȣं। हमारȣ ͫडĒी 

है - हमारा सेवा-भाव, हमारȣ नĨता, हमारे जीवन 

कȧ सरलता। अगर यह ͫडĒी नहȣं ͧमलȣ, अगर 

हमारȣ आ×मा जागǐरत नहȣं हु ई, तो कागज कȧ 

ͫडĒी åयथ[ है।’’16  

िèğयां 

ͩकसी भी समाज कȧ ĤगǓतशीलता का पैमाना 

वहां कȧ िèğयɉ कȧ दशा को माना जाता है। 

Ĥाचीनकाल मɅ भारत मɅ मǑहलाओं को पुǽषɉ के 

बराबर अͬधकार ĤाÜत थे। िèğयɉ ने भी वैǑदक 

ऋचाओं कȧ रचना कȧं। कालांतर मɅ मǑहलाओं को 

अनेक बंधनɉ मɅ जकड़ Ǒदया गया। वे अंधकार मɅ 

डूब गयीं। पुनजा[गरणकाल मɅ समाज सुधारकɉ ने 

मǑहलाओं कȧ िèथǓत पर Úयान Ǒदया और अनेक 

आंदोलन चलाए। जब महा×मा गांधी भारत आए, 

तब उनकȧ प×नी कèतूरबा के जीवन से अनेक 

मǑहलाओं को Ĥेरणा ͧमलȣ। स×याĒह के तरȣके ने 

िèğयɉ को आजादȣ आंदोलन मɅ भाग लेने के 

ͧलए Ĥेǐरत ͩकया। सैकड़ɉ सालɉ से िजÛहɅ घर कȧ 

चहारदȣवारȣ से बाहर नहȣं Ǔनकलने Ǒदया गया हो, 

उÛहɅ स×याĒह ने जीवनदान Ǒदया। गांधीजी न े

èğी-पुǽष मɅ भेदभाव न मानते हु ए समानता कȧ 

बात कहȣ। गांधीजी को मǑहलाओं कȧ अǑहंसा 

शिÈत पर अͬधक भरोसा था। िèğयɉ ने अपनी 

शिÈत को पहचाना नहȣं और पुǽष ने èğी को 

अपना ͧमğ नहȣं माना, बिãक èवामी मानकर 

åयवहार ͩकया। रचना×मक काय[Đम मɅ èğी 

ͧश¢ा और उनके जीवन èतर को सुधारने के 

ͧलए अनेक बातɉ को शाͧमल ͩकया गया। इसने 

गांधीजी को अपना स×याĒह काय[Đम आगे बढ़ाने 

मɅ सहायता Ĥदान कȧ।  
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Ĥेमचंद के ‘सेवासदन’ उपÛयास का पाğ पƬͧसंह 

कहता है, ‘‘हमɅ उन वेæयाओं से घृणा करने का 

कोई अͬधकार नहȣं है, यह उनके साथ घोर 

अÛयाय होगा, ये हमारȣ कुवासना, सामािजक 

अ×याचार और कुĤथाएं हɇ, िजÛहɉने वेæया का Ǿप 

धारण कर ͧलया है, ͩकस मुंह से घृणा करɅ?’’17  

आजादȣ आंदोलन मɅ पुǽषɉ के समान िèğयɉ ने 

भी बढ़-चढ़कर भाग ͧलया। परंपरागत भारतीय 

समाज मɅ िèğयɉ का बाहर Ǔनकलना आजादȣ 

आंदोलन कȧ सबसे बड़ी सफलता है। स×याĒह 

वृ ि×त अपनाने मɅ िèğयां भी पीछे नहȣं हɇ। 

‘कम[भूͧम’ उपÛयास के Ĥारंभ मɅ सुखदा 

ͪवलाͧसनी है। लेͩकन जब अमरकांत घर छोड़कर 

जाने कȧ बात करता है, तब उसमɅ आæचय[जनक 

पǐरवत[न होता है। वह कहती है, ‘‘िèğयां अवसर 

पड़ने पर ͩकतना ×याग कर सकती हɇ, यह तुम 

नहȣं जानते। मɇ इस फटकार के बाद इन गहनɉ 

कȧ ओर ताकना भी पाप समझती हू,ं इÛहɅ 

पहनना तो दूसरȣ बात है। अगर तुम डरते हो ͩक 

मɇ कल से हȣ तुàहारा ͧसर खाने लगू ंगी, तो मɇ 

तुàहɅ ͪवæवास Ǒदलाती हू ं ͩक अगर गहनɉ का 

नाम मेरȣ जबान पर आए, तो जबान काट लेना। 

मɇ यह भी कहे देती हू ं ͩक मɇ तुàहारे भरोसे पर 

नहȣं जा रहȣ हू ं। अपनी गुजर भर को आप कमा 

लूंगी। रोǑटयɉ मɅ Ïयादा खच[ नहȣं होता। खच[ 

होता है आडàबर मɅ। एक बार अमीरȣ कȧ शान 

छोड़ दो, ͩफर चार आने पैसे मɅ काम चलता 

है।’’18  

आरोÊय के Ǔनयमɉ कȧ ͧश¢ा 

भारत मɅ जैसे सफाई के ĤǓत जागǾकता का 

अभाव है, वैसे हȣ आरोÊय के Ǔनयमɉ कȧ ͧश¢ा 

भी न के बराबर है। सभी को èवाèØय कȧ ͧश¢ा 

देने से अͬधकांश रोगɉ को दूर ͩकया जा सकता 

है। गांधीजी ĤाकृǓतक ͬचͩक×सा के Ǒहमायती रहे। 

उÛहɉने न ͧसफ[  èवयं पर, बिãक अपने पुğ, 

अपनी प×नी और अÛय बीमारɉ कȧ सेवा करते 

हु ए ĤाकृǓतक ͬचͩक×सा का उपयोग ͩकया और 

अनेक असाÚय रोगɉ को ठȤक ͩकया। महा×मा 

गांधी को अनेक Ĥकार कȧ गंभीर बीमाǐरयɉ ने 

घेरा, परंतु उÛहɉने भोजन सुधार, उपवास और 

जल ͬचͩक×सा, ͧम͠ी कȧ प ी͠ आǑद से खुद को 

ठȤक ͩकया। उनका कहना था ͩक स×याĒहȣ को 

बीमार होने का हक नहȣं है। यǑद बीमार हु ए हɇ 

तो उसका उपचार ĤाकृǓतक पƨǓत से हȣ ͩकया 

जाना चाǑहए। अपने मन के ͪवकारɉ को दूर करने 

से शरȣर Ǔनरोग हो जाता है। उÛहɉने दͯ¢ण 

अĥȧका मɅ मेल नस[ का काम ͩकया और बोअर 

युƨ के समय रेडĐास कȧ ओर से घायलɉ कȧ 

सहायता कȧ। 

‘रंगभूͧम’ उपÛयास के पाğ गांगुलȣ वृƨ हɇ, परंतु 

अदàय उ×साह से आरोÊय सͧमǓत का संचालन 

करते हɇ। सेवक को बीमार होने का अͬधकार नहȣं 

है। आ×मसंयम कȧ नींव पर बनने वाला जीवन 

वृƨावèथा तक आरोÊय के Ǔनयमɉ का पालन 

करता है। उसका जीवन ĤकृǓत के अनुसार चलता 

है। Ĥेमचंद उनका चǐरğ बताते हु ए ͧलखत हɇ, 

‘‘जब åयवèथापक सभा के काम से अवकाश 

ͧमलता है, तो Ǔन×य दो ढाई घंटे युवकɉ को 

शरȣर-ͪव£ान संबंधी åयाÉयान देते हɇ। पाɫयĐम 

तीन वषɟ मɅ समाÜत हो जाता है। तब सेवा-काय[ 

Ĥारंभ होता है। अब कȧ बीस युवक उ×तीण[ हɉगे 

और यह Ǔनæचय ͩकया गया है ͩक वे दो साल 

भारत ħमण करɅ, पर शत[ यह है ͩक उनके साथ 

एक लुǑटया, डोर, धोती और कàबल के ͧसवा 

और सफर का सामान न हो। यहां तक ͩक खच[ 

के ͧलए ǽपये भी न रखे जाएं। इससे कई लाभ 

हɉगे - युवकɉ को कǑठनाइयɉ का अßयास होगा, 
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देश कȧ यथाथ[ दशा का £ान होगा, धैय[, साहस, 

उɮयोग, संकãप आǑद गुणɉ कȧ वृ ͪƨ होगी।’’19  

Ĥांतीय भाषाएं और राçĚभाषा 

अपनी भाषा के बारे मɅ महा×मा गांधी के ͪवचार 

ǒबलकुल èपçट थे। दͯ¢ण अĥȧका मɅ रहते हु ए 

उÛहɉने अपने बÍचɉ को गुजराती भाषा मɅ ͧश¢ा 

Ĥदान कȧ। इस बारे मɅ ͬगǐरराज ͩकशोर अपने 

उपÛयास ‘पहला ͬगरͧमǑटया’ मɅ ͧलखते हɇ, 

‘‘गांधीजी ने पोलक से कहा, ‘‘दु Ǔनया मɅ ऐसा 

कोई समाज है जो अपनी भाषा ×याग कर दूसरȣ 

भाषा के माÚयम से उÛनǓत करने का सपना देखे 

? जो ऐसा करता है वह मृगतृ çणा मɅ जीता है। 

इÛहɅ पहले गुजराती जाननी होगी...। मɇ गुलाम 

देश मɅ पैदा हुआ।  मɇ अपने देश कȧ भाषाओं को 

अंĒेजी के मुकाबले पर खड़ा नहȣं कर पा रहा हू ं। 

वह उÛहɅ रɋधती  हु ई आगे बढ़ रहȣ है। Èया मɇ 

अपने घर मɅ भी इस Ĥय×न को छोड़ दू ं ?’’20  

 भारत कȧ आजादȣ और राçĚȣय एकता मɅ ǑहÛदȣ 

भाषा मह×वपूण[ कड़ी है। दͯ¢ण अĥȧका से भारत 

आते हȣ महा×मा गांधी ने Ǒहंदȣ, Ǒहंदुèतानी का 

नारा बुलंद ͩकया। लखनऊ कांĒेस मɅ अंĒेजी मɅ 

भाषण चाहने वालɉ को गांधीजी ने कहा ͩक यǑद 

आप एक वष[ के भीतर ǑहÛदȣ नहȣं सीख लɅगे, तो 

आपको मेरा भाषण अंĒेजी मɅ सुनने को नहȣं 

ͧमलेगा। वाइसराय ɮवारा बुलायी युƨ पǐरषद मɅ 

अकेले गांधीजी ने हȣ ǑहÛदȣ मɅ बोलने का साहस 

ͩकया। गांधीजी अंगे ् रजी को मोǑहनी कहते थे। 

काशी Ǒहंद ू ͪवæवͪवɮयालय मɅ åयाÉयान देते हु ए 

उÛहɉने कहा ͩक बàबई मɅ हु ए अͬधवेशन मɅ 

तमाम Įोता केवल उन भाषणɉ से Ĥभाͪवत हु ए, 

जो ǑहÛदȣ मɅ Ǒदए गए थे।...यǑद आप मुझसे कहɅ 

ͩक हमारȣ भाषा मɅ उ×तम ͪवचार अͧभåयÈत 

नहȣं ͩकए जा सकते, तब तो हमारा संसार से उठ 

जाना अÍछा है। Èया कोई åयिÈत èवÜन मɅ भी 

यह सोच सकता है ͩक अंĒेजी भͪवçय मɅ ͩकसी 

भी Ǒदन भारत कȧ राçĚभाषा हो सकती है ? जब 

तक ǑहÛदȣ भाषा मɅ सारा साव[जǓनक काय[ नहȣं 

होगा, तब तक देश कȧ उÛनǓत नहȣं हो सकती। 

जब गांधीजी इÛदौर आए तब एक Ĥèताव ɮवारा 

ǑहÛदȣ राçĚभाषा मानी गयी।  

ͩकसान 

भारत कȧ अͬधसंÉय आबादȣ गांवɉ मɅ Ǔनवास 

करती है। इनमɅ भी ͩकसानɉ कȧ तादाद सबसे 

Ïयादा है। èवराÏय कȧ इमारत ͩकसानɉ पर हȣ 

Ǒटक सकती है। उÛहɅ यǑद अपनी ताकत का 

अहसास हो जाए तो कोई भी हु कूमत उनके 

सामने नहȣं Ǒटक सकेगी। महा×मा गांधी ने 

चंपारण से अपने आंदोलन कȧ शुǽआत कȧ थी। 

सौ साल पहले कȧ åयवèथा को ǒबलकुल अǑहंसक 

तरȣके से तोड़ना कोई छोटȣ बात नहȣं थी। इसमɅ 

बीस लाख ͩकसानɉ ने भाग ͧलया। नील के धÞबे 

को ͧमटाने के ͧलए पहले खूनी संघष[ हो चुके थ,े 

लेͩकन गांधीजी के नेतृ ×व मɅ चल ेआंदोलन ने 

ǽख बदल Ǒदया। चंपारण के ͩकसानɉ मɅ 

राजनीǓतक जागृ Ǔत पैदा हु ई। गांधीजी को 

ͩकसानɉ पर अͬधक भरोसा था। वह इसͧलए ͩक 

ͩकसानɉ को एक बार यह समझ आ जाए ͩक 

उनकȧ तकलȣफɉ के ͧलए कौन िजàमेदार है, ͩफर 

वे अǑहंसा को समझकर उसे आजमा लेते हɇ।  

भगवतीचरण वमा[ के उपÛयास ‘टेढ़े मेढ़े राèते’ मɅ 

गांव कȧ समèयाओं को सुलझाने के ͧलए माकɍ डेय 

स×याĒह का राèता बताते हु ए कहता है, ‘‘ये 

ͩकसान वैसे हȣ कब भूखɅ नहȣं मरते ? एक बार 

उनकȧ समझ मɅ यह बात आ जाय ͩक इस 

पशुता कȧ िजंदगी से मृ ×यु अÍछȤ है, तो सब 

कुछ संभव हो जाएगा। और साथ हȣ मɇ तो यह 

कहता हू ं ͩक स×य और अǑहंसा मɅ इतना बल है 

ͩक बड़े से बड़े अ×याचार को दबा सकती है, 
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केवल मनुçय मɅ इस स×य और अǑहंसा पर पूण[ 

ͪवæवास होना चाǑहए। Ǔतवारȣजी भी मनुçय हȣ 

तो हɇ, उनके पास भी ǿदय है, कǽणा है। ऐसी 

हालत मɅ आप यह कैसे समझते हɇ ͩक इस स×य 

और अǑहंसा का असर उन पर न पड़ेगा?’’21  

मजदूर 
आजादȣ आंदोलन मɅ ऐसे अनेक अवसर आए जब 

मजदूरɉ ने अपने अͬधकार हाͧसल करने के ͧलए 

हड़ताल आǑद का सहारा ͧलया। खासकर 

अहमदाबाद के मजदूर संघ को देशभर मɅ 

अनुकरणीय माना गया। मजदूरɉ कȧ दशा सुधारे 

ǒबना आजादȣ का कोई मतलब नहȣं है। उÛहɅ 

जीवनोपयोगी सभी सुͪवधाएं उपलÞध होनी 

चाǑहए। ǒबना ͩकसी तरह का शोरगुल, धांधलȣ या 

Ǒदखावा ͩकए हȣ उसकȧ ताकत बराबर बढ़ती गई 

है। उसका अपना अèपताल है, ͧमल मजदूरɉ के 

बÍचɉ के ͧलए उसके अपने मदरसे हɇ, बड़ी उमर 

के मजदूरɉ को पढ़ाने के Èलास हɇ, उसका अपना 

छापखाना और खादȣ भंडार है और मजदूरɉ के 

रहने के ͧलए उसने घर भी बनवाये हɇ। 

अहमदाबाद के करȣब-करȣब सभी मजदूरɉ के नाम 

मतदाताओं कȧ सूची मɅ दज[ हɇ और चुनावɉ मɅ वे 

पुरअसर तरȣके से हाथ बंटाते हɇ।....यहां के 

मजदूरɉ और माͧलकɉ ने अपने आपसी झगड़े 

ͧमटाने के ͧलए Ïयादातर अपनी राजीखुशी से 

पंच कȧ नीǓत को èवीकार ͩकया है। 

यशपाल के ‘देशġोहȣ’ उपÛयास के बġȣ बाबू कहते 

हɇ, ‘‘समाज के ͧलए मजदूर और माͧलक दोनɉ हȣ 

आवæयक हɇ। मजदूरɉ के ǒबना माͧलकɉ का 

Ǔनमा[ण नहȣं हो सकता। उनका ͪवचार है ͩक 

‘‘माͧलक मजदूर मɅ Įेणी Ǒहंसा न होकर यǑद Ĥेम 

हो, माͧलक अपने को मजदूर का र¢क और 

ͪपता समझे तो उनमɅ ɮवेष न होकर Ĥेम होगा। 

उसमɅ झगड़े कȧ गुंजाइश नहȣं हो वहȣ तो राम 

राÏय का आदश[ है।’’22  

इसी उपÛयास कȧ बीवी राजदुलारȣ खÛना अपने 

को मजदूरɉ के समक¢ लाने के ͧलए झोपड़ी मɅ 

हȣ रहने का Ǔनæचय करती है।’’23  

ͪवɮयाथȸ 
ͩकसी भी देश को उसके ͪवɮयाͬथ[यɉ से काफȧ 

अपे¢ाएं होती हɇ। देश Ǔनमा[ण मɅ उनकȧ भूͧमका 

मह×वपूण[ होती है। आजादȣ आंदोलन मɅ जब 

गांधीजी ने असहयोग का आéवान ͩकया तब 

हजारɉ कȧ संÉया मɅ ͪवɮयाͬथ[यɉ ने èकूल-

का◌ॅलेज का बǑहçकार कर Ǒदया। उनमɅ से कई 

दुबारा अपने èकूल-का◌ॅलेज मɅ नहȣं गए और 

सेवाकाय[ मɅ लग गए। इससे आंदोलन को आगे 

बढ़ने मɅ सहायता ͧमलȣ। गांधीजी अंĒेजी ͧश¢ा 

पर Ǔनरंतर Ĥहार करते रहे। वे इस ͧश¢ा को 

झूठा मोह मानते थे। पराई भाषा मɅ £ानाज[न 

कर ͪवɮयाथȸ अपने कȧमती वष[ ऐसे हȣ बरबाद 

कर देते हɇ। इन ͪवɮयाͬथ[यɉ का अǑहंसा कȧ तरफ 

कोई ͨखंचाव नहȣं है। गांधीजी ने अपनी 

युǓनवͧस[टȣ कȧ भूͧमका Ĥèतुत करते हु ए भरती 

संबंधी Ǔनयम जारȣ ͩकए, जो इस Ĥकार थे:  

1 ͪवɮयाͬथ[यɉ को दलबंदȣवालȣ राजनीǓत मɅ कभी 

शाͧमल न होना चाǑहए।  

2 उÛहɅ राजनीǓतक हड़तालɅ न करनी 

चाǑहए।.....संèथा के अͬधकारȣ ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ 

बात न सुनɅ तो उÛहɅ छूट है ͩक वे उͬचत रȣǓत 

स,े सßयतापूव[क, अपनी-अपनी संèथाओं से बाहर 

Ǔनकल आयɅ और तब तक वापस न जाएं, जब 

तक संèथा के åयवèथापक पछताकर उÛहɅ वापस 

न बुलायɅ। ͩकसी भी हालत मɅ और ͩकसी भी 

ͪवचार से उÛहɅ अपने से ͧभÛन मत रखने वाले 

ͪवɮयाͬथ[यɉ या èकूल-का◌ॅलेज के अͬधकाǐरयɉ के 

साथ जबरदèती न करनी चाǑहए। उÛहɅ यह 



E ISSN 2320 – 0871 

भारतीय भाषाओं कȧ अंतरा[çĚȣय माͧसक शोध पǒğका                 17 अĤैल 2020 

पीअर रȣåयूड रेĥȧड ǐरसच[ जन[ल 

 

This paper is published online at www.shabdbraham.com in Vol 8, Issue 6   15   

ͪवæवास होना चाǑहए ͩक अगर वे अपनी मया[दा 

के अनुǾप åयवहार करɅगे और ͧमलकर रहɅगे तो 

जीत उनकȧ होगी। 

3 सब ͪवɮयाͬथ[यɉ को सेवा कȧ खाǓतर शाèğीय 

तरȣके से कातना चाǑहए। कताई के अपने साधनɉ 

और दूसरे औजारɉ को उÛहɅ हमेशा साफ-सुथरा 

सुåयविèथत और अÍछȤ हालत मɅ रखना चाǑहए। 

संभव हो तो वे अपने हͬथयारɉ, औजारɉ या 

साधनɉ को खुद हȣ बनाना सीख लɅ। अलब×ता, 

उनका काता सूत सब से बǑढ़या होगा। कताई 

संबंधी सारे साǑह×य का उसमɅ Ǔछपे आͬथ[क, 

सामािजक, नैǓतक और राजनीǓतक सब रहèयɉ 

का उÛहɅ अÚययन करना चाǑहए। 

4 अपने पहनने-ओढ़ने के ͧलए वे हमेशा खादȣ 

का हȣ उपयोग करɅ, और गांवɉ मɅ बनी चीजɉ के 

बदले परदेश कȧ या यंğɉ कȧ बनी वैसी चीजɉ को 

कभी न बरतɅ। 

5 वंदेमातरम गाने या राçĚȣय झÖडा फहराने के 

मामले मɅ दूसरɉ पर जबरदèती न करɅ। राçĚȣय 

झÖडे के ǒबãले वे खुद अपने बदन पर चाहे 

लगायɅ, लेͩकन दूसरɉ को उसके ͧलए मजबूर न 

करɅ।  

6 Ǔतरंगे झÖडे के संदेश को अपने जीवन मɅ 

उतारकर Ǒदल मɅ सांĤदाǓयकता या अèपृæयता को 

घुसने न दɅ। दूसरे धमɟवाले ͪवɮयाͬथ[यɉ और 

हǐरजनɉ को अपने भाई समझकर उनके साथ 

सÍची दोèती कायम करɅ।  

7 अपने दुखी-ददȹ पड़ोͧसयɉ कȧ सहायता के ͧलए 

वे तुरंत दौड़ जाएं, आसपास के गांवɉ मɅ सफाई 

का और भंगी का काम करɅ और गांवɉ के बड़ी 

उमरवाले èğी-पुǽषɉ व बÍचɉ को पढ़ावɅ।  

8 आज Ǒहंदुèतान का जो दोहरा èवǾप तय हु आ 

है, उसके अनुसार दोनɉ शैͧलयɉ और दोनɉ 

ͧलͪपयɉ के साथ वे राçĚभाषा Ǒहंदुèतानी सीख लɅ, 

ताͩक जब Ǒहंदȣ या उदू [ बोलȣ जाए अथवा नागरȣ 

या उदू [ ͧलͪप ͧलखी जाए, तब उÛहɅ वह नयी न 

मालूम हो।  

9 ͪवɮयाथȸ जो भी कुछ नया सीखɅ, उस सब को 

अपनी मातृभाषा मɅ ͧलख लɅ और जब वे हर 

हÝते अपने आसपास के गांवɉ मɅ दौरा करने 

ǓनकलɅ, तो उसे अपने साथ ले जाएं और लोगɉ 

तक पहु ंचाए। 

10 वे लुक-Ǔछपकर कुछ न करɅ, जो करɅ खुãलम-

खुãला करɅ। अपने हर काम मɅ उनका åयवहार 

ǒबलकुल शुƨ हो। वे अपने जीवन को संयमी और 

Ǔनम[ल बनायɅ। ͩकसी चीज से न डरɅ और Ǔनभ[य 

रहकर अपने कमजोर साͬथयɉ कȧ र¢ा करने मɅ 

मुèतैद रहɅ और दंगɉ के अवसर अपनी जान कȧ 

परवाह न करके अǑहंसक रȣǓत से उÛहɅ ͧमटाने 

को तैयार रहɅ। और जब èवराÏय कȧ आͨखरȣ 

लड़ाई Ǔछड़ जाए, तब अपनी संèथाएं छोड़कर 

लड़ाई मɅ कूद पड़Ʌ और जǾरत पड़ने पर देश कȧ 

आजादȣ के ͧलए अपनी जान कुरबान कर दɅ।  

11 अपने साथ पढ़नेवालȣ ͪवɮयाथȸ बहनɉ के 

ĤǓत अपना åयवहार ǒबलकुल शुƨ और 

सßयतापूण[ रखɅ।  

मृदुला गग[ के ‘अǓन×य’ उपÛयास का पाğ 

अͪविजत अपने ͧमğ से कहता है, ‘‘गांधीजी ने 

छुपकर काम करने को गलत बतलाया था। 

उÛहɉने सभी भूͧमगत ͪवġोǑहयɉ को सलाह दȣ थी 

ͩक वह सरकार के आगे समप[ण कर दे।’’24  

अͪविजत गांधीजी ɮवारा Ǒदए गए ͧसƨांतɉ को 

दोहराते हु ए कहता है, ‘‘उÛहɅ आ×म×याग और 

èवेÍछापूव[क Ēहण कȧ गयी दǐरġता कȧ कला 

और सुंदरता को समझना होगा या उÛहɅ राçĚȣय 

Ǔनमा[ण के काय[ मɅ लग जाना चाǑहए, उÛहɅ èवयं 

हाथ से कात बुनकर खƧर का Ĥचार करना 

चाǑहए। उÛहɅ जीवन के Ĥ×येक ¢ेğ मɅ एक दूसरे 
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के साथ ǓनदȾष संपक[  èथाͪपत करके लोगɉ के 

ǿदयɉ मɅ सांĤदाǓयक एÈय का बीज होना चाǑहए। 

èवयं अपने उदाहरण ɮवारा अèपृ æयता का 

Ĥ×येक Ǿप मɅ Ǔनवारण करना चाǑहए और 

नशेबाजɉ के साथ संबंध èथाͪपत करके अपने 

आचरण को पͪवğ रखकर मादक चीजɉ के ×याग 

का Ĥसार करना चाǑहए। यह सेवाएं हɇ िजनके 

ɮवारा गरȣबɉ कȧ तरह Ǔनवा[ह हो सकता है जो 

लोग गरȣबी मɅ न रह सकते हो ,उÛहɅ छोटे 

राçĚȣय धंधɉ मɅ पड़ जाना चाǑहए िजससे वेतन 

ͧमल जाए।’’25  

आͬथ[क समानता 
जब से अथ[åयवèथा मɅ बाजार का त×व दाͨखल 

हुआ है, तब से पूंजी और मजदूरȣ का झगड़ा और 

संघष[ बढ़ गया है। Ĥाचीनकाल से आͬथ[क 

समानता के संबंध मɅ अनेक ͪवचार åयÈत ͩकए 

गए। गांधीजी ने इस संबंध मɅ ‘Ěèटȣͧशप’ का 

ͪवचार रखा। धनवानɉ को उÛहɉने सàपि×त का 

माͧलक न मानते हु ए ‘Ěèटȣ’ माना। जमनालाल 

बजाज ने èवयं को इस कसौटȣ पर ͧसƨ ͩकया। 

गांधीजी का मानना था ͩक दु Ǔनया कȧ अथ[रचना 

ऐसी हो िजसमɅ ͩकसी को भी अÛन और वèğ के 

अभाव कȧ तकलȣफ न सहनी पड़े। उनकȧ Ǻिçट 

मɅ आͬथ[क समानता अǑहंसापूण[ èवराÏय कȧ 

मुÉय चाबी है। आजादȣ आंदोलन मɅ अनेक लोगɉ 

ने ͪवचारपूव[क ऐिÍछक दाǐरɾय को अपनाया। 

धनवान होने के बाद भी èवयं को संपि×त का 

Ěèटȣ माना और आजादȣ आंदोलन मɅ सभी Ĥकार 

से सहायता Ĥदान कȧ। यह ͪवचार स×याĒह कȧ 

Įेणी मɅ हȣ आता है। गांधीजी ने पू ंजी को दोषी 

न मानते हु ए उसके दुǽपयोग कȧ ओर संकेत 

ͩकया। आͬथ[क समानता èथाͪपत होने पर हȣ 

अǑहंसक समाज रचना बनेगी।  

मु ंशी Ĥेमचंद के ‘कम[भूͧम’ उपÛयास मɅ रेणुका को 

Ĥारंभ मɅ अपने धन का बहु त घमंड रहता है। 

बाद मɅ उसकȧ भी गांधी ͪवचार पर आèथा बढ़ 

जाती है। जब डा◌ॅ.शांǓतकुमार अपना आĮम 

चलाने के ͧलए रेणुका के पास ǽपया मांगने जाते 

हɇ, तब रेणुका कहती है, ‘‘अगर आप कोई Ěèट 

बना सकɅ , तो मɇ आपकȧ कुछ सहायता कर 

सकती हू ं। बात यह है ͩक िजस सàपि×त को 

अब तक संचती आती थी, उसका अब 

भोगनेवाला नहȣं है।...मुझे आप गुजारे के ͧलए 

सौ ǽपये महȣने Ěèट से Ǒदला दȣिजएगा।’’26  

रेणुका भी रचना×मक काय[ कȧ ओर अĒसर हो 

जाती है। वह कहती है, ‘‘मंǑदर तो यɉ हȣ इतने 

हो रहे हɇ ͩक पूजा करने वाले नहȣं ͧमलते। 

ͧश¢ादान महादान है और वह भी उन लोगɉ मɅ, 

िजनका समाज ने हमेशा बǑहçकार ͩकया 

हो।....Ěèट बनाना पहला काम है। मुझे अब कुछ 

नहȣं पूछना है! आपके ऊपर मुझे पूरा ͪवæवास 

है।’’27  

Ǔनçकष[ 
ǑहÛदȣ उपÛयासɉ मɅ रचना×मक काय[Đमɉ का 

åयापक Ǿप से ͬचğण ͩकया गया है। èवाधीनता 

आंदोलन और उसके बाद ͧलखे गए उपÛयासɉ मɅ 

इनकȧ चचा[ कȧ गयी है। ये रचना×मक काय[Đम 

कथानक मɅ गू ंथ Ǒदए गए हɇ। यथाथ[ के धरातल 

पर उतरकर देखने से इन रचना×मक काय[Đमɉ 

का मह×व समझ मɅ आ जाता है। राçĚ Ǔनमा[ण 

के ͧलए इनकȧ Ĥासंͬगकता असंǑदÊध है।  
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