
E ISSN 2320 – 0871 

भारतीय भाषाओं कȧ अंतरा[çĚȣय माͧसक शोध पǒğका                 17 फरवारȣ 2020 

पीअर रȣåयूड रेĥȧड ǐरसच[ जन[ल 

 

This paper is published online at www.shabdbraham.com in Vol 8, Issue 4   14   

कमलेæवर के उपÛयास मɅ स×याĒह ͪवचार 

(सुबह, दोपहर, शाम के सÛदभ[ मɅ) 

Įीमती अच[ना ǒğवेदȣ (शोधाथȸ) 

भाषा अÚययन शाला 

देवी अǑहãया ͪवæवͪवɮयालय 

डॉ पुçपɅġ दुबे (Ǔनदȶशक) 

महाराजा रणजीत ͧसंह कॉलेज ऑफ़ Ĥोफेशनल साɃसेस 

इंदौर, मÚयĤदेश, भारत 

शोध सं¢ेप 

भारत ने द ु Ǔनया को अनेक नवीन ͪवचार Ǒदए हɇ। िजससे मनुçयता ने नई ऊंचाǓययɉ को हाͧसल ͩकया है।  आधुǓनक 
युग मɅ मनुçय कȧ समèयायɉ को हल करने के परंपरागत साधनɉ को ×याग कर नए साधन के Ǿप मɅ स×याĒह कȧ 

खोज हु ई। महा×मा गांधी ने दͯ¢ण अĥȧका मɅ इस शÞद को åयावहाǐरक èवǾप Ĥदान ͩकया और मनुçय के गुणɉ को 
बढाने मɅ इसका मह×व ͧसƨ ͩकया। स×यĒह ͪवचार दु Ǔनया को भारत कȧ अनुपम देन है। महा×मा गांधी के ͪवचारɉ 
के Ĥभाव से साǑह×य अछूता न रह सका। अनके साǑह×यकारɉ ने अपनी कͪवता.काहानी का ताना.बाना गांधी ͪवचारɉ 

के इद[.ͬगद[ बुना। इन कथाओं मɅ वैचाǐरक ɮवंɮव भी उभरकर सामने आता है। कमलेæवर ने अपने उपÛयास ‘सबुह, 
दोपहर, शाम’ मɅ इस Ǒहंसा.अǑह ंसा के वैचाǐरक ɮवंɮव को सहज Ǿप से अͧभåयÈत ͩकया है। इसमɅ से èğी पाğ का 
चǐरğ उभरकर सामने आता ह।ै Ĥèतुत शोध पğ मɅ आलोÍय उपÛयास मɅ वͨण[त स×याĒह ͪवचार का ͪवæलेषण ͩकया 
गया है।  

Ĥèतावना 

भारत मɅ Ĥाचीन काल से वैचाǐरक और 

åयिÈतगत èवतÛğता का मह×व रहा है। स×य 

कȧ र¢ा के ͧलए हमारे पूव[जɉ ने अनेक कçट 

सहन ͩकये। अ×याचार कȧ समािÜत के ͧलए 

Ǒहंसक साधनɉ के उपयोग कȧ èवीकृǓत देवताओं 

को दȣ गयीए परÛतु मनुçय समाज मɅ कçट 

सहन करते हु ए ıदय पǐरवत[न कȧ ĤͩĐया को 

माÛय ͩकया गया। महͪष[ दͬधची, बालक Ģुव, 

भÈत Ĥहलाद, भÈत मीरा आǑद ऐसे सैकड़ɉ 

उदाहरण हɇ िजÛहɉने èवयं कçट सहन कर 

मनुçयता को नयी राह Ǒदखाई। आधुǓनक युग मɅ 

उपǓनवेशवाद और गुलामी से मुिÈत के ͧलए 

महा×मा गांधी ने स×य और अǑहंसा मɅ नए अथ[ 

भरे। स×य और आĒह दोनɉ शÞद पहले से मौजूद 

थे। इसे ͧमलाकर एक नया शÞद बनाया 

‘स×याĒह’। गांधी जी ने दͯ¢ण अĥȧका मɅ रहते 

हु ए इसका सफल Ĥयोग ͩकया। Ĥथम ͪवæवयुƨ 

और ɮवीतीय ͪवæवयुƨ के बीच मɅ अǑहंसा से 

आजादȣ हाͧसल करने का संकãप भारत ने 

ͩकया। आजादȣ आÛदोलन के साथ स×याĒह 

शाèğ का ͪवकास हुआ। उÛहɉने देश कȧ जनता 

को स×य के पालन का ͧश¢ण Ǒदया। भारत कȧ 

आÚयाि×मक पृ çठभूͧम के कारण जनता ने इस 
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ͪवचार को èवीकार ͩकया। इसे èवीकारोिÈत 

साǑह×यकारɉ ने अपने साǑह×य मɅ ͪवͪवध पाğɉ के 

माÚयम से अͧभåयÈत ͩकया है। 

कमलेæवर के उपÛयास मɅ स×याĒह ͪवचार 
कमलेæवर ने ‘सुबह, दोपहर, शाम’ (1982) 

उपÛयास मɅ èवतंğता पूव[ के भारतीय समाज कȧ 

िèथǓत पर Ĥकाश डाला है। इसमɅ शहरȣ 

मÚयवगȸय पǐरवार कȧ कहानी है। उपÛयास मɅ 

एक हȣ पǐरवार मɅ ͧसƨांतɉ और आदशɟ के èतर 

पर ͧभÛनता पायी जाती है। उपÛयास कȧ पाğ 

बड़ी अàमा अंĒेजɉ से नफरत करती है। जसवंत 

रेलगाड़ी के महकमे मɅ नौकरȣ करने कȧ इÍछा 

को बड़ी दादȣ के सामने åयÈत करता है। तब 

बड़ी दादȣ उससे कहती है, ‘‘तुझे रोटȣ कȧ कमी 

पड़ती है Èया ?...तो ͩफर अंĒेज बहादुर कȧ 

गुलामी करने काहे जा रहा है - Èया उनकȧ रोटȣ 

मɅ Ïयादा गुड़ लगा है...देख जसवंत! रोटȣ तो 

कु×ता भी खाता है, जो टुकड़ा फɅ क दो, उसे हȣ 

खा लेता है, पर मनुçय रोटȣ-रोटȣ मɅ भेद करता 

है...तू रोटȣ का भेद भूल गया है...जैसे तेरȣ बुआ 

भूल गई है। तेरȣ बुआ इसी पेट से जाई है...पर 

मेरȣ कोख उसे जनम देकर चैदह बरस बाद कालȣ 

पड़ गई। वह अपने आदमी के साथ अंĒेज बहादुर 

कȧ रोटȣ तोड़ने लगी....उसकȧ तड़क-भड़क, हवलेȣ, 

पैसा, तलवार - तुझे Ïयादा सुहाने लगी ?’’1 

बड़ी दादȣ के उपयुÈत वाÈयांश उनकȧ अंĒेजɉ के 

ĤǓत नफरत बताने के ͧलए पया[Üत हɇ। वाèतव मɅ 

बड़ी दादȣ के पǓत 1857 मɅ अंĒजɉ के हाथɉ मारे 

गए थ।े बड़ी दादȣ अपने को सधवा हȣ मानती 

थीं। उनके मन मɅ यह इÍछा थी ͩक जसवंत बड़ा 

होकर अंĒजɉ से अपने ͪपता कȧ मौत का बदला 

लेगा। लेͩकन जसवंत अंĒेजɉ कȧ सेवा करने को 

तैयार होता है। इसी पǐरवार मɅ नवीन और Ĥवीण 

दो भाई हɇ। नवीन ĐांǓतकारȣ है जबͩक Ĥवीन का 

ͪवæवास अǑहंसा पर है। दोनɉ मɅ वैचाǐरक 

ͧभÛनता के चलते घर मɅ हȣ महाभारत Ǔछड़ 

जाता है। अंĒेज घर कȧ इस फूट का लाभ लेना 

चाहते हɇ, परÛतु शािÛत ऐसा नहȣं होने देती। 

Ĥवीन और बाबूजी मɅ नवीन को लेकर जोरदार 

तकरार होती है। Ĥवीन कहता है, “बाबूजी - आप 

खुद हȣ सोͬचए...इस खून खराबे और डाकेजनी से 

Èया देश आजाद हो जाएगा ? 

बाबूजी - तो तुàहारे चरखा काते से भी देश 

आजादȣ नहȣं हो पाएगा! बाबूजी ने तैश मɅ कहा - 

टȣपू सुãतान, नाना फड़नवीस, झांसी कȧ रानी 

और बहादुरशाह जफर पागल नहȣं थे। 

Ĥवीन बोला - यह Ǒहंसा का राèता गलत 

है....नवीन गलती कर रहा है।  

बाबूजी - मɇ कहता हू ं ....नवीन सहȣ है! आजादȣ 

के ͧलए कोई राèता गलत नहȣं हेाता। इतनी बड़ी 

बता[Ǔनया सरकार से लोहा लेना कोई मामूलȣ 

काम नहȣं है। 

तभी तो मɇ कहता हू ं - नवीन कोई मामूलȣ काम 

नहȣं कर रहा है। वह बहु त बड़ा काम कर रहा है। 

Ĥवीण अपने बाबूजी को समझाते हु ए कहता है, 

‘‘हम यह नहȣं कहते ͩक देश के ͧलए कोई न लड़े 

- पर लड़ाई के तरȣके अलग हो सकते हɇ! मɇ भी 

तो लड़ता हू.ं..अगर इसी राèते से चल के नवीन 

भी लड़े तो दोनɉ काम हो सकते हɇ!’’2 

Ĥवीन अपने बाबूजी को समझाने मɅ असफल हो 

जाता है। अंत मɅ Ĥवीण कह उठता है, ‘‘मɇ 

आतंकवाǑदयɉ से कोई संबंध नहȣं रख 

सकता।...बाबूजी कहते हɇ - यहȣ तुàहारा 

अǑहंसावाद है! यहȣ तुàहारा गांधीवाद है! Ĥवीण ने 

कहा - हां है! आतंकवाद से देश का भला नहȣं 

होगा।’’3 Ĥवीण कȧ नजर मɅ Ǒहंसा से आजादȣ 

हाͧसल करने वाले आतंकवादȣ हɇ। जबͩक बाबूजी 

कȧ Ǔनगाह मɅ वे बͧलदानी और शहȣद हɇ। 
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उपÛयास के Ĥारàभ मɅ Ĥवीन भी Ǒहंसा से हȣ देश 

को आजाद करने के प¢ मɅ था, परÛतु आगे 

जाकर वह अपना राèता बदल देता है। इस तØय 

कȧ जानकारȣ इस संवाद से होती है, “नवीन 

कहता है, ‘‘Ĥवीन भइया तो मुझसे पहले हमारȣ 

इसी पाटȹ मɅ रहे हɇ, अब वह अǑहंसावादȣ हो गए 

हɇ, हमारे पुराने साथी तो अब भी उÛहɅ याद करते 

हɇ, लेͩकन यह समझ मɅ नहȣं आता ͩक यह 

अǑहंसावादȣ बार-बार साĨाÏयवाǑदयɉ से बातɅ 

करने Èयɉ पहु ंच जाते हɇ। बस यहȣ हमɅ खलता 

है....हम अपने खून से िजस दȣवार को लाल 

करते हɇ, उसे ये लोग चूना-ͧम͠ी से पोतकर ͩफर 

सफेद कर जाते हɇ।’’4 

ĐािÛतकारȣ दल रेलगाड़ी से जानेवाले अंĒेजɉ का 

खजाना लूट लेते हɇ। इस पर अंĒेज सरकार 

मोहãले वालɉ पर जुमा[ना लगा देती है। अंĒेजɉ 

के इस फमा[न का कांĒेस अǑहंसक तरȣके से 

ͪवरोध करती है। अंतत: अंĒेज सरकार को अपना 

फरमान वापस लेना पड़ता है। तब Ĥवीण अपने 

घर पर बताता है, “देखा, अǑहंसा के राèते पर 

कैसे मसलɉ को सुलझाया जा सकता है।...इस 

धरती को आजाद करने का एक हȣ राèता है 

अǑहंसा का राèता! यह देश,...यह धरती...हमारȣ 

भारत माता इसी तरह आजाद हो सकती है!’’5 

उपÛयास मɅ Ĥवीन महा×मा गांधी के ͪवचारɉ का 

ĤǓतǓनͬध पाğ है। वह असहयोग और स×याĒह 

कȧ åयाÉया भी करता है। Ĥवीन स ेइÛसपेÈटर से 

अगले Ǒदन थाने आने का कहा। जब अगले Ǒदन 

Ĥवीन थाने जाने लगा, तब उसके साथ बाबूजी 

भी हो ͧलए। ͧमजा[ साहब भी आ गए।  

Ĥवीन ने ͧमजा[ साहब से कहा, ‘‘Ǒहंसा से तो 

Ǒहंसा बढ़ेगी और जुãम भी बढ़ते जाएंगे...हमɅ 

शांǓत और अहसयोग से काम लेना पड़ेगा... 

ͧमजा[ साहब बोले - तो असहयोग शुǾ करो! 

बुलाया है तो जाने से इनकार करो!  

नहȣं...असहयोग का मतलब इनकार नहȣं है..हर 

बात से इनकार करना असहयोग का मकसद नहȣं 

है। सहयोग करो, पर जहां स×य न हो, उसे 

èवीकार मत करो....यह असहयोग होता है। Ĥवीन 

ने कहा।’’6 

उपÛयास कȧ मǑहला पाğ शांता के चǐरğ को 

लेखक ने ऊंचाई Ĥदान कȧ है। अनेक अवसरɉ पर 

वह अंĒजɉ से लोहा लेती है। उसका èपçट मत है 

ͩक, ‘‘अब इस देश को कोई भी आजाद करे! 

लेͩकन अब यह देश गुलाम नहȣं रह सकता!”7 

यहाँ कोई भी से आशय है Ǒहंसा से अथवा 

अǑहंसा के माग[ से, देश को आजाद तो होना हȣ 

है। जब एक अंĒेज Ĥवीन कȧ मूंछɉ को हाथ 

लगाता है, तब शांता शेरनी कȧ तरह आगे आकर 

कहती है, ‘‘ऐई ͩफरंगी बाबू! मूंछɉ को हाथ मत 

लगाना...मɇ तुàहारा खून पी जाऊंगी...ये मेरे मरद 

कȧ मूछɅ  हɇ। कहते हु ए उसने अंĒेज इÛèपेÈटर 

का हाथ झटक Ǒदया।’’8 

महा×मा गांधी के स×याĒह ने मǑहलाओं मɅ 

आ×मबल का संचार ͩकया। भारतीय समाज मɅ 

मǑहलाओं को घर कȧ चहारदȣवारȣ के भीतर रखा 

जाता था। महा×मा गांधी ने उÛहɅ आजादȣ 

आÛदोलन मɅ बाहर Ǔनकलने के ͧलए Ĥेǐरत 

ͩकया। मǑहलाओं ने भी स×याĒह मɅ बढ़चढ़ कर 

भाग ͧलया। उपÛयास मɅ जब अंĒेज Ĥवीन को 

अपने साथ आने के ͧलए कहता है, तब शांता 

बीच मɅ आ जाती है और कहती है, “ये कहȣं नहȣं 

जाएंगे। यह हमारा ×योहार का Ǒदन है। हम 

अपना ×योहार मनाएंगे...। शांता का यह Ǿप 

देखकर पड़ोͧसयɉ मɅ चचा[ होने लगती है, ‘‘शेरनी 

है शेरनी! दस हाथ का कलेजा है इस बहू  का। 

कैसा मुकाबला ͩकया ͩफरंगी का! Ǔनडर औरत 
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है...हम लोगɉ को भी इतना डरना नहȣं 

चाǑहए..गोरȣ चमड़ी से।’’9  

उपÛयास के अंत मɅ शांता का स×याĒहȣ Ǿप 

Ǔनखर आता है। अंĒेज ĐांǓतकारȣ नवीन को 

पकड़ने के ͧलए घर पर आते हɇ। नवीन भी 

हͬथयार डालने को तैयार है, परंतु शांता को यह 

मंजूर नहȣं। अंĒेज इÛसपेÈटर अपने ͧसपाǑहयɉ 

को दरवाजा तोड़ने का हु Èम देता है। तब शांता 

हड़बड़ी मɅ अपनी धोती खोलकर ͨखड़कȧ से बाहर 

फɅ कती हु ई ͧसपाǑहयɉ से कहती है, ‘‘शरम 

करो...तुम तो Ǒहंद ुèतानी हो! तुàहारȣ आंखɉ मɅ तो 

अपनी बहनɉ-मांओं के ͧलए कुछ इÏजत होगी...। 

ठȤक है! तोड़ दो दरवाजा...पर सोच लो...मेरे तन 

पर एक भी कपड़ा नहȣं होगा....देख पाओगे 

अपनी बहन को नंगा!...शांता दुगा[ बनी हु ई थी, 

वह नवीन पर चीखी थी - चुप रहो! मɇ औरत 

नहȣं....तुàहारȣ भाभी, मां हू ं लालाजी! मा.ं.अपने 

बेटे को इस तरह नहȣं दे देगी। ͩफर ͧसपाǑहयɉ 

पर ǒबगड़ी थी - लो आओ...तोड़ो दरवाजा! कहते 

हु ए उसने अपनी फतोई उतारनी शुǾ कȧ 

थी...Ǒहंदुèतानी ͧसपाǑहयɉ कȧ आंखɅ एक-दूसरे से 

ͧमलȣ थीं - उनके जÛमɉ के संèकार जागे थे और 

वे बंदूकɅ  फɅ ककर खड़े हो गए थे, ͧसर 

झुकाए।’’10 

Ǔनçकष[ 

देश कȧ आजादȣ मɅ हजारɉ नौजवानɉ ने अपना 

सव[èव Ûयोछावर ͩकया। पǐरवारɉ के सामने आने 

वाले संकटɉ का सामना ͩकया। कमलेæवर ने 

अपने उपÛयास ‘सुबह, दोपहर, शाम’ मɅ िजस 

वैचाǐरक ɮवंɮव को उभारा है, वह वाèतͪवकता के 

अ×यंत Ǔनकट है। स×य और अǑहंसा के आधार 

से मनुçय कȧ सɮवृ ि×तयɉ को जाĒत ͩकया जा 

सकता है। कçट सहन करते हु ए सामने वाले के 

मन मɅ èवाथ[वश दबी हु ई कǽणा, दया, ममता 

को उजागर करना स×याĒहȣ का उƧेæय होता है। 
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