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शोध सं¢ेप 
Ǒह ंदȣ मɅ लघुकथा ͪवधा कȧ परàपरा अ×यंत समृƨ है। आज मानवीय संवेदनाओं को संĤेͪषत करने का सबसे सशÈत 
माÚयम लघुकथा है। कम से कम शÞद और वाÈयɉ मɅ अपनी बात को पाठकɉ तक पंहु चाना ͩकसी कौशल से कम 
नहȣं है। वत[मान मɅ इसका Ĥसार तीĭता से हो रहा है। इसͧलए यह सवा[ͬधक लोकͪĤय भी है। आकार मɅ लघु होने के 
बाद भी इसकȧ शिÈत का लोहा सभी साǑह×यकारɉ ने माना है, बशतȶ यह लघुकथा चुटकुला न हो। इस ͪवधा मɅ 

र×नकुमार साàभǐरया उभरता नाम है। उÛहɉने समाज मɅ अनेकानेक ͪवसंगǓतयɉ का सूêम अवलोकन कर उसे अपने 
शÞदɉ मɅ ͪपरोया है। भारतीय समाज मɅ åयाÜत भेदभाव और अंधͪवशवास को लेकर उनके मन मɅ एक बेचैनी है, िजसे 

उÛहɉने अपनी लघुकथाओं मɅ अͧभåयÈत ͩकया है। Ĥèतुत शोध पğ मɅ उनके लघुकथा संĒह ‘बांग और अÛय 
लघुकथाओ’ं का ͪवæलेषण ͩकया गया है। 

Ĥèतावना 

आधुǓनक युग गɮय का युग है। और इस युग मɅ 

गɮय ͪवͧभÛन ͪवधाओं के Ǿप मɅ Ǔनरंतर 

ͪवकͧसत होता है। लघुकथा Ǒहंदȣ कȧ नåयतम 

ͪवधा है जो इस समय सवा[ͬधक लोकͪĤयता 

ĤाÜत कर रहȣ है। ǑहÛदȣ साǑह×य मɅ लघुकथा का 

आͪवभा[व अचानक नहȣं हुआ, बिãक इसके 

ͪवकास कȧ एक सुǺढ़ परंपरा Ǒदखाई देती है। 

ǑहÛदȣ कहानी के ͪवकास मɅ ǑहÛदȣ कȧ सबसे 

छोटȣ कहानी का उãलेख इस Ĥकार ͧमलता है, 

“रेल मɅ याğा करते हु ए, सामने बैठे हु ए याğी से 

उसने कहा - ‘तुमने भूत देखा है’ उसने कहा - 

‘नहȣं’ और वह गायब हो गया।” यह ǑहÛदȣ कȧ 

सबसे छोटȣ कहानी मानी जाती है और इसे हȣ 

Ĥथम लघुकथा भी मान सकते हɅ, जो उतनी हȣ 

पुरानी है, िजतनी ǑहÛदȣ कहानी। 

लघुकथाओं मɅ संवेदना के èवर 

समकालȣन लघुकथाकारɉ मɅ र×नकुमार सांभǐरया 

का नाम तेजी से सामने आया है। उनकȧ कृǓत 

‘बांग तथा अÛय लघुकथाएं’ के साथ इस संĒह 

मɅ उनकȧ 109 लघुकथाएं संगृ हȣत हɇ। इस संĒह 

से हम यह समझ सकते हɇ ͩक र×नकुमार 

सांभǐरया कȧ पकड़ लघुकथाओं के सृजन पर तो 

है हȣ, उसके सैƨांǓतक प¢ पर भी उनकȧ राय 

èपçट है। िजसके कारण उनकȧ लघुकथाएं 

चुटकुला बनने से बच पायी हɇ। उनमɅ समकालȣन 

यथाथ[ कȧ धारदार अͧभåयिÈत भी हु ई है। 

र×नकुमार सांभǐरया कȧ लघुकथाओं मɅ धम[, 
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दश[न और राजनीǓत कȧ èथाͪपत ͪवसंगǓतयɉ पर 

भरपूर चोट देखने को ͧमलती है। मोटे तौर पर 

इसमɅ दो तरह कȧ लघुकथाएं देखने को ͧमलती 

हɇ। एक वह िजनमɅ Ǒहंदू धम[ कȧ ͧमथकȧय 

माÛयताओं कȧ बͨखया उधेड़ी गयी है तथा दूसरȣ 

वे लघुकथाएं हɇ, िजनमɅ भारतीय समाज मɅ टूटते-

ǒबखरते संबंधɉ पर उÛहɉने बेबाक ǑटÜपͨणयां कȧ 

हɇ। इन लघुकथाओं मɅ पशु-पͯ¢यɉ के माÚयम से 

और कभी सीधे-सीधे उÛहɉने अपनी बात कहȣ है। 

जैसे चींǑटयɉ को आटा ͨखलाकर या सांप को दूध 

ͪपलाकर अथवा पशु (गाय) को माता कहकर तथा 

प×थर कȧ पूजा करके Ǒहंदू धम[ कȧ उदारता का 

ढोल Ǔन×यĤǓत ͪपटा जाता है, लेͩकन वहȣं Ǒहंदू 

मनुçय अछूत के ĤǓत ͩकतने Ǔनद[य हɇ, इसे 

उनकȧ लघुकथा ‘कम[’ मɅ देखा जा सकता है। इस 

लघुकथा का यह अंश देखɅ - ‘‘पंͫडताइन ने हɉठ 

ǒबचकाए, हाथ नचाया और ͬचनकȧ - बावलȣ हु ई 

है ? गो माता के बारे मɅ ऐसी अधमȸ बात मत 

Ǔनकालना मुंह से ͩक मɇ उनकȧ सेवा करती हु ई 

साड़ी खराब कर लेती हू ं कहे देती हू ं।’’ चारे वालȣ 

चुप थी। 

‘‘तबीयत ठȤक न होने के कारण मेहतरानी आज 

झाड़ने नहȣं आ सकȧ थी। उसने दसवीं मɅ पढ़ने 

वालȣ अपनी लड़कȧ को भेज Ǒदया था। लड़कȧ 

धुलȣ èकूलȣ Ĝेस पहने थी। वह झुककर आंगन 

कȧ नाͧलयां खींच रहȣ थी। हवा मɅ लहराती उसकȧ 

चुÛनी मटके से छू गयी। पंͫडताइन कȧ आंखɅ उस 

पर पड़ी,ं तो वह Đोध से झुलस गयी। उसने 

कपड़ा पीटने वालȣ लकड़ी उठा लȣ और लड़कȧ कȧ 

ओर फɅ कȧ। Ǔनशाना चूक गया। डरȣ और सहमी 

लड़कȧ वहां से भाग गयी। पंͫडताइन ने मटके को 

उठाकर फɅ क Ǒदया और लड़कȧ को अæलȣल 

गाͧलयां देने लगी।’’1 ͩकसी शूġ को आदमी न 

समझना Ǒहंद ू  धम[ के मूल मɅ है, तभी तो 

ĤǓतभासंपÛन शूġ छाğɉ को मूख[ सवण[ अÚयापक 

अनु×तीण[ करके आज भी ġोणाचाय[ कȧ भूͧमका 

का Ǔनवा[ह कर रहे हɇ। इस तØय पर र×नकुमार 

सांभǐरया ने अपनी लघुकथा ‘ġोणाचाय[ िजंदा है’ 

मɅ इस Ĥकार Ĥकाश डाला है - ‘‘रामदȣन! èसाला 

मोची का पूत! इतने अंक ले मरा ͩक पूरȣ क¢ा 

के ͧसर पर चढ़ बैठा। मेरे खुद के लड़के से 

ऊपर। गांव थूक कर चाट लेगा मुझे ͩक गुǽजी 

के लड़के से मोची का लड़का Ïयादा होͧशयार है, 

िजसका बुढ़ऊ बाप जूते सी कर उसे पढ़ा रहा 

है।’’2 

‘‘गुǽजी ने अपनी आंखɉ से चæमा उतारा, थोड़ी 

दूरȣ बनाकर उसके कांच देख,े पɉछे और पुनः 

चढ़ा ͧलया उÛहेांने जेब से कलम Ǔनकाला और 

रामदȣन के पचɟ का पुनमू[ãयांकन करने मɅ 

तãलȣन हो गए थे। छाğ रामदȣन ɮवारा ĤाÜत 

अंकɉ मɅ उÛहɉने पया[Üत संशोधन ͩकया और नयी 

ǐरजãट शीट तैयार कर लȣ। अब उÛहɉने ठंडी 

और गहरȣ सांस लȣ थी। परȣ¢ा मɅ अनु×तीण[ होने 

से रामदȣन ने उ×तराͬधकार के Ǿप मɅ अपने बाप 

का पुæतैनी धंधा संभाल ͧलया था।’’3 

धम[ और राजनीǓत के बीच अवैध संबंध से 

सांĤदाǓयक उÛमाद का जÛम हुआ, िजसके 

èफुͧलंग इस संĒह कȧ अͬधकांश लघुकथाओं मɅ 

Ǒदखाई देते हɇ। इस पुèतक कȧ शीष[ लघुकथा 

‘बांग’ का मुगा[, मुगȸ के बार-बार कहने पर 

इसͧलए बांग नहȣं देता है ͩक अब सांĤदाǓयक 

तनाव के कारण ͩकसी को नींद हȣ नहȣं आती। 

अतः अब उसे बांग देकर लोगɉ को जगाने कȧ 

जǾरत नहȣं रहȣ। सांभǐरया जानते हɇ ͩक इस 

उÛमाद को फैलाने वाल,े यह एक सोची-समझी 

सािजश के तहत करते हɇ। वे आदमी कȧ लाशɉ 

कȧ सीढ़ȣ बनाकर स×ता के ͧसंहासन तक पहु ंचना 

चाहते हɇ। इस सÍचाई को उÛहɉने अपनी लघुकथा 
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‘हु ͩकयाहट’ मɅ इस Ĥकार अͧभåयÈत ͩकया है, 

‘‘थकȧमांदȣ लेͩकन लालाǓयत लोमड़ी ने अपना 

एक बौͪƨक कौशल Ǒदखाया। उसने जंगल मɅ एक 

ͪवचार बो Ǒदया। उस ͪवचार को लेकर सǑदयɉ से 

सौहाġ[ता कȧ लड़ी मɅ गूंथे ͧसयारɉ मɅ मारकाट 

मच गयी। एक Ǒदन लोमड़ी को कुछ लाशɅ पड़ी 

ͧमल गयीं। लोमड़ी इन लाशɉ को अंगूर खा-खाकर 

मुटाती रहȣ।’’4 लेͩकन सांĤदाǓयकता फैलाकर 

कोई राजनीǓतक दल इस देश कȧ स×ता को 

हͬथया नहȣं सकता। इस स×य का परȣ¢ण ͪवगत 

वषɟ मɅ हो चुका है। इसका ͬचğण ‘रÈतबीज’ मɅ 

देखने को ͧमलता है। ‘‘भगवान ने पुजारȣ कȧ ओर 

दांत ͩकटͩकटाए - ‘‘अरे पापी, मेरे इस पͪवğ 

मंǑदर को तूने राजनीǓत का अखाड़ा बना ͧलया 

है। चुनावी गǓतͪवͬधयɉ कȧ बागडोर अपने हाथ मɅ 

ले लȣ है तूने धम[ और राजनीǓत को गɬडमɬड 

कर Ǒदा है। स×ता मɅ आने कȧ तेरȣ यह 

èवाथ[व ृ ि×त और कुǑटलता देखकर इतना झुलसा 

हू ं ͩक मेरे समूचे शरȣर पर फफोले पड़ गए हɇ।’’ 

आप स×य कहते हɇ भगवान।’ भगवान के चरणɉ 

मɅ मèतक रखकर पुजारȣ जोर-जोरे से रोने लगा। 

भगवान आग बबूला होकर पजुारȣ से बोले, 

‘‘पुजारȣ, अब तू पुजारȣ नहȣं रहा। माइक लगाकर 

भजन-कȧत[न कȧ आड़ मɅ चुनाव Ĥचार करता है 

तू। लोग मेरे बारे मɅ भी इधर-उधन कȧ कहने 

लग गये हɇ। अब मेरे यहां रहने का Èया Ĥयोजन 

? लेͩकन याद रख, तेरȣ मह×वाकां¢ा कभी पूरȣ 

नहȣं होगी।’’5 इन लघुकथाओं मɅ राजनीǓत के 

अपराधीकरण, पुͧलस कȧ गुÖडागदȹ, धम[ ना पर 

फैलाए जा रहे अंधͪवæवास का तो ͬचğण हुआ हȣ 

है, इसमɅ भारतीय समाज मɅ दरकते हु ए संबंधɉ 

कȧ आहटɅ भी बहु त साफ सुनाई देती हɇ। ‘लाल 

आंसू’ इसका सशÈत उदाहरण है। राͬधका कȧ मां 

के दोनɉ बेटे जब हवेलȣ के अपने-अपने Ǒहèसे 

लेकर अलग हो गए, तो उÛहɉने राͬधका को पğ 

ͧलखकर बुलाया। भरा[ए èवर मɅ बोलȣ - ‘‘राͬधक 

बेटȣ, यह गनीमत है ͩक तुàहारे पापाजी हवेलȣ के 

तीन टुकड़े कर गए। तुàळारे पोश[न मɅ रह रहȣ हू ं 

मɇ, वरना ये दुçट तो मुझे बाहर हȣ पटक आते।’’ 

राͬधका मां के पास बैठȤ हु ई थी। ͬचबुक पर 

हथेलȣ रखकर वह उधेड़बुन मɅ डूबी रहȣ। कांपते 

कंठ से कहने लगी - ‘‘मां अकेले जीवन को 

ͩकतनी-सी जगह चाǑहए ? कोई भी सौ-पचास 

ǽपये ͩकराये मɅ दे देगा। अगर तुम नहȣं चुका 

पाओगी, मɇ चुका Ǒदया कǾंगी। सोचती हू,ं अपने 

पास हȣ एक Üलाट खालȣ पड़ा है, उसे खरȣद लूं 

जमीनɉ के भाव...। मां कȧ आंखɉ से टपक रहे 

आंसुओं का रंग लाल हो गया था।’’6 

Ǔनçकष[ 

कुल ͧमलाकर इस Ǔनçकष[ पर सहजता से पहु ंचा 

जा सकता है ͩक र×नकुमार सांभǐरया मɅ एक 

अÍछे लघुकथाकार कȧ संभावनाएं मौजूद हɇ, 

Èयɉͩक वे अÍछȤ तरह जानते हɇ ͩक उÛहɅ Èया 

कहना है। शÞद चयन और ĤभावािÛवǓत के 

Ǻिçटकोण से ये लघुकथाएं अĤǓतम हɇ। संभवतः 

यह कहा जा सकता है ͩक सांभǐरयाजी 

¢मतावान लघुकथाकार हɇ। उनकȧ लघुकथाएं तेज 

धारवाले हͬथयार कȧ तरह गंभीर घाव करती हɇ। 

उनमɅ जीवन कȧ समकालȣन संवेदनशीलता भी है 

और आज कȧ बब[र िèथǓतयɉ को गहराई से èपश[ 

करके झटके से Ĥभाव छोड़ने कȧ शिÈत भी है।  
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