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डॉ.ĤǓतभा रॉय के उपÛयास ‘पुÖयतोया’ का ͪवæलेषणा×मक अÚययन 

डॉ. दयाǓनͬध सा 

सहायक ĤाÚयापक एवं ͪवभागाÚय¢ 

 महा×मा गांधी èनातक महाͪवɮयालय  

भुÈतािज, बरगढ़, ओͫड़शा, भारत 

शोध सारांश 
डॉ.ĤǓतभा राय ɮवारा ͧलͨखत ’पुÖयतोया’ एक नारȣ चǐ ़ ऱğ Ĥधान उपÛयास है। एक Ēामीण नारȣ का साि×वक चǐऱğ इसमɅ 

ͬचǒğत है। नारȣ को पुÖय पͪवğ नदȣ के Ǿप मɅ ͬचǒğत करते हु ए उसके संघष[मय जीवन का सूêम ͬचğण हु आ है। 

नारȣ का जीवन एक नदȣ के समान होता है। उसमे ͩकतने उतार चढ़ाव उंच-नीच पहाड़, पव[त, समतल मैदान होते हɇ 

िजÛहɅ पार करती हु ई वह अपने गÛतåय èथल समुġ मɅ समाǑहत होती है। नारȣ जीवन चुनौǓतयɉ से भरा हु आ होता 

है। नारȣ को अपने जीवन मɅ अनेक घात-ĤǓतघातɉ से जूझना पड़ता है। उसके जीवन पथ पर हर कदम पर खतरा 

मÖडराता रहता है। उसे लांछन, Ĥताड़ना, उ×पीड़न का सामना करना पड़ता है। नारȣ को अपने जीवन मɅ अनेक 

भूͧमका Ǔनभानी पड़ती है। कभी ͩकसी कȧ बेटȣ, कभी बहन, कभी प×नी, कभी भाभी, कभी बह,ू कभी ननद, कभी 

मां,कभी सास, तो दादȣ, न जाने ͩकतने ǐरæते नारȣ को Ǔनभाने होते हɇ। इन ǐरæतɉ के Ǔनवा[ह मɅ नारȣ अपनी संपूण[ता 

पाती है, साथ[कता पाती है। Ĥèतुत शोध पğ मɅ पुÖयतोया उपÛयास का ͪवæलेषणा×मक अÚययन ͩकया गया ह।ै 

बीज शÞद :  £मलूवतकेƨ नारȣ ͪवमश[,  महागाथा, पǐरĤेêय, पुÖयतोया। 

Ĥèतावना 

‘पुÖयतोया‘ कȧ मेघमाला यानी मेघी यानी वषा[ 

एक ऐसी हȣ नारȣ है जो पुÖयतोया पͪवğ नदȣ के 

Ǿप मɅ ĤवाǑहत है। उसके Ĥवाह मɅ शिÈत है, 

सामØय[ है। एक नदȣ िजस तरह पव[त Ĥदेश से 

Ǔनकलकर अनेक ĤाÛतɉ को पार करके अÛत मɅ 

सागर मɅ समाǑहत होती है। उसी तरह मेघमाला 

भी गांव से पल-बढ कर शहर कȧ ओर Ĥèथान 

करती हु ई अपने जीवन लêय तक पहुचंती है। 

नदȣ का उ×पि×त èथल जैसा ͩक पहाड़ है। 

मेघमाला का गांव मɅ पैदा होकर गांव के साि×वक 

पǐरवेश मɅ पल-बढ़ कर वह सुसंèकृत होती है, 

नदȣ कȧ तरह वह पͪ ़ वğ है। उसका चǐरğ उÛनत-

पǐरमािज[त है। आ×म कथा×मक शैलȣ मɅ सृ िजत 

यह उपÛयास मेघमाला कȧ आप बीती बयां करता 

है। मेघी पूरे उपÛयास मɅ अपनी संघष[मय जीवन 

गाथा रोचक शैलȣ मɅ Ĥèतुत करती है। वह अपने 

जीवन मɅ अनेक घात-ĤǓतघातɉ को सहती हु ई 

Ēामीण संèकारɉ को साथ मɅ लेकर चलती है। 

यɮयͪप उसे जीवन मɅ अनेक लोग ͧमलते हɇ,  

जो उसका गलत इèतेमाल करना चाहते हɇ, ͩफर 

भी वह हार नहȣं मानती और पूरे ͪवæवास बोध 

के साथ िजÛदगी जीती है। उसके åयिÈत×व मɅ 

आ×मीयता बोध, एका×मबोध, साि×वक जीवन 

बोध, नैǓतक जीवन मूãयबोध जैसे संèकार 

ͪवɮयमान हɇ। 

पुÖयतोया कȧ कथा वèतु का ͪवæलेषण 

उपÛयास कȧ लेͨखका ĤǓतभा राय नदȣ और नारȣ 

कȧ संपृ िÈत को मेघमाला के माÚयम से èपçट 

करते हु ए हु ई ͧलखती हɇ, “वषा[ नदȣ का Ǿप 

धारण करती है। नदȣ बाढ़ का Ǿप धारण करती 

है। बाढ़ जाकर सागर मɅ समाǑहत होती है। अपने 
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ǿदय कȧ मधुरता से वह सागर को मधुर नहȣं 

करती। बिãक समुġ के अथाह Ïवार को अपने 

ǿदय मɅ भर कर खुद नमकȧन हो जाती है।”1 

यौवनावèथा के Ĥभातकाल मɅ वह कãलोल नामक 

एक युवक से Üयार कर बैठती है। अनजाने मɅ हȣ 

कãलोल के ĤǓत आकͪष[त होती है। और उसके 

ǿदय मɅ कãलोल के ĤǓत Üयार उमड़ पड़ता है। 

कãलोल एक पढ़ा-ͧलखा होनहार नौजवान है। 

कãलोल भी मेघमाला कȧ ओर आकͪष[त होता है 

और दोनɉ Ĥेम बÛधन मɅ बÛध जाते हɇ। मेघमाला 

के घर मɅ उसके मां-बाप हɇ। उसके कोई भाई-

बहन नहȣं हɇ। मेघी हȣ उन बूढ़े मां-बाप का सहारा 

है, उनके बुढ़ापे कȧ लाठȤ है। मेघमाला मɅ 

आ×मीयता बोध एवं ͪवæवासबोध भरा हुआ है। 

कãलोल के ĤǓत उसका पूण[ ͪवæवास उसे उसकȧ 

तरफ आकͪष[त करता है। कãलोल के ĤǓत उसका 

Üयार पͪवğ है, Ǔनम[ल है। मेघी कãलोल से Üयार 

तो करती है पर कभी सीमा का उलंघन नहȣं 

करती। शहरȣ लड़ͩकयɉ कȧ तरह खुल कर उससे 

बात नहȣं करती। उसके साथ घूमन-ेͩफरन े नहȣं 

जाती। गांव कȧ लड़कȧ के Ǿप मɅ गांव कȧ लोक 

लाज रखती है, मन हȣ मन उनसे Ĥेम करती है। 

गांव कȧ अपनी सहेͧलयɉ के साथ मेघी तीज-

×योहार-पव[ उ×सव मɅ शाͧमल होती है। यɮयͪप 

वह पढ़ȣ ͧलखी लड़कȧ है। ͩफर भी गांव के लोगɉ 

के ĤǓत उसके अÛदर आदर है। वह कभी भी कम 

पढ़े ͧलखे या अनपढ़ गांव के लोगɉ को नफरत 

कȧ नजर से नहȣं देखती। वह गांव के पǐरवेश मɅ 

साि×वक जीवन जी रहे लोगɉ कȧ इÏजत करती 

है।  

मेघमाला कȧ शादȣ कãलोल से बड़ी धूम धाम स े

होती है। मेघी उफ[  वषा[ अपने ͪपता का आंगन 

छोड़ ससुराल चलȣ जाती है। वहां उसे पǓत का 

Üयार और सासु मां का दुलार ͧमलता है। वषा[ 

अपनी सासु मां और पǓत कãलोल का खूब 

Éयाल रखती है। मेघी और कãलोल दोनɉ एक 

दूसरे के ĤǓत समͪप[त हɇ। वषा[ अपने पǓत को 

हमेशा खुश रखना चाहती है। वह अपने और 

कãलोल के बीच कȧ ͪवæवास कȧ डोरȣ मजबूत 

करना चाहती है, ताͩक वह ͩकसी भी पǐरिèथǓत 

मɅ न टूटे। वषा[ Ǿप गुण दोनɉ मɅ बहु त सुÛदर है। 

कãलोल वषा[ के ĤǓत इतना आकͪष[त है ͩक 

अपने नौकरȣ ¢े ़ğ से हर पÛġह Ǒदन का इÛतजार 

न करता हु आ बीच मɅ देर रात तक घर आ जाता 

है। अपने पǓत के इस मोहाकष[ण से वषा[ 

लिÏजत हो उठती है। लेͩकन अपने पǓत के ĤǓत 

समͪप[त भी होती है। कãलोल मुèकुराहट भरे 

èवर मɅ कहने लगता है, “सभी नशा छुड़वाकर 

ͧसफ[  अपने Üयार के नशे मɅ मुझे मदहोश कर 

Ǒदया है। काम धाम छोड़कर बार बार गांव दौड़ने 

से तो नौकरȣ गई हाथ से। मां को तो मɇने झूठ 

बोल Ǒदया, सच मɅ कोई जǾरȣ काम छोड़ कर 

चला आया हू।ँ कͪव लोग कहते हɇ युवǓतयɉ के 

Ǿप माधुय[ मɅ सुधा है, लेͩकन मɇ देख रहा हू ं वषा[ 

के पास Ǿपामृत नहȣं Ǿपसुरा है। उस नशे मɅ मɇने 

दु Ǔनया भुला दȣ है।”2 

वषा[ अपन ेपǓत कãलोल के ĤǓत संपूण[ Ǿप से 

समͪप[त होकर वैवाǑहक जीवन को सुरàय बनाने 

मɅ जुटȣ हुई है। कãलोल के जीवन मɅ आने के 

बाद वषा[ मायके का Üयार -दुलार ससुराल मɅ पाने 

लगती है। उसकȧ सासु मां उसे बहू  नहȣं बेटȣ के 

ǽप मɅ रखती है, Üयार दुलार देती है। वहां 

ससुराल मɅ वषा[ बहु त खुश है। पǓत का Üयार 

और सासु मां का दुलार पाकर वह èवगȸय सुख 

का अनुभव करने लगती है। शहर मɅ भोग 

ͪवलासमय जीवन जीता हुआ कãलोल धीरे-धीरे 

सुरा-सुÛदरȣ कȧ ओर आकͪष[त होता है। शराब 

और शबाब का आदȣ हो जाने से कãलोल का 



E ISSN 2320 – 0871 

भारतीय भाषाओं कȧ अंतरा[çĚȣय माͧ सक शोध पǒğका                 17 जनवरȣ 2020 

पीअर रȣåयूड रेĥȧड ǐरसच[ जन[ल 

 

This paper is published online at www.shabdbraham.com in Vol 8, Issue 3    32   

चǐरğ èखलन होने लगता है। वह वषा[ को शक 

कȧ नजर से देखने लगता है। इसी बीच वषा[ के 

बचपन का साथी रमुभाई उसे अपनी हवस का 

ͧशकार बना लेता है। इससे वषा[ के जीवन मɅ 

तूफान खड़ा हो जाता है। और उसका दाàप×य 

जीवन का महल ढहकर बबा[द हो जाता है। वषा[ 

अपने माता-ͪपता कȧ इÍछा के ͪवपरȣत रमु भाई 

से शादȣ करने से इनकार कर देती है। इससे रमु 

भाई बदले कȧ भावना मɅ वषा[ का जीवन बबा[द 

कर देता है। इससे वषा[ का ͪवæवासबोध पूरȣ तरह 

से टूटकर ǒबखर जाता है।  

पǓत पǐर×यÈता वषा[ कȧ ͩकèमत हȣ बदल जाती 

है। कãलोल उसे घर से Ǔनकाल देता है। वह दर-

दर कȧ ठोकरɉ खाने को मजबूर हो कãलोल 

चौधरȣ के बÍचे कȧ मां बनती है और सरोिजनी 

हैपी होम मɅ एक बÍची को जÛम देती है। उस 

बÍची के साथ एकाकȧ जीवन åयतीत करती हु ई 

वषा[ अनेक असुͪवधाओं से जूझती है। रोजी-रोटȣ 

के ͧलए एक नौकरȣ कȧ तलाश करती है। एक 

Ĥाइवेट कàपनी मɅ ए.के. वमा[ कȧ पस[नल 

सेĐेटरȣ व टाइͪपèट कȧ नौकरȣ करती  हु ई वषा[ 

अपना गुजर-बसर करती है। वह अपनी बेटȣ 

बÛया को हैपी होम मɅ हȣ फादर साइमन कȧ 

देख-रेख मɅ छोड़ने को मजबूर हो जाती है। एक 

मां के ͧलए इससे बड़ी दद[नाक बात Èया हो 

सकती है ͩक अपने िजगर के टुकड़े को ͩकसी 

हैपी होम मɅ छोड़कर एकाकȧ जीवन जीए। एक 

मायूस भरȣ िजÛदगी  जीती हु ई वषा[ मातृ ×व 

अवकाश लेकर घर मɅ बÍची कȧ देखभाल करने 

कȧ जगह आͩफस मɅ नौकरȣ करने को मजबूर है। 

छोटȣ-सी बÍची माँ के सुख से वंͬचत रह जाती 

है। 

बनी जब बड़ी होती है तब वषा[ हैपी होम से 

फादर साइमन के पास से उसे अपने पास ले 

आती है। बनी बड़ी  होकर अपने पापा के बारे मɅ 

जब पूछती है, वषा[ Ǔनǽ×तर हो जाती है। इसी 

बीच Ǔनशीथ नाम का एक युवक उसकȧ िजÛदगी 

मɅ आता है, जो इस मुसीबत कȧ घड़ी मɅ वषा[ का 

साथ देता है। बनी को इससे धÈका लगता है। 

वह मानͧसक Ǿप से बीमार हो जाती है। डॉ.पटेल 

का कहना है ͩक बनी के पापा का होना बहु त 

जǾरȣ है अÛयथा उसकȧ तǒबयत नहȣं सुधर 

सकती । Ǔनशीथ बनी का ͪपता बनने को तैयार 

हो जाता है और बनी को एक नई िजÛदगी देता 

है। वषा[ Ǔनशीथ के इस अͧभनय को कभी-कभी 

सच मान बैठती है। Ǔनशीथ का उÛनत चǐरğ 

वषा[ को Ĥभाͪवत करता है। वषा[ Ǔनशीथ के इस 

अͧभनय के ͧलए उनके ĤǓत कृत£ होती है।  

Ǔनशीथ भाव Ĥवण होकर कहने लगता है, 

“अͧभनय को भूल कर चǐरğ के अÛदर खुद को 

समाǑहत कर देना हȣ अͧभनेता का कमाल है, 

खुशी है। दु Ǔनया मɅ सभी लोग राजा बनना चाहते 

हɇ। सभी लोगɉ कȧ ͩकèमत मɅ राज सुख नहȣं 

ͧलखा होता। नाटक रंगमंच पर एक रात के ͧलए 

राजकȧय वèğ धारण करके मन के अरमान पूरा 

करने का मौका ͧमलने से ͩकसी का नुकसान 

नहȣं होता। बिãक रात गुजरने के बाद राजकȧय 

वèğ उतारते समय अपनी फटȣ पुरानी बǓनयान 

देखकर अͧभनेता खुद तकलȣफ महसूस करता है, 

खुद का नुकसान होता है। मɇने ͧसफ[  एक रात के 

ͧलए राजकȧय वèğ पहन ͧलया है। मुझे इतना-

सा सुख देने मɅ तुàहɅ इतनी तकलȣफ Èयɉ ? 

ͪवæवास करो मɇ कभी भी तुàहे कोई तकलȣफ 

नहȣं दू ंगा। यǑद कभी बनी के पापा वापस आ 

जाते हɇ, मɇ चुपचाप रंगमंच से नीचे उतर जाउंगा। 

और यǑद ऐसा न हु आ तो हमेशा के ͧलए बनी 

के पापा का नाटकȧय वèğ धारण करने मɅ बड़ी 

खुशी है।”3 
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अपने पहले पǓत के साथ काम करती हु ई वषा[ 

अनेक मानͧसक पीड़ा तथा ɮवÛɮव से जूझती है। 

आͨखर वह पस[नल सेक्ेरटेरȣ कȧ नौकरȣ भी  

छोड़ देती है और रोजी-रोटȣ के ͧलए ’इͪवǓनंग 

èटार‘ Ïवाइन करती है। वहां Ǔनशीथ को बार-बार 

आता देख उसके ĤǓत वषा[ के मन मɅ नफरत 

पैदा हो जाती है। वह सोचने लगती है ͩक इतना 

ईमानदार आदमी इस तरह कȧ नीच हरकत ͩकस 

तरह कर सकता है। वषा[ कȧ नफरत से Ǔनशीथ 

का Ǒदल टूट जाता है और वषा[ के ͧलए एक 

ͬच͡ी छोड़ कर हमेशा- हमेशा के ͧलए कहȣं चला 

जाता है। 

वषा[ जब जानती है ͩक Ǔनशीथ ǐरसच[ वक[  के 

ͧलए इͪवǓनंग èटार ĚेǓनंग सेÛटर आता था, 

रंगरेͧलयां मनान ेनहȣ,ं तो बहु त पछताने लगती 

है और खुद को कोसने लगती है। Ǔनशीथ को 

याद करती हु ई वषा[ कह उठती है, “तुàहारȣ हर 

चीज मुझे पसÛद है। तुàहारȣ हर माÛयता को 

èवीकार करके तुàहɅ महान समझ रहȣ हू ं। तुàहारा 

अधूरा काय[ मɇ ले रहȣ हू ं, िजसे पूरा कǽंगी। मɇ 

आज खुद को पǓतत अवहेͧलत नहȣं मान रहȣ हू ं। 

समाज के सामने महामानव, महान मǑहला 

कहलाने का ħम मुझमɅ नहȣं है। मɇ आम इनसान 

हू ं। तुàहारȣ वषा[, नदȣ, नारȣ-पुÖयतोया। ǿदय कȧ 

महत साधना के बीच मɇ एक èवÜन का 

म×य[लोक गढ़ रहȣ हू ं। तुम वापस लौट आओ - 

वापस आ जाओ।”4 

मेघमाला कȧ मां बारȣ-बारȣ से उसे समझाने 

लगती है ͩक नारȣ का जीवन ͩकस तरह से 

नाजुक धागे से बÛधा हुआ होता है। चुनौǓतयɉ से 

उसकȧ िजÛदगी भरȣ हु ई होती है। मेघमाला 

ससुराल जाने कȧ तैयारȣ मɅ जुटȣ हु ई है। शादȣ के 

बाद ससुराल हȣ तो उसकȧ िजÛदगी है, उसका 

घर-संसार है। एक नई दु Ǔनया मɅ जाकर उसे खुद 

को ढा ़ लना है, वैवाǑहक जीवन जीना है। मेघी कȧ 

मां अÍछȤ तरह से इन सारȣ बातɉ को बता रहȣ 

है जैसा ͩक अÈसर हर मां अपनी बेटȣ को 

समझाया करती है। मेघी कȧ मां पǐरणीता नारȣ 

के कत[åय से ǾबǾ कराती हु ई कहती है, 

“पǐरणीता नारȣ के ͧलए पǓत हȣ उसका èवÍछ 

दप[ण है। अपने पǓत कȧ आंखɉ से पूरे संसार को 

देखती है। पǓत के चेहरे के रंग से अपने ǽप 

सौÛदय[ कȧ कãपना करती है। अपने पहनाव-े

ओढ़ाव ेकȧ पसÛद-नापसÛद को पǓत कȧ आंखɉ मɅ 

पढ़ लेती है। पǓत के मुंह से वह हंसती है, पǓत 

के ǿदय के अÛदर अपने ǿदय कȧ भाषा सुनती 

है। हमारे देश मɅ पǓत-प×नी का सàबÛध ऐसा हȣ 

है। प×नी अपने पǓत कȧ केवल अधाɍͬगनी हȣ नहȣं 

अध[ ǿदयी भी है।”5 

गांव कȧ औरतɉ, लड़ͩकयɉ मɅ सहनशीलता भरȣ 

रहती है। वे सहनशील होती हɇ। उनमɅ िèथǓत को 

समझने, उसी के अनुकूल खुद को ढालने कȧ 

सामØय[ होती है। दाàप×य जीवन कȧ चÈकȧ मɅ 

नारȣ को ͪपसना पड़ता है। पुǽष वच[èववादȣ 

समाज नारȣ कȧ ओर हमेशा उंगलȣ उठाता है। 

जब ͩकसी कȧ प×नी कȧ मौत हो जाती है तब 

पǓत तुरÛत दसूरȣ शादȣ कर लेता है, समाज उस 

पर उंगलȣ नहȣं उठाता। पर जब ͩकसी का पǓत 

मर जाता है और प×नी दूसरȣ शादȣ करने कȧ 

सोचती है तो समाज उसे बुरȣ नजर से देखता है, 

उसके चǐरğ पर दाग लगने लगता है। इसी बात 

कȧ ओर ईशारा करती हु ई वषा[ कहती है, “देवता 

के गले मɅ हर रोज नयी फूलमाला शोभा पाती है। 

फूल भल े हȣ बासी हो जाते हɇ देवता का गला 

Èया कभी सूना पड़ता है ? अनेक Ĥकार के फूलɉ 

को Ēहण करने से इसके ͧलए Èया कभी फूल 

कंु Ǒठत होते हɇ, देवता का गला सुशोͧभत करने के 
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ͧलए ? पुǽष देवता है। नारȣ पूजा का फूल है। 

यहȣ तो हमारȣ शाèğ वाणी है।”6 

वैवाǑहक जीवन के Ĥभात काल मɅ कãलोल मेघी 

को Üयार करता है। दोनɉ ढेर सारȣ बातɅ करते हɇ, 

एक-दूजे के ͧलए समͪप[त जीवन जीते हɇ। मेघी 

जैसी अĤǓतम सौÛदय[ से ͪवमिÖडत लड़कȧ से 

शादȣ करके कãलोल खुद को ͩकèमत वाला 

समझता है। मेघी अͧभमान भरे èवर मɅ कहती 

हɇ, “अतीत मɅ लÏजा नारȣ का आभूषण थी। अब 

ͧश¢ा हȣ नारȣ का आभूषण है। एक ͧशͯ¢त पुǽष 

एक åयिÈत को ͧशͯ¢त कर सकता है- लेͩकन 

जब नारȣ ͧशͯ¢त होती है तब पूरा देश सा¢र 

होता है, ĤगǓतशील होता है। मेरे Ǿप सौÛदय[ के 

मोह मɅ पड़कर तुमने बहु त बड़ी गलती कर दȣ 

है। यह सौÛदय[ ͬचरÛतन नहȣं है, सदȹ के Ǒदनɉ 

के फूलɉ कȧ तरह इस सौÛदय[ कȧ उĨ भी कुछ 

हȣ वषɟ कȧ है। उसके बाद तुम ͩकसे लेकर सुखी 

जीवन ǒबताओगे ? अतीत रे लÏजा नारȣर भूषण 

ͬथला। एबे ͧश¢ा हȣ हेउǓछ नारȣर भूसण। जणे 

ͧशͯ¢त पुǽष जणे åयिÈतकु सा¢र कǐर पारे-माğ 

जणे नारȣ ͧशͯ¢त हेले गोटाए देश सा¢र हु ए। 

तमे भुल कǐर देइछ मो ǽपर मोहरे पͫड़ जाई। ए 

ǽप त ͬचर èथाई नुहɅ शील ǑदǓनया फूल पǐर ए 

ǽपर आयुस जीबन रे माğ केइटा थर तापरे तुमे 

कण नेई सुखी हेब ?”7 

Ǔनशीथ के घर मɅ मेघमाला अब वषा[ के नाम से 

रहती है। यहां वषा[ कȧ िजÛदगी मɅ एक नया मोड़ 

आता है। Ǔनशीथ एक आधुǓनक चेता नेकǑदल 

इनसान है। जो दूसरɉ का सàमान करना जानता 

है। दूसरɉ कȧ सहायता करना जानता है। वषा[ को 

इस मुसीबत से उबरने का आæवासन देता है। 

वषा[ के ĤǓत संवदेना åयÈत करता हु आ Ǔनशीथ 

कहता है, “हमारे समाज कȧ ऐसी प¢पात पूण[ 

नीǓत के चलते अनेक बेकसूर लड़ͩकयां बेघर हो 

जाती हɇ। समाज उÛहɅ पǓतता कȧ आÉया दे रहा 

है। जबͩक पुǽषɉ के ͧलए कुछ अलग Ǔनयम है। 

आप मेरे घर मɅ कुछ Ǒदनɉ से रह रहȣ हɇ। 

इसͧलए एक पǓत पाने कȧ हकदार नहȣं है। 

जबͩक मुझे आसानी से एक प×नी ͧमल जाएगी 

। समाज के इस एक तरफा Ǔनयम को मɇ बदल 

देना चाहता हू ं। इसीͧलए मɇ Ǔतरèकृत मǑहलाओं 

कȧ ͪवͪवध समèयाएं, कारण तथा इसके 

Ǔनराकरण को लेकर बहु त हȣ ͬचिÛतत हू ं। जǾरत 

पड़ने पर एक पǓत पǐर×यÈता नारȣ को प×नी के 

ǽप मɅ èवीकार करने मɅ मुझे कोई संकोच नहȣं 

है।”8 

वषा[ जीवन संघष[ मɅ सͩĐयता पूव[क आगे बढ़ती 

है, तमाम मुिæकलɉ का सामना भी करती हɇ। 

उसकȧ बेटȣ बÛया को Ǔनशीथ के ǽप मɅ बाप कȧ 

पहचान भी ͧमलती है। वषा[ को Ǔनशीथ रंजन के 

ĤǓत आ×मीयताबोध का अहसास होता है। या यɉ 

कहɅ ͩक दोनɉ हȣ एक दूसरे को चाहने लगते हɇ। 

Ǔनशीथ के सामने वषा[ अपना दुखड़ा सुनाती हु ई 

कहती है ͩक वह पǓतत है, पǓत पǐर×यÈता है, 

समाज मɅ उसकȧ कोई इÏजत नहȣं है, कोई 

सàमान नहȣं है। समाज उसे घृ ͨणत नजर से 

देखता है। Ǔनशीथ ¢ुÞध हो उठता है और कहने 

लगता है, “कौन कहता है तुम पǓतत हो। तुम तो 

पͪवğ जाÛहवी कȧ धारा हो। नदȣ के व¢èथल मɅ 

अनेक आवज[नाओं कȧ ढेर होती है, पर उसका 

पानी अपͪवğ नहȣं हो जाता। उसके èपश[ से सारे 

पाप धुल जाते हɇ। तुàहारे पͪवğ Ĥेम-जल-धारा मɅ 

मुझे मेरे पाप धुलवाने का मौका दो।”9 

वषा[ कȧ नौकरȣ जब चलȣ जाती है, रोजी-रोटȣ कȧ 

तकलȣफ ͧमटाने के ͧलए वह ‘सरोिजनी हैपी होम‘ 

Ïवाइन करती है। वहां युवǓतयɉ को वैæयावृ Ǔत मɅ 

ͧलÜत देखकर वषा[ दंग रह जाती है। वहȣं उसकȧ 

मुलाकात कãलोल चौधुरȣ से होती है, जो 
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रंगमहल का आनÛद लूटन े के ͧलए आया हुआ 

है। एक Ǒदन Ǔनशीथ रंजन को वहां से जाता हुआ 

देखकर वषा[ दंग रह जाती है। िजसे वह देव 

तुãय सàमान व पͪवğ मानती थी, वह भी इस 

रंगशाला का आदȣ है, यह सोचकर åयͬथत हो 

जाती है। वषा[ Ǔनशीथ के ĤǓत घृणाभाव रखने 

लगती है। Ǔनशीथ के åयिÈत×व कȧ सÍचाई वषा[ 

जान नहȣं पाती और अपे¢ाकृत Ǔनशीथ के कायɟ 

स े¢ुÞध हो बैठती है। Ǔनशीथ के चǐरğ को लेकर 

उसके मन मɅ जो पͪवğता कȧ भावना थी, वह 

ख×म हो गई। Ǔनशीथ को जब पता चलता है ͩक 

वषा[ उसके बारे मɅ इस तरह कȧ बात सोचने लगी 

है, वह वषा[ का सामना नहȣं कर पाता और एक 

ͬच͡ी वषा[ के नाम पर छोड़कर कहȣं चला जाता 

है। 

वषा[ के नाम ͧलखी गई ͬच͡ी मɅ Ǔनशीथ का 

Đांतदशȸ ͪवचार मुखर है। Ǔनशीथ वषा[ को पͪवğ 

मानता है। ‘इͪवǓनंग èटार‘ ĚेǓनंग सेÛटर मɅ 

आने-जाने वालȣ हर औरत वैæया नहȣं है, 

चǐरğहȣन नहȣं है। वहां कȧ औरत भी पͪवğता लȣ 

हु ई है। Ǔनशीथ ने पğ मɅ ͧलखा है, “पुÖयतोया 

जाÛहवी कȧ पͪवğ जल धारा मɅ इस संसार के 

अनेक कूडे ़-कचरɉ को फɅ क Ǒदया जाता है। उन 

कूड़े-कचरɉ को अपने ǿदय मɅ धारण करने के 

बावजूद वह दू ͪषत नहȣं होती, जीवन कȧ पͪवğता 

नहȣं खोती। वषा[ यह तो तुàहारȣ िजÛदगी कȧ 

कहानी है। तुàहारȣ हȣ पͪवğ जलधारा मɅ मेरे पाप 

कȧ आवज[नाओं को बलचूव[क दबा Ǒदया गया है। 

ͩफर भी तुम पǓतत-दͧलत नहȣं हो गई हो। 

समाज चाहे तुàहɅ कुछ भी Èयɉ न कहे मेरȣ नजर 

मɅ तुम पुÖयतोया-जाÛहवी हो।”10 

नारȣ को नदȣ का Ǿप देना, नदȣ कȧ पͪवğता 

Ĥदान करना और पुÖयतोया कȧ स£ा Ĥदान 

करना लेͨखका डॉ. ĤǓतभा रॉय के ĐािÛतदशȸ 

ͪवचारɉ का परम Ǔनदश[न है। नारȣ को ×याग-

बͧलदान कȧ ĤǓतमूǓत[ के Ǿप मɅ ͬचǒğत करने कȧ 

बजाय आधुǓनक चेता नारȣ के ǽप मɅ Ĥèतुत 

करना लेͨखका का यहां अͧभĤाय है। नारȣ ऐसी 

पुÖयतोया है जो मनुçय हȣ नहȣं सàपूण[ Ĥाणी 

जगत कȧ संरचना के ͧलए Ĥादुभू[त है, ǓनरÛतर 

Ĥवाहमान है। चाहे हम नदȣ को पापĒèत करने 

कȧ ͩकतनी दुæचेçटा Èयɉ न करɅ, वह पापĒèत 

नहȣं हो सकती। उसमɅ पͪवğता-साि×वकता कȧ 

सरस-सͧलला हमेशा ĤवाǑहत होती रहेगी। उसके 

दामन मɅ कोई दाग लग हȣ नहȣं सकता। वह 

सदा हȣ पाप नाͧशनी जाÛहवी के ǽप मɅ गǓतशील 

बनी रहेगी और संसार के सारे पाप ¢ालन करती 

रहेगी। वषा[ इसी पुÖयतोया कȧ ĤǓतमूǓत[ है। 

Ǔनशीथ लेͨखका ĤǓतभा रॉय के अͧभनव चǐरğ-

Ǔनमा[ण-कौशल का पǐरचायक है। समाज सेवा एवं 

समाज मɅ ĐािÛत खड़ा करना उसके जीवन का 

लêय है। वह एक अÍछȤ खासी नौकरȣ करता है, 

अÍछȤ सेलरȣ जो उसे ͧमलती है, उससे 

जǽरतमÛद लोगɉ कȧ मदद भी करता है। समाज 

सुधार के ¢ेğ मɅ वह ĐािÛतकारȣ कदम उठाना 

चाहता है। रोजी रोटȣ के ͧलए नौकरȣ करने के 

साथ-साथ समाज-सेवा मɅ खुद को Ǔनयोिजत 

करके रखता है। समाज मɅ नारȣ कȧ दयनीय 

िèथǓत से वह बहु त खफा है, इसमɅ ͪवशेष सुधार 

कȧ जǾरत पर बल देता है। नारȣ समाज कȧ 

वैæयावृ Ǔत कȧ समèया पर वह ǐरसच[ कर रहा है, 

इस समèया कȧ जड़ तक जाना चाहता है। 

वैæयावǓृत के दलदल से नारȣ समाज को बचाने 

के ͧलए कदम उठाना चाहता है। नारȣ जीवन के 

इस कलंक को जड़ से उखाड़ फɅ कने के ͧलए वह 

संकãपबƨ है।  

मेघमाला जो अब वषा[ के Ǿप मɅ अपनी नई 

पहचान बना चुकȧ है, उससे ͪवचार-ͪवमश[ करते 
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हु ए Ǔनशीथ कहता है, “एक से एक ͧमलकर 

अनेक होता है। बू ंद से बू ंद ͧमलकर ͧसÛधु बनता 

है। तुम Èया कम[-पथ पर मेरे साथ हाथ नहȣं 

ͧमला सकती ? हम दोनɉ िजतने आगे Ǔनकल 

पाएंगे उतना राèता यǑद आलोͩकत हो सकेगा, 

तब वहȣ Ĥकाश आगे के अÛधेरे को दूर करने मɅ 

Ǔनæचय स¢म होगा। इसी आ×म ͪवæवास के 

साथ मɇने इस दुèसह काय[ मɅ हाथ Ǒदया है।”11 

Ǔनशीथ के इस सुधारवादȣ रवैये से वषा[ Ĥभाͪवत 

होती है। मेघी के ĤǓत ͧलखी गई ͬच͡ी मɅ जो 

बात उãलेÉय है, उससे Ǔनशीथ के मानवतावादȣ 

ͪवचारɉ का खुलासा हुआ है। Ǔनशीथ ͧलखता है, 

“जो समाज पाप को ĤĮय देकर पापी से नफरत 

करता है, उस समाज को मɇ èवीकार नहȣं कर 

सकता।”12 आज के आ×याधुǓनक युग मɅ åयिÈत 

आ×म कैिÛġक हो गया है। आज का åयिÈत 

केवल Ǔनजी जीवन को सजाने संवारने मɅ लगा 

हुआ है। वह इतना आ×म कैिÛġक हो गया है ͩक 

इनसानी ǐरæतɉ को भी तार तार करने लगा है। 

आज पाæचा×य सßयता हम पर इतनी हावी हो 

गई है ͩक हम लोगɉ ने हमारȣ सांèकृǓतक 

अिèमता खोकर पाæचा×य सßयता कȧ दासता 

èवीकार कर लȣ है। भारतीय संèकृǓत मɅ ͪववाह 

को जÛम जÛमाÛतर का पͪवğ ǐरæता माना जाता 

था। वैवाǑहक-मांगͧलक काय[Đम को पͪवğ माना 

जाता था। इसे ईæवर का आशीवा[द माना जाता 

था और आजीवन इस ǐरæते को Ǔनभाते थे। बड़ी 

से बड़ी गलǓतयɉ को नजर अÛदाज करके 

सàबÛध ͪवÍछेद नहȣं होने देते थे। 

आधुǓनक समाज मɅ åयिÈत कȧ आधुǓनकतावादȣ 

ͪवचार-Ǻिçट पर सÛदेह åयÈत करती हु ई वषा[ 

कहती है, “आज के आधुǓनक समाज मɅ हमारा 

जीवन इतना जǑटल हो गया है खुद के अलावा 

अÛय ͩकसी पर ͪवæवास नहȣं ͩकया जा सकता। 

यहां तक ͩक अपनी हȣ औलाद के जÛम दाता 

बाप पर भी नहȣं।”13 कãलोल चौधरȣ ने उसे 

इतना बड़ा धोखा Ǒदया है ͩक दूसरे ͩकसी पुǽष 

पर ͪवæवास कर पाना वषा[ के ͧलए नागवार 

गुजर रहा है। पुǽष जाǓत पर उसे अͪवæवास भाव 

पैदा हो गया है, वह हर पुǽष को शक कȧ Ǔनगाह 

स ेदेखने लगती है। पर Ǔनशीथ उन पुǽषɉ मɅ से 

नहȣं है, जो ͩकसी औरत को धोखा दे जाए। 

रमु भाई अंततः पæचाताप कȧ आग मɅ जलता 

हु आ Ǒदखाई पड़ता है। वषा[ के सामने वह माफȧ 

मांगता है और उसके उÏवल भͪवçय कȧ कामना 

करता है। वह वषा[ को प×नी के Ǿप मɅ èवीकार 

करने का आĒह करता हुआ Ǔनशीथ से कहता है, 

“बेचारȣ, ǒबना दोष से मेरे पाप कम[ के कारण 

उसकȧ िजÛदगी तहस-नहस हो गई । आप उससे 

सÍचा Üयार करते हɇ, यह जान कर मुझे बड़ी 

खुशी हु ई। अब वह भी अपना ͪवचार आपको बता 

देगी, इसमɅ कोई शक नहȣं है। मुझे पता है, वह 

ͩकसी पुǽष के चेहरे को देखकर समय बबा[द 

करनेवालȣ लड़कȧ नहȣ ़  है। आपके सेवा-साहचय[ के 

ͧलए रोज आपके पास आने के पीछे आपके ĤǓत 

उसका Ĥेमाकष[ण है। आप ͩकèमत वाले हɇ, आप 

हमारे गांव कȧ ͧसरमौर को ĤाÜत करने जा रहे 

हɇ।’’14  

रमु भाई भले हȣ मेघमाला कȧ बबा[दȣ का कारण 

बनता है, पर कालाÛतर मɅ उसका चǐरğ बदल 

जाता है। वह अपना दलालȣ काम छोड़ देता है 

और अपने ͩकए पर पछताने लगता है। उसका 

Üयार भले हȣ एक तरफा हो ͩफर भी मुघमाला के 

ĤǓत उसके ǿदय मɅ अब भी जगह है। वह अपने 

Üयार कȧ कुबा[नी देता हुआ मेघमाला को दूसरे कȧ 

प×नी के ǽप मɅ देखन ेकȧ Ǒहàमत जुटाता है। 

Ǔनशीथ को मेघी के ͧलए उͬचत वर के ǽप मɅ 

चुनता है और दोनɉ को ͪववाह के पͪवğ बÛधन 
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मɅ बांधने कȧ योजना बनता है, पर Ǔनशीथ 

पलायनवादȣ ͪवचारɉ का ͧशकार होता है और कहȣं 

चला जाता है, मेघमाला उफ[  वषा[ से आंख नहȣं 

ͧमला पाता, उनका सामना नहȣं कर पाता। 

मेघमाला Ǔनशीथ को अपना पǓत èवीकारती है 

और उनके पुनरागमन कȧ Ĥती¢ा मɅ िजÛदगी 

गुजारती है। 

Ǔनçकष[ 
लेͨखका डॉ. ĤǓतभा रॉय ने इस उपÛयास मɅ वषा[ 

उफ[  मेघमाला के माËयम से आधुǓनक नारȣ का 

जो åयिÈत×व Ǔनमा[ण ͩकया है, वह हर नारȣ के 

ͧलए Ĥेरणाİोत है। पǓत पǐर×यÈता होने के बाद 

भी वह हार नहȣं मानती और जीवन संĒाम मɅ 

आगे बढती है, डट कर सारȣ चुनौǓतयां झेलती है। 

उसके जीवन मɅ पुǽष Ĥधान समाज ɮवारा अनेक 

मुसीबतɅ खड़ी कȧ जाती हɇ, पर हर एक मुसीबत 

का सामना वह करती है, हार कर टूट नहȣं जाती, 

मुसीबतɉ को तोड़ कर रख देती है। वह साǒबत 

कर के Ǒदखा देती है ͩक नारȣ ͩकसी भी ¢ेğ मɅ 

पुǽषɉ से कम नहȣं है, उनके साथ कदम ताल 

करके चल सकती है। आज कȧ नारȣ èवतंğ है, 

आ×म Ǔनभ[र है, पͪवğ है।  

डॉ. बाउरȣबÛधु कर के शÞदɉ मɅ, “èवाधीनता के 

बाद के समय के सामािजक-सांèकृǓतक जीवन 

Ĥवाह, मानवीय Ĥेम, आǑदवासी जीवन Ĥसंग, 

नारȣ समèया तथा पौराͨणक आÉयान आǑद 

ĤǓतभा रा◌ॅय के उपÛयासɉ कȧ पृ çठभूͧम घारण 

ͩकए हु ए हɇ। हमारे भारतीय ऐǓतहाͧसक-

सांèकृǓतक धरोहरɉ को लेकर उपÛयास रचने मɅ 

ĤǓतभा जी ͧसƨहèत हɇ। हमारȣ Ēामीण संèकृǓत, 

शहरȣ सßयता, लोक åयवहार, पाǐरवाǐरक जीवन 

समèया,नारȣ उ×पीड़न आǑद समसामǓयक 

सामािजक जीवन Ĥसंगɉ का ͬच×ताकष[क 

पǐरĤकाशन उनके उपÛयासɉ मɅ हुआ है।”15 
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