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शोध सं¢ेप  

जब भी हम ͩकसी èथान कȧ याğा करते है तो उस èथान के इǓतहास, जनजीवन, वèतुओ,ं खूǒबयɉ एवं घटनाओं से 
ǾबǾ होने का अवसर ĤाÜत होता है। याğा वृ ×ताÛतकार भी देश-ͪवदेश के अनेक èथानɉ कȧ याğाए ंकरते आये हɇ तथा 

अपने याğा वण[न मɅ याğा मɅ आए èथान, åयिÈतयɉ, वèतुओं एवं घटनाओं को रोचक एवं कला×मक ढंग से 
अͧभåयÈत करते रहे हɇ। साथ हȣ याğा वृ ×ताÛतकार उन याğा èथानɉ कȧ ͪवͧभÛन पǐरिèथǓतयɉ यथा सामािजक, 

धाͧम[क, राजनीǓतक, आͬथ[क पǐरिèथǓतयɉ का भी Ĥ×य¢ एवं यथाथ[ ǽप मɅ वण[न करते आये हɇ। काका कालेलकर 

बचपन से हȣ कई èथानɉ कȧ याğा करते रहे तथा इसी दौरान उनमɅ याğा èथल का सूêमता से अवलोकन करने कȧ 
Ĥवृ ि×त का उदय हो गया। अपनी इस Ĥविृ×त के कारण देश-ͪवदेश के अनेक याğा èथानɉ का Ǔनरȣ¢ण कर अपनी 

याğानुभूǓतयɉ को याğा वृ ×ताÛत के माÚयम से अͧभåयÈत ͩकया। काका कालेलकरजी ने देश-ͪवदेश के ͪवͧभÛन 
èथानɉ कȧ याğाए ँकȧ ंतथा अपने याğानुभवɉ एवं याğानुभूǓतयɉ को रोचक एवं भावा×मक ǽप से ‘याğा का आनंद’ 
नामक पुèतक मɅ अͧभåयÈत ͩकया है। इन अͧभåयिÈतयɉ मɅ याğा èथानɉ कȧ ͪवͧभÛन पǐरिèथǓतयाँ भी सिàमͧलत 
हɇ। Ĥèतुत शोधपğ मɅ काका कालेलकर के याğा वृ ×ताÛत ‘याğा का आनंद’ मɅ देश-ͪवदेश के याğा èथानɉ कȧ 
ĤǓतǒबिàबत पǐरिèथǓतयɉ के ͪवͧभÛन आयामɉ का अवलोकन ͩकया गया है। 

Ĥèतावना 
Ĥ×येक साǑह×य का समाज कȧ ͪवͧभÛन िèथǓतयɉ 

से सरोकार होता है तथा ये िèथǓतयां अथवा 

पǐरिèथǓतया ँ साǑह×य के सृजन मɅ मह×वपूण[ 

भूͧमका Ǔनभाती हɇ। समाज कȧ ͪवͧभÛन 

पǐरिèथǓतयɉ को उãलेͨखत करने मɅ काका 

कालेलकरजी का साǑह×य भी मह×वपूण[ योगदान 

रखता है। काका साहब के ͪपताजी के 

èथानाÛतरण कई èथानɉ पर होते रहने से बचपन 

मɅ हȣ कई èथानɉ कȧ याğाएं करने का सौभाÊय 

काका कालेलकरजी को ĤाÜत हुआ। उÛहɉने 

Ĥ×येक याğा èथान कȧ सामािजक, धाͧम[क, 

राजनीǓतक, आͬथ[क एवं साǑहि×यक पǐरिèथǓतयɉ 
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को सरल एवं यथाथ[ शÞदɉ मɅ अपने याğा 

वृ ×ताÛत मɅ रेखांͩकत ͩकया है। काका साहब के 

ɮवारा ͧलखे गये कुछ याğा वृ ×तांत मौͧलक हɇ जो 

ǑहÛदȣ मɅ हȣ ͧलखे गये हɇ तथा कुछ याğा वृ ×तांत 

गुजराती मɅ ͧलखे गये हɇ िजनका बाद मɅ ǑहÛदȣ 

मɅ अनुवाद हुआ है।  

काका साहब के मौͧलक याğा वृ ×तांत ‘सवȾदय’, 

‘सबकȧ बोलȣ’ तथा ‘मंगल Ĥभात’ पǒğकाओं मɅ 

समय-समय पर Ĥकाͧशत होते रहे हɇ। इनमɅ से 

कुछ याğा वृ ×तɉ का संकलन ‘याğा का आनंद’ मɅ 

ͩकया गया है। अपने याğानुभवɉ एवं 

याğानुभूǓतयɉ को रोचक एवं भावा×मक ǽप से 

‘याğा का आनंद’ पुèतक मɅ काका साहब ने 

अͧभåयÈत ͩकया है। इस पुèतक के लेखɉ मɅ 

देश-ͪवदेश कȧ ͪवͧभÛन पǐरिèथǓतयɉ का Ĥ×य¢ 

एवं ͪवèतृत Ǿप मɅ ͬचğण हुआ है।  

‘याğा का आनंद’ मɅ ͪवͧभÛन आयाम 

‘याğा का आनंद’ पुèतक मɅ काका साहब ने 

पाठकɉ को थोड़ा Ǒहमालय का ħमण कराया तथा 

असम के पूव[ Ĥदेश के साथ पिæचम भारत का 

पǐरचय भी कराया। दͯ¢ण भारत के लेख भी 

इसमɅ सिàमͧलत ͩकये गये हɇ। आधे से अͬधक 

Ēंथ उन याğा वृ ×तांतɉ से भरा हु आ है जब काका 

कालेलकर ने सन ्  1958 मɅ यूरोप, अमरȣका कȧ 

याğा कȧ थी।  

काका साहब ने यरूोप के ɮवार पर ईिजÜट का 

दश[न ͩकया, ͩफर इटलȣ, िèवɪजरलɇड और जम[नी 

कȧ सैर कȧ, उसके बाद Ħुसेãस कȧ ͪवæव Ĥदश[नी 

मɅ ͪवæव का ͬचğ देख कर इंÊलɇड होकर अमेǐरका 

पहु ँचे और वहाँ से जमैका, ǒğǓनदाद और ǒĦǑटश 

ͬगयाना और डच ͬगयाना होकर अपने देश लौटे। 

काका कालेलकरजी का ͬचंतन भारत कȧ Ĥाचीन 

संèकृǓत, उसके वत[मान èवǾप और भͪवçय कȧ 

उसकȧ आकां¢ाओं के ĤǓत Ǻिçटगोचर होता है। 

‘याğा का आनंद’ पुèतक मɅ पुराने महाराçĚ कȧ 

खÖडहर राजधानी पैठण का वण[न करते हु ए 

काका साहब ͧलखते हɇ – “पैठण मɅ Ĥाचीन काल 

के भåय मकानɉ के खÖडहर जहाँ-तहाँ देखने को 

ͧमलते हɇ। मकानɉ कȧ बनावट, उनकȧ लकड़ी, उन 

पर का खोद काम सभी आकष[क और अÚययन 

के योÊय है। ऐæवय[ Èया चीज है और उसके 

ͪवनाश का Ǻæय कैसा होता है, यह जानने के 

ͧलए एक बार पैठण जǽर जाना चाǑहए। 

‘ĤǓतçठान’ भी अÛत मɅ ‘अĤǓतिçठत’ हो सकता 

है।“1 

ओम थानवी ने ‘याğा का आनंद’ पुèतक कȧ 

ͪवशेषता बताते हु ए ͧलखा है – “कͧस[यांग, 

नीलगीǐर, अजंता, सतपुड़ा, गंगोğी आǑद कȧ 

भारतीय याğाओं के साथ अĥȧका, यूरोप, उ×तरȣ 

और दͯ¢णी अमरȣका आǑद कȧ कोई सौ याğाओं 

का Þयोरा हमɅ इस पुèतक मɅ ͧमलता है - 

जमैका, ǒğǓनदाद और ǒĦǑटश ͬगयाना तक का। 

लेखक कȧ िज£ासु वृ ि×त, इन संèमरणɉ कȧ 

ͪवशेषता है और जानकारȣ साझा करने कȧ ललक 

भी। ͪवदेश मɅ अÈसर वो बाहर कȧ ĤगǓत कȧ 

तुलना मɅ भारतीय संèकृǓत कȧ Ǔनरंतरता को याद 

करते हɇ।“2  

बचपन मɅ उनके ɮवारा कȧ गई याğाओं ने उÛहɅ 

ĤकृǓत के सूêम Ǔनरȣ¢ण मɅ पारंगत तो बना हȣ 

Ǒदया था, साथ हȣ वे ĤकृǓत Ĥेमी भी हो गये थे। 

याğा का आनंद पुèतक के मुÉय पृ çठ पर काका 

कालेलकर ने बताया है ͩक ईæवर कȧ ĤाकृǓतक 

रचनाएं जैसे ͩक बादल, पहाड़, नǑदयां, सरोवर, 

समुġ, ͪवशाल जंगल, प¢ी, वÛय पशु, सूयȾदय, 

सूया[èत आǑद èवतः हȣ मनुçय को अपनी ओर 

आकͪष[त करते हɇ। वे कहते थे ͩक जलचर सृ िçट 

कȧ अपनी हȣ एक अलग और लुभावनी दु Ǔनया 

है। 



E ISSN 2320 – 0871 

भारतीय भाषाओं कȧ अंतरा[çĚȣय माͧसक शोध पǒğका                 17 जनवरȣ 2020 

पीअर रȣåयूड रेĥȧड ǐरसच[ जन[ल 

 

This paper is published online at www.shabdbraham.com in Vol 8, Issue 3    5   

‘याğा का आनंद’ मɅ ĤǓतǒबिàबत  

सामािजक पǐरिèथǓतयाँ 

काका कालेलकरजी ने ͪवͧभÛन èथानɉ के समाज 

तथा सामािजक जीवन का Ĥ×य¢ एवं ͪवèतृत 

वण[न ͩकया है। महाराçĚ के पैठण मɅ सभी 

समाज के लोग फले-फूल,े इसी का वण[न करते 

हु ए काका कालेलकरजी ने ͧलखा है - ”जो èथान 

बहु त Ǒदनɉ तक राजधानी के तौर पर पनपता 

गया, वहाँ बुनकर, सुनार, गवैये और पंͫडत जमा 

होने वाले हȣ थे। इस Ĥकार पैठण संèकृǓत का 

एक जबरदèत केÛġ बन गया।“3  

असम के जनजीवन पर भी Ĥकाश डालते हु ए 

काका कालेलकर ने ͧलखा है, ”असͧमया लोग 

परàपरा से खेती करने वाले है। ͩकÛत ुपूव[ बंगाल 

के मैमनͧसंह िजले से जो लाखɉ मुसलमान असम 

ĤाÛत मɅ आकर बसने लगे हɇ, उनकȧ जीवन-

शिÈत के सामने यहाँ के èथायी लोग फȧके पड़ 

जाते हɇ। ये नये लोग गाय रखते हɇ, आलू बोते 

हɇ, साग-तरकारȣ बेचते हɇ और यहाँ कȧ उपजाऊ 

जमीन के अनुǾप मेहनत-मजदूरȣ करके लाखɉ 

ǽपया कमाते हɇ।“4 असम Ĥांत के बारे मɅ कई 

और मह×वपूण[ जानकारȣ काका साहब ने इस 

याğा Ēंथ मɅ दȣ है। असम Ĥांत मɅ ͧम͠ी के तेल 

और कोयले कȧ खान Ǔनकलने तथा चाय के 

बागानɉ के कारण अÛय èथानɉ से मजदूर लाये 

गये। ये सभी मजदूर कड़ी मेहनत तो करते थ े

परÛतु यहाँ के लोगɉ के साथ घुलͧमल नहȣं पाये। 

असम Ĥांत मɅ गायɅ, भɇसɅ, हाथी, Ǒहरण, गɇडे आǑद 

वÛय पश ुहɇ। नाǐरयल, सुपारȣ, केल,े काजू, आम, 

कोकम आǑद पेड़ɉ से भरपूर इस ¢ेğ कȧ 

ĤाकृǓतक शोभा देखी जा सकती है।  

काका साहब ने अĥȧका कȧ सामािजक िèथǓत का 

वण[न भी ‘याğा का आनंद’ कृǓत मɅ ͩकया है। 

इसके अनुसार पिæचमी अĥȧका मɅ मलेǐरया, 

èलȣͪपंग, ͧसकनेस आǑद अनेक बीमाǐरयाँ फैलȣ 

हु ई थी।ं यहाँ पर जानवर कम थे, िजससे ͩक दूध 

ͧमलना मुिæकल था। खेती के ͧलए भी यंğ हȣ 

चलाने पड़ते थे। पिæचमी अĥȧका मɅ कुछ ͧसंधी 

भाई जगह-जगह फैले हु ए थ,े जो अपने åयवसाय 

के माÚयम से वहाँ के लोगɉ कȧ अÍछे से सेवा 

कर रहे थे। 

यूरोप मɅ काका साहब लगभग 40 Ǒदन घूमे और 

यहाँ के समाज कȧ ͪवशेषताओं को बताते हु ए 

अपने Ēंथ मɅ ͧलखा ͩक िèवɪजरलɇड कȧ जनता 

का आदश[ कुछ हद तक ऊँचा है। ĥांस कȧ 

जनता कुछ ढȣलȣ है, लेͩकन ͪव£ान एवं कला 

दोनɉ ¢ेğɉ मɅ इनका नेतृ ×व काफȧ ऊँचा है। 

िèवɪजरलɇड कȧ सामािजक िèथǓत के बारे मɅ 

उÛहɉने बताया ͩक यहा ँकȧ जनता मांस का कम 

उपयोग करती है तथा दूध, मÈखन, पनीर आǑद 

चीजɉ का उपयोग खाने मɅ करती है। यूरोप कȧ 

जनता शरȣर से सुǺढ़ है तथा जीवन जीने के 

ͧलए उ×साहȣ है। उनके अनुसार लंदन कȧ जनता 

कȧ जीवन-शिÈत उÍच दरजे कȧ है तथा यह 

होͧशयार और काǒबल है। 

जापान याğा का वण[न करते हु ए उÛहɉने वहां कȧ 

सामािजक िèथǓत का वण[न इस तरह ͩकया है, 

“जापान कȧ जनता संयमी होती है। वे अपने 

ͬच×त पर ͪवजय हाͧसल कर चुके हɇ। मन मɅ 

Ïवालामुखी सुलगने पर भी वे अपने चेहरे पर 

शांǓत और ĤसÛनता रखते हɇ। इस कला मɅ बÍचे 

भी Ǔनपुण होते हɇ।“5 सव[ͪवǑदत है ͩक ɮͪवतीय 

ͪवæवयुƨ के समय जापान के Ǒहरोͧशमा शहर मɅ 

Ĥलयंकारȣ ͪवनाश हुआ था िजसमɅ पूरा शहर 

तहस-नहस हो गया था तथा लाखɉ लोगɉ कȧ 

जाने उसमɅ चलȣ गई थी। इस ͪवनाश मɅ कुछ 

सैकड़ो लोग हȣ बच पाये थे, परÛतु इस ͪवनाश 
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को नौ-दस साल कȧ अवͬध मɅ हȣ पुनः बसा Ǒदया 

गया। इस तरह हम कह सकते हɇ ͩक जापान के 

नागǐरक बहु त मेहनती होते हɇ। 

अमेǐरका के याğा वण[न को काका साहब ने 

अपने याğा Ēंथ मɅ èथान Ǒदया है, िजसमɅ उ×तर 

तथा दͯ¢ण अमेǐरका मɅ बसे हु ए भारतीयɉ कȧ 

सामािजक िèथǓत को इस तरह बताया है, ”ये 

लोग जहाँ बसे है, उस सारे Ĥदेश मɅ गोरɉ कȧ 

संÉया बहु त कम है। इन लोगɉ कȧ ǑहÛदȣ तो 

बहु तɉ कȧ छूट गई है। घर पर भी बहु त से लोग 

शुƨ या अशुƨ अंĒेजी मɅ बोलते हɇ। Ĥाथͧमक 

ͧश¢ा सरकार कȧ ओर से अंĒजी के ɮवारा हȣ दȣ 

जा सकती है। ऐसी हालत मɅ åयवहारवादȣ लोग 

भारतीय संèकृǓत के ĤǓत ǿदय कȧ गहराई मɅ रहे 

हु ए Ĥेम के कारण ऐसा अंĒेजी साǑह×य पढ़ते हɇ, 

िजसमɅ भारत का इǓतहास, भारत का त×व£ान, 

भारत के रèमǐरवाज, ×यौहार, भारत कȧ 

ͬचğकला, èथाप×य और मूǓत[कला, भारत का 

संगीत ये सब बातɅ åयÈत हु ई हɉ।“6  

अमेǐरका मɅ रहने वाले भारतीय आजीͪवका ĤाÜत 

करने के साथ-साथ आय[समाजी और सनातनी 

मतभेदɉ कȧ चचा[ मɅ मशगूल रहते हɇ। अपने याğा 

वण[न मɅ काका साहब ͪवͧभÛन देशɉ कȧ 

सामािजक िèथǓतयɉ कȧ तुलना भी करते रहे हɇ। 

पिæचमी अĥȧका मɅ संपि×त के बंटवारे के संबंध 

मɅ काका साहब ͧलखते हɇ, ”एक खूबी कȧ बात 

मैन े वहाँ पर देखी। िजस तरह हमारे देश मɅ 

केरल कȧ ओर ͪपता कȧ संपि×त उसके पुğ को न 

ͧमलकर उसकȧ बहन के लड़के को ͧमलती है, 

उसी तरह पिæचमी अĥȧका मɅ भी कुछ अͬधकार 

लड़के के पास न जाते हु ए बहन के लड़के के 

पास जाते हɇ।“7  

इस वण[न मɅ èğी-èवतंğता का èवाभाͪवक 

पǐरणाम पǐरलͯ¢त होता है। उनके वण[न मɅ 

अĥȧका मɅ काल-े-गोरे का भेदभाव भी Ǻिçटगोचर 

हुआ है। इस वण[-ͪवɮवेष के कारण अĥȧकन 

लोगɉ को अपने हȣ देश मɅ अÛयाय का सामना 

करना पड़ा है। 

‘याğा का आनंद’ मɅ ĤǓतǒबिàबत  

धाͧम[क पǐरिèथǓतया ं 
एलापुर, एãलूर या बेǽल िजस ेअँĒेजी मɅ एलोरा 

कहने लगे हɇ। एलोरा एक गाँव है, जहाँ कȧ 

गुफाओं मɅ बौƨ, शैव और जैन इन तीन पंथɉ से 

संबंͬधत मूǓत[याँ गुफाओं मɅ देखने को ͧमलती हɇ। 

इसी का वण[न काका साहब ने अपने याğा Ēंथ 

मɅ देकर वहाँ हȣ धाͧम[क िèथǓत पर Ĥकाश डालते 

हु ए ͧलखा है, ”कैलास कȧ गुफा मɅ अनेक जगह 

रावण अपनी बीस भुजाओ ंपर कैलास को उठाता 

है और ऊपर ͧशव-पाव[ती तथा नÛदȣ ͪवराजमान 

हɇ, ऐसे Ĥसंग खुदे हु ए हɇ। मुÉय ͧशवमंǑदर छोटा 

नहȣं है। यह सारा मंǑदर उसके आसपास के 

असारे और उसके अÛदर एक तरफ खुदा हुआ 

दूसरा मंǑदर, यह सब देखकर ͧशãपकार कȧ 

कãपना शिÈत के साहस से ͬच×त दंग रह जाता 

है। मंǑदर के दोनɉ तरफ दो हाथी और दो ͪवजय 

èतंभ हɇ।“8  

कैलास कȧ गुफा के बाद जैनɉ कȧ इÛġसभा है। 

इसमɅ एक तरफ एक हȣ हाथी है और दूसरȣ तरफ 

जो एक ͪवजय èतàभ था, वह तीन टुकडे ़  होकर 

जमीन पर पड़ा हुआ है। यह गुफा कैलास का हȣ 

छोटा-सा संèकरण है। 19 नàबर कȧ गुफा हमारा 

Úयान ͪवशेष Ǿप से आकृçट करती है। भåयता 

मɅ दूसरȣ ͩकसी भी गुफा से यह कम नहȣं है। इसे 

देखते हȣ बàबई के पासवालȣ धारापुरȣ याने 

‘एͧलफɇ टा केåस’ याद आये ǒबना नहȣं रहती। ͧसंह 

कȧ मूǓत[याँ असाधारण ऊँची और बड़ी हɇ। आͨखर 

कȧ जैन गुफाएँ, बीच कȧ शैव गुफाएँ और दाǑहने 
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छोर पर बनी हु ई बौƨ गुफाएँ आǑद कुल इतना 

ͪवèतार है ͩक मनुçय थक जाता है। ये 

जानकाǐरया ं भी काका साहब ɮवारा उनके याğा 

Ēंथ के माÚयम से दȣ गई हɇ। इस Ĥकार से शैव, 

बौƨ और जैन तीन पंथɉ का समÛवय इन 

गुफाओं मɅ देखा जा सकता है। 

दͯ¢ण भारत के पिæचम ͩकनारे पर महाराçĚ 

और कना[टक के बीच गोवा एक छोटा-सा Ĥदेश 

है। गोवा कȧ धाͧम[क िèथǓत पर काका साहब ने 

अपने याğा Ēंथ मɅ इस तरह ͧलखा है, 

”ĥांसीͧसयɉ ने इस देश मɅ दरबारȣ राजनीǓत 

चलाई। अंĒेजɉ ने åयापारȣ राजनीǓत से बहु त 

कुछ लाभ उठाया ͩकÛतु पुत[गीज लोगɉ ने धम[ 

और संèकृǓत कȧ Ǻिçट से यहाँ कȧ Ĥजा को 

आ×मसात ्  करने कȧ नीǓत चलाई। जहाँ तक 

उनका चला पुत[गीज लोगɉ ने इस देश मɅ केवल 

एक ईसाई धम[ हȣ Ĥचͧलत करने कȧ कोͧशश 

कȧ। ͪवͧशçट भागɉ मɅ मंǑदर या मिèजद Ǒटकनी 

हȣ नहȣं चाǑहए ऐसे भी Ǔनयम ͩकये और उनका 

कठोरता से पालन करवाया।“9  

इस Ĥकार इस याğा वण[न से पता चलता है ͩक 

गोवा मɅ आधी जनता ईसाई है, ͩकÛतु आधी 

जनता Ǻढ़तापूव[क क͠र ǑहÛदू हȣ बनी रहȣ है। 

काका कालेलकरजी के ɮवारा ͪवदेश के कई अÛय 

èथानɉ कȧ भी याğाएँ कȧ गई। व े चीन कȧ 

राजधानी पेͩकंग भी गये तथा वहाँ कȧ धाͧम[क 

पǐरिèथǓत का वण[न उÛहɉने अपने याğा Ēंथ मɅ 

इस Ĥकार ͩकया, ”आज हम एक बौƨ मंǑदर देख 

आये। एक मंǑदर के पीछे दूसरा, उसके पीछे 

तीसरा और उसके पीछे चौथा। आखरȣ मिÛदर मɅ 

ǓतÞबत कȧ बौƨ एनसाइÈलोͪपͫडया बंजूर कȧ 

पोͬथयाँ थीं, िजÛहɅ हमने ͧसÈकȧम के महाराज के 

गोàथा मɅ देखा था। इस मंǑदर कȧ मैğेयी बुƨ कȧ 

मूǓत[ पूरȣ साठ फुट ऊँची होगी।“10  

यहाँ के बौƨ मंǑदर तथा वहाँ िèथत बुƨ भगवान 

कȧ ͪवशेषताओं पर Ĥकाश डाला गया है। यहाँ के 

समाज पर बौƨ धम[ का Ĥभाव Ǒदखता है। 

‘याğा का आनंद’ मɅ ĤǓतǒबिàबत  

राजनीǓतक पǐरिèथǓतयाँ  

काका साहब ने अपने याğा वृ ×तांत मɅ गोवा कȧ 

झाँकȧ Ĥèतुत करते हु ए वहाँ कȧ राजनीǓतक 

िèथǓत पर Ĥकाश कुछ इस तरह डाला है, ”गोवा 

मɅ आज तानाशाहȣ का राज है। अगर सरकार को 

Éयाल हु आ ͩक ͩकसी आदमी का आÛदोलन, वह 

चाहे िजतना शुƨ हो, राÏय के ͨखलाफ है, तो 

वह उसे ͬगरÝतार करके अĥȧका के ͩकसी 

उपǓनवशे मɅ, चाहे िजतने Ǒदनɉ के ͧलए  

Ǔनवा[ͧसत कर सकती है। ऐसी बुरȣ दशा के कारण 

वहाँ कȧ जनता Ǒदल खोल कर बोल नहȣं सकती। 

इन दमनकारȣ कानूनɉ से राजस×ता का और 

जनता का चाǐरÛÛय तो ǒबगड़ हȣ जाता है, 

ͩकÛतु èवातंŧय-लालसा कभी मर नहȣं पाती।“11 

इस तरह से यह £ात होता है ͩक èवतंğता से 

पूव[ गोवा मɅ तानाशाहȣ राज चलता था। 

काका कालेलकर न े ͪवदेशɉ के कई èथानɉ कȧ 

याğाएं कȧ हɇ। उनका वण[न भी उÛहɉने अपने 

याğा Ēंथ मɅ ͩकया है। अĥȧका वण[न मɅ उÛहɉने 

वहाँ कȧ राजनीǓतक िèथǓत को इस Ĥकार ͧलखा 

है, ”अĥȧका खंड है। वहाँ के काले अͩĥकन लोगɉ 

पर पाँच छोटे-बड़े पिæचम के देशɉ का राज चलता 

है। अͩĥकन लोग èवतÛğ बनना चाहते हɇ और 

योरप के लोग अपना राज यहाँ कायम रखना 

चाहते हɇ और वैसा करने के ͧलए वहाँ के लोगɉ 

कȧ ǓनÛदा भी करते हɇ। अͩĥकन लोगɉ को अपने 

हȣ देश मɅ अछूत होकर रहना पड़ता है।“12  

इिजÜट देश कȧ राजनीǓतक िèथǓत का वण[न भी 

उÛहɉने अपने याğा Ēंथ मɅ ͩकया है। वे ͧलखते 
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हɇ,  ”यहाँ कȧ सरकार ने एक बǑढ़या नीǓत चलाई 

है। आͬथ[क िèथǓत मɅ चाहे जो बदल हो, तो भी 

गरȣबɉ कȧ रोटȣ कȧ कȧमत ओर मोटे कपड़े कȧ 

कȧमत न बढ़े, ऐसी åयवèथा सरकार ने कȧ है, 

इसͧलए आम जनता सरकार से खुश है और 

राÏय मजबूत है।“13  

इस तरह इस देश कȧ नीǓत को बताया गया है, 

िजसमɅ गरȣब वग[ का Úयान रखते हु ए उनकȧ 

रोटȣ और कपड़ɉ कȧ कȧमत को कम रखते हु ए 

बढ़ाया नहȣं जाता है ताͩक गरȣब वग[ भूखा न 

रहे। काका साहब ने यह भी बताया ͩक पूव[ 

अĥȧका मɅ रहने वाले भारतीयɉ ने अपने 

राजनीǓतक अͬधकारɉ कȧ र¢ा के ͧलए जगह-

जगह इिÖडयन एसोͧसयेशनɉ कȧ èथापना कȧ। 

अÛय कुछ लोगɉ को इस इिÖडयन शÞद से 

एतराज होता है। यह अंधापन इस हद तक पहु ँच 

गया है ͩक प¢ाͧभमानी लोगɉ कȧ िजद है ͩक 

िजस तरह ǑहÛदुèतान के टुकड़े हु ए उसी तरह 

इिÖडयन एसोͧसयेशनɉ के भी टुकड़े होने चाǑहए। 

‘याğा का आनंद’ मɅ ĤǓतǒबिàबत  

आͬथ[क पǐरिèथǓतयाँ 
काका साहब ने ͪवͧभÛन देशɉ कȧ अथ[ 

åयवèथाओं का भी अवलोकन ͩकया तथा अपने 

याğा Ēंथ मे जयपुर के पास िèथत सांगानेर के 

एक Ĥाचीन उɮयोग ‘छȤपा-काम’ के सàबÛध मɅ 

ͧलखा, ”साँगानेर मɅ हमने एक Ĥाचीन उɮयोग 

देखा िजसे गुजरात मɅ ’छȤपा-काम’ कहते हɇ। 

कपड़े पर तरह-तरह कȧ बेल-पि×तयाँ और ͬचğ के 

छापे बनाकर उनकȧ छाप से कपड़ɉ को सुशोͧभत 

करना और रंग-रंग कȧ आकृǓतयाँ छापकर कला 

अͧभǽͬच को तृ Üत करना - यह है मनुçय का 

सनातन åयापार। यह काम भी साँगानेर मɅ 

देखकर बड़ी खुशी हु ई।“14 

इस तरह ͪवǑदत होता है ͩक साँगानेर मɅ कपड़ɉ 

पर छȤपा-काम करके कपड़ɉ का åयापार ͩकया 

जाता रहा है। याğा वण[न मɅ यह पता चलता है 

ͩक साँगानेर मɅ कागजी पǐरवार बहु त थे, लेͩकन 

Ĥो×साहन के अभाव मɅ धंधा टूट जाने से वे सब 

Ǔततर-ǒबतर हो गये। “गांधीजी हाथ-कागज के 

उपयोग को बहु त मह×व देते थे तथा उसके 

उपयोग का Ĥचार-Ĥसार भी करते थे। गांधीजी का 

हाथ-कागज का यहȣ Ĥेम जयपुर तक भी पहु ँचा 

और साँगानेर मɅ खादȣ का काम करने वाले भी 

हाथ कागज के नोट-पेपर का काय[ अपने जीवन-

यापन के ͧलये करने लगे थे। 

पैठण के åयवसाय और पैठण का कौन-कौन 

èथान से åयापाǐरक संबंध था, इसका काका 

साहब ने अपने याğा Ēंथ मɅ वण[न इस तरह 

ͩकया है, ”पैठण जो ͩक पुराने महाराçĚ कȧ 

खÖडर राजधानी है, वहाँ पर बुनकर सुनार गवैये 

और पंͫडत सभी थे, ये सभी अपने-अपने 

åयवसाय से आजीͪवका चला रहे थे। पैठण का 

सोपारा, भृगुकÍछ आǑद पिæचम ͩकनारे के 

बÛदरगाहɉ के साथ åयापार जारȣ हु आ।“15 

काका साहब के ɮवारा ͪवदेश के कई èथानɉ कȧ 

याğाएँ कȧ गई तथा वहाँ कȧ आͬथ[क िèथǓत को 

भी अपने याğा Ēंथɉ मɅ ͧलखा है। काǑहरा कȧ 

आͬथ[क िèथǓत को इस तरह ͧलखा है, ”नाइल 

नदȣ यहाँ हȣ Ĥजा को अÛन के अलावा अÍछे से 

अÍछे लàबे रेश े वालȣ कपास देती है। इसͧलए 

धाÛय और धन दोनɉ कȧ बहु तायत हो सकती 

है।“16 

इस Ĥकार काका कालेलकरजी ने काǑहरा के 

आͬथ[क Ǿप से समृƨ होने मɅ अÛन और कपास 

कȧ पैदावर को मह×वपूण[ माना है।  

दͯ¢ण ǒğǓनदाद कȧ आͬथ[क िèथǓत का वण[न 

काका साहब ने अपने याğा वृ ×तांत मɅ इस तरह 
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Ǒदया है - ”दͯ¢ण ǒğǓनदाद मɅ कोलतार का 

सरोवर है। यह तालाब एक बड़ा चम×कार माना 

जाता है। तालाब पर मोटर भी कुछ अÛतर तक 

चला सकते हɇ। सैकड़ɉ वष[ बीते - सर वाँãटर रेले 

के समय से आजतक लोग इस तालाब मɅ से 

कोलतार खोद Ǔनकालते आये हɇ। आठ Ǒदन के 

भीतर अÛदर से नया कोलतार आ जाता है और 

गड़ढा भर जाता है। तालाब मɅ से कोलतार खोद 

Ǔनकालकर, बड़ी-बड़ी कड़ाǑहयɉ मɅ भरकर, तार 

ͪवभाग कȧ रिèसयɉ जैसी रिèसयɉ पर से जहाज 

तक ले जाते हɇ और बाद मɅ गरम करके उसका 

शुƨ कोलतार बनाया जाता है।“17  

ǒğǓनदाद से कोलतार अनेक èथानɉ पर भेजा 

जाता रहा है, जो ǒğǓनदाद कȧ अथ[ åयवèथा को 

सुǺढ़ करने मɅ मददगार है और वहां के लोगɉ के 

जीवन-यापन का एक मजबूत साधन है। लंदन, 

Ûयूयाक[ , वाͧशंगटन जैसे बडे ़-बड़े शहरɉ के 

आèफाãट के राèते इस सरोवर के कोलतार कȧ 

मदद से हȣ बने हु ए हɇ। 

‘याğा का आनंद’ मɅ ĤǓतǒबिàबत  

साǑहि×यक पǐरिèथǓतयां  
ͧसÛध और पंजाब ĤाÛत ǑहÛदुèतान के महाɮवार 

हɇ। हमारे देश पर जो भी आĐमण हु ए हɇ, उनमɅ 

से अͬधकतर ͧसÛध और पंजाब के राèते से हȣ 

हु ए हɇ। काका साहब ने अपने याğा Ēंथ मɅ ͧसंध 

याğा का वण[न ͩकया है एवं यह याğा वण[न 

उनके ɮवारा तब ͧलखा गया था जबͩक ͧसंध 

Ĥांत भारत मɅ हȣ था। 

ͧसंध Ĥांत कȧ साǑहि×यक पǐरिèथǓत का वण[न 

करते हु ए काका कालेलकरजी ने ͧलखा है, 

”Ĥाचीन काल से साǑह×य Ǔनमा[ण का भार िजस 

पर था, वह Ħाéमण वग[ तो, ͧसकÛदर ने जब 

उसका क×ल ͩकया तब से शायद अपना ͧसर 

ऊँचा नहȣं कर सका है। जो कुछ साǑह×य आज 

ͧमलता है, वह ǑहÛदू और मुसलमान संतɉ का 

और सूͩफयɉ का ͧलखा हु आ है। और बǓनये तो 

अपने Ǒहसाब-ͩकताब के बाहर कुछ ͧलखते हȣ 

नहȣं थे।  

ͧसÛध मɅ अंĒेजी ͧश¢ा का Ĥारंभ हुआ, उसके 

बाद से साǑह×य मɅ कुछ ͪवͪवधता तो आई है 

सहȣ, लेͩकन ͧसÛध के ͪवɮवानɉ ने Ĥांतीय 

संèकृǓत कȧ सेवा करने का कोई ͪवशेष Ĥय×न 

ͩकया हȣ नहȣं।“18 इस Ĥकार से हम कह सकते हɇ 

ͩक इस èथान पर साǑह×य मɅ ͪवͪवधता के 

बावजूद भी साǑह×य के ¢ेğ मɅ ͪवशेष उÛनǓत 

नहȣं हु ई है। 

याğा का आनंद पुèतक मɅ ‘युƨ-ͪवरोधी पहला 

सĨाट’ के अÛतग[त काका साहब ने देहरादून के 

कÛया-गुǽकुल कȧ जानकारȣ देते हु ए बताया ͩक 

उÛहɉने का×सु होǐरउͬच नाम कȧ जापानी लड़कȧ 

को इस गुǽकुल मɅ ǑहÛदȣ पढ़ने भेजा था। इस 

वण[न मɅ यहाँ के देववाणी-सàमेलन और गुǽकुल 

कȧ छाğाओं के संèकृत-åयाÉयान कȧ जानकारȣ 

भी ĤाÜत होती है। काका साहब ने यह भी बताया 

है ͩक ͪवदेशी ͪवæवͪवɮयालयɉ मɅ लैǑटन भाषा के 

उपयोग के ͧलये ͪवशेष Ĥो×साहन Ǒदया जाता था, 

उसी Ĥकार हमारे देश मɅ भी बनारस, महाराçĚ के 

बाई और अÛय èथानɉ मɅ संèकृत मɅ शाèğाथ[ के 

ͧलये Ĥो×साǑहत ͩकया जाता रहा है। केरल मɅ भी 

लड़ͩकया ँ संèकृत मɅ अèखͧलत åयाÉयान देती 

रहȣ हɇ।  

Ǔनçकष[ 

Ǔनçकष[ के Ǿप मɅ हम कह सकते हɇ ͩक काका 

कालेलकरजी ने याğा èथानɉ कȧ ͪवͧभÛन 

पǐरिèथǓतयɉ को अपने वृ×ताÛत कौशल के 

माÚयम से उजागर ͩकया है। देश-ͪवदेश के 

ͪवͧभÛन èथानɉ कȧ सामािजक, धाͧम[क, 
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राजनीǓतक, आͬथ[क एवं साǑहि×यक पǐरिèथǓतयɉ 

से अवगत करान ेमɅ काका कालेलकरजी के याğा 

साǑह×य का उãलेखनीय योगदान है। ‘याğा का 

आनंद’ काका साहब कȧ एक उãलेखनीय कृǓत है 

िजसमɅ उÛहɉने अपने याğानुभवɉ एवं 

याğानुभूǓतयɉ के माÚयम से याğा èथलɉ कȧ 

ͪवͧभÛन पǐरिèथǓतयɉ को रोचक एवं भावा×मक 

ढंग से अͧभåयÈत ͩकया है।  

काका कालेलकरजी ने Ǒहमालय, असम से लेकर 

दͯ¢ण तक के èथानɉ कȧ Ĥाचीन संèकृǓत, उसके 

वत[मान èवǾप और भͪवçय कȧ उसकȧ 

आकां¢ाओं के ĤǓत ͬचंतन åयÈत ͩकया है। ‘याğा 

का आनंद’ पुèतक मɅ काका साहब का ͬचंतन एवं 

ͪवɮव×ता ͪवशेष Ǿप से उभर कर आई है। उनके 

याğा संèमरणɉ मɅ सव[ğ उनके जीवन दश[न कȧ 

भी झांकȧ ͧमलती है। उनकȧ सशÈत लेखन शैलȣ 

के कारण उनके याğा वृ ×त सजीव एवं ͬचğमय 

बन गये हɇ।  
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