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 ‘ͪवजन’ उपÛयास का ͪवæलेषणा×मक अÚययन 

डॉ. ͪवæवजीत कुमार ͧमĮ 

सहायक आचाय[ 

Ǒहंदȣ ͪवभाग 

राजीव गाँधी केÛġȣय ͪवæवͪवɮयालय 

ईटानगर, अǽणाचल Ĥदेश, भारत 

शोध सं¢ेप 
Éयात लेͨखका मैğेयी पुçपा के उपÛयास ‘ͪवजन’ मɅ ͬचͩक×सा के ¢ेğ मɅ नगरȣय पǐरवेश मɅ èथाͪपत अèपतालɉ और 

उसमɅ काय[रत डाÈटर तथा ͪवͪवध Ĥकार के कम[चाǐरयɉ से सàबिÛधत आम जनता के शोषण का Ǻæय ͬचğ उभरकर 
सामने आया है। उÛहɉने इस रहèय का पदा[फाश ͩकया है ͩक ͩकस Ĥकार यहाँ के ‘पेइंग रोसेÛट’ को घेरकर अèपताल 
के बाड़े मɅ हाँका जाता है और ͩफर उसका ͧशकार ͩकया जाता है। ͬचͩक×सालयɉ मɅ Ēामीण और शहरȣ ¢ेğ कȧ आम 
जनता ͩकस Ĥकार शोषण का ͧशकार होती है। ‘ͪवजन’ मɅ इसका सजीव ͬचğ उभरकर सामने आया है। Ēामीण 

पǐरवेश मɅ जीने वाले पारंपǐरक ͪवचारधारा मɅ पलकर मूãयɉ के ĤǓत सचेत आम जनता डॉÈटर को भगवान से कम 
दजा[ नहȣं देती, जबͩक उनका अटूट ͪवæवास बार-बार  खिÖडत होता है और वे उन आधुǓनक सोच वालɉ के बीच 
उपिèथत होकर आधुǓनक तरȣके से शोषण का ͧशकार होते हɇ। ‘नेहा’ जैसी ĤǓतभा सàपÛन डॉÈटर को केÛġ मɅ 

रखकर मैğेयी पुçपा ने इस उपÛयास मɅ आज मानवीय संवेदना के ͪवǾƨ Đमशः घनीभूत होते åयावसाǓयकता के 
अंधेरे के ͪवǽƨ रोशनी तलाशने कȧ कोͧ शश कȧ है। Ĥèतुत शोध पğ मɅ ‘ͪवजन’ उपÛयास मɅ अͧभåयÈत मानवीय 

संवेदनाओं कȧ पड़ताल कȧ गयी है। 

बीज-शÞद : समाज, संèकृǓत, परंपरा, ͬचͩक×सा-जगत, पुǽष-वच[èव, डॉÈटर , शोषण, हॉिèपटल, ħçटाचार 

भूͧमका 
मनुçय कȧ ͬच×तवृ ि×तयɉ के अनुसार समाज का 

èवǾप पǐरवǓत[त होता रहता है, Èयɉͩक मनुçय 

एक सामािजक Ĥाणी है। समाज कȧ Ĥ×येक 

गǓतͪवͬधयɉ मɅ मनुçय कȧ सͩĐयता है। उसी 

सͩĐयता के मÚय घटनाओं का बीज उ×पÛन 

होता है जो पौधा बनकर पǐरपोͪषत होकर अपना 

आकार बढ़ाता जाता है। कोई भी समाज एक 

ͪवशेष संèकृǓत को अͪविÍछÛन Đम से मानता 

आया है और उसके मÚय हȣ उसके सàपूण[ 

जीवन का Ǔनवा[ह होता आया है। संèकृǓत के 

èवǾप से हȣ समाज के भीतर मनुçय कȧ 

åयावहाǐरकता का पǐरवध[न होता है और उस 

पǐरवध[न का ͩĐया×मक Ǿप हȣ उस समाज को 

सßय-असßय घोͪषत करता है। ͧशçट और 

अͧशçट लोगɉ से हȣ समाज Ǔनͧम[×त है। जहाँ 

उनकȧ मनोवृ ि×तयɉ के अनुसार आचार-ͪवचार 

ĤाÜत होते हɇ और वहȣ आचार-ͪवचार Ĥाचीन बोध 

और नवीन बोध मɅ मूãय बरकरार रखते हɇ या 

िजस मूãय का सृजन करते हɇ वहȣ संèकृǓत का 

उदा×त èवǾप है। संèकृǓतयाँ देशकाल पǐरिèथǓत 

के अनुसार ͩकसी भी समाज का ɮयोतन करती 

हɇ और वत[मान सßयता के पǐरĤेêय मɅ उÛहɅ 

रचना×मक मूãय Ĥदान कर, रचना×मक शिÈत 
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Ĥदान कर, अनवरत पǐरपोͪषत और पǐरभाͪषत 

करती रहती हɇ। Ǔनयͧमत ǓनरÛतर Ĥवाह के साथ 

ͪवकासĐम को अपनाती चलȣ जाती है और उसी 

से हम सबकȧ पहचान होती है। 

समाज पǐरवत[न को èवीकार करता आया है। 

पǐरवत[न ĤकृǓत का Ǔनयम है। समाज मɅ रहने 

वाले åयिÈतयɉ कȧ मनोवृ ि×तयाँ युग पǐरिèथǓत 

के अनुसार बदलती रहती हɇ और ͪवरासत से 

ĤाÜत सांèकृǓतक मूãय उस पǐरवत[न को एक 

Ǿप देने मɅ लगे रहते हɇ। उन मूãयɉ को अपनाने 

और सामािजक-सांèकृǓतक åयवèथाओं को 

पǐरपाͧलत करने वाले मानव समाज को Ĥाचीन 

ͪवरासत अतीत के गौरव और वत[मान को 

देखकर चलना पड़ता है। िजसके चलते उस समय 

मानव-मिèतçक ͪवचार करता है। उसी ͪवचारण 

के अÛतग[त एक ɮवÛɮव पैदा होता है जो 

सामािजक सांèकृǓतक संदभ[ को लेकर गहराता 

चला जाता है। 

सामािजक-सांèकृǓतक मूãयɉ का ɮवÛɮव देशकाल 

पǐरिèथǓत और समाज मɅ åयाÜत संèकृǓत को 

Ĥभाͪवत करते हु ए मानव के मन मɅ èवीकार-

अèवीकार कȧ भावनाओं से ओत-Ĥोत होता है, 

जहाँ मानव अपने तकɟ के आधार पर और अपने 

जीवन-èतर पर उस सामािजक सांèकृǓत मूãयɉ 

को अपनाता और छोड़ता है। समाज मɅ åयाÜत 

भाँǓत-भाँǓत के ͪवरोधाभास मनुçय के जीवन-èतर 

और संèकृǓत के बीच का ͪवरोधाभास मनुçय के 

भीतर एक ɮवÛɮव लेकर उपिèथत होता है और 

इसी ɮवÛɮव पर कलम चलाता साǑह×यकार 

अपनी रचना को एक ͪवशेष आयाम देता है। 

वैसे तो मैğेयी पुçपा के उपÛयास कȧ संèकृǓत 

और सामािजकता भारत के Ēामीण पǐरवेश से 

सàबिÛधत है। जहाँ शहर एक झलक के Ǿप मɅ 

हȣ उपिèथत हो पाता है। अͬधकांश Ēामीण-

पǐरवेश Ǔनàन-èतरȣय जीवन और अभावपूण[ 

जीवनशैलȣ का ͧशकार है, ͩकÛतु ‘ͪवजन’ 

उपÛयास कȧ कथावèतु और सामािजक-सांèकृǓतक 

पǐरवेश शहर और उÍच-ͧश¢ा ĤाÜत åयिÈतयɉ 

का पǐरवेश है। यहाँ मानवीय जीवन कȧ र¢ा 

करन ेवाले डाÈटर और हािèपटल हɇ। 

मानवीय संवेदनाओं का ɮवंɮव 

मैğेयी पुçपा ने अपने उपÛयास ‘ͪवजन’ मɅ समाज 

मɅ åयाÜत ħçटाचार एवं झूठ फरेब पर Ǒटकȧ हु ई 

हािèपटल और ͬचͩक×सकɉ कȧ दु Ǔनया पर करारा 

आ¢ेप करते हु ए एक ऐसा Ǻæय ͬचğ खींचा है 

जहाँ Ǔनजी èवाथ[ के ͧलए आर.पी. शरण जैसे 

नेğ ͬचͩक×सक अपने बेटे को आपरेशन मɅ द¢ 

बनाने के ͧलए एक Ĥोफेसर कȧ जान तक ले लेते 

हɇ। यहाँ मानवीयता ͬच×कार उठती है और अपने 

Ǔनजी èवाथ[ के ͧलए ऐसे ͬचͩक×सकɉ के ĤǓत 

ͪवचार करने के ͧलए मजबूर करती है, जो 

ͬचͩक×सा ͪव£ान के ͪवæवास को तोड़कर आम 

जनता को ठगते हɇ। यहȣ नहȣं यहाँ मǑहला 

ͬचͩक×सकɉ कȧ ğासद िजंदगी का भी वण[न है जो 

सामािजक-सांèकृǓतक ɮवÛɮवɉ मɅ पड़कर पुǾष 

वच[èव कȧ ͧशकार है, ͩकÛतु उनका ɮवÛɮव वहाँ 

टूटता है, जब ये ĐािÛतकारȣ Ǿप अिÉतयार कर 

‘गलत’ का ͪवरोध कर अपने को सहȣ साǒबत 

करने का और Ǔनजी जीवन मɅ ĤǓतèथाͪपत करने 

का Ĥयास कर èवयं को संतुçट करती हɇ। 

‘ͪवजन’ उपÛयास मɅ डॉÈटर एवं हॉिèपटल पर  

आधाǐरत ħçटाचार के ͧशकार पाğɉ कȧ मानͧसक 

िèथǓत का Ǻæय ͬचğ उपिèथत है, ‘‘डॉ. नेहा नयी 

सीखी लड़कȧ अपने वǐरçठ डॉÈटरɉ  को उɮͪवÊन 

देखकर घबरा जाती थी, और मौत से हठ ठानने 

वाले पǐरजनɉ को यथा शिÈत समझाया करती थी 

- आदमी यहȣं आकर Ǿक जाता है। आपने गीता 

पढ़ȣ है न, यहȣं Ǿककर अपने शरȣर Ǿपी कपड़े 
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बदलता है। मौत हȣ तो नये कपड़े लेकर आती 

है। देखो न हमारे हȣ अèपताल के मैटरǓनटȣ वाड[ 

मɅ आज रात ͩकतन-ेͩकतने मनुçय चोला बदलकर 

जÛम ेहɇ। जÛम को कोई मृ ×यु कैसे कहे ? कहते 

हɇ न मौत अमृतमयी होती है।’’... ‘‘सच मɅ उनके 

मरȣज के ͧलए मृ×यु नये वèğ लेकर आई थी जो 

इस Ǒहमशीतल मृ ×यु माता के सम¢ खड़ा होता 

है और बार-बार उसके रेशमी जाल को उघाड़ 

फɅ कता है, उसे हȣ तो डॉÈटर कहा जाता है। मौत 

कȧ लड़ाई जीवन से नहȣं, डॉÈटर से Ǔछड़ती है, 

Èयɉͩक डॉÈटर गीता कȧ नहȣं जीवन बचा लेने 

कȧ शपथ लेकर खड़ा होता है।’’1 

मरȣजɉ के ĤǓत डॉÈटरɉ कȧ लापरवाहȣ और गरȣब 

मरȣजɉ के ĤǓत शोषण से जो पǐरणाम सामने 

आता है, वह अकाल मौत बन नेहा जैसी 

िजàमेदार औरत को सोचने के ͧलए मजबूर कर 

देता है- ‘‘एक लêय को अकाल मौत ने Ēस 

ͧलया। रौशनी का अखÖड सूय[ समा गया। अपन े

गोपन संकãप का अचानक  जाना...ĤǓतçठा और 

दौलत के मद मɅ डॉÈटर नेहाशरण का वजूद कब 

डूब गया ? जबͩक यह तो सवȾ×तम समय था 

ͩक साधन और साÚय का आपसी मेल बनता 

और एक ͧसलͧसला हो जाता Ĥकाश का, उजाले 

का, अंधɉ कȧ रौशनी का।’’2 

सामािजक-सांèकृǓतक परंपराओं का चलता 

ɮवÛɮव और डॉÈटर जीवन कȧ परंपराओं का 

ɮवÛɮव नेहा को उɮͪवÊन करता है, ‘‘कैसी है यह 

दु Ǔनया...कोई लàबी पड़ती साँसɉ को सम पर 

लाना चाहता है तो कोई चेतन को पकड़ना चाहता 

है और कोई रोशनी को बाँध लेने कȧ िजद ठानता 

है। काल का अǓतĐमण करने वाले लोग जूझते-

जूझते लड़ाकू हो जाते हɇ। मान-अपमान से परे, 

ऊँच-नीच से ऊपर उठकर लड़ने वाले डॉÈटर 

आलोक ͧसंह के इतने नजदȣक आ गयी थी नेहा, 

ͩक आप कहते-कहते तुम पर आ गयी, और तुम 

कहते-कहते कब तू का सàबोधन बन गया।’’3 

जहाँ शोषण कȧ रणनीǓत डॉÈटरȣ परंपरा पर फैलȣ 

होती है वहȣं पाǐरवाǐरक जीवन मɅ भी इÛहȣं टूटȣ-

फूटȣ पारंपǐरक माÛयताओं से कलह उ×पÛन होता 

है - ‘‘लोग बेटा पैदा होते हȣ एक काãपǓनक बहू  

कȧ तèवीर रच लेते हɇ। उसके आने के ¢ण कȧ 

तमÛना मɅ खुͧशयाँ संजोये रहते हɇ...लेͩकन जब 

वह Ǒदन आता है तो दूसरा मोचा[ खोल देते हɇ। 

बहू  से लड़के को बचाओ अͧभयान जोरɉ से चलने 

लगता है। Þयाह Èया होता है, सास-ससुर के ͧलए 

बहू  चुनौती बनकर आ जाती है। सारȣ िजंदगी 

कड़वी- कड़वी ...’’4 

आभा जैसी सशÈत आधुǓनक सोच वालȣ पढ़ȣ-

ͧलखी नारȣ वैवाǑहक जीवन के सामािजक-

सांèकृǓतक परंपरा से अवगत कराती है। उÛहȣं 

परंàपराओं के भय से आशंͩकत हो नेहा जैसी 

सशÈत मǑहला कह उठती है -‘‘ Þयाह करने  कȧ  

जǾरत Èया है आभा दȣ  ? डॉÈटर बनकर 

अपना-अपना खच[ नहȣं उठा सकते हम ? कौन-

सी पढ़ȣ-ͧलखी लड़कȧ आजकल आ×मǓन[भर नहȣं 

? हमारȣ माँयɅ नहȣ ंकर पाई, दु ͨखया रहȣं उनका 

दुःख देखकर हȣ तो सÛतान को Ĥायिæचत करना 

होगा।”5 

सामािजक-सांèकृǓतक परंपरा कȧ भयावहता जो 

सदैव से िèğयɉ को हȣ मूल Ǿप मɅ Ēसती चलȣ 

आ रहȣ है, वहȣ ंमाँ-बाप के ईमानदारȣ ͧसखाने पर 

पुǾष को भी नहȣं छोड़ती, ‘‘बेटȣ उन बेइमानɉ से 

कहो, हम जैसे माँ-बापɉ को गोलȣ से उड़ा दे। 

हमने अपने बेटे को ईमानदारȣ ͧसखा दȣ! उन 

जाͧलमɉ के ͧलए ह×या करना कौन-सी बड़ी बात 

है।’’6  

डॉÈटरȣ पेशे मɅ ħçटाचार फ़ैल गया है। यह वृ ि×त 

आलोक जैसे ईमानदार-िजàमेदार डॉÈटर को देश 
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से पलायन करने के ͧलए मजबूर कर देती है। 

आलोक के माँ-बाप बेटे के गम मɅ तड़पने के 

ͧलए मजबूर हो जाते हɇ। समाज-शोषक आर.पी. 

शरण सामाज कȧ ईमानदारȣ और सांèकृǓतक 

परंपरा पर åयंÊय करता है, ‘‘असल बात यह है 

ͩक तुàहारȣ जैसी उĨ मɅ आदमी को आदश[ बहु त 

लुभाता है। वह गठरȣ बाँधता जाता है। बाद मɅ 

आदशɟ का यहȣ वजन उसकȧ गद[न तोड़ने लगता 

है। अजय कह रहा था, तुàहारे कुछ कलȣÊस का 

यहȣ हĮ हु आ है।’’7 वहȣं आधुǓनक ͧशͯ¢त 

èवÍछ ͪवचारɉ कȧ नेहा ħçटाचार कȧ पर åयंÊय 

करती कहती है, ‘‘धोखे मɅ तुàहȣं आओगे डॉ. 

शरण Èयɉͩक तुàहारे जैसɉ के ये बेटे अपन े

Ǒदमाग और सूझ-बूझ के ͧलए नहȣं, शाǓतर 

बेवकूͩफयɉ के ͧलए जाने जाएँगे। इस देश का 

इǓतहास तुमने हȣ रचा है, आगे भी तुàहȣं रचोगे, 

Èयɉͩक तुम अपने बेटɉ के Ǿप मɅ खुद को छोड़ 

जाओगे जो संकȧण[ Ǻिçट के माͧलक हɉगे और 

गलत समाधानɉ पर कÞजा कर लेने भर का माƧा 

रखते हɉगे।’’8 

आर.पी. शरण जैसे ħçट åयिÈत जो èवयं एक 

डॉÈटर हɇ मरȣजɉ कȧ लाशɉ पर कमाए हु ए पैसे से 

अजय जैसे अयोÊय åयिÈत को ͫडĒी तो Ǒदला 

देता है, ͩकÛतु डॉÈटर जैसी ĤǓतभा कहाँ से 

खरȣदेगा। अजय जैसा बेटा, जो पैसɉ के बल पर 

डॉÈटरȣ कȧ ͫडĒी खरȣद समाज का र¢क बनने 

के बजाय भ¢क बन जाता है, ‘‘एक मुजǐरम, 

दूसरा सोमवार...- यहȣ है हमारȣ िèथǓत, यहȣ है 

हमारȣ ǓनयǓत...हम दूसरɉ के हाथ ऐसे हȣ मारे 

जाएँगे। इस आयी (आँख) सेÛटर कȧ जड़ मɅ  

दȣमक का Ĥवेश बहु त पहले हो गया, जब हम न 

थे। अब हम कैसे बचाएँ ? एक ͪपता ऐसा 

मह×वाकां¢ी, ऐसा संकȧण[ ǿदय और ऐसा 

संèकार Ēèत हो सकता है ͩक बेटे को अपने Ǿप 

मɅ ढालने के ͧलए महानाश कȧ कȧमत पर तैयार 

हो जाए ? अßयास कराने का ऐसा खतरनाक 

संकãप कोई डॉÈटर कैसे कर सकता है ? नहȣं 

तो खुद हȣ Þलाक Èयɉ नहȣं Ǒदया ? Èया जानते 

नहȣं थे ͩक अजय ...कमाल है ͩक एनेिèथçट भी 

नहȣं संभाल पाए।’‘9  

जहाँ आर.पी. शरण जैसे डॉÈटर पैसɉ के बल पर 

अपने पुğ अजय को डाÈटर बनाने के ͧलए ͫडĒी 

तो खरȣद लेते हɇ, ͩकÛतु जब हॉिèपटल मɅ अजय 

को अपने पेशे का Ǔनव[हन करना होता है तो वह 

ͧसफ[  बड़ी-बड़ी £ान कȧ बातɅ करता है Ĥायोͬगक 

èतर  पर वह £ान-शूÛय हो जाता है और 

ͬचͩक×सा-जगत मɅ £ान-शूÛय होना ͩकतना 

खतरनाक होता है यह ͩकसी से Ǔछपा नहȣं है, 

वहȣं जब नेहा उनकȧ सहायता करने के ͧलए 

अपनी समथ[ता जताती है तो उनका अéम आड़े 

आता रहा, िजसे वे ͪवरासत मɅ ढो रहे हɇ। “अजय 

मेरे मना करने पर तǓनक सी ठेस लगी होगी, 

तुमने इतनी बड़ी चोट खाना मंजूर कर ͧलया। मɇ 

जानती हू ँ ͩक ͪपता ने बेटे को अपने बाद के 

ͧलए हȣ हर तरह से पुÉता ͩकया है और बेटा 

ͪपता का आ£ाǾपी ऋण उतारने के ͧलए सेÛटर 

बचाने का भरसक Ĥय×न कर रहा है। कैसा 

अÍछा ताल मेल है- राजा दशरथ और रामचÛġ 

जी के जैसा, सतयुगी।’’10 ͬचͩक×सा ͪव£ान और 

उससे सàबिÛधत ͪवडंबना का उɮघाटन करती 

नेहा कȧ िजंदगी एक ऐसे ɮवÛɮव से जूझ रहȣ है, 

जहाँ सामािजक-सांèकृǓतक समèयाएँ पǓत और 

ससुर के Ǿप मɅ उसे अपने कत[åय पथ पर चलने 

मɅ बाधक ͧसƨ हो रहȣ है। मैğेयी पुçपा ने 

उपÛयास मɅ ‘नेहा’ जैसी ĤǓतभा सàपÛन डॉÈटर 

को केÛġ मɅ रखकर मानवीय संवेदना के ͪवǾƨ 

Đमशः घनीभूत होती åयावसाǓयकता के अंधेरे के 

ͪवǽƨ रोशनी तलाशने कȧ कोͧशश कȧ है। 
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Ǔनçकष[ 
मैğेयी पुçपा ने नेğ ͬचͩक×सकɉ के माÚयम से 

आधुǓनक पǐरवेश मɅ ͧशͯ¢त आधुǓनक ͧश¢ा 

Ēहण करने वाले ऐसे परंपरावादȣ चǐरğɉ को 

सामने लाने का Ĥयास ͩकया है िजनका मुÉय 

‘ͪवजन’ सàपि×त और झूठा मान-सàमान ĤाÜत 

करना है। मरȣजɉ कȧ लाशɉ मɅ सàमान ĤाÜत 

करने वाले ͬचͩक×सकɉ कȧ अयोÊयता का 

पदा[फाश भी हुआ है। आर.पी. शरण और अजय 

शरण जैसे ͬचͩक×सक परंपरावादȣ ढोल कȧ पोल 

कȧ तरह हɇ तो वहȣं आधुǓनक Ǻिçट रखने रखने 

वालȣ नेहा, आज सामािजक पारंपǐरक बÛधनɉ को 

तोड़कर समाज के ĤǓत ×याग और समप[ण के 

साथ समाज सेवा मɅ अपनी पूरȣ िजÛदगी åयतीत 

करना चाहती है, ͩकÛतु परंपराओं को ढोत-ेढोते 

ǾǑढ़गत मूãयɉ के बीच पलने वालȣ आम जनता 

जब उनका Ǔतरèकार करती है और उनके चǐरğ 

पर उंगलȣ उठाती है, तो इनकȧ कम[Ǔनçठ Ĥविृ×त 

और Ǔनःèवाथ[ भावना आहत तो होती है। साथ 

हȣ उÍछृङखल समाज के ĤǓत इस आधुǓनक बोध 

के साथ एक ɮवÛɮव उ×पÛन होता है, जो 

पारंपǐरक मूãयɉ के ĤǓत गहरȣ संवेदना के साथ 

आधुǓनकता बोध मɅ संघष[ कȧ महागाथा बन 

जाती है। Èया यह वहȣ लेखन शिÈत है लेͨखका 

कȧ जो अपने पूव[वतȸ उपÛयासɉ मɅ खेत-खͧलहान, 

बैलगाड़ी और रेत भरे दगरे और कहाँ महानगर 

के अèपतालɉ के चमकते कारȣडोर, जीÛस और 

एĤेन पहन,े èटेथेèकोप लटकाए डाÈटर-

डाÈटरǓनयाँ, मोबाइल फोन और एसी गाͫड़याँ ये 

सभी शहरȣ समाज के बीच åयाÜत उस ħçटाचार 

को देखने के ‘ͪवजन’ Ĥèतुत करता है। 

सामािजक-सांèकृǓतक åयवèथाओं के बीच नारȣ 

के इÍछा-शिÈत को पुǽष-वच[èव के सामने घुटने 

टेकना पड़ते है, ͩकÛतु वच[èव को औंध-ेमु ँह 

ͬगरना पड़ता है, जब आधुǓनक पǐरवेश कȧ नारȣ 

झूठ से पदा[ हटाकर सच को सामने लाती है। 
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