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िाहित्येततिाि लेखन में आलोचना के प्रततमान की आवश्यकता 
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शोध िंके्षप 
इततिाि तनमााण और इततिाि लेखन एक िचेत क्रिया िोती िै। एक िंतुसलत चचतंन और स्पष्ट्ट वचैाररक िमझ और 
भववष्ट्योन्द्मुखी दृष्ष्ट्ट के अभाव में न इततिाि लेखन िभंव िै न इततिाि तनमााण। यि तथ्य ष्जतना िामान्द्य 
इततिाि के ववषय में ित्य िै उतना िी िाहित्येततिाि के िंिभा में भी। लेक्रकन िामान्द्य इततिाि और िाहित्येततिाि 
में एक मूलभूत अंतर यि िै क्रक िामान्द्य इततिाि के तनमााण में ववचार जिााँ ििायक काया करता िै विीं एक 
वैचाररक.प्रक्रिया िोने के कारण िाहित्य के इततिाि के तनमााण में ववचार की मुख्य भूसमका िोती िै। इिसलए 
िाहित्येततिाि लेखन में दृष्ष्ट्टकोण का प्रश्न िवााचधक मित्त्वपूणा िोता िै। 

भूसमका 
िाहित्य रचना तनरुदे्दश्य निी ं िोती। िसं्कृत 
िाहित्य में कला पर ववचार करते िुए 
काव्य.प्रयोजन पर क्रकया जाने वाला ववचार 
िाहित्य की इिी उपयोचिता की ओर िंकेत 
करता िै। िाहित्य की यि उदे्दश्यपरकता 
िामाष्जक िंबधंों िे उत्पन्द्न िोती िै। जीवन िे 
प्राप्त अनभुव और इततिाि िे प्राप्त दृष्ष्ट्ट िी 
क्रकिी िाहित्यकार के भीतर एक ऐिी दृष्ष्ट्ट का 
तनमााण करती िै, ष्जििे पे्रररत िोकर वि रचना 
करता िै। व्यापक अर्था में िाहित्येततिािकार भी 
एक िाहित्यकार िोता िै। िाहित्य की ििरी 
िमझ के अभाव में वि िाहित्य का इततिाि 
निीं सलख िकता। एक िाहित्येततिािकार को 
िाहित्य का इततिाि सलखने की पे्ररणा िी उिके 
िमकालीन िमय में िाहित्य के उत्र्थान-पतन िे 
समलती िै। ई.एच. कार ने भी किा िै क्रक “िम 
केवल वतामान की आाँख िे िी अतीत को िेख 

िमझ िकत ेिैं।” िाहित्य के इततिाि को क्रकिी 
िमाज क्रक िमस्त िंवेिनाओं का कोश किा जा 
िकता िै, क्योंक्रक िाहित्य में िी यिु ववशेष की 
िामाष्जक मान्द्यताएं, िांस्कृततक प्रततमान तर्था 
जीवन के मूल्य प्रततफसलत िोते िैं। सशविान सििं 
चौिान ने किा िै क्रक िर नई पररष्स्र्थतत में जब 
परुाने िंबधं और ववचार िमाज की प्रितत को 
अवरुद्ध करने लिते िैं और भावी ववकाि की 
िंभावनाएं िमाज के िभा में पररपक्व िोकर नए 
जीवन.लक्ष्यों की चेतना जिाने और नए मानव 
उद्धयोि और िंघषा का आह्वान करने लिती िै, 
उि िमय मनषु्ट्य पररष्स्र्थततयों के अन्द्तववारोध िे 
उत्पन्द्न िमस्याओं को िमग्र रूप में िमझने-
िुलझाने और नई पे्ररणा और अंतदृाष्ष्ट्ट पाने के 
सलए मानव इततिाि का नए सिरे िे अध्ययन 
करता िै। यि अध्ययन कभी तनरुदे्दश्य निी ं
िोता। इततिाि की यि उदे्दश्यपरकता िी 
इततिािकार िे स्पष्ट्ट वचैाररक िमझ की मांि 
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करता िै।” िाहित्य के इततिाि लेखन के पीछे 
तनश्चय िी कुछ आलोचनात्मक मानिंड काम 
करत े िैं। इनके अभाव में िाहित्य का इततिाि 
तथ्यों का िंग्रि माि बनकर रि जाता िै। यहि 
ऐिा न िोता तो सशवसििं िरोज और समश्र बधं ु
ववनोि का पणूा इततिाि ग्ररं्थ किा जाता न क्रक 
िूची.माि बताकर उिकी उपेक्षा की जाती। 
िालााँक्रक िाहित्येततिाि में आलोचनात्मक दृष्ष्ट्ट 
के ववरोधी यि मानते िैं क्रक िाहित्येततिाि लेखन 
में नए तथ्यों का प्रकाश में आना िी आवश्यक िै 
अर्थाात ्नए कववयों या कृततयों की खोज जो अब 
तक प्रकाश में निीं आए िैं उन्द्िें प्रकाश में लाना। 
यि माना जा िकता िै क्रक िाहित्येततिाि में 
नए-नए तथ्यों के अन्द्वेषण पर बल िेना चाहिए, 
लेक्रकन िाहित्य के इततिाि लेखन का उदे्दश्य 
सिफा  तथ्यों की खोज िी निीं िै, बष्ल्क रचना 
या कृतत के तनमााण के पीछे कौन-िी पषृ्ट्ठभूसम 
उत्तरिायी र्थी तर्था वि रचना भववष्ट्य के सलए 
कौन-िी दृष्ष्ट्ट प्रिान कर िकती िै, इन िब को 
एक व्यापक पररपे्रक्ष्य में िेखना िै। 
िाहित्येततिाि लेखन की आवश्यकता 
िाहित्य का इततिाि लेखन क्यों आवश्यक िै या 
क्रकिके सलए िोता िै जब िम इि प्रश्न पर 
ववचार करते िैं तो यि बात स्पष्ट्ट िोती िै क्रक 
एक स्तर पर िाहित्य का इततिाि लेखन 
ववधार्थी, शोधार्थी तर्था आलोचकों के सलए िी 
िोता िै। उििे उनकी िाहित्य के अतीत की 
िमझ बढती िै तर्था उिमे तनहित ववश्व-दृष्ष्ट्ट 
का वे भववष्ट्य के सलए प्रयोि करत े िैं। यिााँ 
अध्ययन की िीमा को धयान में रखना आवश्यक 
िोता िै। इिसलए यि तनधााररत करना आवश्यक 
िै क्रक उि अिीम िाहित्य िे क्या सलया जाए 
और क्या छोड़ा जाए। अन्द्यर्था अिीम िाहित्य 

का िंकलन कर िाहित्येततिाि इतना ववस्तार 
कर िेिा क्रक उिे पढ़ा िी न जा िकेिा। इिसलए 
प्राय: इततिािकार यिु के कुछ िी कृतत और 
कृततकार को िाहित्य में स्र्थान िेता िै। ऐिे में 
िाहित्येततिाि लेखन के प्रर्थम िोपान पर िी 
आलोचनात्मक दृष्ष्ट्ट अपना काया करने लिती िै। 
ई.एच.कार ने भी सलखा िै क्रक “इततिाि के तथ्य 
मछुआरे की पटरी पर पड़ी िुई मरी मछसलयााँ 
निीं िैं, वे जीववत मछसलयों क्रक तरि िै जो एक 
ववशाल तर्था अिाध िमुरं पर तनभार करता िै, 
मिर मुख्यत: इि बात पर तनभार करता िै क्रक 
वि िमरु के क्रकि हिस्िे में मछली मरने का 
इरािा रखता िै और क्रकि ढंि िे कांटों का 
इस्तेमाल करता िै। कुल समलाकर इततिािकार 
ष्जि प्रकार के तथ्यों की खोज कर रिा िै उिी 
प्रकार के तथ्यों को पायेिा।” 
िाहित्येततिाि : सिद्धांत और आलोचना 
उत्तर आधुतनक यिु में कुछ ववचारक इततिाि 
को सिद्धांत और आलोचना िे अलि करने का 
प्रयाि करते िैं। उिािरण के सलए एफ. डब्लु. 
बेट्िन ने यि िलील िी र्थी क्रक िाहित्य के 
इततिाि में यि हिखाया जाता िै क्रक क की 
उत्त्पतत ख िे िुई िै जबक्रक आलोचना क को ख 
िे अच्छा ठिराती िै।   िाहित्य का इततिाि 
लेखन करते िमय क की उत्त्पतत ख िे तो 
हिखाई जाती िै, जिेै कबीर का िठयोि सिद्धों के 
िठयोि िे उत्पन्द्न िुआ, लेक्रकन इिके िार्थ यि 
भी हिखाना आवश्यक िै क्रक कबीर के काल में 
तुलिी, िरूिाि व कबीर की रचनाएाँ अपने यिु 
के अन्द्य रचनाकारों िे शे्रष्ट्ठ र्थी, जो उि यिु का 
प्रतततनचधत्व करती िैं। एक िी काल में कई 
रचनाएाँ िोती िै। िाहित्येततिािकार उन रचनाओ ं
में अपने आलोचनात्मक प्रततमान द्वारा कुछ 
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रचनाओं को यिु की प्रतततनचध रचना घोवषत कर 
उिके काल का तनधाारण करता िै। यिी कारण िै 
क्रक छायावाि में भी अनेक कववयों के बरक्ि चार 
िी स्तभं खड़े िोते िैं। िाहित्य का इततिाि 
वतामान का अतीत के िार्थ िंवाि िोता िै। यिु 
की आवश्यकता के अनिुार इततिाि की 
पनुव्यााख्या िोती िै। यहि आलोचनात्मक दृष्ष्ट्ट 
काया न करे तो माक्िावािी इततिाि लेखन के 
िमय तलुिी की मित्ता िमाप्त िो जाती। 
रामववलाि शमाा ने अपने आलोचनात्मक 
प्रततमान के द्वारा िी तुलिी के मित्त्व को 
बनाये रखा। 
अतीत की अिीम कृततयों को िम एक िार्थ निी ं
िेख िकत।े िाहित्य का इततिाि इि अिीम 
कृततयों को अध्ययन की िुववधा िेत ुअलि-अलि 
कालखडंों में ववभाष्जत करता िै। यिााँ पनु: 
आलोचना के प्रततमान इततिािकार को ववभाजन 
का औजार प्रिान करते िैं। जिेै रामचंर शुक्ल ने 
इततिाि के काल.ववभाजन के सलए िामाष्जक 
आधार को किौटी बनाया िै, ष्जिे िैद्धांततक तौर 
पर ववधेयवाि कित े िैं। िालााँक्रक रेनेवेलक ने 
िाहित्येततिाि को िाहित्य की प्रिततए परम्परा, 
तनरंतरता और ववकाि की पिचान के रूप में 
िंिसभात क्रकया िै। िाहित्य एक कलात्मक 
असभव्यष्क्त िै। भाव की असभव्यष्क्त के सलए 
रचनाकार अलि-अलि रूपों का प्रयोि करता िै। 
विेै तो आहिकाल िे लेकर अबतक भावों की 
असभव्यष्क्त के रूप में अबतक लिातार ववकाि 
िोता रिा िै। ऐिे में स्पष्ट्ट िै क्रक िाहित्य के 
रूप का भी एक इततिाि सलखा जा िकता िै, 
ष्जिमें वस्तुतनष्ट्ठता अचधक िोिी और तनजी 
दृष्ष्ट्ट का अभाव िोिा। परन्द्तु रूप के इततिाि 
लेखन में िमस्या तब आ खड़ी िोती िै जब एक 

िी काल में िाहित्य के क्रकतने िी रूप हिखाई 
पड़ते िैं। 
यहि रूप के आधार पर इततिाि सलखा जाए तो 
वतामान काल को क्रकि रूप में सलखा जाए या 
उपन्द्याि तर्था अन्द्य रूपों को क्रकि काल में रखा 
जाए एक बड़ी िमस्या बनकर िमारे िामने आती 
िै। शायि इि सलए अबतक क्रकिी ने भी रूप का 
इततिाि निीं सलखा। िाहित्य इततिाि अपने 
िाहित्य एव ंिाहित्यकारों के िार्थ उिके यिु का 
भी इततिाि िोता िै ष्जिे रूप का इततिाि 
प्रस्तुत निीं कर िकता। 
तनष्ट्कषा 
िाहित्येततिाि लेखन में आलोचना के प्रततमान 
की आवश्यकता प्रत्येक िाहित्येततिािकार को 
पड़ती िै। वि अपनी जीवन.दृष्ष्ट्ट और रचना के 
ववश्वदृदृष्ष्ट्ट के त्रबच िे एक ऐततिासिक दृष्ष्ट्ट की 
खोज कर िम्पणूा िाहित्य का मूल्याकंन करता 
िैए लेक्रकन यिााँ एक िावधानी की आवश्यकता िै 
की वि अपने तनजी अनभुवों को तर्था अपने 
तनजी जीवन दृष्ष्ट्ट को जबरन िाहित्य पर 
र्थोपकर उिका मूल्यांकन न करे। इिी कारण 
शुक्ल जी ने अपने लोकमंिल के अवधारणा के 
कारण छायावाि को मित्त्व निीं हिया। यहि वे 
रचना के आंतररक यर्थार्था को िेखते तो उिके 
िार्थ ििी न्द्याय कर पात।े इिसलए यि आवश्यक 
िै क्रक िाहित्येततिाि लेखन के िमय 
इततिािकार को पवूाग्रि िे रहित िोकर रचना के 
िभी पक्षों का मूल्याकंन करना चाहिए। 
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