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कुिुम खेमानी की कहाननयों में मानवीय मूल्य 
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शोध िंके्षप 
मूल्य वह आदशा या लक्ष्य होते हैं, जजनके आधार पर मानवीय पररजथर्थनतयों का मूल्याकंन ककया जाता है। इनही ं
मूल्यों को व्यजतत अपन ेिामाजजक जीवन के सलए महत्तत्तवपूर्ा िमझता है। जीवन जीने के सलए मूल्यों का होना 
आवश्यक है। प्राचीन काल िे ही मानवीय मूल्य िाहहत्तय में प्रनतत्रबतं्रबत होते रहे हैं। जब भी मनुष्ट्यता पर िकंट आया 
है, मनुष्ट्य ने इन मूल्यों की तलाश िाहहत्तय में की है। मानवीय मूल्यों में ववश्वाि बनाये रखने का काम िाहहत्तय न े
ककया है। प्रथतुत शोध पि में कहानीकार कुिुम खेमानी की कहाननयों में मानवीय मूल्यों पर ववचार ककया गया है। 

भूसमका 
मूल्य ही व्यजतत को िही हदशा हदखाते हैं, 
तयोंकक मलू्यों के द्वारा िभी प्रकार की बातों का 
मूल्यांकन ककया जाता है, चाहे वे भावनाएँ हों या 
ववचार, व्यजतत के गरु् हों या अवगरु्, लक्ष्य हों 
या िाधन। मानवीय मूल्य ही िमाज में व्यवथर्था 
व िनतलुन को बनाए रखने में िार्थाक सिद्ध होत े
हैं। मानवीय मूल्यों के कारर् िामाजजक िम्बनध 
टूटते नहीं हैं, उनमें एक तालमेल की जथर्थनत बनी 
रहती है। जजिके पररर्ामथवरूप िमाज की 
व्यवथर्था िचुारू रूप में चलती है तर्था सिद्धानतों 
और ननयमों के अनिुार व्यजतत अपने जीवन का 
ननवााह करता है। मूल्यों का अजथतत्तत्तव मानव की 
इच्छाओं पर आधाररत होता है। मानव मूल्यों 
द्वारा ही व्यजतत इच्छाओं तर्था आदशों को प्राप्त 
करता है। इिी िनदभा में हेमेनर पानेरी का मत 
उल्लेखनीय है, जजनके अनिुार, “मानव िमाज 
मूल्यों का िंगठन एव ं िंकलन है, मूल्यों के 
िोपानों के िहारे ही मनषु्ट्य अपनी इच्छाओं, 
आकांक्षाओ ंएव ंआदशों को प्राप्त करता है।” 

मूल्य मानव के व्यवहार में ऐिे आदशा पदैा करत े
हैं, जजििे व्यजतत दिूरों के िार्थ िहज रूप िे 
बातचीत करता है, आपिी िम्बनध बनाता है, 
दिूरों का अजथतत्तत्तव थवीकार करता हुआ उिे 
आदर भाव प्रदान करता है, अपनी िंथकृनत और 
िभ्यता की मयाादा को पहचानता है और िमाज 
के प्रनत अपना उच्च दृजष्ट्टकोर् रखता है। 
मानवीय मूल्य की थर्थापना करने में, उिके 
िंवद्धान-पोषर् में िाहहत्तय हमेशा िे एक िशतत 
माध्यम रहा है। 
कुिुम खेमानी की कहाननयों में मानवीय 
मूल्य 
िाहहत्तय में असभव्यतत मानवीय मूल्य की 
थर्थापना की इि कड़ी में 21वीं िदी की हहनदी 
रचनाकार कुिुम खेमानी का नाम आदर के िार्थ 
सलया जाता है, जजनहोंने अपने कर्था िाहहत्तय में 
वतामान िमाज में मूल्य की थर्थापना ननसमत्तत 
अपनी कलम चलाई है। कुिुम खेमानी हहनदी 
िाहहत्तय जगत ्में अपनी असमट छाप छोड़ चुकी 
हैं। वे थवय ं एक िमाजिेववका रही हैं, अतः 
उनके रचनाकमा में मानवीय मूल्य का ननवााह, 
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उिकी थर्थापना एव ं प्रिार थवाभाववक ही है। 
िमाज के प्रनत उनकी िोच, उनका दृजष्ट्टकोर् 
तया रहा है, यह उनके िाहहत्तय को पढ़कर थवतः 
ज्ञात हो जाता है। इनकी रचनाओं में बालकोश, 
आलोचना, जीवनी, यािा-वतृानत, लसलत ननबनध, 
उपनयाि, कहानी-िंग्रहों को शासमल ककया जा 
िकता है। यह शोध-पि कुिुम खेमानी के तीन 
कहानी-िंग्रहों में िे ‘िच कहती कहाननया’ँ 
कहानी-िंग्रह में मानवीय मूल्य पर आधाररत हैं। 
‘िच कहती कहाननया’ँ कहानी-िंग्रह घर-पररवार 
के भीतरी जीवन को और व्यजतत की एक-दिूरे 
के प्रनत िंवेदना को यर्थार्था रूप में असभव्यतत 
करती है। इनकी कहाननयाँ ‘रजश्मरर्थी मा’ँ, 
‘लावण्यदेवी’, ‘मेरीऐन’ ‘भेद बताओ’, ‘एक पारि 
पत्तर्थर’ आहद में मानवीय मूल्यों की असभव्यजतत 
है। इनहोंने अपनी कहाननयों में 21वीं िदी की 
मानवीय जथर्थनतयों और िमथयाओं को भी 
हदखाने का प्रयाि ककया। किर चाहे वे बहू द्वारा 
िाि पर ककया गया अत्तयाचार हो, या टूटता हुआ 
पररवार। इनकी कहाननयों के पाि पररजथर्थनतयों िे 
न डगमगात ेहुए अपने पर्थ पर आगे बढ़ते रहत े
हैं। कुिुम खेमानी की कहाननयों की यह ववशेषता 
रही है कक उनकी कहाननयों में बगंाली, राजथर्थानी 
और उदूा भाषाओं का प्रयोग होने के बावजूद 
पाठकों को पढ़ने हेतु पे्रररत करती हैं। 
कुिमु खेमानी की कहानी ‘रजश्मरर्थी मा’ँ की 
त्रबल्क़ीि एक ऐिी पाि है, जो दिूरों की भलाई 
करने िे पीछे नहीं हटती और जहाँ तक हो िके 
उनकी िहायता करती है। त्रबल्क़ीि वपछले 10 
िालों िे ‘वपछड़ा महहला केनर’ को चलाती है। 
यहाँ लगभग 50 लड़ककया ंअपने जीवन के अधेँरे 
को दरू करने का प्रयाि करती हैं। त्रबल्क़ीि हर 
िुववधा देकर इन महहलाओं की मदद करती है 
और त्रबना ककिी िल की इच्छा के अपने काम 

को आगे बढाती है। त्रबल्क़ीि की उदारता का पता 
तब चलता है जब उिी के केनर िे जड़ुी महहला 
ज़ाहहदा मिुीबत में होती है। ज़ाहहदा गरीब है, 
त्रबल्क़ीि उनके ददा को अपना ददा िमझती है। 
जब उिे पता चलता है कक गरीबी ने ज़ाहहदा की 
कमर तोड़ रखी है, जबकक तीन बच्चों के होत े
हुए एक और पेट में पल रहा है, त्रबल्क़ीि 
ज़ाहहदा पर धचल्ला उठती है, “मार्था ख़राब है तुम 
लोगों का ? तुम लोग आदमी हो कक किाई ? 
दमादम औलादें जन रहे हो! भूखा मारने के सलए 
? या खु़दा, रहम कर इन बेवकूिों पर।”  तयोंकक 
त्रबल्क़ीि को लगता है, “जजनहोंने ग़रीबी के 
पाले(बिा ) को नहीं झेला है। ग़रीबी का पाला ? 
बहुरूवपया होता है, जो गमी में आग उगलता है 
और ठंड में बिा ।” त्रबल्क़ीि अपने मलू्यों को 
हमेशा आगे लेकर चलती है और ज़ाहहदा के दःुख 
को अपना दःुख िमझती हुई उिे इि िमथया िे 
बाहर ननकालने का प्रयाि करती है। “त्रबल्क़ीि 
आपा ने आनन-िानन में अपनी डॉतटरनी भाभी 
िे बात कर ज़ाहहदा का गभापात और रहमान की 
निबनदी करवा दी।” ‘‘यह लो तमु िबकी बम्बई 
की रेन हटकटें और कपड़े। यह िारा खचाा अपने 
केनर की िुवप्रया चक्रवती ने ककया है; इिसलए 
उनहें धनयवाद-प्रर्ाम ज़रूर कह देना। बम्बई में 
नरीमन प्वायटं पर मेरी मुहँबोली बेटी 
शकुन(धनाढ्य िमाजिेववका) तमु लोगों की 
गाजजायन बनने को राज़ी हो गई है।” आज के 
िमय में लोग सििा -और-सििा  अपना थवार्था 
देखते हैं। त्रबल्क़ीि ननःथवार्थापवूाक ज़ाहहदा के 
पररवार की िहायता करती है। व्यजतत अपने 
मूल्यों में बँधकर चले तो आदशा राथते पर चल 
िकता है। 
इिी कहानी में कुिुम खेमानी ने ज़ाहहदा के 
आदशा रूप को भी हदखाया है, जो अपने उदार 
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व्यवहार िे दिूरे लोगों की िहायता करती है। 
ज़ाहहदा उन घरों को रौशन करती है, जहाँ बच्चे 
की ककलकारी कभी गूँजी न र्थी। भले ही पिैों के 
सलए ज़ाहहदा अपनी कोख िे बच्चों को जनम 
देकर उिे उिके मा-ँबाप को िौंप देती र्थी। 
लेककन ‘‘उिकी उि छवव में कही ंभी ककराए की 
कोख का ग्लानन बोध नही;ं दाता की उदारता का 
िनतुजष्ट्ट भाव; पररलक्षक्षत हो रहा र्था।” त्रबल्क़ीि 
द्वारा उिके इि ननर्ाय पर प्रश्नधचनह लगाने पर 
ज़ाहहदा कहती है, “मैं जो यों भी हर िाल इि 
धरती पर एक बच्चे की आमद कर देती र्थी! वही 
ज़ाहहदा, यहद अपनी उिी कोख़ िे ककिी वधंचता 
माँ की कोख भर कर उिके घर में उजाला भर 
देती है तो पाप करती है ?.... और मेरी इि 
मेहनत के एवज़ में यहद हमारी माली हालत कुछ 
िुधकर बच्चों को रहना, खाना-पीना और पढ़ना 
मुहैय्या करवा देती है तो यह अनयाय है ?.... 
अचानक ही मैं माँ िे डायन बन जाती हँू ? हाँ! 
यहद यही काम मैं मुफ़्त में करती तो दयावान 
कहलाती ?” हमारे िमाज की यह ववडम्बना ही 
है कक ऐिी थिी को शक भरी दृजष्ट्ट िे देखा 
जाता है। ज़ाहहदा जैिी औरतों को िमाज में 
िम्मान समलना मुजश्कल भरा काया है। लेककन 
ज़ाहहदा जैिी औरतें ककिी के घर को खुसशयों िे 
भरने में अहम भूसमका ननभाती हैं। “ये देवी है 
प्रकाश की। ‘कक़राए की कोख’ जैिे घहटया शब्द 
का प्रयोग कर आप अच्छाई की पररभाषा को मत 
बदसलए!.... ये प्रतीक हैं श्रद्धा की! ममता की! ये 
जननी हैं! ये माँ हैं! िावाभौम माँ!!’’ िमाज में 
ऐिी माँओं को िम्मान समलना चाहहए। 
कुिमु खेमानी की अनय कहानी ‘लावण्यदेवी’ में 
भी मानवीय मूल्यों का पटु देखने को समलता है। 
लावण्यदेवी नामक पाि इि कहानी की नानयका 
है, जो धनाढ़्य पररवार की थिी है। जजिका 

जीवन अपने पनत, दो बेटों और एक बेटी के िार्थ 
अच्छे िे कट रहा है। लावण्यदेवी ककिी को भी 
अपने सिद्धानतों, अपने मूल्यों िे बाधँकर नही ं
रखना चाहती। पनत की मतृ्तय ुके बाद छोटा बेटा 
कम्पनी की तरि िे समले फ्लैट में रहने चला 
जाता है, बेटी की शादी हो जाती है और बड़ा बेटा 
भी अपनी पत्तनी के िार्थ करोड़ों का घर छोड़ 
बाहर फ्लैट लेकर रहने चला जाता है। लावण्यदेवी 
उि पररजथर्थनत में भी अपने आप को अकेला न 
मानती हुई, उिी में खुश रहती है। उिके मूल्यों 
की परख तब होती है, जब उिके जीवन में ऐिी 
घटना घटती है कक वे अपनों के ख  खलाि खड़ी हो 
जाती है। गलत का िार्थ न देते हुए, वह िच का 
िार्थ देती है। जब उिे पता चलता है कक उिके 
पोते अम्लान ने हरर, जो उिी के घर का नौकर 
है, की बेटी को छेड़ हदया है, तो वह तरुनत र्थाने 
जाकर ररपोटा दजा करवाती है, “तुम तरुनत ररपोटा 
सलखो। मैं, लावण्यदेवी चौधरी इि बात की िाक्षी 
देती हँू कक मेरे पोते अम्लान ने इि मजंु नाम 
की लड़की का रेप ककया है।” कुिुम खेमानी ने 
इि कहानी में लावण्यदेवी के मूल्यों को हदखाकर 
मानवीय मूल्यों को दशााया है। कहानी में िंक्रमर् 
की जथर्थनत तब पदैा होती है, जब हरर धनाढ़्य 
पररवार िे कोई मतभेद नहीं रखना चाहता, 
इिसलए ररपोटा वापि ले लेता है। इि जथर्थनत में 
लावण्यदेवी की िोच में उपजे शब्द इि बात की 
पजुष्ट्ट करत े हैं कक आज के मानवीय मूल्यों का 
अजथतत्तत्तव अर्था केजनरत है। लावण्यदेवी िोचती है, 
“ऐिी ववडम्बना िे आज िे पहले कभी उनका 
िाक्षात्तकार नहीं हुआ र्था कक उनके ही सिद्धानत 
आपि में टकराने लगे और वह टकराहट इतनी 
तीव्र र्थी कक उििे आग-िी धचगंाररया ँ ननकलने 
लगी। तया आज उनहें अपने सिद्धानतों पर 
व्यावहाररकता के झूठ की धचजप्पयों की ‘वेजल्डगं’ 
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करनी पड़ेगी ? जीवन का यह कैिा मोड़ है कक 
आज पहली बार उनहें आगे का राथता नही ंहदख 
रहा ?... बेसिर-परै के प्रश्न उनहें मरे्थ डाल रहे रे्थ 
और वे अधेंरी गहुाओं में हदग्रसमत-िी िोच रही 
र्थीं कक तया है यह िब ?” लावण्यदेवी मूल्यों-
अमूल्यों के अिमंजि में पड़ी िोचती है, “तया 
मेरा िारा जीवन झूठ है ? मेरे सिद्धानत ? मेरा 
ित्तयव्रत ? मेरा ईमान-तया िब के िब बकवाि 
है ? आज तक जजनहें मैंने जीवन-मूल्यों की िजं्ञा 
दे रखी र्थी, तया वे िब एक ढोंग माि रे्थ ? 
ित्तय को अपने जीवन की आधारसशला मानना, 
गलत र्था ? तया झूठ िे िमझौता नहीं करना; 
िंहदग्ध थवर्ााविरों को ठुकराना आहद भूल र्थी?” 
इन िब प्रश्नों ने लावण्य को झंझोड़ कर रख 
हदया और उिे आज के मूल्य अर्था केजनरत लगने 
लगे रे्थ, आज मूल्यों की हदशा ही बदली-िी 
प्रतीत हो रही र्थी। वह आगे िोचती है, “तया 
अर्था िे कम और वववके िे अधधक प्यार करना 
गलत र्था ? मेरी िनतानों में मूल्यों िे ज्यादा 
थवार्थाबवुद्ध का मोल है; तो तया ग़रीब का ईमान 
इतना िथता होता है कक दरुाचारी के सितके की 
चाल क्षर् माि में ही उिका धमा और ईमान 
डडगा देती है ? यहद अननया को हरर के बेटे ने 
छेड़ा होता तो ? तो तया होता ? तया तब भी 
अपवूा, और अरर्व आहद की यही प्रनतकक्रया होती 
जो आज है ? तया पिैा िचमचु िारे मूल्यों िे 
बड़ा है ?” आज की पीढ़ी के सलए मूल्य सििा  
अर्था पर आधाररत है, तभी तो िारे काम पिेै के 
बल पर कर सलये जाते हैं। कुिुम खेमानी ने 
लावण्यदेवी के माध्यम िे मानवीय जीवन का 
यर्थार्था व्यतत ककया है और मानवीय मूल्यों के 
बदलते रूप को थपष्ट्ट ककया है। 
मानवीय मूल्यों द्वारा व्यजतत घर-पररवार में हो 
रहे िही-गलत के प्रनत िोच-ववचार करता है। घर 

की िुख-शांनत को बनाए रखना भी व्यजतत मूल्यों 
िे िीखता है। इिी कहानी-िंग्रह की एक अनय 
कहानी है ‘एक माँ धरती-िी!’ कुिुम ने इि 
कहानी के माध्यम िे मूल्यों की थर्थापना होती 
हदखाई है कक कैिे एक मा ँअपने सिद्धानतों को 
नहीं तोड़ती। इि कहानी की पािा बानी 
माशी(मौिी) अपने बेटे-बहू के अत्तयाचारों को 
िहती है। उिे अपने बेटे के ख  खलाि सशकायत 
करने का प्रथताव हदया जाता है तो वह उिे 
नकारती हुई “कहने लगी,ं इििे मेरे बेटे का 
अपमान होगा और मैं जीते जी ऐिा नहीं होने 
दूँगी। उिकी पोजीशन बहुत बड़ी है और उतना 
ही व्यापक है उिका प्रभामंडल। मेरी वजह िे 
उिमें कोई भी खरोंच आने के पहले मैं मर जाना 
पिनद करँूगी।” कुिमु खेमानी ने अपनी कहानी 
की पाि के माध्यम िे उि कहावत को सिद्ध कर 
हदया कक पिु कुपिु हो िकता है, पर माता 
कुमाता कभी भी नहीं बन िकती। यहाँ मूल्यों 
की थर्थापना ही है कक एक माँ अपने घर के 
कलह को िमाज के िामने व्यतत नहीं करना 
चाहती। 
व्यजतत जब अपने उिलूों का पतका होता है और 
थवासभमान के िार्थ अपना जीवन व्यतीत करता 
है तो उिमें मूल्यों का होना थवाभाववक है। 
जज़नदगी जीने का तरीका मूल्य ही इनिान को 
सिखाते हैं। एक अनय कहानी ‘वक़त एक 
िाधारर् औरत की’ में ऐिी ही नारी पाि है जो 
बचपन में ही बाल वववाह जैिी प्रर्था की सशकार 
हो जाती है और बचपन में ही ववधवा हो गई। 
गाँव में िब चुननया बआु कह कर िम्बोधधत 
करत ेरे्थ। चुननया ने अपना िारा जीवन लोगों की 
भलाई और िेवा करने में ननकाल हदया। चुननया 
धनाढ़्य पररवार िे िम्बजनधत होने पर भी खुद 
अपने हार्थों मेहनत कर पिैा कमाती और वह 
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पिैा लोगों की िहायता के सलए खचा करती र्थी। 
चुननया बआु “जब इतने बड़ ेघर की बेटी र्थी और 
उिी का राज चलता र्था तो बआुजी इतनी मेहनत 
तयों करती र्थी ? घरवालों को कहकर गरीबों को 
रुपया-अनन वगरैह हदलाने का इनतजाम तयों 
नहीं ककया उनहोंने ?” चुननया के अपने उिलू रे्थ 
कक वह ककिी के आगे हार्थ नहीं िैलाती र्थी, 
“हालाँकक घर में चारों ओर िम्पदा त्रबखरी पड़ी 
र्थी पर बआु ने कभी भी उिमें िे एक पिैा नही 
सलया। वे उि धन के तालाब में कमल-पत्तते की 
तरह रहती-ंन उिे छूना न उि धन को अपना 
मानना।” चुननया बआु त्रबना ककिी हदखावे या 
अपने नाम का डकंा बजाए त्रबना ही अपना  
जीवन लोगों के सलए जीती रही। गाँव वालों को 
चार हजार रूपये का कुआँ खुदवाकर देती है, 
जजिे लोग उिके मरने के बाद भी याद करत े
रहते हैं। चुननया “त्रबना ककिी एनजीओ का 
त्रबल्ला लगाए, त्रबना ककिी पर भार बने, उि 
िमय के चार हजार का कुआँ खुदवाती, ढेरों का 
जीवन िधुारती, यह पराधश्रत बाल-ववधवा तया 
एक समिाल नही ं है खुद्दारी िे जीने की और 
जीना सिखलाने की ?” हर व्यजतत को चुननया 
जैिे पािों िे पे्ररर्ा लेनी चाहहए और अपने 
जीवन को थवासभमान के िार्थ जीना चाहहए। 
मानवीय मूल्य यह नहीं है कक कोई छोटा-िा 
काया ककया और अपनी वाह-वाह करवाओ, बजल्क 
अपने आदशों, सिद्धानतों को िार्थ लेकर जजनदगी 
जीना है। 
ननष्ट्कषा 
कहानीकार कुिुम खेमानी ने अपने प्रर्थम कहानी-
िंग्रह में कर्था, घटना, प्रिंग, पाि-चररि आहद के 
माध्यम िे पाठकों के ममा को झकझोरते हुए 
िमाज में मानवीय मूल्य की थर्थापना का थतुत्तय 
प्रयाि ककया है। कर्थाकार ने 21वीं िदी के 

मूल्य-िंक्रमर् के दौर में मूल्य की थर्थापना कर 
िमाज को एक लौ प्रदान की है, जहाँ ननरंतर 
मूल्य ववघटन िवाि देखा जा िकता है और 
आनेवाली पीढ़ी अंधेरे के गता में जाने को 
असभशप्त है। उनके पाि जो थवय ं कष्ट्ट-भरे 
जीवन जीने के सलए मजबरू हैं, किर भी 
िामाजजक नीनत, ननयम, मयाादा को टूटने नही ं
देते, उिका खुलकर ववरोध करत े हैं चाहे इिके 
सलए उनहें अपनों के ववरूद्ध तयों न होना पडे

 । 
इि प्रकार इन कहाननयों में लेखखका ने यह 
थपष्ट्टतः कहना चाहा है कक भले ही पररजथर्थनतया ँ
ववषम हो जाएँ परनतु व्यजतत को कभी-भी अपने 
सिद्धानतों, मूल्यों िे िमझौता नहीं करना चाहहए। 
इिके ववपरीत उनहें इिके िमर्थान में खुलकर 
िामने आना चाहहए। 
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