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शोध िंके्षप 
इततहाि का िमग्र काल खिं िो भागों में ववभक्त है : प्रागैततहाि और इततहाि। जजि काल के िन्िभा में 
इततहािकार के पाि सलखखत िाक्ष्य उपलब्ध नहीं है वह है प्रागैततहाि। भारत का िुव्यवजस्ित इततहाि प्रारंभ होता है 
1500 ईिा पूवा के पश्चात, क्योंफक ऋग्विे िे हमें अभूतपूवा ऐततहासिक िामग्री प्राप्त होती है। ऋगविे में तनदहत 
ऐततहासिक तत्व भारतीय ऐततहासिक व धासमाक-िांस्कृततक चेतना की आधार सशला है। आज भी भारतीय धमा और 
िामाजजक ववशेषता ऋग्वैदिक काल िे प्रचुर िाम्य रखती है। ऋग्विे काल के बाि का इततहाि माि उन आधारों का 
उिात्तीकरण एवं पररष्ट्करण है, जजन्हें इततहािकारों ने ऋग्विे में अन्वेवषत कर शाश्वत इततहाि की धारा के उद्गम 
के रूप में स्िावपत फकया है। ऋग्वैदिक इततहाि के अन्वेषण व शोध पर महत्वपूणा काया हुए हैं। अनेक इततहािकारों 
ने अनन्य िावधानी िे वस्तुतनष्ट्ठ इततहाि के तथ्यों का अवगाहन कर दहन्ि ूया िनातन धमा की छाया िे इतर शुद्ध 
ऐततहासिक तथ्यों का ववश्लेषण फकया है। 
मुख्य शब्ि : ऋग्वेि, वैदिक िंस्कृतत, इंद्र, जींि अवेस्ता 

भूसमका 
आज हम जजि भारतीय इततहाि िे पररचचत हैं, 
उिका बीजारोपण सिन्धु घाटी की िभ्यता के 
पहले ही हो चकुा िा। सिन्धु घाटी की िभ्यता 
ववश्व की प्रिम नगरीय िभ्यता िी और मूल 
रूप िे वाखणज्य आधाररत, जजिका पतन 
वाखणज्य की िभंावनाओं के सशचिल होते ही हो 
गया। 1750 ई. प.ू तक सिन्ध ुघाटी की िभ्यता 
भूसमगत हो चकुी िी। 1500 ई.प.ू िे 1000 
ई.प.ू का काल खंि पवूा वदैिक काल का है, जो 
मूलतः ग्रामीण िभ्यता िी। इिका मूल आधार 
कृवष व पशुपालन िा और िैन्धव िभ्यता िे 
बहुत अल्प िाम्य िा। वतामान भारत का 
इततहाि इिी पवूा वदैिक काल का ही 

पल्लवीकरण है, जजिका मूल आधार है ऋग्वेि। 
उत्तर वदैिक काल इिी ऋग्वदैिक िंस्कृतत का ही 
प्रिार िा।  
िादहत्य िमीक्षा तिा शोध प्रववचध 
वदैिक इततहाि पर शोध करने वाले इततहािकारों 
में रामशरण शमाा (एड्वेंट ऑफ आयान्ि इन 
इंडिया), रोसमला िापर (फ्रॉम सलतनयेज तो स्टेट), 
िामि आर राट मैन (ि आयान डिबेट), मोररि 
ववटंरतनत्ज (ए दहस्री ऑफ इंडियन सलटरेचर), 
राल्फ टी एच चग्रफफि (ि हायम्ि ऑफ ऋगवेि) 
आदि प्रमुख हैं। इन्होंने ऋग्वदैिक इततहाि की 
वस्तुतनष्ट्ठता को बरकरार रखते हुए ऐततहासिक 
तथ्यों के माध्यम िे भारतीय इततहाि का िमदृ्ध 
आधार रचा है।. प्रस्तुत शोधपि उन वस्तुतनष्ट्ठ 
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ऐततहासिक तथ्यों के पनुप्राततष्ट्ठा का प्रयाि है, 
जो भारतीय इततहाि लेखन के आधार हैं। यह 
तथ्य काव्यात्मक स्रोत िे आते हैं। अतः इनमें 
स्पष्ट्ट वस्तुतनष्ट्ठ तथ्य स्िावपत करना एक 
चुनौती है। अनेक ऋचाओं में परस्पर ववपरीत 
स्वर भी उभरते हैं और एक िुतनजश्चत तनष्ट्कषा 
की स्िापना का प्रयाि धूसमल होता प्रतीत होता 
है। अतः इि शोध-पि में ऐिी जस्ितत िे बचने 
का प्रयाि फकया गया है और माि उन्ही 
ऋग्वदैिक तथ्यों को शासमल फकया गया है, जो 
एक िुदृढ़ और स्पष्ट्ट भारतीय इततहाि की 
आधारसशला रखते हैं। वदैिक तथ्य तनःिंिेह 
धासमाक रुझान रखत े हैं। एक बड़ी चुनौती उन्हें 
फकिी धमा और ववसशष्ट्ट (िनातन) परम्परा के 
चश्मे के त्रबना िेखने की भी रही है। शोधािी ने 
इन मुद्दों के प्रतत िावधान रहते हुए अपनी बात 
कहने का प्रयाि फकया है। 
ऋग्वेि में इततहाि के तत्व 
भारत का इततहाि वेिों का ऋणी है। वेि श्रुतत 
परम्परा द्वारा हस्तांतररत फकये जाते रहे। अतः 
वतामान सलखखत स्वरूप में यह ििवीं शताब्िी में 
प्रकट हुए। फलतः कोई भी वदैिक ग्रन्ि अपने 
मूल स्वरुप में उपलब्ध नहीं है. ऋग्वेि िबिे 
प्राचीन भारतीय ग्रन्ि है, जजिमें 10 मंिल और 
1024 िूक्त िकंसलत हैं। ऋग्वेि के िि मिंलों 
का िंकलन अनेक कालखंिों में अनेक ऋवषयों 
द्वारा फकया गया है।  
ऋगवेि की रचना 1500-1000 ई.प.ू के मध्य 
हुई है। यह िमय ताम्बे और कािें के औजारों 
का िा और इि िमय तक भारतीय इततहाि में 
लौह धातु का प्रािभुााव नहीं हुआ िा। अतः 
ऋग्वेि में लौह धात ुका वणान नहीं है और इिमें 
कांिे को ‘अयि’ कहा गया है। आभूषण के सलए 
िोना नदियों की रेत िे प्राप्त फकया जाता िा। 

इिसलए िमुद्र को दहरण्मय कहा गया है। हालााँफक 
कपाि के उत्पािन का प्राचीनतम िाक्ष्य 
बलूचचस्तान के मेहरगढ़ में पवूा वदैिक काल के 
काफी पहले ही प्राप्त हुआ है, लेफकन 
आश्चयाजनक रूप िे ऋग्वेि में कपाि का वणान 
नहीं है। कपाि के प्रयोग के िमकालीन 
परुाताजत्वक िाक्ष्य उपलब्ध हैं। सिरीि  नामक 
धागे की कताई का जजक्र है, परन्तु िूती कपड़ े
का कहीं भी उल्लेख नही ं है। सिरीि को 
इततहािकारों ने कपाि की शे्रणी िे बाहर रखा है। 
मेहरगढ़ में गेहंू व जौ की फकस्मों का उत्पािन 
पवूा वदैिक काल के काफी पहले प्रारम्भ हुआ िा, 
लेफकन आश्चयाजनक रूप िे ऋग्वेि में गेहंू का 
उल्लेख नहीं है। गोधमू शब्ि आता है, लेफकन यह 
िाफ तौर पर गेहंू को इंचगत नहीं करता। 
पररवहन के के्षि में तीली वाले पदहयों का जजक्र 
ऋग्वेि में है और इिी कालखंि में तकुा मेतनस्तान 
में तीली वाले पदहया गािी के खखलौने भी प्राप्त 
हुए हैं।  तकनीफक ववकाि का अंिाजा इि बात 
िे लगाया जा िकता है फक 100 चप्पओंु वाले 
जहाज का उल्लेख है। यह कही ं न कही ं वविेश 
व्यापार को भी इंचगत करता है। यह स्पष्ट्ट नही ं
है फक यह व्यापार फकि िीमा तक िा और फकन 
िेशों िे िा। व्यापार की स्वाभाववक पररखणतत है 
नगर, बाजार, मुद्रा और व्यापारी वगा की 
उपजस्ितत, परन्तु ये िारे ऋग्वेि में निारि हैं। 
एक भी नगर का उल्लेख ऋग्वेि में नही ंहै। ‘परु’ 
का उल्लेख फकलेबिं बस्ती के रूप में है, परन्त ु
इििे फकिी नगर का बोध नहीं होता। उत्तर 
भारत में नगरों का उद्भव 700 ई.प ूके काफी बाि 
होता है। 
िमाज और राजनीतत 
राजतंिात्मक शािन व्यवस्िा के प्रमाण हैं। 
गणतांत्रिक शािन पद्धतत का प्रचलन अभी नही ं
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शुरू हुआ िा। ऋग्वदैिक राजनतैतक व्यवस्िा में 
एक अद्भतु तत्व यह दिखता है फक कबीलाई 
शािन व्यवस्िा में एक कबीले में एक िे अचधक 
शािक होते िे, जजन्हें ‘राजन’ कहा जाता िा। 
राजन का पि वशंानगुत िा। 
पाररवाररक परम्परा और वपतिृत्तात्मक िमाज 
का स्पष्ट्ट अंकन ऋग्वेि में हैं। वतामान 
पाररवाररक िंरचना ऋग्वदैिक काल में आकार ले 
चुकी िी। एक ही कुटंुब में एक िे अचधक पेशे व 
वणा के लोगों का उल्लेख समलता है। अचरज यह 
है फक पजूा और यज्ञ के सलए कततपय ऐिे श्लोक 
भी हैं, जजनमें शितुा के सलए िेवताओं िे िहयोग 
मााँगा गया है। कुछ श्लोकों में ‘बसल’ के सलए 
भगवान ् िे प्रािाना की गयी है।  बसल ‘कर’ की 
बजाय जनता द्वारा राजा को प्रित्त भेंट िा, 
लेफकन यह भेंट िेने के सलए वह वववश भी फकया 
जाता िा। यदु्ध को ‘गववजष्ट्ट’ की िजं्ञा िी गयी है, 
क्योंफक यदु्ध का िवामान्य िमकासलक अिा िा 
गाय को प्राप्त करने के सलए िंघषा। 
ऋगवेि में स्िी ववमशा  
जस्ियों को िक्षक्षणा में िेने का भी उल्लेख ऋगवेि 
में है। एक श्लोक में कहा गया है फक ‘राजा 
िाििस्य ुने एक ऋवष को िक्षक्षणा में 50 जस्ियााँ 
िी’ं। इि उिाहरण िे स्पष्ट्ट िकेंत समलता है फक 
जस्ियों की िमाज में जस्ितत िोयम िजे की िी। 
यहााँ तक फक उनके िाि वस्तुओं की भांतत 
व्यवहार फकया जाता िा। िाि या िािी शब्ि का 
ऋग्वेि में उल्लेख तो नहीं है, लेफकन यह उद्धरण 
प्रकारांतर िे िािी जिैी जस्ितत के िन्िभा में 
बताता है। एक तरफ जस्ियों की हम इि काल में 
ऐिी जस्ितत भी पाते हैं, जब लोपामुद्रा, घोषा 
और सिक्ता जैिी वविषुी जस्ियााँ ऋगवेि की 
ऋचाओं की रचना करती हैं, लेफकन जस्ियों की 
जस्ितत ििा की भांतत अचधकारववहीन और परुुष 

आचधपत्य के अंतगात ही अिा पाने को चेष्ट्टारत 
िी। पररवार में पिु ही वांतछत िे, पतैकृ िंपजत्त 
पर परुुष का अचधकार िा। ऋग्वदैिक काल में 
पतु्रियों को िंपजत्त में दहस्िा नहीं दिया जाता 
िा। पिाा प्रिा और बाल वववाह का कोई िंकेत 
नहीं है। वववाह की आधुतनक प्रणाली की 
आधारसशला इि काल में रखी जा चुकी िी। 
ववधवाओं के सलए िमाज में स्वीकायाता कम िी 
और उनका जीवन जदटल िा। अनेक प्रकार के 
प्रततबधंों िे बचने के सलए ववधवाओं के अपने 
िेवर िे वववाह करने के अनेक उल्लेख ऋगवेि 
में पाए गये हैं। 
वणा, रंगभेि और धमा  
कततपय स्िानों पर रंगभेि स्पष्ट्ट मुखर हुआ है 
और काले रंग के स्िान पर गौर वणा को पयााप्त 
प्रततष्ट्ठा प्रिान की गयी है। प्रायः िस्य ुऔर िाि 
वगा को काले रंग का िशााया गया है। परुुष िूक्त 
में वणा व्यवस्िा पर आधाररत िमाज का वणान 
है, लेफकन यहााँ ‘वणा’ शब्ि का उल्लेख नहीं फकया 
गया है. वणों की उत्पजत्त एक परम परुुष के 
अंगों िे मानी गयी है। वशै्य शब्ि की जगह ववश 
शब्ि आता है वह भी िाधारण जनता को इंचगत 
करते हुए। 
ऋग्वेि में मूतत ा पजूा का कोई उल्लेख नहीं है। 
पशुओं के िाि गाय की बसल दिए जाने के 
प्रमाण हैं। िोम नामक मदिरा को िेवता कहा 
गया है। इंद्र (राजा) के पश्चात िवााचधक 
महत्वपणूा िेवता ‘अजग्न’ है। िरस्वती को अभी 
ज्ञान की िेवी नहीं घोवषत फकया गया िा, 
हालााँफक वह निी की िेवी अवश्य हैं। ऋगवेि में 
आत्मा के पनुजान्म का कोई उल्लेख नहीं है। 
अंत्येजष्ट्ट में िाह िंस्कार तिा िफनाने िोनों की 
स्वीकृतत है। िमय का बोध है और वषा, माह 
आदि की गणना के सलए कैलेण्िर का भी उल्लेख 
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है। पथृ्वी को पदहए की तरह गोल बताया गया 
है। 
दिव्यता के िाि हर आयाम में िंपका  स्िावपत 
करने की अनषु्ट्ठातनक चेष्ट्टा की गयी है। जीवन 
के तनम्नतम आवश्यकताओं िे लेकर उच्चतम 
असभलाषाएं त्रबना िेव िहयोग आकांक्षा व स्तुतत 
के पणूा होती प्रतीत नहीं होतीं। धमा के 
रहस्यवािी स्वरूप का भी ऋग्वेि में िशान होता 
है - ‘आरम्भ में ित, अित, वाय,ु आकाश, 
आवरण, िंरक्षण कुछ भी नहीं िा। न मतृ्य ुिी 
और न ही अमरत्व!’ जुए के खेल के तमाम गणु-
िोषों का तनरूपण कर िमाज को दिशा दिखाने 
का प्रयाि फकया गया है। एक प्रिंग में जुए को 
पत्नी िे अलग करने का कारण बताया गया है। 
तनष्ट्कषा 
आज का िौर अनेक शताजब्ियों के अनभुव को 
िमादहत फकए हुए है, लेफकन हम िेख िकते हैं 
फक आधुतनकता और उत्तर-आधुतनकता के मध्य 
िौर में मौसलक इततहाि का जो आधार ऋग्वेि ने 
उपलब्ध कराया िा, वह अभी तक अछूता है। 
हमारे जीवन की शलैी, रहन-िहन, रीतत-ररवाज, 
मान्यताए,ं परम्पराएं और कमाकांि का आधार 
आज भी कमोबेश वही है, जजिका उल्लेख ऋग्वेि 
में है। इिका कारण यह है फक िभंव है फक 
इिमें वह िनातन ित्य का अशं हो जो हमें 
इििे ववमुख होने की अनमुतत नहीं प्रिान 
करता। नयी पीढी के मानि पटल पर यह अंफकत 
रहना आवश्यक है फक आज हम जो हैं, अिंरूनी 
रूप िे 4500 वषा पवूा उििे कुछ बहुत सभन्न 
नहीं िे। हमारी ववराित ही हमारी विीयत बनती 
रही है। स्वरूप पररवततात हुआ है, मूल्य यिावत 
हैं। 
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