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शोध िंके्षप 

ज्ञानपीठ पुरस्कार प्राप्त श्री नरेश मेहता भारतीय िंस्कृतत के िच्चे पोषक थे। यद्यवप प्रारंभ में उनका झुकाव 
वामपंथ की ओर था, परन्तु जब उन्होंने देखा कक वामपथं में भारतीय चचतंन, भारतीय िजानात्मकता के सलए स्थान 
नही ंहै, तब वे तनमाम भाव िे उििे अलग हो गए। उनका ववश्वाि है कक एक िजाक के सलए चचतंन की और आस्था 
की कोई िीमा नहीं होना चाहहए। उनकी दृष्ष्ट्ि में लेखक, कवव िीमा पर खड़ ेहोकर ‘अिीम’ को असभव्यक्त करन ेके 
सलए ही बना होता है। श्री नरेश मेहता के काव्य में िवाि यही हदखाई देता है। प्रस्तुत शोध पि में ‘प्रवाद पवा’ को 
िमकालीनता के िन्दभा में देखा गया है।  

‘प्रवाद पवा’ का मूलयांकन 

रामचररत मानि की छोिी-िी घिना को श्री नरेश 
जी ने ‘प्रवाद पवा’ की िजं्ञा दी है। यह तनष्श्चत 
रूप िे कई मायने में यगुबोध की किौिी है। 
पौराणिक कथानक को आधुतनक भाव-बोध के 
िाथ प्रस्ततु करने में नरेश मेहता सिद्धहस्त थे। 
राम और रावि दोनो की एक रासश थी और एक 
यगु के थे। एक ओर असभव्यष्क्त की पिूा 
स्वतंिता और दिूरी ओर सिर्ा  िुतनए और आज्ञा 
का पालन कीष्जए। ष्जिने भी अपना तका  या 
अपनी बात रखी, िुझाव हदया, उिका तनष्ट्कािन 
तनष्श्चत था। रावि इिी का उदाहरि था। उचचत 
िलाह देने पर रावि ने अपने भाई ववभीषि को 
बाहर का रास्ता हदखा हदया। वहां आम जन की 
क्या त्रबिात। दिूरी ओर श्रीराम की धमापत्नी 
िीता िाक्षात ्ित्य और शष्क्त की प्रततमा थी, 
उि पर एक िाधारि धोबी ने ऊंगली उठा दी, 
जो कई मायने में अपराध हो िकता था, ककन्त ु
राम स्वय ंउि अकेली तनहत्थी आवाज के रक्षक 
बन गये। उन्होने स्वयं कहा :    . 

“गूगेंपन िे कहीं शे्रयि है 
वाचालता/ष्जि हदन 
मनषु्ट्य असभव्यष्क्त हीन हो जायेगा 
वह िबिे अचधक / दभुााग्यपिूा हदन होगा। 
कैिा ही इततहाि परुुष क्यों न हो लक्ष्मि। 
िामाष्जक भाषाहीनता 
असभव्यष्क्त की इततहाि हीनता का िामना 
नहीं कर िकता 
लक्ष्मि ! नहीं कर िकता ।।”1 
यहद अनाम जन को अपने राज्य या राजा िे 
थोड़ा भी भय होता तो वह कभी िीता के प्रतत 
ऐिी प्रततकिया व्यक्त नहीं करता। वह अनाम 
जन राज्य और राजा दोनों िे ही भली प्रकार िे 
पररचचत था। इिीसलए ऊंगली उठाते िमय उिकी 
ऊंगली नहीं कँपकपाई। राम ने भी एक राजा होने 
के नाते उिकी असभव्यष्क्त की रक्षा की। 
राम और रावि के राज्य में यही अन्तर है। एक 
का आचधपत्य उिके शरीर की िमाष्प्त के िाथ 
ही (रावि का ) िमाप्त हो गया और दिूरे 
अथाात ्राम का यगु िमाष्प्त के बाद आज तक 
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चल रहा है। िषृ्ष्ट्ि रहने तक लोग ककिी न 
ककिी रुप में राम के मूलयों और कियाओं को 
अपनाते रहेंगें। 
‘प्रवाद-पवा’ सलखते िमय कवव की क्या 
मानसिकता थी ? या उििे ष्जन त्रबन्दओंु को 
यगु परीक्षि के सलए चचत्रित ककया गया है, 
तनम्नसलणखत हैं : 
1 लोकतंि बनाम प्रवाद पवा  

लोकतन्ि जनता का, जनता के सलए जनता 
द्वारा है। ‘प्रवाद-पवा’ में जन असभव्यष्क्त की 
रक्षा का चचिांकन है। हर व्यष्क्त को अपने भाव 
व्यक्त करने का पिूा अचधकार है। िन ्1975-76 
में देश में आपातकाल की ष्स्थतत थी। शािन 
जन-भावनाओं को कुचलने में लगा था। ऐिी 
ष्स्थतत और ऐिे िमय पर नरेश जी का ‘प्रवाद-
पवा’ का सलखना और भी प्रािंचगक बन पड़ता है। 
राम भय और आतंक के प्रतीक न बनकर राष्ट्र 
के प्रतीक बनकर जन-भावनाओं की रक्षा करत े
हैं। स्वय ं कवव भी यही चाहते हैं कक राज्य 
तनयामकों को जन भावानाओं की रक्षा करनी 
चाहहए। 
2 नारी अष्स्मता बनाम िीता   

िीता के चररि पर जब-जब ऊंगली उठी तब-तब 
उिके व्यष्क्तत्व में और तनखार आया। िभी 
जानते हैं कक िीता तनदोष है। स्वय ंराम को भी 
उनके चररि पर कोई शक नही,ं लेककन अनाम 
जन के असभमत की रक्षा के सलए िीता को 
अपने िे दरू कर देते हैं। इि पर स्वय ंिीता, 
राम का िहयोग करती है और यही िहयोग, 
त्याग िमपाि िारे जन के सलए अमोघ शब्द 
‘िीता राम’ बन जाता है। िीता स्वयं कहती हैं 
कक िावाजतनकता की रक्षा के सलए वयैष्क्तकता 
अथाात ्मेरा त्याग कर देना चाहहये। िीता का यह 

कथन अपने में ककतना तत्वस्पशी एव ं मासमाक 
है- 
“एक अनाम िाधारि जन ने 
मेरी चररि-मयाादा की ओर 
तजानी उठायी है 
और आपकी राज्य-गररमा 
ककि आिष्क्त के कारि व्याकुल 
और क्यों- 
राज्य, न्याय और राष्ट्र 
व्यष्क्तयों तथा 
िम्बन्धों िे ऊपर होने ही चाहहए। 
यहद 
यह उि 
अनाम िाधारि जन का ववश्वाि है। 
ष्जिे उिने तनभाय असभव्यक्त ककया है 
तो राज्य, न्याय और आपको 
उि अनाम प्रजा के ववश्वाि की 
असभव्यष्क्त की 
रक्षा करनी चाहहए।।”2 
पतत के िंकि में उिका ऐिा धैया व कताव्य बोध 
को जाग्रत करना त्याग की पराकाष्ट्ठा नही ं तो 
और क्या है ? प्रश्न उठता है कक क्या नाररयाँ ही 
जीवन भर त्याग करती रहेंगी, क्या उनके 
जागरि और उनके पक्ष की बात कोई नही ं
करेगा? श्री नरेश मेहता का स्पष्ट्ि मत है कक 
जीवन को अपमातनत करके कभी जीवन में 
िमादृत नहीं हो िकत।े स्िी के प्रतत उनका 
ववशेष आदर है। वे अपनी रचनाओं में भारतीय 
मूलयों की रक्षा के सलए ऐिे पािों की िजाना 
करते है, जो इन मूलयों के िंरक्षि के सलए 
अपना जीवन तक दे देते हैं। नारी त्याग और 
बसलदान की मूतत ा है। उिकी ममता, स्नेह, 
िच्चररिता और िहहष्ट्ितुा अमूलय होती है। 
इिके बावजूद स्िी को उिका वाष्जब अचधकार 
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आज तक नहीं समल पाया है। श्री नरेश मेहता ने 
अपने काव्य प्रवाद पवा के माध्यम िे लोक 
बनाम राजतंि की िमस्या पर प्रश्नचचह्न लगाया 
है। प्रवाद पवा असभव्यष्क्त की स्वतन्िता का 
िुन्दर दस्तावेज है। स्िी िहदयों िे िंघषा करती 
आ रही है। नारी परुुष की अधाांचगनी, िहगासमनी 
है कर्र भी उि पर जुलम ढहाए जाते हैं। परुुष 
प्रधान िमाज में स्िी को सिर्ा  भोग्या िमझा 
जाता है। नतैतकता-अनतैतकता के िारे मापदंड 
स्िी पर ही लाग ूहोते हैं। आज भी स्िी अनेक 
प्रश्नों के उत्तर तलाश रही है। 
तनष्ट्कषा 
श्री नरेश मेहता ने अपने इि काव्य के बारे में 
सलखा है, “यह जून 1975 में सलखी गयी और 
उिके तत्काल बाद आपात-ष्स्थतत की घोषिा के 
कारि मुहरत हो जाने के बाद भी प्रकासशत न हो 
िकी। एक िमय तो यह भी लगा कक यहद 
‘राज्यकृपा’ को इिके मुरि की गन्ध भी समल 
गयी तो िम्भव है कक यह कभी प्रकासशत रूप में 
िामने ही न आए। इततहाि ने करवि ली और 
इिके प्रकासशत होने पर प्रकाशक एव ं लेखक 
दोनों ही मुष्क्त का अनभुव करें तो क्या आश्चया 
है! हा,ँ ऐिा करने के पीछे इि रचना के 
वास्तववक प्रयोजन को थोड़े ही रूप में िही, उि 
भीषि-ष्स्थतत का आभाि दे िकने का मुझ े
िंतोष है।  
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