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महादेवी के काव्य में करूणा और वेदना की असभव्यक्तत 
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महादेवी वमाा ने वेदना को अपने काव्य का मूल द्रव्य रखा है। उन्होंन े वदेना िे मिैी स्थापपत की है। दुुःख को 
उन्होंने मधुर भाव के रूप में स्वीकार ककया है। उनकी कपवता में कुछ खोजते हुए का भाव ननरंतर पवद्यमान है। 
उनके काव्य में बुद्ध की करुणा की गहरी छाया ददखाई देती है। प्रस्तुत शोध पि में महादेवी के काव्य में करुणा और 
वेदना के स्वर पर पवचार ककया गया है। 

भूसमका 
महादेवी की कपवता उनकी आत्मा का िौन्दया है 
और वह अपना दृक्ष्ट्िकोण स्पष्ट्ि करते हुए कहती 
हैं, “िुख-दुुःख के धूप-छााँही डोरे िे बने हुए 
जीवन में मझुे केवल दुुःख ही गगनते रहना तयों 
इतना पप्रय है, यह बहुत लोगों मे आश्चया का 
कारण है। “दुुःख महादेवी वमाा के ननकि जीवन 
का एक ऐिा काव्य है जो िारे िंिार को एक 
िूि मे बााँधे रखने की क्षमता रखता है।”1 
महादेवी जी को पीड़ा और करुणा इिसलए पप्रय 
है, तयोंकक इििे जीवन की िाधना परूी होती है। 
यह आनदं की चरम अवस्था तक ले जाने का 
िाधन है। पवरह में उन्हें आनदं आता है। दुुःख 
वस्तुतुः एक बड़ी तीव्र अनभुूनत है जो मनषु्ट्य को 
आत्मोपलक्धध अथवा आत्मािम्प्प्राक्तत की ओर ले 
जाती है। दुुःख अपप्रय नहीं है, तयोंकक इिका 
प्रमाण िादहत्य स्वय ंहै। भवभूनत ने यह कहकर 
‘ एको रिुः करूण एव ननसमत्त भेदात’ 2 कह 
कर करूण रि को प्रधानता दी है। लांगफेलो ने 
व्यक्तत के जीवन मे करूणा की आपात की 
िंभावना व्यतत की है। “Our Sweetest songs 

are those which tell our saddest 
thought” महादेवी वमाा की कपवताओ में पवपवध 
रूपों में पीड़ा असभव्यतत हुई है। कुछ पवद्वान 
इनकी वेदना का कारण भौनतक मानते हैं तो 
कुछ आध्यक्त्मक।3 
महादेवी जी के काव्य में करुणा और वेदना 
महादेवी वमाा के काव्य में करूणा की प्रधानता के 
मुख्यतुः ननम्प्न कारण हैं - 
अ छायावाद की िामान्य वेदनावादी धारा 
आ करूणा का रि पर प्रभाव 

इ बौद्ध दशान की महाकरूणा का प्रभाव  

ई अिफल दाम्प्पत्य और 

उ वयैक्ततक रूगच तथा पररवेश। 

2. महादेवी वमाा की करूणा छायावादी कपवयों के 
वेदनावाद िे बहुत सभन्न नहीं है। इनकी करूणा 
और उतत वेदनावाद में मलूतुः दो अन्तर है। एक 
यह है कक छायावाददयों की वेदनानभुूनत के पीछे 
काम करनेवाला ‘पराजय की भावना’ इनकी 
करूणा के मूल में नहीं है। इनकी करूणा 
अनभुूनत और दाशाननक दृक्ष्ट्ियों िे पे्रररत है। 
अतुः इिमें छायावाद की अनापवल वास्तपवकता 
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का कुछ अभाव है। दिूरे महादेवी की करूणा में 
उन्नयन का अंश अगधक है। वस्तुतुः भावकुता 
की अगधकता और नारी-हृदय िुलभ पपजंर में ही 
छायावाददयों की वेदना का कीि पलता रहा है। 
छायावाद को प्रारम्प्भ में ही यह आरोप िुनना 
पड़ा कक उनके आाँिुओं में िे ननकलने वाले लोर 
में क्ललिररन की िहायता िे गाल सभगोने वाले 
सिने-सितारों के ‘नयन-जल’ िे अगधक 
वास्तपवकता नहीं है। इि प्रिंग में प्रिाद जी 
आाँिू पर एक ग्रथं सलखकर छायावाददयों के 
आिुओं का ‘फ्लडगेि’ ही खोल ददया। 

जो घनीभूत पीड़ा थी 
मस्तक में स्मनृत-िी छायी 
ददुदान में आाँिू बनकर 

आज बरिने आई। (आाँिू)   

इिका प्रभाव महादेवी पर भी पड़ा। फलस्वरूप ये 
मधचुक्र में सलपिे भ्रमर की तरह वेदना, करूणा 
और आाँिू मे आमूलचूल डूब गई - 
जीवन पवरह का जलजात। 

वेदना में जन्म करूणा में समला आवाि 

अश्रु चुनता ददवि इिका अश्रु गगनती रात। (4) 

कुछ पवद्वान महादेवी वमाा की वेदना का कारण 
भौनतक मानते हैं तो कुछ आध्याक्त्मक। महादेवी 
के वेदना भाव में आध्यक्त्मकता ही अगधक है।5 
पीड़ा इन्हें ितत ् पप्रय है। उनकी पीड़ा मन में 
इतनी बड़ी है कक िागधका आराध्य में भी उि 
पीड़ा की खोज करने लगी। 

पर शेष नहीं होगी यह, मेरे प्राणों की क्रीड़ा। 

तुमको पीड़ा में ढूाँढा, तुममें ढूाँ ढूाँगी पीड़ा 6 

राष्ट्र की पवषम पररक्स्थनतयों ने भी छायायगु की 
करूणा में एक रहस्मयी क्स्थनत पायी। जैिे परम 
तत्व िे तादाम्प्य के सलए पवकल आत्मा का 
क्रन्दन व्यापक है। छायावाद करूणा की छाया में 
िौंदया के माध्यम िे व्यतत होनेवाला भावात्मक 

िवावाद ही रहा है और उिी रूप मे उिकी 
उपयोगगता है।7 

इि प्रकार महादेवी वमाा की करूणा पर भारतीय 
िादहत्य की परम्प्परा स्वीकृत करूणा का प्रभाव 
िवाथा स्पष्ट्ि है। 

पर न अब तक व्यथा का छन्द अक्न्तम आ 
चुकी हूाँ 
महादेवी के काव्य में करूणा की प्रचुरता का एक 
कारण व्यक्ततगत रूगच और पररवेश के िाथ 
उनका अिफल दाम्प्पत्य भी है। अिफल दाम्प्पत्य 
ने उनके व्यक्तत एव ं और अन्तश्चेतना ही 
पवप्रलम्प्भ का अगधकरण बना, क्जिे कवनयिी ने 
बौपद्धक आभाि िे अगधक असभधात्मक और 
प्रकि नहीं होने ददया है। यह एक ननपवावाद ित्य 
है कक व्यक्ततगत जीवन की क्स्थनतयों और 
पररक्स्थनतयों का कपव की कृनतयों पर ननक्श्चतरूप 
िे पयाातत प्रभाव पड़ता है। महादेवी ने भी इिे 
स्पष्ट्ितुः स्वीकार ककया है- “देश-काल की िीमा 
में आबद्ध जीवन न इतना अिंग होता है कक 
इपने पररवेश और पररवेसशयों िे उिका कोई 
िंघषा न हो और यह िंघषा इतना तरल होता है 
कक उिके आघातों के गचन्ह शेष न रहे।” 8 

महादेवी की करूणा और दुुःखवाद पर बौद्ध-दशान 
की करूणा और दुुःखवाद का पषु्ट्कल प्रभाव है। 
बौद्ध दशान के कमापद्य का मलू और बोगध-प्राक्तत 
की उत्तरदशा करूणा ही है। महादेवी ने बौद्ध-
दशान की इि बहु-पवचररत करूणा के िामान्य 
स्वरूप को स्पष्ट्ि करते हुए सलखा है, “ बदु्ध होने 
का प्रयत्न करनेवाला बोगधित्व है और बोगधित्व 
के सलए दो गणु आवश्यक होते हैं - महामैिी और 
महाकरूणा। महामिैी अन्य प्राणणयों के लाभ के 
सलए अपना िवास्व त्यागने की शक्तत देती है 
और महाकरूणा के कारण वह िबको दुुःख िे 
पवमुतत करने के सलए प्रयत्नशील रहता है।9 
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िान्ध्यगीत में महादेवी जी ने सलखा है - 
आज करूणा-स्नात उजला 
दुुःख ही मेरा पजुारी।10  

महादेवी ‘दीपसशखा’ में आाँिओंु के देश में पहुाँच 
जाती हैं। आाँिू महादेवी के काव्य का प्राण है 
और पीड़ा आत्मा। उनके काव्य में वेदना, अभाव, 
करूणा मलू स्रोत हैं। कवनयिी की रचनाओं में 
वेदना और दुुःख के पवपवध रूप दृक्ष्ट्िगोचर होत े
है। महादेवी ने जीवन की नश्वरता के गचि भी 
खींचे हैं। 
मै नीर भरी दखु की बदली 
पवस्ततृ नभ का कोई कोना, 
मेरा न कभी अपना होना 
पररचयय इतना इनतहाि यदद 

उमड़ी कल थी समि आज चली।11  

महादेवी के दुुःखवाद की दिूरी पवशेषता यह है 
कक उन्होंने दुुःख अथवा पववाद को भी आनन्द 
की तरह स्थायी या ित-्िदृश मान सलया है। 
बौद्ध-दशान दुुःख को एक प्रकार की ऐिी कमाजन्य 
पवकृनत मानता है, क्जिका ननरोध या शमन 
िम्प्भव है अथाात ्दुुःख शान्त है। ककन्तु महादेवी 
जी ने अनिुार “आददम यगु िे आज तक मनषु्ट्य 
अपने ह्रदय और बपुद्ध का पररष्ट्कार करता आ 
रहा है, पर इि क्रम में ककिी भी त्रबन्द ु पर 
उिकी मानसिक तथा बौपद्धक वकृ्त्त का तारतम्प्य 
नहीं िूिा। ककिी भी यगु में मनषु्ट्य जीवन की 
धोई-पोंछी स्लेि पर अपने अनभुवों की वणामाला 
नहीं आरम्प्भ करता। मनषु्ट्य के आाँिू, हाँिी के 
कारण सभन्न हो िकत ेहैं, परन्तु उनके मूलततत 
एक ही रहेंगे।12 

इि तरह महादेवी दुुःख अथवा पववाद को भी 
आनदं की तरह गचरस्थायी मानती हैं। महादेवी के 
काव्य में ननिशाजन्य पवरक्तत भी देखने को 
समलती है। िंिार की स्वाथापरता को देखकर 

कपवयिी को अत्यन्त व्यथा होती है और वह 
कली के प्रतीत द्वारा िंिार को ननष्ट्ठुरता का 
स्मरण कर दुुःखी होती हैं - 
देकर िौरभ दान पवन िे 

कहते जब मुस्काये फूल 

क्जिके पथ मे त्रबछे वही ं
तयों भरता इन आाँखो में धलू।13 

महादेवी की करुणामय भावना में ननराशाजन्य 
अविाद के िाथ िेवा का िंकाल्पमय जीवन है 
और बाधाओ ं को िहन करने की शक्तत 
पवद्यमान है। अतुः वह नीर भरी दुुःख की बदली 
है जो बरिाकर शुष्ट्क ििंार को िरि कर देती है 
और प्रकृनत को नवजीवन प्रदान करती है। िाथ 
ही वह अपनी  करूणा की तुलना रात्रि िे करत े
हुए यह भी कहती है- 
िजनी मै इतनी करूण हूाँ 
करूण क्जतनी रात 

िजनन  मैं इतनी िजल  

क्जतनी िजल बरिात। 

वेदना दखुमूलक अवश्य है ककन्त ुप्रत्येक क्स्थनत 
में दखुजनक नहीं होती। 
िवाभूतदहतेरताुः के कारण भी महादेवी दुुःख को 
अपनाती है, तयोंकक वह कपव का मोदन है। दखु 
भक्तत और अध्यात्म की ओर उन्मुख होता है। 
दुुःख महादेवी को इिसलए पप्रय है कक इिमें 
व्यक्तत का असभमान िमातत हो जाता है, 

कलुषता समि जाती है। महादेवी की वेदना 
वयैक्ततक है, ककन्तु यगु की िवाजनीनता और 
िावादेसशकता की अनन्तता भी उन्हें िहज 
िम्प्प्रातत हो गई है। यह पीड़ा, यह िीि महादेवी 
के काव्य में स्वयमेंव ही आ गई है। क्जिे वे 
िंजोती और िाँवारती चलती हैं - 
अपने इि िूनेपन की मै हूाँ रानी मतवाली 
प्राणों का दीप जलाकर करती रहती रखवाली। 
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ननष्ट्कषा 
ननष्ट्कषात: यह कहा जा िकता है कक महादेवी ने 
जीवन के ित्य को बतात े हुए कहा है कक कुछ 
िमय के सलए आनदंानयनी ही लेककन  मलूत: 
जीवन दखुों का क्रम है। इिे जीवन दशान को 
अपने काव्य में असभव्यतत  करनेवाली महादेवी 
जी की यह वेदना मानवीय चेतना के उच्चतम 
सशखर को फूिकर बहनेवाली आध्याक्त्मक गगंा है 
जो अलोककक भावनाओं की शत प्राणों को 
पररभापषत करती हुई गचर शांत िागर की ओर 
बराबर प्रवादहत है। 
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