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शͧशĤभा शाèğी के उपÛयासɉ मɅ कुटुàबीय नारȣ 
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चौ.बãलूराम गोदारा राजकȧय कÛया महाͪवɮयालय, 

Įीगंगानगर. राजèथान, भारत 

शोध सं¢ेप 
नारȣ ईæवर कȧ अनुपम कृǓत है। संसार के समèत जड़ व चेतन मɅ उसका अिèत×व है। भारतीय संèकृǓत मɅ नारȣ को 

सदैव सवȾÍच पद पर ĤǓतिçठत ͩकया है तथा उसे देवी èवǾपा माना गया है। Ĥाचीन भारतीय सßयता मɅ भी मात-ृ
स×ता×मक पǐरवार कȧ अवधारणा के ͬचéन ͧमले हɇ, जो उÈत बात का समथ[न करते नजर आते हɇ। नारȣ पǐरवार कȧ 
धुरȣ है। वह ͪवͧभÛन सàबÛधɉ के माÚयम से अपने कŧतåयɉ का Ǔनव[हन करते हु ए पǐरवार को बाँधकर रखती हɇ व 
पुǾष को Ĥो×साहन, संवƨ[न और शिÈत Ĥदान करती है। बदलते युग व पाæचा×य संèकृǓत के Ĥभाव èवǾप नारȣ ने 
èवयं को बदला है। अब वह अबला न होकर अपने èवाͧभमान और आ×म-Ǔनभ[रता के बल पर सबला बन गई है। 

वत[मान मɅ वह अपने अͬधकारɉ के ĤǓत जागǾक है, फलèवǾप उसके ͪवचारɉ मɅ भी उ×तरो×तर पǐरवत[न आया है। 
वह आधुǓनकता के नाम पर अपने संèकारɉ से ͪवमुख होती जा रहȣ है। शͧशĤभा शाèğी ने अपने उपÛयासɉ के 

माÚयम से नारȣ के ͪवͪवध Ǿपɉ मɅ परàपरागत व आधुǓनक ͪवचारɉ का अƫु त समÛवय Ǒदखाया है। अपने कत[åयɉ से 
ͪवमुख हो चुकȧ नारȣ को पुनः अपने मूल Ǿप मɅ èथाͪपत करने का Ĥयास ͩकया है। उÛहɉने अपने उपÛयासɉ का 
केÛġ ǒबÛदु  नारȣ को बनाया है व उसके ɮवारा ͪवͧभÛन सàबÛधɉ के Ǔनव[हन मɅ उसकȧ साथ[कता को उजागर ͩकया 

है। Ĥèतुत शोध पğ मɅ शͧशĤभा शाèğी के उपÛयासɉ मɅ कुटुàबीय नारȣ के ͪवͪवध Ǿपɉ को Ĥèतुत ͩकया गया है। 

शͧशĤभा शाèğी के उपÛयासɉ  

मɅ कुटुàबीय नारȣ 
नारȣ ईæवर कȧ अतुãय रचना है। संसार के पंच 

त×वɉ मɅ उसकȧ उपिèथǓत है अथा[त ्  Ǻæय व 

अǺæय संसार मɅ वह मौजूद है। वह साǑह×य मɅ 

है, संगीत मɅ है, कला मɅ है। पुǾष के जीवन मɅ 

अमृतमयी सǐरता के समान बहकर उसे तृ िÜत व 

जीवन कȧ सàपूण[ता Ĥदान करती है। मनुèमृ Ǔत 

मɅ ‘यğ नाय[èतु पूजयÛते रमÛते तğ देवता’ कȧ 

उɮघोषणा ने नारȣ को न केवल सवȾÍच èथान 

Ǒदया बिãक उसे सृ िçट सृजन का मूलाधार भी 

माना है। नारȣ अपने ͪवͧभÛन Ǿपɉ जैसे - माँ, 

बेटȣ, प×नी, बहन, बहू  मɅ अपने कत[åयɉ को 

Ǔनभाते हु ए सदैव अपनी मह×ता को ĤǓतपाǑदत 

ͩकया है। 

पाæचा×य ͪवɮवान लावेल ने नारȣ कȧ उ×तमता 

को सृ िçट कȧ उ×तमता से जोड़ते हु ए ͧलखा 

Earth's noblest thing is a women perfect 

तो महाकͪव Ĥसाद ने ‘नारȣ तुम केवल Įƨा हो’ 

कहकर उसे Įƨा के पूÏय भाव पर ĤǓतिçठत 

ͩकया। 

भारतीय समाज मɅ नारȣ पǐरवार कȧ धुरȣ है। 

उसने अपने ͪवͪवध Ǿपɉ मɅ पुǾष को Ĥो×साहन, 

संवƨ[न तथा शिÈत Ĥदान कȧ है। वह पǐरवार मɅ 

माँ के Ǿप मɅ जÛमदाğी व पोषण करने वालȣ व 

कभी Ĥेम व èनेह से सराबोर करने वालȣ प×नी 

Ǿप मɅ और कभी घर के आँगन कȧ रौनक बन 

बेटȣ के Ǿप मɅ सामने आती है। वèतुतः पǐरवार 

मɅ हȣ èğी के अनेक Ǿप देखने को ͧमल जाते हɇ। 

वह अपने ͪवͪवध Ǿपɉ मɅ कत[åय पथ पर अĒसर 
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हो समाज मɅ सàमानजनक èथान Ĥदान करती 

है। 

वेदɉ, पुराणɉ, उपǓनषदɉ सǑहत Ĥाचीन एवं 

आधुǓनक साǑह×य मɅ नारȣ को केÛġȣय भूͧमका मɅ 

èथान Ǒदया। डॉ. गजानÛद शमा[ के अनुसार 

“कायɟ, Ǿपɉ और पǐरिèथǓतयɉ के अनुसार नारȣ 

के अनेक Ǿप भारतीय साǑह×य मɅ Ĥचͧलत हɇ, 

िजसमɅ नारȣ के ͪवͧभÛन èवǾपɉ का बोध होता 

है, ͩकÛतु नर के धम[ वालȣ या नर से सàबÛध 

होने के कारण नारȣ नाम पड़ा।”1 

भारतीय èवतÛğता के पæचात ्  ǑहÛदȣ कथा 

साǑह×य कȧ समèत ͪवधाओं मɅ सवा[ͬधक 

लोकͪĤयता उपÛयास को ͧमलȣ, िजसमɅ नारȣ 

Ĥधान उपÛयासɉ को ͪवशेष ÉयाǓत ĤाÜत हु ई। 

इनमɅ नारȣ के ×याग, èवाͧभमान, अͬधकारचतेना 

एवं कत[åय Ǿप को ĤǓतिçठत ͩकया गया है, 

परÛतु उ×तर आधुǓनकता के दौर मɅ आज कȧ 

नारȣ अपने अिèत×ववादȣ चेतना कȧ आड़ मɅ 

èवÍछÛद होकर ͪववाह जैसी संèथा को नकारने 

लगी है और कुटुàबीय एक×व, कुटुàबीय संèथा 

को दरͩकनार कर समाज को खिÖडत करने मɅ 

अपरो¢ Ǿप से योगदान दे रहȣ है। ऐसे अǓत 

आधुǓनकतावादȣ व गैर उ×तरदाǓय×ववादȣ युग मɅ 

अनेक मǑहला रचनाकार èखͧलत होते नारȣ 

मूãयɉ को पुनः ĤǓतिçठत करने का Ĥयास कर 

रहȣ हɇ, िजनमɅ शͧशĤभा शाèğी मह×वपूण[ 

हèता¢र हɇ। जहाँ एक ओर ऐसी मǑहला 

रचनाकारɉ कȧ भीड़ उभर आई है जो नारȣ ͪवमश[ 

के नाम पर नारȣ के Ĥेम, वा×सãय, ×याग, माँ, 

बǑहन, प×नी कȧ युगɉ-युगɉ कȧ पारàपǐरक 

मूãयवतȸ वालȣ मूǓत [ खिÖडत करने मɅ लगी है, 

वहȣं शͧशĤभा शाèğी ने खिÖडत होती इस 

मूãयवतȸ नारȣ ĤǓतमा को अपने उपÛयासɉ के 

माÚयम से पुनः सृ िजत ͩकया है। उÛहɉने अपने 

उपÛयासɉ मɅ नारȣ के ͪवͪवध Ǿपɉ का सफल 

ͬचğण ͩकया है। वह पǐरवार मɅ मा,ँ बेटȣ, प×नी, 

बहन आǑद अनेक सूğɉ को धारण करती है। नारȣ 

जीवन कȧ साथ[कता भी इन सàबÛधɉ के Ǔनव[हन 

मɅ मानी जाती है। इन ͪवͧभÛन सàबÛधɉ के 

माÚयम से उपÛयासɉ कȧ नारȣ पाğɉ कȧ िèथǓत 

और गǓत को समझा जा सकता है। शाèğी जी 

के उपÛयासɉ का केÛġȣय ͪवषय वèतु नारȣ है 

िजसमɅ नारȣ कȧ अनेक भूͧमकाओं का ͬचğण 

ͩकया गया है। 

1. माँ Ǿप मɅ 

माँ वह एक सुखद अनुभूǓत है जो अपने ममता 

के शीतल आँचल मɅ संतान के दु ःख, तकलȣफ कȧ 

तͪपश को ढक लेती है। जीवन कȧ Ĥ×येक 

पǐरिèथǓतयɉ मɅ लड़ने कȧ ताकत देती है। माँ 

शÞद कȧ गहराई और ͪवशालता को पǐरभाͪषत 

करना सàभव नहȣं है, Èयɉͩक इस शÞद मɅ 

सàपूण[ ĦéमाÖड, सृ िçट कȧ उ×पि×त का रहèय 

समाया है। भारतीय संèकृǓत मɅ जननी और 

मातृ भूͧम दोनɉ को हȣ माँ का दजा[ Ǒदया गया है। 

नारȣ के ͪवͪवध Ǿपɉ मɅ माँ का Ǿप सवा[ͬधक 

मह×वपूण[ एवं गौरवशालȣ है। संतान को जÛम 

देकर उसका पालन-पोषण करना और हर िèथǓत 

मɅ उसकȧ मंगलकामना हȣ मातृ ×व कȧ पहचान है। 

शͧशĤभा शाèğी के उपÛयासɉ मɅ हमɅ ‘माँ‘ के दो 

Ǿप Ǻिçटगत होते हɇ - Ĥथम Ǿप मɅ वह 

परàपरागत, ǾǑढ़वाद व ͪपतृस×ता कȧ पǐरपोषक 

है तथा दूसरे Ǿप मɅ आधुǓनक, ĤगǓतशील, उदार 

एवं सुलझी मानͧसकता कȧ पोषक है। 

‘कक[  रेखा’ उपÛयास मɅ तनु के माँ बनन े

अनुभूǓत इस Ĥकार Ĥकट कȧ है, ‘”पहलȣ बार माँ 

बनकर कैसा नया-सा लगता है। नारȣ कलȣ से 

फूल बनती है और उसके तन-मन पर Ǔनखार छा 

जाता है।”2 माँ के èनेǑहल åयवहार का एक 
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उदाहरण ‘अमलतास’ उपÛयास मɅ देखा जा सकता 

है। जब कामदा शादȣ के बाद Ĥथम बार अपने 

मायके आती है तो “कामदा को माँ ने देखा तो 

लपककर झोलȣ भर लȣ। हष[ और èनेह से आँखे 

छलछला आई।”3 

‘नावɅ’ उपÛयास मɅ ǾǑढ़वादȣ व परàपरागत 

ͪवचारɉ वालȣ माँ के दश[न होते हɇ। जब मालती 

अͪववाǑहत गभ[वती हो जाती है तो उसकȧ माँ 

उसे बेइÏजत कर घर से Ǔनकाल देती है, “Ǔनकल 

जा, काला मुँह कर, इससे पहले ͩक छोटे-छोटे 

बÍचे उठɅ ...।”4 ‘ये छोटे महायुƨ’ उपÛयास मɅ 

लोपा कȧ माँ गागȸ देवी ͧशͯ¢त व ͪवदुषी होने 

पर भी अ×यͬधक अनुशासन ͪĤय और ǾǑढ़वादȣ 

है। “ǒबगाड़ɉ बÍचɉ को िजतना ǒबगाड़ना चाहती 

हो। एक तो àलेÍछ भाषा (अंĒेजी) मलेÍछ खाना 

(पेèĚȣ, चाकलेट, Ħेड) खा-खाकर वे उसी तरह के 

तामसी ͪवचारɉ वाले बनते जा रहे हɇ।”5 

आधुǓनक ͪवचारɉ वालȣ माँ के Ǿप मɅ ‘नावɅ’ 

उपÛयास कȧ तनु सामने आई है, जो अͪववाǑहत 

गभ[वती होने पर भी सोचती है ͩक “ईæवर कȧ दȣ 

हु ई Ǔनयामत को, अपनी कोख के वरदान को, 

नçट मɇ Èयɉ होने देती, होने पर नहȣं दू ंगी।”6 

‘परछाइयɉ के पीछे’ उपÛयास कȧ सुͧमğा èवयं 

आ×मǓनभ[र है, परÛतु वह असफल व तनावĒèत 

दाàप×य से ğèत है। ͩफर भी माँ के Ǿप मɅ 

बÍचɉ का Éयाल उसे Ǒदन-रात कचोटता है। 

‘परसɉ के बाद’ उपÛयास मɅ माधवी èवयं नौकरȣ 

के कारण बेटȣ से दूर रहती है परÛतु अपने 

वा×सãय Ĥेम के कारण वह उससे जुड़ी रहती है। 

2. बेटȣ Ǿप मɅ 
भारतीय संèकृǓत मɅ बेटȣ का जÛम लêमी का 

आगमन माना जाता है, िजससे घर कȧ सुख, 

समृ ͪƨ व खुशहालȣ मɅ वृ ͪƨ होती है -  

“चलती ͩफरती लêमी, घर आँगन कȧ शान। 

होती िजस घर बेǑटयाँ उसका तीथ[ जहान।।”7 

आधुǓनक काल मɅ ͧश¢ा, सामािजक पǐरवत[न व 

आधुǓनकता ने आज कȧ बेǑटयɉ को नई Ǒदशा दȣ 

है। आज कȧ बेटȣ परàपरागत व आधुǓनक मूãयɉ 

के बीच समÛवय èथाͪपत कर अपने कत[åयɉ को 

पूण[ करती है। शͧशĤभा शाèğी के उपÛयासɉ मɅ 

वह सुयोÊय, कम[ठ एवं मम×वशालȣ पुǒğयɉ के 

Ǿप मɅ ͬचǒğत है। ‘नावɅ’ उपÛयास मɅ मालती के 

ͪपता कȧ èवीकारोिÈत “बेटȣ! मɇ तो तेरे ǒबना 

ǒबãकुल अपाǑहज हो गया था। अपाǑहज तो पहले 

से हȣ था, अब तो टूट गया।”8 

बेǑटयाँ अपनी माँ के साथ-साथ ͪपता से भी 

भावा×मक Ǿप से गहरे से जुड़ी होती हɇ। ‘हर Ǒदन 

इǓतहास’ उपÛयास कȧ वǓत[का अपने ͪपता से 

बेहद Ĥेम करती है। “बाबूजी मुझे ͩकतना Üयार 

करते हɇ। वह शायद गुͫड़या के ͧलए नहȣं रो रहȣ 

थी ... वǓत[का भी अपने रोने का कारण नहȣं 

समझ पा रहȣ थी, बाबूजी उसे अÍछे लगते हɇ, 

तो कहȣं वह उसक हाथ का èपश[ पाने के ͧलए 

हȣ तो नहȣं रो रहȣ थी।”9 वǓत[का अपने ͪपता कȧ 

मृ ×यु के बाद अपने भाइयɉ को संभालती है और 

उनके ĤǓत अपनी समèत िजàमेदाǐरयɉ का 

Ǔनव[हन करती है। 

‘कक[  रेखा’ उपÛयास मɅ तनु के ͪपता मतकमाऊ 

होने व कक[ शा प×नी से ğèत होने के बावजूद 

अपनी बेटȣ कȧ सभी तकलȣफɉ मɅ ͪवशेष 

सहानुभूǓत रखते हɇ। वे अपनी प×नी को फटकारते 

हु ए कहते हɇ, “Èया बेकार कȧ वाǑहयात बातɅ 

करती रहती हो! बेटȣ को Ǿलाने मɅ हȣ कुछ मजा 

आता है तुàहɅ! चार Ǒदन को आयी है तो ...।”10 

‘नावɅ’ उपÛयास मɅ नीलू अपनी माँ मालती व 

सौतेले ͪपता ͪवजयेश के सुखद जीवन कȧ कामना 

करती है और अपनी माँ से Ĥाथ[ना करती है, 

“अब अपने ͧलए न सहȣ ͧसफ[  अÜपा जी कȧ 
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खाǓतर हȣ, उनके ĤǓत अब तक के अपने 

åयवहार के Ĥायिæचत èवǾप हȣ, तुम एक नई 

िजÛदगी कȧ शुǾआत करोगी।”11 

बेटȣ का ǐरæता माँ-बाप के ͧलए बहु त हȣ मधुर 

और कोमल होता है तथा वह उनके ĤǓत 

उ×तरदाǓय×व का भाव रखती है। माता-ͪपता कȧ 

पीड़ा से बेटȣ का ǿदय कई गुना अͬधक पीͫड़त 

हो जाता है। ‘उĨ एक गͧलयारे कȧ’ उपÛयास कȧ 

सुनंदा कȧ अपने ͪपता के ĤǓत ͬचÛता इसी को 

åयÈत करता है, “न जाने ͩकतने Ǒदन से बीमार 

हɉगे। अब तार से खबर करवा रहे हɇ अलब×ता, 

पर वैसे तो वो अकेले हȣ हɇ, कौन कर रहा होगा 

उनकȧ देखभाल ?”12 

3. प×नी Ǿप मɅ 
ͪववाह एक पͪवğ संèकार माना जाता है, िजसके 

उपराÛत हȣ नर-नारȣ पǓत-प×नी के Ǿप मɅ गृ हèथ 

जीवन Ĥारàभ करते हɇ। पǓत-प×नी हȣ गृ हèथी 

कȧ धुरȣ हɇ। ǑहÛदू धम[ मɅ प×नी को वामांगी 

अथा[त ्  पǓत के शरȣर का बायां Ǒहèसा व 

अधाɍͬगनी अथा[त ्  पǓत के शरȣर का आधा अंग 

कहा जाता है। सार-èवǾप कहा जा सकता है ͩक 

प×नी के ǒबना पǓत अधूरा है। 

डॉ.शͧशĤभा शाèğी के उपÛयासɉ मɅ वͨण[त सभी 

पि×नयाँ अपने दाǓय×व का Ǔनवा[ह पूरȣ ईमानदारȣ 

से करती हɇ, पर जब शोषण असहनीय हो जाता 

है तो इसका ͪवरोध भी करती हɇ। प×नी अपने 

पǓत को सदैव èवèथ व खुश देखना चाहती है, 

िजसके ͧलए वह ǓनरÛतर Ĥय×नशील रहती है। 

‘अमलतास’ उपÛयास मɅ दȣवान साहब के बीमार 

हो जाने पर उनकȧ प×नी बड़ी सरकार का मन 

उनके ͧलए ͪवचͧलत हो उठता है, “बड़ी सरकार 

कȧ आँखɉ कȧ बरौǓनयɉ मɅ आँसू झूल आए, पǓत 

कȧ èवाèØय कामना करती हु ई वे मंğमुÊध-सी 

ĤǓतमा के आगे चुपचाप बैठȤ रहȣ।”13 

‘उĨ एक गͧलयारे कȧ’ उपÛयास कȧ सुनंदा भी 

पǓत के बारे मɅ हȣ सोचती है। “नवल के आने से 

पहले कुछ बना लू ँ तो ठȤक रहेगा, नवल को न 

जाने कौन-सी दाल पसÛद है।”14 

आज प×नी आͬथ[क Ǿप से भी आ×मǓनभ[र बन 

पǓत से कदमताल ͧमलाकर चलने लगी है। ‘कक[  

रेखा’ उपÛयास मɅ तनु अपने पǓत से कहती है, 

“मɇ अपने बारे मɅ भी सोचती हू ँ ͩक मुझे भी 

एÜलाई कर देना चाǑहए। अगर मुझे भी सͪव[स 

ͧमल जाए तो काफȧ आराम से चलेगा।”15 

‘परछाइयɉ के पीछे’ उपÛयास कȧ सुͧमğा एक 

परàपरागत सहनशील भारतीय प×नी का 

ĤǓतǓनͬध×व करती है जो ǓनरÛतर पǓत के 

अ×याचार सहकर भी शाÛत व मूक बनी रहती है 

तथा पǓत के साथ हȣ रहना चाहती है, वहȣं 

अमलतास उपÛयास कȧ नाǓयका कामदा अपने 

पर ͩकए अ×याचार का बदला लेती है। कामदा के 

पǓत ने ͩकसी दूसरȣ औरत के ͧलए उसे घर से 

Ǔनकाल Ǒदया और अÛत मɅ उसकȧ शरण मɅ 

आया तो कामदा ने साफ शÞदɉ मɅ उससे कहा था 

ͩक “मɇ अब आपकȧ Þयाहता प×नी नहȣं हू,ँ 

पǐर×यÈता हू।ँ Þयाहता को आप कौड़ी को 

तरसाये, पर पǐर×यÈता तो आपसे लड़कर अपना 

Ǒहèसा ले लेगी।”16 

4. बहन Ǿप मɅ 

ǐरæते तो कई होते हɇ पर उनमɅ बहन का ǐरæता 

बेहद खास होता है जो मन मɅ भावभीना अहसास 

जगाता है। बहन के åयिÈत×व मɅ माँ व बेटȣ के 

भावɉ का समाहार देखा जा सकता है। बहन बड़ी 

होने पर अपने छोटे भाई-बहनɉ पर माँ जैसा 

मम×व रखती है और छोटȣ होने पर बÍची के 

समान मचल भी उठती है। 

बहन अपने भाई-बहनɉ को हमेशा भला चाहती है। 

‘कक[  रेखा’ उपÛयास मɅ जब तनु के भाई कȧ 
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नौकरȣ लखनऊ मɅ लग जाती है तो उसके माता-

ͪपता भी उसके साथ जाने कȧ सोचते हɇ तो तनु 

मना नहȣं करती। “उसने माँ के समथ[न मɅ यहȣ 

कहा ͩक उÛहɅ Ĥहलाद को अकेला नहȣं छोड़ना 

चाǑहए, आͨखर उसकȧ इतनी बड़ी पढ़ाई Èया 

दुकान चलाने के ͧलए कȧ थी।”19 

‘हर Ǒदन इǓतहास’ उपÛयास कȧ वǓत[का अपने 

ͪपता कȧ मृ ×यु के बाद अपने भाइयɉ के भͪवçय 

को लेकर ͬचिÛतत रहती है। उनके ͧलए वह 

अपने ͪववाह के बारे मɅ भी नहȣं सोचती है। 

“छोटा रमेश भी अबोध हȣ है। बी.एससी. कर 

ͧलया है, पर åयापार åयवसाय मɅ उसकȧ Ǿͬच 

नहȣं है। वह नौकरȣ करना चाहता है, पर 

बी.एससी. पास को नौकरȣ कौन देगा। उसका 

मनचाहा हो जाए तो ͩफर उसकȧ शादȣ भी करनी 

जǾरȣ होगा। ͪपताजी के न होने के कारण यह 

सब िजàमेदाǐरयाँ मेरȣ हȣ है।”18 

बहन के ǐरæते मɅ Ĥेमपूव[क जुड़ाव होता है। उसके 

साथ मन हȣ Ĥ×येक बात साझी कȧ जा सकती 

है। ‘उĨ एक गͧलयारे कȧ’ उपÛयास मɅ सुनंदा 

देवकȧ के घर जाती है तो वह उस Ǒदन िÈलǓनक 

नहȣं जाती है और सुधीर से कहती है, “आप आज 

अकेले अèपताल चले जाएँ, मɇ कुछ देर सुÛनी कȧ 

साथ रहू ँगी, जब से आई है एक बात भी नहȣं 

कर पाई हू ँ...”19 

5. बहू  Ǿप मɅ 
एक लड़कȧ शादȣ के बाद नए घर मɅ पǓत कȧ 

प×नी के साथ हȣ पǐरवार कȧ बहू  के Ǿप मɅ 

पदाप[ण करती है। Ĥ×येक पǐरवार अपने ͧलए 

सßय, सुशील और संèकारवान बहू  कȧ कामना 

करता है। उसके आगमन से हȣ घर मɅ खुशी और 

उãलास का माहौल छा जाता है, “बहू  के पहु ँचते 

हȣ देखने आने वालɉ का ताँता लग गया था। जो 

आता, बहू  कȧ मुहँ भर-भरकर तारȣफ करता 

....”20 ‘कक[  रेखा’ उपÛयास मɅ तनु के Ĥथम बार 

ससुराल पहु ँचने पर ऐसा हȣ माहौल छा जाता है। 

बहू  से अपे¢ा कȧ जाती है ͩक वह पǐरवार को 

अÍछȤ तरह संभाल ले और ससुराल वालɉ कȧ 

कसौटȣ पर खरȣ उतरे। ‘कक[  रेखा’ उपÛयास मɅ 

तनु कȧ माँ कहती है “पर लड़के का भͪवçय भी 

देखना पड़ता है। कभी अकेला रहा भी नहȣं है। 

बहू  आ जाती तो मɇ तो सच कहती हू,ँ उधर मुँह 

भी नहȣं करती।”21 

‘खामोश होते सवाल’ उपÛयास मɅ अनुराधा एक 

संèकारवान बहू  के Ǿप मɅ ͬचǒğत है। वह अपने 

ससुर कȧ बहु त सेवा करती है, तभी सेठ Ǿपचंद 

अपने अिÛतम समय मɅ कहते हɇ, “बेटे, मेरा दाह-

संèकार मेरा यह बेटा करेगा।”22 

6. नारȣ ͪवͪवध Ǿपɉ मɅ 

उÈत मह×वपूण[ नारȣ सàबÛधɉ के अलावा 

शͧशĤभा शाèğी ने नारȣ के अÛय Ǿपɉ जैसे - 

सͨख, Ĥेयसी, सास, मौसी, बुआ जैसे सàबÛधɉ 

को भी अपने उपÛयासɉ मɅ ͧशƧत से उकेरा है। 

शाèğी जी के उÈत तमाम èğी पाğ वसुदैव 

कुटुàबीय संèकारɉ से ओत-Ĥोत है जो कुटुàब 

Ǿपी संèथा को जोड़ने मɅ आधुǓनक समाज को 

Ĥेǐरत करते है। 

Ǔनçकष[ 
Ǔनçकष[तः कहा जा सकता है ͩक शͧशĤभा शाèğी 

ने अपने उपÛयासɉ मɅ कुटुàबीय नारȣ के ͪवͪवध 

सàबÛधɉ को कुशलता से ͬचǒğत ͩकया है। इन 

सàबÛधɉ के माÚयमसे नारȣ कȧ सामािजक व 

नैǓतक िèथǓत को न केवल उजागर ͩकया है 

बिãक से Ǻढ़ता भी Ĥदान कȧ है। वे नारȣ मन 

कȧ कुशल ͬचतेरȣ है। इसͧलए उÛहɉने जमीन से 

जुड़े नारȣ के ͪवͪवध सàबÛधɉ का ͬचğण ͩकया 

है, साथ हȣ वे नारȣ के आ×मǓनभ[र होने पर बल 



E ISSN 2320 – 0871 

भारतीय भाषाओं कȧ अंतरा[çĚȣय माͧसक शोध पǒğका                 17 ͧसतàबर 2017 

पीअर रȣåयूड रेĥȧड ǐरसच[ जन[ल 

 

This paper is published online at www.shabdbraham.com in Vol 5, Issue 11  18 

देती है। नारȣ कȧ मह×ता को Ǔनàन शÞदɉ के 

माÚयम से समझा जा सकता है ‘ 

‘‘नारȣ जग का मूल है, नारȣ से संसार। 

नारȣ जीवन दाǓयनी, पूजो बारàबार।। 

नारȣ घर कȧ आन है, नारȣ घर कȧ शान। 

नारȣ ǒबन घर-घर नहȣं, नारȣ है वरदान।। 

नारȣ से जÛमा पुǾष, नारȣ है पहचान। 

प×नी बन संतान दȣ, नारȣ वृ¢ समान।। 

नारȣ कोमल फूल-सी, नारȣ है बलवान। 

वÈत पड़े दुगा[ बन,े थामे तीर कमान।। 

नारȣ के अंतस बस,े Ǿप शील, गुण चार। 

×याग ¢मा गहना बन,े नारȣ जग आधार।‘‘24 
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