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नरेश मेहता के काव्य में िांस्कृततक एवं राजनतैतक बोध 

डॉ. हररश्चन्द्र अग्रहरर (अततथि ववद्वान) 
हहन्द्दी ववभाग 
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शोध िकं्षेप 

ज्ञानपीठ पुरस्कार प्राप्त श्री नरेश मेहता के रचना िंिार का फलक अत्यंत व्यापक है। पौराणिक आख्यानों को 
वतामान िन्द्दभा ि ेजोड़कर अनके नए प्रश्नों को उपस्स्ित करना उनकी िजृनधसमाता का पररचायक है। उनके िाहहत्य 
में आन ेवाले त्रबम्ब पूरा थचि नही ंउभरता है। उनके खंड थचि उनकी शे्रष्ट्ठ काव्य कला की पररचायक है। प्रस्तुत शोध 
पि में नरेश मेहता के काव्य में िांस्कृततक एवं राजनैततक बोध पर ववचार ककया गया है। 

प्रस्तावना 
िसमधा भाग एक की भूसमका में नरेश मेहता ने सलखा 
है, “िंस्कृतत भ्रामक शब्द है। कफर भी िंस्कृतत की 
शोध तो की ही जा िकती है और हम मनुष्ट्य के 
आहदकाल के काव्य िे भावों की ववराटता ग्रहि करके 
िुन्द्दर कल्पना प्रधान िाहहत्य रच िकते हैं। इि 
प्रकार के प्रयोगों के उदाहरि रूप में मेरी उषि ् है। 
ऋतु की इि तनत्यकौमाया कन्द्या का मैं प्रततहदन अपन े
क्षक्षततज पर आहान करता हूूँ। वह हमारे खेतों में अपन े
पतत िूया के िाि हमारे बीजों में अपनी गरम-गरम 
ककरिें बोकर गेहूूँ उपजाती है।”1 

दिूरे िप्तक ि े ही कवव का िांस्कृततक दृस्ष्ट्टकोि 
स्पष्ट्ट होने लगा िा।  वैिे िांस्कृततक या िंस्कृतत बोध 
एक व्यापक शब्द है। वैहदक वातावरि का थचिि, 

प्रकृतत के रम्य रूपों का थचिि, जनमानि के प्रतत 
िंवेदनात्मक दृस्ष्ट्ट ये िब हमारी िंस्कृतत के अंग हैं 
और िाहहत्य व इततहाि की अपेक्षा यह आवश्यक 
होगा कक हम पहले अपनी िसं्कृतत ि े भली-भांतत 
पररथचत हों, पररथचत होने के िाि हम उिके अन्द्तरंग 
भी बन ेरहें - 
“ग्वासलन-िी ले दबू मधुर, 
विुधा हूँि-हूँि के गले समली, 
चमका अपन ेस्विा िींग वे, 

अब शैलों ि ेउतर चली ं
बरि रहा आलोक दधू है, 
खेतों खसलहानों में, 
जीवन की नव ककरन फूटती 
मकई के धानों।।”2 

वैहदक वातावरि की एक बानगी और देणखए- 
“सिथंचत है केिर के जल िे, 
इन्द्र लोक की िीमा, 
आने दो िैन्द्धव घोडों का  

रि कुछ हल्के धीमा, 
पूषा के नम के मंहदर में 
वरूि देव को नींद आ रही 
वंशी का िंगीत गा रही।”3 

यह देश  िंस्कृतत का देश है, अपार ज्ञान और िम्पदा 
िे भरा पडा है, िहदयों िे भारतीय मानव की महहमा 
का विान ककया गया है। यहा ं के मानव की एक 
ववशेषता देणखए - 
“मानव स्जि ओर गया  

नगर बने, तीिा बने, 
तुमिे है कौन बडा 
गगन-सिन्द्धु समि बने।”4 

इि वैहदक भूसम को कवव ने भी वैहदक दृस्ष्ट्ट िे ही 
देखा यिा : 
“मैंने इि भूसम को जब भी देखा है 
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गायिी ही देखा है 

कभी नहदयों को उनके एककान्द्त में देखो - 
औषथधयों का आचमन करती हैं 
पेडों के फलों  

गायों के दधू और 

मनुष्ट्य माि की दृस्ष्ट्ट  

ककिी को भी िूूँघो 
िूया की िुगन्द्ध समलेगी 
कहीं भी जाओ 

एक िम्पूिा अनुष्ट्टुप  

इि पथृ्वी पर ही सलखा समलेगा।”5 

नरेश जी के िांस्कृततक प्रस्ततुीकरि में कोई वाद 
नहीं। कहना न होगा कक शैव, वैष्ट्िव के द्वंद्व में नही ं
पड।े जीवन या हदन का िही िदपुयोग हो जाए, मानो 
आज की पजूा हो गई - 
“िच, आज का हदन 

एक वकृ्ष की भाूँतत स्जया 
और प्रिम बार वानस्पततक िमपाित जगी“”6 

कवव नरेश मेहता यहाूँ की िंस्कृतत के प्रतत इतन े
िंवेदनशील हैं, इतन े स्जज्ञाि ु हैं कक वह अपनी िारी 
आयु को बि यहीं इि देश के सलए िमवपात कर देना 
चाहते हैं। कवव कहता है कक 

““मैं अपनी आय ुकी वानस्पततक गंध 

फूल को िौंप देना चाहता हूूँ 
ताकक वह  

मेरे पुण्यों की मयूरपखंी उत्िवा वन 

िूया के धूप-मुकुट की  

जयकार बने।”7 

नरेश मेहता का िम्पूिा काव्य भारतीय िंस्कृतत व 
भारतीय थचन्द्तन का कुशल िस्म्मश्रि है।  िंकीिाता, 
हीनता, उत्पात, हहिंा आहद कहीं दरू-दरू नजर नही ं
आते। भारती को यहद िमकालीन कवव के रूप में 
भारतीय थचन्द्तन/िंस्कृतत का प्रवक्ता चुनना पड े तो 
वह तनस्श्चत रूप िे नरेश मेहता को ही चुनेगी। आप 
हर दृस्ष्ट्ट में बेजोड हैं।  

राजनतैतक चेतना 

कवव वैि े तो राजनीततज्ञ नही ं होता कफर भी वह 
राजनीतत का अंग अवश्य होता है। पहले कवव 
राजनीतत िे कोिों दरू िा और पहले राजनीतत भी 
इतनी दवूषत न िी स्जतनी की आज है, कफर बेचारा 
कवव क्या करे ? यहद वह अपनी कववताओं/रचनाओ ंके 
माध्यम ि ेइि ेप्रस्तुत नही ंकरता तो वह अपन ेकमा 
के प्रतत न्द्याय नही ं कर पाता। राजनीतत अब केवल 
राजनीतत ही नहीं बस्ल्क िमाज की तनयतत हो चुकी 
हैं। िामास्जक तनयतत ककि पररिाम की ओर अग्रिर 
है। व्यस्क्त की उिमें क्या भूसमका है ? और भववष्ट्य में 
क्या होगी ? राजनीतत ही िाक्षात्कार का महत्वपूिा 
िाधन है। राजनीतत कववता का िाधन नही ं है बस्ल्क 
कववता राजनीतत को िमेटे हुए है नही ंतो - 
“िूचना ववभाग के पोस्टरों पर, 
खुशहाली है चारों ओर, 
कंगालों के पाि आटा नही ं 

सिफा  गाली है 

और कोई नही ंखाना चाहता है 

क्यों आजादी एक जूठी िाली है।”(मुस्क्तबोध) 
उपयुाक्त पंस्क्तयाूँ भारतीय राजनीतत के सलए कवव की 
एक खुली चुनौती हैं। यहद राजनीतत का यह ववकृत रूप 
न होता, तो कवव कदावप इिके ववषय में कुछ नहीं 
सलखता और जहाूँ तक राजनीतत के ववकाि का प्रश्न 
है, तो आप ही अन्द्दाजा लगायें कक आजादी के लगभग 
70 वषा व्यतीत हो जान ेके बाद हम कहाूँ पहुूँच गये। 
कहना न होगा कक इि राजनीतत ने वववाद के सिवा 
कुछ नही ं हदया। हम हदल्ली की बात नहीं करते, हम 
गांवों की बात करते हैं, जहाूँ िे स्वस्ि भारत का 
तनमााि होता है। सिवा जातीय कटुता, पाटीवाद के 
हमने कुछ नही ंहदया, वह भी इतने गहरे रंग ि ेछाप 
डाली है कक शायद दो-चार पीहियाूँ व्यतीत हो जायेगी, 
कफर भी वह रंग नहीं हल्का होगा। मुस्क्त बोध सलखत े
हैं कक - 
“मैं मंि कीसलत िा 
भूसम पर गिा-िा 
जड खडा हूूँ 
अब थगरा तब थगरा 



E ISSN 2320 – 0871 

भारतीय भाषाओ ंकी अतंरााष्ट्रीय मासिक शोध पत्रिका                 17 अगस्त 2017 

पीअर रीव्यूड रेफ्रीड ररसर्च जर्चल 

 

This paper is published online at www.shabdbraham.com in Vol 5, Issue 10   80 

इिी पल कक उिी पल।” 
कवव नरेश मेहता के िमय भी राजनीतत ववषायुक्त हो 
चुकी िी। जन िहयोग ि ेव्यस्क्त और राजनेता कोिों 
दरू िे। आपकी व्यस्क्तगत रूथच भी राजनीतत में नही ं
िी, ककन्द्तु उन्द्होंन े राजनेताओ ं को स्वतंिता की 
पररभाषा ि ेअवश्य पररथचत कराया। यिा - 
“यह स्वधीनता नहीं है बन्द्धु! 
स्वतंिता का अिा 
अराजकता नहीं होता। 

अराजकता 
अपराध िे भी गम्भीर होता है 

क्योंकक 

वह राजरोह की जननी हैं।” 
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