
E - ISSN 2320 – 0871 

बायतीम बाषाओॊ की अॊतयााष्ट्रीम भाससक शोध ऩत्रिका                 17 जून 2016 

पीअर रीव्यडू रेफ्रीड ररसर्च जर्चऱ 

 

This paper is published online at www.shabdbraham.com in Vol 4, Issue 8   26  

सूय साहहत्म भें ग्राभीण जीवन 

डॉ वारयश जनै 
तुरनात्भक बाषा एवॊ सॊस्कृतत अध्ममन शारा 

देवी अहहल्मा ववश्वववद्मारम 
इॊदौय, भध्मप्रदेश, बायत 

शोध सॊऺेऩ 
हहॊदी साहहत्म भें बक्तत कार को स्वणा मुग कहा जाता है । इस कार भें यचित साहहत्म ने बायतीम हृदम का क्जस 
प्रकाय स्ऩशा ककमा, वह अदु्भत है। भध्मकार भें बायत याष्ट्रीमता की वताभान सॊकल्ऩना से फहुत दयू था, कपय बी सॊत 
साहहत्म ने साॊस्कृततक दृक्ष्ट्ि से बायत भें एकता स्थावऩत कयने भें भहत्वऩूणा बूसभका का तनवााह ककमा । बतत 
सशयोभणण सूयदास जी ने अऩने साहहत्म भें ग्राम्म जीवन का तन्भमता से चििण ककमा है। प्रस्तुत शोध ऩि भें इसी 
ऩय वविाय ककमा गमा है। 

प्रस्तावना 
साहहत्म भे वहैदक कार से ही ग्राभीण जीवन का 
चििण होता आमा है। वेदों भें कृवष से सम्फॊचधत 
अनेक ऋिाएॉ सभरती हैं। ग्राम्म जीवन की भुख्म 
धुयी गोवॊश की अनेक प्रकाय से स्तुतत की गई है। 
वहैदक कारीन क्जतने बी देवता थे वे प्रभुखत् 
प्रकृतत व ग्राभीण जीवन को सीधे सीधे प्रबाववत 
कयते थे। वेदो भे कहा गमा है – ‘गौभमे वसत े
रक्ष्भी’। इसके अततरयतत वषृब (फरै) जो हभाये 
कृषक जीवन का केन्र त्रफन्द ुहै व ह वहैदक 
सॊस्कृतत का भूरदेवता यहा। गोऩारन एॊव कृवष 
साहहत्म भे फहुतामत से चित्रित हुआ है। साहहत्म 
भें ही घोष वातम है  - ‘अन्नभ ् फहु कुवीत तद् 
व्रतभ’। अथाात हभें अचधक अन्न उऩजाने का व्रत 
रेना िाहहए । वेद, उऩतनषद, आयण्मक ग्रन्थ, 
ब्राह्भण ग्रन्थ, ऩयुाण आहद भें ग्राभीण सॊस्कृतत 
का ही चििण सभरता है । भहाकवव कासरदास के 
साहहत्म भें  ग्राभीण जीवन सयसता एॊव सजीवता 
के साथ चित्रित  हुआ है। उन्होंने अऩने ’यघवुॊश’ 
के आयॊब भे याजा हदरीऩ को नॊदनी के साथ वन-

वन कपयाकय इसी भधुय जीवन का आबास 
हदरामा है।  
आहदकार भें अऩभ्रॊ श, ससद्ध , यासो एवॊ जैन 
साहहत्म भें बी ग्राभीण जीवन के अॊ श फहुतामत 
से खोजे जा सकते हैं। भध्मकार भें बक्तत औय 
यीतत दोनों प्रकाय के साहहत्म भें ग्राभीण जीवन 
का ववषद चििण  हुआ है। कृष्ट्ण बक्तत शाखा भें 
कृष्ट्ण की रीराओॊ के चििण के सरए तो प्रकृतत 
का ववस्ततृ एवॊ खुरा ऩरयवेष िुना गमा , क्जसभें 
ग्राभीण जीवन के बयऩयू दशान हुए। ववशेष तौय 
से सूयदास ने तो ग्राभीण जीवन के भधुय यस से 
सीॊिकय ही सूयसागय की यिना की। उन्होंने 
मननुा ति , तनकुॊ ज, वॊशीवि, गोिायण, 
वन.ववहाय, भाख्रनिोयी आहद अनचगनत प्रसॊगों के 
भाध्मभ से ग्राभीण जीवन के भनोयभ दृश्मों से 
हभाया ऩरयिम कयामा है। 
गोिायण केवर हहन्दी साहहत्म की ही ऩयॊऩया है , 
ऐसा नही है । भनषु्ट्म जातत की अत्मॊत प्रािीन 
वकृ्त्त होने के नाते अनेक देशों भे वह काव्म का 
वप्रम ववषम यहा है। मवन दे श (मनूान) के ऩश ु
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िायण काव्म; का भधुय सॊस्काय मयूोऩ की कववता 
ऩय गहया है।् इसी कायण वह अबी तक बी उससे 
अॊशत: प्रबाववत है। कववमों को आकवषात कयने 
वारी गोऩजीवन की सफसे फडी वव शेषता है , 
प्रकृतत के ववस्ततृ ऺेि भे ववियने के सरए सफसे 
अचधक अवकाश। 
सूय साहहत्म भें ग्राभीण जीवन 
सूयदास ने इस गोिायण का आश्रम रेकय ग्राभीण 
जीवन के ववहॊगभ औय यभणीम दृश्मों का ववधान 
ककमा है। मथा -  
भैमा यी ! भोही दाऊ िेयत। 
भोको वनपर िोरय देते हैं आऩनु गमैन घेयत। 
मभुना के ति ऩय ककसी फडे ऩेड़ की शीतर छामा 
भें फठैकय कबी सफ सखा करेऊ फॉ ॊिकय खाते हैं। 
कबी इधय-उधय दौडते हैं, कबी कोई चिल्राता है- 
“रभु िहढ काहे न िेयत कान्हा गमैा दयू गई  
धाई ऩनात सफन के आगे जे वषृबान दई।” 
ऐसे दृश्मों के वणान से कोई बी सहृदम ग्राभों की 
ओय आकवषात हो सकता है औय इसे ग्राभीण 
जीवन से ऩरामन की सभस्मा के तनवायण के 
रूऩ भे बी देखा जा सकता है। वृॊदावन के उसी 
सुखभम ग्राभीण जीवन के हास-ऩरयहास के फीि 
गोवऩमों व याधा -कृष्ट्ण के पे्रभ का उदम होता है। 
तनत्म अऩने फीि िरते- कपयते , गाम ियाते , 
भाखन िुयाते गोवऩमाॉ कृष्ट्ण भें अनयुतत होती हैं 
औय कृष्ट्ण गोवऩमों भें। 
ग्राभीण जीवन के जाने ककतने इॊरधनषुी यॊग हभें 
वृॊदावन के क यीर कुॊ जों, रोनी रताओॊ, हये-बये 
कछायों, णखरी हुई िाॊदनी, कोककर-कुॊ जन आहद 
भें देखे जा सकते हैं। वृॊदावन भें कृष्ट्ण का सॊऩणूा 
जीवन क्रीडाभम है। गोिायण व गोदोहन के एक 
नहीॊ न जाने ककतने सजीव चिि सूयदास ने खड़े 
ककए हैं। 

“करय सरमो न्मायी हरय आऩतन गमैाॉ।’’ एवॊ 
“तुभ ऩ ैकौन दहुाफ ैगमैा ।” 
इत चितवत उत धाय िरावत , एहह ससखामो है 
भैमा” 
याधा औय कृष्ट्ण का गाम ियाते सभम वन भें बी 
साथ हो जाता है, एक दसूये के घय बी आने-जाने 
रगे हैं। इससरए क्रीडाभम ग्राभीण जीवन के न 
जाने ककतने सतयॊगी चिि महाॉ उऩक्स्थत हुए हैं। 
भाखन भथने , दधू दोहने आहद कई ग्राभीण 
जीवन की कक्रमाओॊ के चिि सूयसागय भें अऩनी 
सहजता के कायण भन भोह रेते है। 
सॊमोग द शा के अततरयतत ववमोग द शा भें बी 
सूयदास गामों की द शा का वणान कयना नहीॊ 
बूरे। ‘भ्रभय गीत ’ प्रसॊग भे जफ गोवऩमों अऩनी 
दशा का वणान कयते-कयते थक गई तफ वे गामों 
का दखु सुनाने रगी कक  कदाचित उन्हीॊ का 
ख्मार कय कृष्ट्ण एक फाय महाॉ आ जाएॉ- 
“अतत कृसगात बई है , तुभ त्रफन ऩयभ दखुायी 
गाए’’ एवॊ 
“भानो सूय कारय ढारय है वारय भध्म तें भीन।’’ 
तुरसीदास ने बी ’भानस’ एॊव अन्म कृततमो भे 
ग्राभीण जीवन का चििण ककमा है ‘भानस’ का 
याभ-वन-गभन प्रसॊग तो ऩयूा ग्राभीण जीवन से 
बया ऩडा है , ऩयॊतु ग्राभीण जीवन के सफसे 
आह्रादक चिि सूयदास ने प्रस्तुत ककए हैं। 
ऩयवती काव्म भें ऩद्माकय , त्रफहायी, केशवदास व 
अन्म कववमों के काव्म भें बी ग्राभीण जीवन के 
त्रफ ॊफ हदखाई देते हैं। ऩद्माकय के पाग-वणान तो 
ऩयेू हहॊदी साहहत्म भे अद्ववतीम हैं जो कक ग्राभीण 
जीवन का असबन्न अॊग हैं। 
साहहत्म यिना भें ग्राभीण जीवन की जो अजस्ि 
धाया वहैदक कार से प्रवाहहत हुई वह आहदकार , 
भध्मकार से होती हुई आधुतनक कार तक 
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अफाध गतत से प्रवाहहत हो यही है । सूय ने 
सूयसागय भें ग्राभीण जीवन का सुॊदय चििण कय 
इस धाया को अचधक प्रवाह प्रदान ककमा। ग्राभीण 
जीवन का अॊकन साहहत्म यिना का एक 
अतनवामा अॊग हैं आधुतनक कार के बी 
साहहत्मककायों ने इस कथन को िरयताथा ककमा 
है। 
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