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‘कुयााटी’ उऩन्मास भें बीर सॊस्कृतत 
डॉ. सोनारी तननाभा 

तुरनात्भक बाषा एवॊ सॊस्कृतत अध्ममन शारा 
देवी अहहल्मा ववश्वववद्मारम 

इॊदौय, भध्मप्रदेश, बायत 

शोध सॊऺेऩ 
उऩन्मास वैश्श्वक सम्प्प्रेषण का सफसे सशक्त भाध्मभ होता है। उऩन्मासकाय अऩनी रेखनी के भाध्मभ से जीवन 
भूल्मों, सावाबौसभक सत्मों औय साभाश्जक, साॊस्कृततक, याजनीततक एवॊ आर्थाक जीवन सॊदबों को सम्प्प्रेवषत कयता है। 
एक कथा के भाध्मभ से वह व्माऩक परक को सभाज के साभने प्रेवषत कयता है। सभाज, सभुदाम औय साहहत्मकाय 
के फीच जफ यचना की सृजनात्भकता एक भत से स्वीकृत होती है तो वह यचना साहहत्म भें अऩना वव सशष्ट्ट स्थान 
फना रेती है। डॉ. सतीश दफुे कृत ‘कुयााटी’ उऩन्मास बी ऐसी ही यचना है जो सभाज भें ग्राभीण आहदवासी रोगों की 
श्स्थतत औय उनके वास्तववक स्वरूऩ को साभने राती है।  ‘ कुयााटी’ उऩन्मास की भूर सॊवेदना गाॊव देहात की है। 
उऩन्मास भें आहदवाससमों के साभाश्जक उत्थान-ऩतन तथा उनकी सॊस्कृतत के अनेक सत्मों को उजागय ककमा है। 

प्रस्तावना 
‘बीर’ शब्द सॊस्कृत बाषा के सबल्र का तद्भव 
भाना गमा है। ऩश्श्चभ तनभाड तथा गजुयात के 
कुछ ऺेिों भें आज बी मह शब्द प्रचसरत है। 
बीर प्रजातत की ऩरयगणना ईसा से ऩाॊच-छ् सौ 
वषा ऩवूा की प्रजातत-तासरका भें होना भाना जाता 
है। इसकी ऩशु्ष्ट्ट ग्राभीण आहदवासी ऺेिों भें 
श्स्थत प्राचीन स्भायकों के फाये भें प्रचसरत 
ऩयम्प्ऩयागत जनश्रुततमों से बी होती है।”1 
डॉ. सती श दफेु ने अऩने उऩन्मास ‘कुयााटी’ के 
भाध्मभ से बीर जनजातत की सॊस्कृतत फडे 
योचक ढॊग से प्रस्तुत की है। श्री वसॊत तनयगणेु ने 
अऩनी बूसभका भें कहा है कक “कुयााटी शब्द बीरी 
चेतना का प्रतीक है। बावावेग से तनकरे इस 
उद्घोष अथवा स्वयाघात का कोई बी अथा हो 
सकता है। मह कहना भुश्श्कर है , रेककन मह 
उद्घोष ऩयूी तयह जातत सभूह के भनोववऻान को 
प्रकट कयता है। मह सशृ्ष्ट्ट ओॊकाय स्वय ववस्पोट 
का ऩरयणाभ है। बीरों की कुयााटी बी उसकी 

स्भतृत शेष कही जा सकती है। इतने गहये 
असबप्राम को वही सभझ सकता है जो बीरों की 
आहदभ सॊवेदना के फहुत तनकट यहा हो।”2 
पाग का यॊग चायों औय त्रफखया हो , ब्माह, सगाई 
की धूभ हो , भादर की धाऩ औय उस ऩय भहुए-
ताडी के नश ेभें झूभते हुए झाफआु के बीर चाहे 
यात्रि का तीसया ऩहय हो मा दोऩहय के सूयज की 
तऩन बीरों की कुयााटी कानों को सुनाई ऩडती 
यहती है। 
प्रकृतत की गोद भें तनवास कयने वारे इन बीरों 
का अऩना अरग ही जीवन है। खान -ऩान, यहन-
सहन, यीतत-रयवाज, भान्मताएॉ, प्रथाएॊ सबी एक 
वसैशष्ट््म सरए है। जॊगरी जानवयों के फीच तनडय 
होकय ववचयने वारा तीय , धनषु तथा गोपन से 
सुसश्जजत नग्न बीर अफ शहय की सॊस्कृतत से 
प्रबाववत होता जा यहा है। आज का बीर तीन 
वगों भें फॅंट गमा है। एक वह जो जॊगर का याजा 
है। दसूया वह जो हय औय गाॊव के फीच अऩनी 
ऩहचान फनाने के सरए जूझ यहा है औय तीसया 
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वह जो ऩयूी तयह से शहयी फन चुका है औय 
ग्राभीण एवॊ शहयी दोनों सॊस्कृतत के फीच 
साभॊजस्म तारभेर फठैाने भें प्रमासयत है। 
कुयााटी उऩन्मास भें बीर सॊस्कृतत 
उऩन्मास का नामक नागयाज शभाा जो स्वमॊ 
भानवशास्ि का ववद्माथी यहा है इन छािों के 
जीवन को तनकट से जानने के सरए आतुय यहता 
है। वह अऩने त्रफदाई बाषण भें स्वीकाय बी कयता 
है कक- ‘‘भानवशास्ि का ववद्माथी होने के नाते , 
सुदयू ऺेिों भें पैरी हुई जनजाततमों के प्रतत भेयी 
ववशेष रूर्च यही है। इसे सॊमोग मा सौबाग्म भाना 
जाना चाहहए कक नौकयी के फहाने भुझे भहत्वऩणूा 
आॊचसरक जनजातत की भहत्वाकाॊऺी मवुा ऩीढी से 
साऺात्काय का अवसय सभरा...।”3 
महाॉ उऩन्मासकाय ने बीराॊचर भें प्रचसरत तीज , 
त्मौहाय, वववाह भेरे जैसे उत्सवों का सजीव 
र्चिण ककमा है। मे ऩवा , भेरे बीर सॊस्कृतत के 
ऩरयचामक है। उत्सव सभायोह हभाये साॊस्कृततक 
जीवन के असबन्न अॊग है। इन उत्सवों सभायोहों 
को जीवन के उत्साह औय उभॊग का प्रतीक भाना 
है। सभीऺक श्री कृष्ट्णकाॊत दफेु ने ऩश्श्चभी बायत 
के भध्म ऩहाडडमों , नहदमों, फॊजयों मा वृऺ ों से 
मकु्त बीरी-बाषी ऺेि ऩय सरखे गए इस 
उऩन्मास ऩय हटप्ऩणी देते हुए सरखा है कक  – 
“इस अॊचर के श्जतने बी ऩवा भेरे हैं सफ मवुा 
वगा को सभवऩात है। वे उन्हीॊ के नतृ्म गीतों से 
सॅंवयते हैं। इस अॊचर का आहदवासी मवुा जफ 
अऩने जॊगर पसरमों , वनग्राभों के फीच यहता है। 
अऩने को सुयक्षऺत ऩाता है , उन्भुक्त यहता है। 
रेककन जमों ही वह अऩने ही आगे जॊगर-ऩहाडों 
की छाॉव भें तनकर हय कस्फों की सीभा छूता है 
तफ अऩने को अजनफी ऩाता है। 
बीर जनजीवन भें प्रचसरत वववाह सॊफॊर्धत 
ववववध ऩयम्प्ऩयाओॊ का बी रेखक ने उल्रेख 

ककमा है। श्जसभें बगोरयमा प्रभुख है। बगोय 
देवता की स्भतृत भें भनामा जाने वारा बगोरयमा 
उत्सव बीरों का एक फडा ऩवा 
भाना जाता है। इस उत्सव को सम्प्ऩन्न कयने के 
सरए दयू गाॊव गमा व्मश्क्त बी सभम ऩय घय 
रौट आता है। होरी के एक सप्ताह ऩवूा से कस्फों 
औय गाॊवों भें रगने वारे फाजाय मा हाट के हदन 
मे उत्सव फडी धूभधाभ से भनामा जाता है। उस 
हदन मे रोग अऩने ऩरयवाय के साथ सज-सॊवयकय 
उल्रास उभॊग के साथ अऩने ऩायम्प्ऩरयक 
रोकगीतों की धुन भें खोए बगोरयमा का 
आमोजन होने वारे कस्फों मा शहयों की सीभाओॊ 
को छूते है। जीवन साथी चुनने के सरए मवुकों 
की टोरी भें से कोई एक ककसी एक रडकी को 
गरुार भर देता है औय दसूया बी आऩश्त्त न 
होने ऩय प्रसन्नता से फदरे भें गरुार भर देता है 
तो दोनों भें वववाह तनश्श्चत सभझा जाता है। 
इसके ववऩयीत चेहये से गरुार साप कय देने का 
अथा होता है अस्वीकृतत। 
“उऩन्मास भें दाऩा मातन वववाह के सभम वध ू
भूल्म देने की वववाह सॊफॊधी प्रथा का उल्रेख बी 
उऩन्मासकाय ने सशवरार नाभक ऩाि के भाध्मभ 
से ककमा है।”4 
बीर सभाज भें भहहराओॊ की वेषबूषा आबूषण 
एवॊ सौन्दमा प्रसाधन के इतय साधनों के सॊफॊध भें 
सभ्म सभाज से सबन्न भान्मताएॊ होती हैं। इनकी 
वेषबूषा औय आबूषणों के सॊफॊध भें डॉ.. सतीश 
दफेु सरखते हैं –“रार, ऩीरे, कत्थाई मा कारे यॊग 
का फेरफटेू सरए घटुने तक का घाघया , वऺस्थर 
ऩय ककसी ने झुरडी , काॊछरी मा कुती औय उस 
ऩय रुगडा मा ओढनी ऩहन यखी थी फारों को 
गथुने का तयीका सफका अरग-अरग। मवुततमों 
ने आगे फारों की चोहटमाॉ फनाकय ऩीछे की औय 
गूॊथी थी तो अधेड उम्र की औयतों की स्टाइर 
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अऩनी ऩसॊद के अनसुाय। प्राम् सबी सुन्दरयमों ने 
अऩने भाॊथे ऩय फोय , फाजुओॊ भें बोयीरा , गरे भें 
तागरी, रराट के भध्म टीरडो नाक भें नथनी , 
कान भें बोयसरमों , ऩयैों भें नेवयी , तोडे मा 
झाॊझयी, वववाहहतों के ऩयैों की अॅंगसुरमों भें 
त्रफसुडी।”5 
इसके अततरयक्त मे आहदवासी भहहरामें शयीय को 
अॊरकृत कयने के सरए उस ऩय करात्भक र्चि 
फनवाती है। उसकी इस साज -सजजा से उनके 
सौन्दमाशास्ि सॊफॊधी ऻान का सहज ही आबास 
सभर जाता है। इनके रोककरा औय गोदने भें 
अन्तय होता है। 
“प्रो. कपसरऩ जमा  औय भेयी को  फताते हैं कक – 
“गोदना के फाये भें फात कय यही है। गोदना इन 
जनजातत भें शायीरयक सौन्दमा को फढाने का 
प्रतीक नहीॊ , रोककराओॊ के प्रतत इनकी गहयी 
असबरूर्च का ऩरयचामक है। वसेै अऩने घय-द्वायों 
ऩय श्जन र्चिों को भाॊडते हैं, उसका रोहा 
रोककरा ऺेि भें हय जगह भाना जाता है। गाॉव 
वऩटोर की बूयी फाई जैसे रोककराओॊ के कई 
कराकाय इनके फीच है।”6 
बीरों की रोक सॊस्कृतत के तनमाभक ववववध 
उऩादानों के अन्तगात इनके भनोयॊजन के साधन 
रोकनतृ्म, रोकगीत, ऩवा, उत्सव आहद बी सभदृ्ध 
बायत के सवाार्धक ववकससत आधुतनक कराकायों 
को बी पे्रयणा एवॊ वबैव प्रदान कय सकती है। 
सम्प्बवत् इसीसरए गणतॊि हदवस ऩय बायत 
सयकाय द्वाया आमोश्जत सभायोह भें जन जातीम 
सभाज के रोकनतृ्म का एक तनमसभत कामाक्रभ 
सभाहहत ककमा जाता है। मे रोकगीत एवॊ 
रोकनतृ्म इनके जीवन भें नवीन शश्क्त एवॊ 
उत्साह का सॊचाय कयते है। इन रोकगीतों भें 
सुख-दखु, आशा-तनयाशा आहद की सहसा औय 
सयस गीतात्भक असबव्मश्क्त होने के कायण रोक 

जीवन की गहयाईमों को सभझने का सयर व 
सीधा भाध्मभ है। 
रेखक ने उऩन्मास भें रोक की साभाश्जक , 
साॊस्कृततक, याजनीततक तथा भनोवऻैातनक , 
चेतना को बी फहुत ही व्माऩक रूऩ से उबाया है। 
अऩनी ऩयम्प्ऩया औय सॊस्कृतत से जुडे यहना 
आहदवासी मवुाओॊ की भूर ऩहचान है। आज बी 
मे ऩाश्चात्म सॊस्कृतत की अॊधी दौड भें शासभर न 
होकय अऩनी सॊस्कृतत की धाया भें जी यहे हैं। 
उऩन्मास भें आहदवाससमों एवॊ जनजाततमों के 
कल्माणाथा स्थावऩत व्मवस्था तॊि भें सभर जाने 
के फाद बी कक नौकयी औय नेतार्गयी साथ-साथ 
नहीॊ चरती , जगाती है सहृदमता , 
अनशुासनवप्रमता औय आत्भीमता होस्टर के छािों 
भें एक नवचेतना जगाती है। फौवद्धक वातावयण 
के साथ ही जनजा तीमों की वह सम्प्ऩदा बी 
साभने आती है , जो गीतों , रोकोश्क्तमों तथा 
उल्रास के गीतों भें सॊयक्षऺत है। 
डॉ.. दफेु कृत कुयााटी उऩन्मास ववऩयीत प्रवाह 
शरैी का है कुयााटी का अॊत आहदभ जातत 
कल्माण ववबाग द्वाया सॊचासरत एक आहदवासी 
छािावास के अधीऺक नागयाज शभाा के त्रफदाई 
बाषण से होता है। मह त्रफदाई बाषण वताभान 
याजनीततक साभाश्जक ऩरयवे श औय ऩयम्प्ऩयागत 
जातत व्मवस्था की ववसॊगततमों का है फीसवीॊ 
शताब्दी भें स्वतॊिता प्राश्प्त के  ऩश्चात बायत भें 
हभाये साभाश्जक एवॊ साॊस्कृततक ऩरयवे श भें जो 
ऩरयवतान हुआ है उसे एक अनबुवी व्मश्क्त द्वाया 
ऩयूी सॊजीदगी से ककमा गमा र्चिण है। हद शा 
प्रदान कयने भें उन शश्क्तमों का फहुत फडा हाथ 
है जो कर तक सभाज की भुख्म धाया से कटी 
हुई थी। जैसे आहदवासी औय हरयजन मे वे 
शश्क्तमाॊ है , श्जन्हें भुश्क्तफोध इत्माहद ‘जन’ 
कहते हैं। सॊववधान के ऩरयसशष्ट्ट के रूऩ भें 
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ऩरयणर्गत इस कोटी ने हभाये ववगत इततहास 
औय जीवन के साभने जो चुनौततमाॊ उऩश्स्थत की 
हैं। उसका साभना कयने का हभाया ऩयम्प्ऩयागत 
जीवन भूल्मों भें तो न तो अवसय है न ही 
इच्छा। नागयाज शभाा अऩने त्रफदाई बाषण भें इस 
तथ्म की औय स्ऩष्ट्ट सॊकेत कयता है अऩने 
अर्धकाय के प्रतत सजगता एवॊ शोषण के ववरूद्ध 
भोचााफॊदी की चेता का उसभें जफदास्त ववकास 
हुआ है। 
याजनीततक सोच दरफॊदी के कायण बरे ही 
सॊकुर्चत हो गमा ककॊ तु व्मश्क्गत सोच फढने का 
दामया फढा है। इसी व्मश्क्तगत सोच के दामये भें 
फढने का ऩरयणाभ है ‘शारवनों के द्वीऩ’, ‘आल्भा 
कफतूयी’, खरीपों की फस्ती जैसे उऩन्मास। मह 
प्रवशृ्त्त केवर हहन्दी उऩन्मासों की ही नहीॊ अन्म 
बायतीम साहहत्म की बी है। सच तो मह है कक 
स्वतॊि बायत भें श्जन साभाश्जक ऺेिों का 
ववस्ताय हुआ है श्जन साॊस्कृततक भूल्मों को 
चुनौती सभरी है , श्जन याजनीततक तत्वों की 
रारसा फढी उन सफका वववेचन औय र्चिण 
आहद ककसी ववधा भें सॊबव है तो वह उऩन्मास 
ही है।  ऩश्श्चभ  भें उऩन्मास बरे औद्मौर्गक 
क्राॊतत की सॊततत हो , बायत भें तो वह स्वतॊि 
बायत के ववघहटत जीवन भूल्मों औय जीवन 
आकाॊऺाओॊ का ही सहचय है। आहदवासी की 
सभस्माओॊ भें स्ऩश्न्दत औय उनकी जीवन 
सॊस्कृतत से आॊदोसरत उऩन्मासकाय ने एक छोटे 
केनवास ऩय उनके ववयाट इततहास औय उनके 
सभदृ्ध जीवन को उन्भुक्त प्रकृतत औय सम्प्ऩन्न 
सॊस्कृतत के सभानातय र्चत्रित कय एक ऩठनीम 
उऩन्मास की यचना की है , साथ ही सभाज को 
मह सोचने ऩय ववव श बी ककमा है कक 
“आहदवाससमों की कल्माणकायी मोजनाओॊ के बार 
ऩय अभानवीम रम्प्फे ततरक क्मों है?”7 

भूल्मववहीन याजनेता भ्रष्ट्ट शासकीम कभाचायी 
केवर कागज ऩय चरती आहदवासी कल्माण 
मोजनाएॊ औय इन सफके फीच वऩसते फेफस 
आहदवासी की भनोव्मथा का र्चिण उऩन्मास भें 
हुआ है। रेखक ने आहदवाससमों के शोषण के 
र्चिण के साथ ही शोषण के ववरूद्ध तथा 
साभाश्जक प्रततष्ट्ठा के सरए उनके भन भें घभुडती 
व्माकुरता औय अर्धकाय प्राश्प्त की चेतना को बी 
मथा प्रसॊग र्चत्रित ककमा है। उऩन्मास के नामक 
नागयाज के भाध्मभ से रेखक ने अऩनी अश्स्तत्व 
चेतना के सरए सॊघषायत आहदवासी भानस चेतना 
को प्रस्तुत ककमा है। 
उन्होंने साभाश्जक एवॊ साॊस्कृततक त्रफन्दओुॊ को 
रेकय श्जस तयह से ‘कुयााटी‘ उऩन्मास की यचना 
की है , वह सयाहनीम है। सभाज को उसकी 
आवश्मकता है। उऩन्मास शोवषतों, आहदवाससमों 
के उत्ऩीडन के प्रतत ववयोध दजा कयते हुए , 
भानवीम औय सम्प्भान के व्मवहाय की फात 
उठाता है, उनके ददा को फाॊटता है। उनके हक की 
आवाज फरुॊद कयता है। फडे साहस के साथ उन 
रूहढमों, कुयीततमों, अॊधववश्वासों ऩय प्रहाय कयता 
है जो सभाज के ववकास की धया भें फाधक है। 
जीवन को उसकी सभग्रता भें प्रस्तुत कयने वारे 
कथाकाय ववऩन्नता, दरयद्रता औय आबावों के फीच 
जीवन के शश्क्त स्रोतों को तरा शते हैं। उनका 
रेखन आशा, उत्थान औय जीवन की ववजम का 
उद्घोष है। ऩाि औय चरयि र्चिण की दृश्ष्ट्ट से 
ववचाय कयते हुए हभ कह सकते हैं कक उऩन्मास 
भें एक ओय दसरत , शोवषत, ऩीडडत तथा फदराव 
की तीव्र औय ववयोध बावनाओॊ से बये चरयि हैं 
तो दसूयी औय कूटनीततऻ , भ्रष्ट्टाचायी सयकायी 
नौकयषाही के प्रतीक ऩाि बी हैं। ऐसा अनबुव 
होता है कक इस उऩन्मास के ऩाि साभाश्जक , 
साॊस्कृततक औय सॊवधैातनक श्स्थततमों की 
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ऩरयणतत के रूऩ भें अवतरयत हुए हैं। 
प्रस्तुत उऩन्मास भें फडे योचक एवॊ अनबुववक ढॊग 
से फडे ऩनेैऩन के साथ आॊचसरकता भें आफद्ध 
ऩश्श्चभ भारवा के बीर-जनजीवन के भाध्मभ से 
जो ताना-फाना उस उऩन्मास भें फनुा गमा है 
उसका साय रेखक ने एक प्रभुख ऩाि नागयाज 
षभाा के भाध्मभ से इस प्रकाय प्रस्तुत ककमा है- 
“भुझे केवर इतना ही कहना है कक आहदवाससमों 
दसरतों ऩय फेवजह अत्माचाय औय उनके द्वाया 
चुऩचाऩ सहते यहने का जभाना अफ कोसों दयू 
ऩीछे यह गमा है। अऩने वजूद के सरए सॊघषा 
कयने की सशऺा देने की आवश्मकता अफ इस वगा 
के सरए जरूयी नहीॊ है।”8 
उऩन्मास की बावषक चेतना सभदृ्ध औय 
फहुआमाभी है। बाषा सीधे रोक जीवन भें गहृीत 
है औय ऩािों की श्स्थतत के अनरुूऩ होती है। 
प्रत्मेक ऩाि अऩनी बाषा के भाध्मभ से अऩने 
चरयि के प्रतत ऩाठकों को जागरूक फना देता है। 
बाषा साभाश्जक मथाथा की असबव्मश्क्त का 
भहत्वऩणूा औजाय है। 
श्री दफेु जी अऩने उऩन्मास रेखन के उदे्दश्म के 
ववषम भें स्ऩष्ट्ट कयते हैं कक उनका उदे्दश्म 
ग्राभीण आहदवासी जीवन के मथाथा की 
असबव्मश्क्त औय साभाश्जक ऩरयवतान की 
छटऩटाहट ऩदैा कयना है इसीसरए उनकी 
औऩन्माससक चेतना फहुआमाभी औय 
जीवनानबुावों से सम्प्ऩन्न है। 
तनष्ट्कषा 
आहदवासी अॊचर की साभाश्जक औय साॊस्कृततक 
ऩयम्प्ऩयाओॊ को ऩयूी तयह सुयक्षऺत यखने का 
आग्रह के साथ ही रेखक ने अनाव श्मक रूहढमों 
औय अॊधववश्वासों से भुश्क्त की पे्रयणा बी दी है। 
रेखक ने सयरता के साथ मह सभझाने का 
प्रमत्न ककमा है कक आधुतनक र्चॊतन की 

भुख्मधाया से जुडने के सरए बोगवाद औय 
बौततकवाद की दौड भें सश्म्प्भसरत होना आवष्ट्मक 
नही है। हभें अऩने सॊस्कायों को सुयक्षऺत यखते 
हुए केवर ववकास भें फाधक रूहढमों औय 
अॊधववष्ट्वास से भुश्क्त चाहहए। इस प्रकाय हभ कह 
सकते है कक इस उऩन्मास भें आहदवासी सभाज 
को अऩनी साभाश्जक श्स्थतत भें ऩरयवतान हेतु 
जागयण सॊदेश हदमा गमा है। 
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