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अऻेम के काव्म भें त्रफम्फ सौन्दमा 

डॉ. वषाा शभाा (शोधाथी) 
तुरनात्भक बाषा एवॊ सॊस्कृतत अध्ममन शारा  

देवी अहहल्मा ववश्वववद्मारम  

इॊदौय, भध्मप्रदेश, बायत 

शोध सॊऺेऩ 

अऻेम ने जीव तथा जगत ्से तयह-तयह की अनुबूतत ग्रहण की औय उसे ऩाठक के सभऺ यखा। उनकी यचना 
सॊस्कृतत-सॊसृतत के ओय-छोय नाऩती है , उनकी यचना स्रोतस्स्वनी अनेक येत के कगायों को तोड़ती फही है , हहभारम से 
सागय, सागय से भरूस्थर, स्वदेश-ववदेश,  प्रेभ गीत से घृणा गान, सॊमोग से त्रफछोह, आकाशीम वऩण्डों से ऩृथ्वी, फसन्त से 
ऩतझड, व्मस्तत दीऩ से सभाज ऩॊस्तत , प्रकृतत की रूनझुनए नायी प्रेभ , सौन्दमा, देश प्रेभ , शोवषत के प्रतत सहानुबूतत 
मथाथा चचिण आहद अनेकानेक क्षऺततजों को उनके ‘हारयर भन‘ ने एक अकेरी तणृ करभ के सहाये नाऩा है।  त्रफम्फ 
सॊमोजन की दृस्ष्ट्ि से उनका काव्म अप्रततभ है।  प्रस्तुत शोध ऩि भें अऻेम के त्रफम्फ ववधान ऩय नवीन दृस्ष्ट्ि से 
ववचाय ककमा गमा है। 

बूसभका 
सौन्दमा काव्म एवॊ कराओॊ का आधायबूत एवॊ 
अऩरयहामा तत्व है। अनॊत कार से सभस्त कराएॉ 
सौन्दमा की ही साधना एवॊ सॊसाधन कयती आई 
हैं, ककन्तु मह शब्द ऩयभ तत्व की तयह आज बी 
अव्माख्मेम एवॊ यहस्मभम फना हुआ है। अनेक 
भभाऻों द्वाया इसे ऩरयबावषत ककमा गमा है। कपय 
बी इसभें कुछ तो ऐसा जरूय है जो ऩरयबाषा की 
सीभाओॊ भें फॉध नहीॊ ऩाता। सौन्दमा प्रकृतत के 
कोने-कोने भें व्माप्त है। सौन्दमा भानव भन के 
बी अत्मन्त तनकि है। 
“वस्तुत् सौन्दमा तमा है मह न फता ऩाकय बी 
सुॊदय तमा है जानते हैं , ऩहचानते हैं औय सुॊदय 
तमा है मह फता सकने का अथा मह है कक हभ 
कुछ ऐसे गणुों को ऩथृक कय सकते हैं स्जनके 
कायण सुन्दय-सुन्दय होता है , स्जनकी उऩस्स्थतत 
की ऩड़तार कयके हभ कहते हैं कक सुन्दय-सुॊदय 
है।”1 

सौन्दमा शब्द की व्मतु्ऩस्त्त अनेक प्रकाय से की 
जाती है- 
“स+ुउन्द+अयन = सुन्दय-अच्छी तयह आर्द्ा कयने 
वारा अथाात सुख देने वारा।”2 

सु नन्दमतत अथाात जो अच्छी प्रकाय प्रसन्न कयें। 
अॊगे्रजी भें सौन्दमा का ऩारयबावषक प्रतत शब्द 
ब्मिूी है स्जसकी व्मतु्ऩस्त्त है –फो+िी, फो का अथा 
है वप्रम अथवा यससक औय िी बाववाचक प्रत्मम 
है। ब्मिूी का शब्दाथा हुआ यससकता मा श्ृॊगायी 
ऩरुुष का गणु। आतसपोडा डडतशनयी के अनसुाय 
ब्मिूी  भानवीम भुख , रूऩ मा इतय वस्तुओ भें 
आकृतत, अनऩुात, यॊग आहद गणुों का ऐसा सॊमोग 
है जो नेिों को आनॊद प्रदान कयता है। 
सुन्दय वस्तुओॊ के साभान्म धभा को ही सौन्दमा 
कहते हैं। सौन्दमा का रक्ष्माथा है् भन को 
आकवषात कयने की साभथ्मा औय स्जस वस्तु भें 
मह साभथ्मा हो वही सुन्दय है। मद्मवऩ सौन्दमा 
की असॊख्म ऩरयबाषाएॉ बायतीम एवॊ ऩाश्चात्म 
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जगत भें सभरती हैं। तथावऩ सौन्दमा की 
सवासम्भत ऩरयबाषा दें ऩाना सॊबव नहीॊ है। 
अऻेम भानते हैं कक “शभा आॉखों की होती है , तो 
उघड़ाऩन बी आॉखों भें होता है। ”3 उनके अनसुाय 
पे्रभ तथा सौन्दमा की अवस्स्थतत  ग्राभीण  तथा 
नागरयक की अरग-अरग रूऩ भें होती है। उसी 
प्रकाय उसके सौन्दमा फोध की सॊबावनाएॉ बी 
अरग-अरग होती हैं, तमोंकक सौन्दमा का आनॊद 
के साथ घतनष्ट्ि सॊफॊघ होता है।4 

“अऻेम का सौन्दमा फोध उच्च स्तय का है। 
उन्होंने हहन्दी काव्म भे सौन्दमा फोध के नए -नए 
आमाभ खोरे उसभें ववशदता तथा गॊबीयता आई। 
अऻेम का सौन्दमा फोध स्जस स्तय का है वह 
ककसी तयह के हल्केऩन को फदााश्त नहीॊ कय 
सकता। वह इतना ववयाि है कक उसकी ऩणूा 
ऩरयणतत अध्मात्भ भें ही सॊबव है।”5 

“अऻेम ने सौन्दमाफोध के साथ-साथ उसकी सुफोध 
होने को बी  आवश्मक  भाना है। सुफोध बी 
सौन्दमा का ही एक अॊग है मा होना चाहहए। ऐसा 
जरूय हो सकता है कक वस्तु के अनकूुर रूऩ 
ववधान भें इस अनकूुरता भें ही सौन्दमा है। 
सुफोधता इससरए कभ हो कक वह वस्तु बी वसैी 
ही हो।”6 

अऻेम के सौन्दमाफोध के ववषम भें याभदेव शुतर 
ने सरखा है ऩरयऩतव दृस्ष्ट्ि सॊऩन्न कराऩायखी का 
सौन्दमाफोध हहन्दी कववता को अऻेम के ऩास 
आकय ही सभरा। छामावाद की अप्सया को मथाथा 
की धयती ऩय उतायकय उसका ऩाचथाव श्ृॊगाय कयने 
औय उसे ऩायखी दृस्ष्ट्ि से नवेैद्म का दान कयने 
का काभ अऻेम ने ही ककमा। 
अऻेम का सौन्दमा फोध 

अऻेम का सौन्दमा फोध इस कथन से बी स्ऩष्ट्ि 
होता है कक “ऩकैकॊ ग से रेकय कभये की सजावि 
तक औय करभनवीसी से रेकय सशकाय तक हाथ 

इन के ऐसे भॊजे हुए हैं कक जया बी अव्मवस्था 
इन्हें सहन नही है औय कबी- कबी अत्मन्त 
तनकि के रोगों के सरए बी इस व्मवस्था का 
उरे्द्क झुनझराहि की साभग्री फन जाता है। 
उनकी भन चाही डडजाइन ऐसी ववकि होती है 
औय साथ ही ऐसी सयर बी तमोकक नतशा उनके 
भन भें फहुत साप यहता है कक फस फनने वारों 
फीससमों फाय उधेड़ते फनुते ऩये शान हो जातें हैं। ”7 
वस्तुत् अऻेम हय स्तय ऩय एक सीभा तनधाारयत 
भानते थे। उन्होंने अऩने कामा तथा व्मस्ततगत 
जीवन के सॊफॊध भें स्जतना सरखा है उससे तो 
मही स्ऩष्ट्ि होता है कक “एक अनुशाससत व्मस्तत 
के रूऩ भें उन्होंने  कामा ककमा। सदानीया काव्म 
सॊग्रह के प्रकाषन ऩय स्जसभें कक प्रत्मेक कववता 
ततचथ के साथ छऩी है के सॊफॊध भें अऻेम का 
कथन है-साधायणत् भैं व्मवस्स्थत ढॊग से यखता 
हूॉ।”8  सौन्दमा चेतना के सॊफॊध भें बी उनकी मे 
सीभामें ऩणूात् राग ूहोती हैं। सौन्दमा के नाभ ऩय 
हल्की औय तछछरी फात कयना उन्हें स्वीकाय 
नहीॊ। मद्मवऩ कहीॊ-कहीॊ उनकी कववताओॊ भें 
अकुॉ ठ सौन्दमा फोध है स्जस ऩय आरोचक नाक- 
बौं ससकोड़ते यहे है ककन्तु उनका सौन्दमा चचिण 
कुण्ठायहहत होने के साथ-साथ बव्म औय ववयाि 
बी है औय उनके काव्म भें सौन्दमा फोध को 
खस्ण्डत कयने वारी कोई चूक कोई अननु शाससत 
आतुयता उनके काव्म भें नहीॊ सभरती।9 

अऻेम के सौन्दमा फोध ऩय याभदेव शुतर के 
ववचाय उदृ्धत कयना उचचत प्रतीत होता है , उनके 
अनसुाय – “प्रमोजनववद्ध सौन्दमाफोध वारों को 
अऻेम का ऩरयऩतव प्रौढ औय यागदीप्त काव्म 
अनाधुतनक औय असॊऩतृत रगता है तो इसके 
सरए वे उनके साथ नीचे उतय कय सभझौता 
कयने को तैमाय नहीॊ है। ”10 अऻेम का मह कथन 
कक देखने का चश्भा जैसा हो वह वस्तु वसैी 
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प्रतीत कहना वास्तव भें उचचत है तमोंकक 
भनोवऻैातनक बी भानससक तैमायी को  आवश्मक 
भानते हैं। 
अऻेम के काव्म भें त्रफम्फ 

त्रफम्फ शब्द का प्रमोग साहहत्म औय भनोववऻान 
के ऺेि भें व्माऩक रूऩ से होता है। ककसी वस्तु  
ववशेष का प्रत्मऺ कल्ऩनात्भक चचि ही त्रफम्फ है , 

कववता भें बावनाकूर शब्दों का प्रमोग ऩयभ 
आवश्मक होता है ऩय उससे बी भहत्वऩणूा तत्व 
त्रफम्फ है। त्रफम्फ एक ऐस्न्र्द्म चचि है जो कुछ 
अॊशों तक अरॊकृत होता है , स्जसके सन्दबा भें 
सॊवेदनाएॉ तनहहत यहती हैं तथा जो ऩाठक के भन 
भें ववसशष्ट्ि यसात्भक बाव उद्दीप्त कयता है। 
तात्ऩमा मह है कक बाषा औय बाव के ऩश्चात ्
काव्म भें स्जस स शतत वस्तु की अऩेऺा होती है 
वह ठोस वस्तु त्रफम्फ है। त्रफम्फ से कववता भें 
बाषा का सॊमभ असबव्मस्तत की स शततता आती 
है। काव्म भें त्रफम्फ का भहत्व असॊहदग्ध है। 
हहन्दी के नमे कववमों भें अऻेम की कववता त्रफम्फ 
सौन्दमा की दृस्ष्ट्ि से भहत्वऩणूा है। अऻेम की 
कववता भें जो त्रफम्फ सहज रुऩ भें सभरते है उन्हें 
तनम्न बागों भें ववबास्जत ककमा जा सकता है - 
(1) दृश्म त्रफम्फ  (2) भानस त्रफम्फ  (3) अरॊकृत 
त्रफम्फ (4) मौन त्रफम्फ  

दृश्म त्रफम्फ वे त्रफम्फ हैं स्जनको कवव ने साधायाण 
बाषा भें त्रफना ककसी करात्भकता के काव्म भें 
उताया है। अऻेम के काव्म भें दृश्म त्रफम्फ अनेक 
स्थरों ऩय आमे हैं। उदाहयण के सरए कवव की 
तनम्नसरखखत ऩॊस्ततमाॉ देखखमे - 
“उड गमी चचडडमा  

काॉऩी, कपय  

चधय / हो गमी ऩत्ती।”11 

भानस त्रफम्फों को बाव त्रफम्फ की असबधा बी दी 
जाती है। भानस त्रफम्फों की प्रभुख ववशेषता इनकी 

बावनात्भकता है। अऻेम के काव्म भें इस प्रकाय 
के अनेक त्रफम्फ हैं जो भानस त्रफम्फ की शे्णी भें 
आते हैं। उदाहयणाथा इन ऩॊस्ततमों को सरमा जा 
सकता है - 
“ऩश्वचगयी का नभ्र चीडों भें  
डगय चढती उभॊगों - सी 
त्रफछी ऩयैों भें नदी ज्मों ददा की येखा। 
ववहग – सशशु भौन - नीड़ो भें, 
भैंने आॉखबय देखा।”12 

इस प्रकाय के त्रफम्फ अऻेम काव्म भें कभ ही 
सभरते हैं, तमोंकक अऻेम बाववादी न होकय 
मथाथावादी हैं। 
अरॊकृत-त्रफम्फ वे त्रफम्फ हैं जो फडी सजधज के 
साथ कववता भें खडे हदखाई देते हैं। वसेै तो 
प्रत्मेक त्रफम्फ भें कुछ न कुछ अरॊकृतत होती ही 
है ऩय इस प्रकाय के त्रफम्फों भें अरॊकयण को ही 
प्राभुख्म सभर जाता है। उऩभा , रूऩक औय 
भानवीकयण आहद अरॊकायों के प्रमोग से कववता 
भें जो त्रफम्फ प्रस्तुत ककमे जाते हैं उन्हें इसी वगा 
के अन्तगात यखा जाता है। इन त्रफम्फों का आधाय 
करात्भक सौन्दमा होता है। अऻेम ने अनेक 
कववताओॊ भें इस प्रकाय के त्रफम्फ प्रस्तुत ककमे 
हैं। उदाहयणाथा ऩनूो की साॉझ कववता भें ऐसा ही 
अरॊकृत त्रफम्फ है। कवव कहता है- 
”ऩतत-सेवा यत साॉझ 

उचकता देख ऩयामा चाॉद 

रजाकय ओि हो गमी।”13 

मौन त्रफम्फ अरॊकृत त्रफम्फ का ही एक ऩथृक रूऩ 
है। ककन्तु अऻेम के काव्म भें मौन त्रफम्फ की 
स्वतॊि सत्ता है। अऻेम अऩने मौन-त्रफम्फों के 
सरए आरोचना ऺेि भें कापी चचचात व्मस्ततमों भें 
से है। अऻेम के मौन त्रफम्फ मौन प्रतीकाथा यखते 
हुए बी फडे़ सपर उतये हैं। तनम्नसरखखत 
ऩॊस्ततमों भें कवव की त्रफम्फ मोजना दृष्ट्िव्म है। 
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“तघय गमा नब, उभड़ आमे भेघ कारे 

बूसभ के कस्म्ऩत उयोजों ऩय झुका सा 
ववशद श्वासाहत, चचयातुय 

छा गमा इन्र्द् का नीर वृऺ  

वज्र -सा महद तड  डत सा झुरता हुआ सा।”14 

इन त्रफम्फों के अततरयतत अऻेम ने कहीॊ-कहीॊ औय 
बी फडे़ शे्ष्ट्ठ त्रफम्फ प्रस्तुत ककमे हैं। प्रत्मेक 
ऩॊस्तत भें जहाॉ अरग-अरग त्रफम्फ फनते जाते हैं 
उससे त्रफम्फ की जो भारा फनती है वह बी अऻेम 
की कववता भें दृष्ट्िव्म है। अयी ओ करूणा 
प्रबाभम की ‘एक चचि ‘ कववता इसी प्रकाय की 
कववता है। 
अऻेम त्रफम्फ प्रमोग भें नवीनता के सभथाक यहे 
हैं। वस्तुत् त्रफम्फ की जो तनभाािी कल्ऩना शस्तत 
है उसके अबाव भें कोई बी कवव सपर औय 
शे्ष्ट्ठ त्रफम्फों का ववधामक नहीॊ हो सकता है। 
अऻेम ने अऩनी कववताओॊ भें सुन्दय त्रफम्फ हदमे 
है वे स्ऩष्ट्ि अनबुूततगम्म औय सजीव व सही 
औय असरी रूऩ प्रस्तुत कयते हैं। 
तनष्ट्कषा 
मही कहा जा सकता है कक अऻेम एक ऐसे 
आसन ऩय ववयाजभान हैं जहाॉ ऩय फठै कय 
उन्होंने सशल्ऩ के ऺेि भें नमे त्रफम्फ औय प्रतीक 
हहन्दी कववता को हदमे हैं। उत्कृष्ट्ि सशल्ऩ-ववधान 
के तनसभत्त स्जस ववशेष भन् स्स्थतत औय 
उत्कृष्ट्ि तन्भमता की आव श्मकता है , वह अऻेम 
भें सहज प्राप्त है। वस्तुत् त्रफम्फ भनषु्ट्म की 
कल्ऩनाशस्तत की उऩज होते हैं। जफ कवव भानस 
भें अॊककत ककसी चचि को स्ऩष्ट्ि कयना चाहत है 
तो वह त्रफम्फ का सहाया रेता है। ‘त्रफम्फ’ के 
सम्फन्ध भें डॉ. धीयेन्र्द् वभाा द्वाया सम्ऩाहदत 
‘हहन्दी साहहत्म को श’ भें कहा गमा है ,  “भनषु्ट्म 
जीवन भें त्रफम्फ ववधान अथवा कल्ऩना ववधान 
का फडा भहत्व है। प्रस्तुत ऩरयवे श के सॊवेदनों 

औय प्रत्मऺ के अततरयतत उसके भानस भें अतीत 
की तथा कबी अस्स्तत्व न यखने ,  न घिने वारी 
वस्तुओॊ औय घिनाओॊ की असॊख्म प्रततभाएॊ बी 
यहती हैं। त्रफम्फ इसी भानस प्रततबा का ऩमााम 
है।” अऻेम जी ने बी अऩनी कल्ऩना को त्रफम्फ 
रूऩ भें फडे़ ही सुन्दय ढॊग से काव्म भें उकेया है। 
अऻेम जी अऩने भन के बाव को अऩने अॊत:चऺु 
भें प्रत्मऺ कय उसे सरखते हैं। अऻेम जी की 
कववताएॊ ऩढने ऩय कववता भें तछऩे बाव चचि रूऩ 
भें आॉखों के आगे प्रकि हो जाते हैं। 
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