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शोध सॊऺेऩ 
आधुननक कहाननमों की सभृवि भें भहहरा रेखिकाओॊ का विशेष मोगदान यहा। इनभें आरोच्म कथा रेखिकाएॊ, भन्नू 
बण्डायी, भभता कासरमा औय उषा वप्रमम्िदा का नाभ उल्रेिनीम है। इन्होंने अऩनी कहाननमों भें जीिन के विविध 
ऺेिों को सभाहहत ककमा है। जहाॉ इनकी कहाननमों भें भनोिैऻाननकता है िहीॊ सॊिेग औय द्िॊद्ि बी हदिामी देता है। 
मही नहीॊ फदरते भूल्मों, स्त्िी-ऩुरूष सम्फन्ध औय ऩरयितानशीर भान्मतामें बी इनकी कहाननमों भें असबव्मक्त हुमी हैं। 
इन सबी ने नायी के ऩयम्ऩयागत विद्रोही, कुजण्ित, आत्भकेजन्द्रत औय ऩुरूष सहमोगगनी स्त्िरूऩ को अऩनी कहाननमों भें 
असबव्मॊजजत ककमा है। इनकी कहाननमों भें बाषा औय सशल्ऩ के प्रनत नमी दृजष्ट्ि बी हदिामी देती है। िस्त्तुत : इनकी 
कहाननमाॉ सभाज का प्रनतत्रफम्फ हैं। इनभें जीिन के विविध आमाभ सभाहहत हैं , साभाजजक, साॊस्त्कृनतक, याजनैनतक, 
धासभाक औय आगथाक आहद की विसगॊनतमों की असबव्मजक्त सभरती है। 

भन्नू बॊडायी की कहाननमाॉ 
भन्न ूबण्डायी की कहाननमाॉ सभाज , याजनीनत, 
धभा औय सॊस्त्कृनत के ऺेि भें व्माप्त विडम्फनाओॊ 
औय विद्रऩताओॊ से सम्फजन्धत हैं। इन्होंने नायी 
जीिन के सबी ऩऺों को सऩशा ककमा है। रेखिका 
ने भाॉ, ऩत्नी, ऩिुी, पे्रसभका आहद के रूऩ भें नायी 
जीिन भें आने िारी सभस्त्माओॊ को जीिन्त रूऩ 
भें व्मक्त ककमा है। इन्होंने जहाॉ ‘गीत का 
चुम्फन’ कहानी भें सॊस्त्कायों औय ऩयम्ऩयाओॊ भें 
जकडी आधुननक नायी के पे्रभ की कुण्िाओॊ को 
गचत्रित ककमा है िहीॊ ननैतक-अननैतक के सॊघषा 
की असबव्मजक्त बी की है। ‘जीती फाजी की हाय ’ 
कहानी भें नायी का भभत्ि दसशात है। ‘एक 
कभजोय रड़ी की कहानी ’ नाभक कहानी भें 
सभाज की ऐसी नायी को दशाामा गमा है जो ऩनत 
औय पे्रभी दोनों के प्रनत ईभानदाय यहने भें 

असपर हो जाती है। ‘समानी फआु ’ भें किोय 
फआु के ऩरयजस्त्थनतिश स्त्िबाि ऩरयितान को 
दशाामा गमा है। ‘असबनेता’ कहानी भें पे्रभ भें 
िगी गई अवििाहहत नायी की सॊिेदना व्मक्त 
हुमी है। जहाॉ ‘दीिाय फच्चे औय फयसात ’ भें 
सशक्षऺत नायी की िासदी गचत्रित है िहाॉ वििाहहत 
नायी की िेदना औय एकाकी जीिन को बी 
असबव्मक्त ककमा गमा है। ‘दो कराकाय ’ कहानी 
भें नायी की कताव्म बािना की पे्रयणा सभरती है। 
‘अकेरी’ कहानी भें सभाजसेविका नायी की उऩेऺा 
औय आहत जस्त्थनत को व्मक्त ककमा गमा है। 
‘घिुन’ कहानी भें वििाहहत औय अवििाहहत 
नारयमों की ऩरयजस्त्थनतमाॉ घिुन का कायण फनती 
है। ‘घय’ कहानी भें नायी के अॊतद्ािॊद्ि औय 
स्त्ितॊि व्मजक्तत्ि के प्रनत आकषाण हदिामा गमा 
है, ककॊ तु ऩरुूष के सभऺ नायी की हाय नायी की 
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वििशता को दशााती है। ‘भजफयूी’ कहानी भें फढूी 
अम्भा जैसी नारयमों के अकेरेऩन को देिा जा 
सकता है। ‘नकरी हीये ’ भें उच्च िगा औय 
भध्मिगा की नारयमों की भनोिजृत्त को दशाामा 
गमा है। 
भन्न ूजी ने आगथाक ऩरयजस्त्थनतमों से जूझती नायी 
का गचिण बी प्रस्त्तुत ककमा है जो ऩरयिाय के 
दानमत्िों को उिाते हुए िूि जाती है। ‘नशा’ जैसी 
कहाननमों भें भद्मऩ ऩनत के प्रनत ऩयभेश्िय का 
बाि यिने िारी नायी को प्रस्त्तुत ककमा है। 
रेखिका ने ‘यानी भाॉ का चफतूया’ जैसी कहानी भें 
भजदयू नायी के स्त्िासबभान औय उसकी 
आत्भननबायता को दशाा कय नायी के उज्जिर 
चरयि को व्मक्त ककमा है। कहीॊ ‘मही सच है ’ 
कहानी भें नायी की ककॊ कताव्मविभूढता वित्रित की 
गई है। कहीॊ ‘नई नौकयी’ जैसी कहानी भें उन्ननत 
के सरए छिऩिाती नायी की िेदना असब व्मॊजजत 
है। कहीॊ ‘एक प्रेि सैराफ ’ कहानी भें ऩाश्चात्म 
सॊस्त्कृनत के प्रनत अकावषात नारयमों की भनोिजृत्त 
दसशात है। भन्न ूजी ने ‘एक फाय ओय’ कहानी भें 
नायी की वििाह के प्रनत अरुगच औय भनोदशा को 
गचत्रित ककमा है। ‘फाॉहों का घेया ’ कहानी नायी 
भनोिऻैाननकता औय फ्रामड के ससिाॊत से 
प्रबावित है। ‘ऊॉ चाई’ कहानी भें नायी के भन की 
ऊॊ चाई को भहत्ि हदमा गमा है दैहहक सम्फन्ध 
को नहीॊ। ‘आते-जाते मामािय ’ भें नायी की ऩरुूष 
जानत के प्रनत प्रनतशोध बािना प्रफर हैं। ‘शामद’ 
कहानी भें ऩारयिारयक ऩरयजस्त्थनतमों से जूझती 
वििाहहत नायी की जस्त्थनत गचत्रित है। 
अस्त्तु भन्न ूजी ने अऩनी कहाननमों भें नायी 
जीिन के विविध ऩहरुओॊ को जीिन्त रूऩ भें 
प्रस्त्तुत ककमा है। भन्न ूजी की कहाननमों भें धभा , 
सॊस्त्कृनत, याजनीनत, ऩरुूष प्रिजृत्त आहद से जुडे 
प्रश्र बी उबये हैं। मही नहीॊ इन्होंने नगयीम औय 

ग्राभीण जीिन को बी सजीि रूऩ भें गचत्रित 
ककमा है। ‘ईसा के इॊसान ’ कहानी भें धासभाक 
विडम्फना को उजागय ककमा है। जजसभें नायी 
शोषण औय अन्माम का ऩदाापाश गमा है। 
‘शभशान’ कहानी भें ऩरुूष की स्त्िाथा बािना को 
व्मक्त ककमा गमा है। कहीॊ ‘ऩजण्डत गजाधय 
शास्त्िी’ कहानी भें गजाधय शास्त्िी जैसे 
साहहत्मकाय की अह्भन्मता को दशाामा गमा है , 
जो स्त्िमॊ को शे्रष्ट्ि साहहत्मकाय ससि कयने के 
प्रमास भें तत्ऩय यहते हैं। रेखिका ने ‘भैं हाय गई’ 
कहानी भें मगुीन याजनीनतक विसॊगनतमों औय 
नेताओॊ के िोिरे-आदशों को असबव्मक्त कयने 
के साथ उनकी विरासी-प्रिजृत्त का बी ऩदाापाश 
ककमा है। कहीॊ ‘तीन ननगाहों की एक तस्त्िीय ’ भें 
ऩरुूष की शॊकारु प्रिजृत्त दसशात है। ‘अनचाही 
गहयाईमाॉ’ कहानी भें ऻान वऩऩासु ननधान 
सशिनाथ की ऩीडा औय िेदना दशानीम है। भन्न ू
जी ने ‘िोिे ससक्के ’ भें शोवषत भजदयूों की दशा 
का िणान कय सभाज के मथाथा रूऩ को दशाामा 
है। भन्न ूजी ने ‘सजा’ कहानी भें दवूषत न्माम 
व्मिस्त्था ऩय प्रहाय ककमा है। ‘इन्कभ िैक्स’ औय 
‘नीॊद’ कहानी के भाध्मभ से रेखिका ने 
आत्भसम्भान के सभथ्मा प्रदशान को नकाया है 
औय अह्भन्मता को ईष्र्मा का कायण भाना है। 
रेखिका ने ‘छत फनाने िारे ’ कहानी भें सॊमकु्त 
ऩरयिाय भें घय के भुखिमा के ननमन्िण की 
किोयता को दशाामा है। भन्न ूजी ने ‘येत की 
दीिाय’ जैसी कहानी भें मिुा ऩीढी की सभस्त्मा 
औय फेयोजगायी को इॊगगत ककमा है भनषु्ट्म सऩने 
से जुडता है ककॊ तु येत की दीिाय की बाॉनत ढह 
जाता है। रेखिका ने ‘तीसया हहस्त्सा ’ कहानी भें 
ईभानदाय साहहत्मकायों औय ऩिकायों की वििशता 
को दशाा कय िताभान मगु की विसॊगनतमों को 
उजागय ककमा है। ‘अरगाि’ कहानी भें याजनीनतक 
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दािऩेंच से प्रबावित साधायण व्मजक्त की िासदी 
को दशाामा गमा है। ‘एिाने आकाश नाईं ’ कहानी 
भें नगयीम औय ग्राभीण जीिन की विसबन्न 
सभस्त्मामओॊ को उजागय ककमा गमा है। अस्त्तु 
भन्न ूबण्डायी की कहाननमों भें साभाजजकता के 
विविध आमाभ उनकी प्रनतबा के द्मोतक हैं। 
भभता कासरमा की कहाननमाॉ 
भभता कासरमा की कहाननमाॉ बी जीिन के 
विविध ऩऺों से जुडी हैं। इनकी यचनाओॊ भें बी 
साभाजजक सभस्त्माओॊ , याजनीनतक विसॊगनतमों 
औय साॊस्त्कृनतक रृास आहद का सजीि गचिण 
सभरता है। भभता कासरमा ने सभाज की भ्रष्ट्ि 
व्मिस्त्था औय भूल्महीनता को अऩनी कहाननमों भें 
दशाामा है। इस दृजष्ट्ि से उनकी ‘सुरेभान’ कहानी 
(1989) साप्ताहहक हहन्दसु्त्तान निम्फय ( 1989) 
भें उल्रेिनीम है जजसभें एक मिुक भ्रष्ट्ि सभाज 
का राब उिाकय उच्च ऩद ऩय आसीन हो जाता 
है। रेखिका ने इक्की सिीॊ सदी (साप्ताहहक 
हहन्दसु्त्तान, जनियी 1987) भें इक्कीसिीॊ सदी के 
स्त्िरूऩ को िोिरा ससि ककमा है। उनकी दृजष्ट्ि 
भें विश्िविद्मारमों की अननमसभतत ता औय फडे 
घय की फहू-फेहिमों के होिर के फाथरूभ से गामफ 
हो जाने की घिनामें इस स्त्िप्न को साकाय नहीॊ 
होने देंगी। भभता जी की दृजष्ट्ि नायी जीिन के 
विविध ऩऺों को उजागय कयने भें रगी यहीॊ। 
इन्होंने ‘भनहूसा फी ’ (साप्ताहहक हहन्दसु्त्तान 1 
निम्फय 1983) कहानी भें काभकाजी नारयमों की 
भानससक ऩीडा औय िाग्फाणों की व्मथा झेरने की 
वििशता को दशाामा है। इसी प्रकाय रेखिका की 
‘सीभा’ (धभामगु 5 पयियी 1989) कहानी भें 
शादी औय अच्छे घय के प्रनत नायी की सोच 
दशाामी गमी है। ककॊ तु रेखिका रड़ी की सुयऺा 
भें शादी को आिश्मक भानती है। भभता कासरमा 
की कहाननमाॉ मथाथा से जुडी हैं। िे सभमधभी 

कहानीकाय हैं। स्त्िी शोषण औय उत्ऩीडन को 
उन्होंने फायीकी से उकेया है। भभता जी की 
कहाननमों के नायी ऩाि आजी बी शोषण के 
सशकाय हैं। िे भुक्त जीिन के सरए तयस यही हैं। 
ऩरयिाय के सदस्त्मों द्िाया अऩभाननत होती हैं , 
फेभेर वििाह , दहेज की सभस्त्मा को झेरने ऩय 
वििश हैं । भनषु्ट्म जजतना अगधक आधुननक होता 
गमा नायी के प्रनत उतना ही कू्रय होता गमा। 
नायी के जीिन भें ऊऩयी तौय ऩय ऩरयितान तो 
आमा ऩय उसकी वििशता , शोषण का अॊत नहीॊ 
हुआ। ‘छुिकाया’, ‘फोरने िारी औयत ’ आहद ऐसी 
ही कहाननमाॉ हैं। 
उऩेन्द्रनाथ अश्क ने सरिा है कक “भैं महीॊ कह 
सकता हूॉ कक भभता  की यचनाओॊ भें अऩिूा 
ऩिनीमता यही है। ऩहरे िाक्म से उसकी यचना 
भन को फाॊध रेती है औय अऩने साथ फहाए सरए 
चरती है। कुछ उसी तयह जैसे उदूा भें कृष्ट्णचॊदय 
औय हहॊदी भें जैनेन्द्र की यचनामें। मथाथा का 
आग्रह न कृष्ट्णचॊदय भें था न जैनेन्द्र कुभाय भें 
रेककन भभता रूभानी मा काल्ऩननक कहाननमाॉ 
नहीॊ सरितीॊ, उसकी कहाननमाॉ िोस जीिन के 
धयातर ऩय हिकी हैं। ननम्न भध्मभिगीम जीिन 
के छोिे-छोिे ब्मोयों का गमु्पन, नश्तय का सा 
कािता तीिा व्मॊगम औय चुस्त्त-चुिीरे जुभरे 
उसकी कहाननमों के प्रभुि गणु हैं। भभता की 
फहुत अच्छी तीन-चाय कहाननमों का भैं विशेष 
रूऩ से उल्रेि कयना चाहूॉगा ‘फसॊत-ससपा  एक 
तायीि’, ‘रड े़ं  ’, ‘भाॉ’ औय ‘आऩकी छोिी 
रड़ी’।” 
साप्ताहहक हहन्दसु्त्तान भें ऩहरी फाय छऩी भभता 
कासरमा की ‘आऩकी छोिी रड़ी’ ऩय सॊऩादकीम 
सरिते हुमे भनोहय श्माभ जोशी ने कहा कक ,  
“भभता कासरमा की कहानी आऩकी छोिी रड़ी 
से सॊकेत सभरता है कक साहहजत्मक यचना बी 
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रोकवप्रम हो सकती है। ” हहभाॊशु जोशी ने भभता 
जी से कहा था , “आऩकी कहानी छाऩकय हभाया 
काभ फहुत फढ जाता है। हय डाक भें डाककमा 
ससपा  आऩकी कहाननमों का फॊडर डार जाता है। ” 
उऩमुाक्त िक्तव्मों से भभता जी की रोकवप्रमता 
औय उनकी यचनाओॊ की शे्रष्ट्िता का ऩता चरता 
है। िे स्त्िमॊ सरिती हैं कक, “भैं अऩनी हय कहानी 
ऩय शऩथ ऩि रगा सकती हूॉ कक मह कहानी भैंने 
फडी सशद्दत से भहसूस कयते हुए सरिी। हय 
कहानी को अऩने करेजे की गभी से सेंका औय 
ऩकामा। ककतना ही मथाथा अऩनी नसों ऩय झेरा। 
ककतना कुछ औयों को झेरते देिा। जजस िक्त 
जो सरिा उसभें अऩनी ऩयूी ऊजाा रगा दी। हय 
भूड भें सरिा , हय हार भें सरिा। अऩना गसु्त्सा , 
अऩना प्माय, अऩनी सशकामतें , अऩनी ऩयेशाननमाॉ 
नतयोहहत कयने भें रेिन को हयसू भददगाय 
ऩामा। जो कुछ रू-फ-रू कहने भें सात जन्भ रेने 
ऩडते, िह सफ कुछ यचनाओॊ भें ककसी ने ककसी 
के भुॉह भें डार हदमा। भेया मकीन है कक रेिन 
से अच्छा जीिन साथी भुझे क्मा ककसी को बी 
नहीॊ सभर सकता।” कहा जा सकता है कक भभता 
कासरमा आधुननक कार की शे्रष्ट्ि यचनाकाय हैं। 
मथाथा औय सभमधसभाता आऩकी यचनाओॊ की 
विशेषता है। 
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