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शोध सॊऺेऩ 
फोधधसत्व फाफासाहेफ डॉ. आॊफेडकयजी की १२५वीॊ जन्भ जमॊती सम्ऩूणा बायत देश भें एवॊ द्धवश्व भें आनन्द से भनाई 
जा यही है। वे एक भहान देशबक्त एवॊ साभाजजक क्ाॊततकायी थे। वह देश के सुख व कल्माण के सरए याजनीततक 
ऩरयवतान से अधधक भहत्व साभाजजक ऩरयवतान को देते थे। उनका भानना था मदद साभाजजक फुयाइमों को दयू न 
ककमा गमा औय दहन्द ूधभा के नाभ ऩय चर यही असभानतभूरक तथा अन्मामऩयक व्मवस्थामों को सभाप्त न ककमा 
गमा तथा ऩशुओॊ का सा जीवन जी यहे फहुजनों को सभानता का दजाा न ददमा गमा, तो स्वाधीनता सभर जाने से बी 
देश का बरा न हो सकेगा। इस साभाजजक असभानता को भूर से नष्ट्ट कयने के सरमे उन्होंन ेनागऩुय भें 14 
ओक्टोफय, 1956 को अशोक द्धवजमदशभी के ददन 5 राख रोगों के साथ फौि धम्भ को स्वीकाय ककमा था। इसे 
फाफासाहेफ की धम्भक्ाॊतत कहते हैं। इस क्ाॊतत का उद्देश्म है स्वमॊ के भन को ऩरयवततात कयते हुए साभाजजक भन को 
ऩरयवततात कयना। इसीसरए भुझे रगता है कक फाफासाहेफ के 125वीॊ जन्भ जमॊती के ददन ससपा  आनॊददत होकय उनके 
जीवन व कामा का स्भयण व गुण-गण कयना ऩमााप्त नहीॊ है , फजल्क, उन्होंन ेस्थाद्धऩत धम्भक्ाॊतत के भूरबूत तत्व 
औय उनके ऩरयणाभों का धच ॊतन व प्रेयणा का ददवस है। तत्वों व ऩरयणाभों का धच ॊतन-भनन कयने से ही फाफासाहेफ के 
जन्भ जमॊती की सपरता होगी। क्मोंकक फाफासाहेफ एक आधुतनक फोधधसत्व थे। जजसने फहुजनों के दहत व कल्माण 
के सरमे अऩने स्वमॊ के जीवन को सभद्धऩात ककमा। उनके सच्चे सशष्ट्मों को बी फुि की भूरबूत सशऺाओॊ को अऩने 
जीवन भें आचयण कयते हुए फौि धम्भ का प्रचाय-प्रसाय कयने के भानवकल्माणकायी सॊकल्ऩ कयना चादहमे। 

फाफा साहेफ फोधधसत्व क्मों औय कैसे ?  
फीसवीॊ शताब्दी के द्धवश्व के भहाऩरुुषों भें 
फाफासाहेफ एक द्धवशेष भहाऩरुुष हैं, जजन्होंने अऩने 
अध्मवसाम से बायतीम इततहास भें ही नहीॊ 
अद्धऩतु द्धवश्व के इततहास भें बी अऩना स्थान 
फना सरमा है। उनके सरमे मह ठीक ही कहा गमा 
था कक सॊसाय भें मदद कोई व्मजक्त है जो ऻान 
के सशखय ऩय ऩहुॉच चुका है, तो वह डॉ. आॊफेडकय 
हैं। वे ऊऩय से कठोय रगते थे ककन्तु अन्दय से 
कारुणणक तथा भदृतुा की खान थे। डॉ. आॊफेडकय 
को प्राम: ‘फोधधसत्व आॊफेडकय’ कहा जाता है। 
फोधधसत्व दो शब्दों से सभरकय फना है। ‘फोधध’ 
औय ‘सत्व’। फोधध का अथा है सम्मक मा फिुत्व। 

औय सत्व का अथा जीद्धवत व्मजक्त , प्राणी चेतन 
तथा फदु्धिभान व्मजक्त। इस  प्रकाय ‘फोधधसत्व का 
अथा वह व्मजक्त है जजसका भन , धचत्त , 
असबप्राम, द्धवचाय अथवा इच्छा ‘फोधध’ ऩय केजन्ित 
हो। जो व्मजक्त फोधध भें अनयुक्त है। फोधधसत्व 
वह व्मजक्त है जजसकी शजक्त तथा फर फोधध की 
ओय उन्भुख हो। अतीव द्धवचायणीम औय 
भहत्वऩणूा त्रफन्द ुमह है कक ‘फोधधसत्व’ श्रभण 
ऩयम्ऩया का आदशा है। औय द्धवशेष रूऩ से फौि 
धम्भ, सादहत्म औय फौि जगत का। 
फौि सादहत्म भें ‘फोधधसत्व साधायण प्राणी नहीॊ 
है, फजल्क वह वीय ऩरुुष मा आध्माजत्भक मोिा’ है 
जजसभें अजस्तत्व तथा सॊघषा दोनों ही बावों का 
सभावेश हो। ऩारी सादहत्म भें फोधधसत्व शब्द का 
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प्रमोग ‘बावी फिु ’ के सरमे ककमा गमा है।  
“उल्रेखनीम है कक शाक्मभुनी फिु ने , फिु होने 
के ऩवूा अनेक जन्भों , तक फोधधसत्व रूऩ भें 
सद्गणुों औय ऩायसभताओॊ का ऩारन कयने का 
प्रमास ककमा था , जजनका वणान जातक कथाओॊ 
भें प्राप्त होता है। त्रफना ऩरयश्रभ के सॊफोधध प्राप्त 
नहीॊ हो सकती। फोधधसत्व का अथा है कक व्मजक्त 
जो फोधध मा ऻान प्राप्त कयने के भागा भें जस्थत 
हो, ककन्तु जजसके धचत्त भें भहाकरुणा का उदम 
हो गमा हो औय उस करुणा के कायण , वह न 
केवर अऩने सरमे , वयन औय सफ प्राणणमों के 
सरमे बी , दखु तनवजृत्त (तनवााण) कक असबराषा 
कयता हो। 
मह सही है कक फोधधसत्व फौि धम्भ कक उत्कृष्ट्ठ 
अवधायणा है। मह भनषु्ट्म सभाज के सरमे ही 
नहीॊ, अद्धऩतु सम्ऩणूा प्राणी सभाज कक यऺा औय 
कल्माण के सरमे अऩने को सभद्धऩात कय देने की 
अवस्था है। 
फोधधसत्व के इन उऩमुाक्त द्धवशेषताओॊ के आरोक 
भें डॉ. फाफासाहेफ आॊफेडकय के जीवन औय कामों 
को देखना चादहमे। वे फचऩन से ही धचॊतनशीर 
औय सॊवेदनशीर थे। उनकी फोधधसत्वीम सॊवेदना 
औय कथनी तथा कयनी भें एकरूऩता है। भहाड़ 
के भीठे ऩानी के चावदाय सयोवय भें ऩानी ऩीने के 
सरमे आॊदोरन हो अथवा नाससक के कारायाभ 
भॊददय प्रवेश के सरमे आॊदोरन हो , वे फहुजन 
दहताम फहुजन सुखाम के सरमे सदैव सॊघषायत 
यहे। सॊद्धवधान सॊयचना भानो फोधधसत्वीम गणुों 
की ऩयीऺा ही थी। आज बी द्धवश्व के याष्ट्र 
बायतीम सॊद्धवधान का रोहा भानते हैं औय द्धवशेष 
आदय प्रदान कयते हैं। तनबीकता फोधधसत्व का 
एक द्धवशेष गणु है। वे तनडयता की भूतत ा ही थे। 
वे कहते थे कक , भैं वीय सैतनक का वीय फेटा हूॉ। 
सेना की अगरी कताय भें यहकय रड़ना भुझे 
ऩसॊद है ताकक भनषु्ट्म सभाज कक यऺा कय सकूॉ । 
उनके फोधधसत्व गणुों (शीर , दान, वीमा , शाजन्त, 
ध्मान, प्रऻा) औय रोकोऩकायी कामों ऩय सम्मक 
द्धवचायोऩयाॊत फभाा भें 1956 ई. भें सम्ऩन्न द्धवश्व 
फौि भ्राततृ्व सम्भेरन भें सबऺुसॊघ ने उन्हें 

फोधधसत्व रूऩ से सॊफोधधत ककमा था। उनका 
सम्ऩणूा जीवन फोधधधचत्त पे्ररयत होने से वे 
फोधधसत्व ही है। 
फाफासाहेफ की धम्भक्ाॊतत के भूरबूत तत्व 
एवॊ ऩरयणाभ: 
अऩना बायत देश अगणणत प्रकाय की 
द्धवषभताओॊसे बया हुआ है। एक नमे सभाज का 
गठन कैसे ककमा जाम  ? मह एक अत्मॊत 
धचॊतनीम प्रश्न हभ सफ के साभने है। खास कय 
जफ हभ ने 21वीॊ सदी भें ऩदाऩाण ककमा है औय 
अन्म द्धवश्व के साथ कॊ धे से कॊ धा सभराने का 
सऩना देख यहे हैं। मह सभस्मा औय अधधक 
धचन्तन का द्धवषम है फनी है।  फोधधसत्व 
फाफासाहेफ डॉ. आॊफेडकय इस ददशा भें आज से 
59 सार ऩहरे अऩना कदभ अग्रसय ककमा था , 
तफ उन्होंने अऩने राखों अनमुातममों के साथ 
फिुधम्भ स्वीकाय ककमा था। उन्होंने बायत की 
स्वतॊिता के ऩश्चात , जजस सद्धवधान का तनभााण 
ककमा, उसे देश  को अद्धऩात कयते वक्त स्ऩष्ट्ट 
रूऩसे चेताव नी दी थी कक अगय हभ केवर 
याजकीम सभता को प्राप्त कयके स्वस्थ यह जाएॉ 
औय जल्द से जल्द हभाये सभाज भें उऩजस्थत 
साभाजजक औय आधथाक द्धवषभता नष्ट्ट कय ऩाए, 
तो हभाया मह याजकीम प्रजातन्ि काभमाफ नहीॊ 
हो सकता। द्धवषभता के सशकाय हुए रोग इसे 
जल्द ही उखाड़कय पें कें  फगयै नहीॊ यहेंगे। अतएव 
स्वतन्िता, सभता , फॊधुता तथा न्माम इन चाय 
सूिों ऩय आधारयत नमे सभाज का तनभााण कयने 
हेतु उन्होंने फिुधम्भ के आदशा का स्वीकाय 
ककमा। इसीसरए उनके धभाांतय को द्धवश्व भें 
‘धम्भ-क्ाजन्त’ कहते हैं। 
फाफासाहेफ डॉ. आॊफेडकय ने दहन्द ू धभा का 
ऩयीत्माग क्मों ककमा ? 
हभ सबी जानते हैं कक वे एक अस्ऩशृ्म ऩरयवाय 
भें जन्भे थे। इसीसरए उन्हें अऩने व्मजक्तगत कटु 
तथा बमॊकय अनबुव से मह भारूभ था कक सवणा 
दहन्दओुॊ द्वाया अछूतों से कैसा व्मवहाय ककमा 
जाता है। उन्होंने मह बी देखा था कक केवर 
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उनका उदाहयण ही अद्द्धवतीम नहीॊ था वयन 
सम्ऩणूा बायत भें राखों रोगों से उसी प्रकाय 
अभानवीम तयीके से व्मवहाय ककमा जा यहा था। 
अनेक वषों तक डॉ. आॊफेडकय ने सवणा दहन्दओुॊ 
के रृदम ऩरयवतान का प्रमास ककमा ताकक वे 
अऩना यवमैा फदरे औय व्मवहाय-तयीकों भें सुधाय 
कयें। ककन्तु उन्हें कोई सपरता नहीॊ सभरी। अॊत 
भें वे इस ऩरयणाभ ऩय ऩहुॊचे कक , कभ से कभ 
व्मवहाय भें तो सही , दहन्द ूधभा तथा अस्ऩशृ्मता 
असबन्न है। औय मदद अछूतऩन के असबशाऩ से 
भुक्त होना चाहे- जातत व्मवस्था के दानव से 
अऩने को भुक्त कयना चाहे- तो उसे दहन्दतु्व का 
ऩणूा रूऩ से त्माग कयना होगा। इसीसरए 13 
अक्टोफय, 1935 भें उन्होंने मह घोषणा की, 
‘मद्मद्धऩ भैं दहन्द ूहोकय ऩदैा हुआ हूॉ , ककन्तु 
दहन्द ूयहकय नहीॊ भरूॉ गा। ’ सॊऺेऩ भें मही कायण 
है की जजसकी वजह से फाफा साहेफ ने दहन्द ूधभा 
का त्माग ककमा। उन्होंने देखा कक दहन्दतु्व की 
ऩरयधध भें अछूत होकय जन्भनेवारों के सरए 
भनषु्ट्म के सभान जीवन जीना असॊबव है। अथाात 
वह वह सभ्मता औय सन्भान के साथ जी नहीॊ 
सकता। 
फाफा साहेफ ने फौि धम्भ ही क्मों ऩसॊद 
ककमा ?  
1 तथागत बदु्ध यह मागचदाता है, मोऺदाता नहीीं 
फाफा साहेफ के अनसुाय इस सभम द्धवश्व भें चाय 
ऐसे धभा है , जजन्होंने न केवर अतीत भें ही 
द्धवश्व को आॊदोसरत ककमा वयन अबी बी उनका 
जनता के फहुत बायी दहस्से ऩय अच्छा खासा 
प्रबाव है। मे चाय धभा हैं: फौि , ईसाई , इस्राभ 
औय दहन्द ूधभा जजनके सॊस्थाऩक क्भश: तथागत 
फिु, ईसा भसीह , भुहम्भद औय कृष्ट्ण हैं। फाफा  
साहेफ फिु के सॊफॊध भें कहते हैं। वे कहते हैं कक 
फिु ने, जजसने अऩने भानवीम प्रमास से उच्चतभ 
नतैतक, तथा ऩयभ ऩणूा फिुत्व के भन की 
अवस्था को प्राप्त ककमा , खुद को भनषु्ट्म घोद्धषत 
कयने के अततरयक्त औय कोई दावा नहीॊ ककमा। 
उनके अनसुाय ईसा, भुहम्भद, औय कृष्ट्ण सबी ने 
‘भोऺदाता’ होने का , माने भनषु्ट्म को भुजक्त देने 

का मा उसके सरए भुजक्त राने का दावा ककमा। 
ककन्तु फिु  ने केवर ‘भागादाता’ होने का अथाात 
भुजक्त (तनवााण) का ऩथ प्रदशाक होने का दावा 
ककमा, जजस ऩथ ऩय अऩने प्रमत्नों से चरकय हय 
इन्सान तनवााण को प्राप्त कय सकता है। इसीसरए 
फौि धम्भ को हभ भानवीम धम्भ कहते हैं। मह 
ऐसा धम्भ है, जो भनषु्ट्म को भहत्व देता है। वह 
ईश्वय को भहत्व नहीॊ देता। वस्तुत: वह ईश्वय 
को कोई स्थान नहीॊ देता। फिु धम्भ भें भनषु्ट्म 
को ही स्थान है। मही कायण है फाफा  साहेफ ने 
अन्म धभा को त्माग कय ससपा  फौि धम्भ को ही 
ऩसॊद ककमा है। उन्होंने इसे इससरमे चुना क्मोंकक 
मह एक भानवीम , अनीश्वयवादी धभा है। फौिधभा 
का ईश्वय से कोई बी सॊफॊध नहीॊ है। फौि धभा के 
अनसुाय ईश्वय का अजस्तत्व ही नहीॊ है। फिु ने 
कहा है कक हभ स्वमॊ अऩने सरमे उनके शब्दों कक 
ऩयीऺा कयें। उन्होंने कहा कक हभ उनके उऩदेशों 
के सत्म को अऩने अनबुव कक अजनन भें तऩाकय 
देखें। जजस प्रकाय एक सुनाय सोने की ऩयीऺा 
कयता है , उसी प्रकाय उन्हे उनके उऩदेशों की 
ऩयीऺा कयनी चादहमे। औय फिु के प्रतत श्रिा 
असबव्मक्त कयनी चादहमे। फिुत्व प्राप्त कयने के 
सरमे स्वमॊ प्रमास कयना औय फिु के अनबुव को 
भागा स्वरूऩ स्वीकाय कयना ही उन्हें भागादाता 
भानना है। 
बौद्ध धम्म नतैतकता (शीऱ) ऩर आधाररत है 
सभाज को अऩनी एकता को फनाए यखने के सरमे 
मा तो काननू का फॊधन स्वीकायना ऩड़ेगा मा कपय 
नतैतकता का। दोनों के अबाव भें सभाज तनश्चम 
ही टुकड़े-टुकड़े हो जाएगा। सबी प्रकाय के सभाज 
भें काननू की बूसभका अत्मल्ऩ होती है। उसका 
उदे्दश्म होता है (काननू तोड़नेवारे) अल्ऩसॊख्मकों 
को साभाजजक अनशुासन की सीभा भें यख ना। 
फहुसॊख्मकों को भाि अऩना साभाजजक जीवन 
त्रफताने के सरमे नतैतकता के प्राभाण्म औय 
अधधकाय ऩय छोड़ ददमा जाता है , न ही छोड़ना 
ऩड़ता है। इसीसरए धभा को नतैतकता के अथा भें 
प्रत्मेक सभाज के अनशुासन का तत्व फने यहना 
चादहमे। 
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बौद्ध धम्म विऻान सींगत है। 
धभा की उऩमुाक्त ऩरयबाषा द्धवऻान के अनकूुर 
होनी चादहमे। मदद धभा द्धवऻान की कसौटी ऩय 
खया नहीॊ उतयता है तो वह अऩने भहत्व को खो 
कय हॊसी औय भज़ाक का द्धवषम फन सकता है 
औय जीवन अनशुासन के तत्व-रूऩ भें न केवर 
मह अऩनी शजक्त खो फठैता है , फजल्क सभम के 
साथ द्धवजच्छन्न होकय सभाज से रुप्त बी हो 
सकता है। दसूये शब्दों भें , धभा को अगय वास्तव 
भें कामाशीर होना है, तो उसे तका  औय द्धववेक ऩय 
आधारयत होना चादहमे। इसका ही दसूया नाभ 
द्धवऻान है। फौि धम्भ इस तत्व ऩय सम्ऩणूा 
सुसॊगत है। 
िशै्विक मूऱभूत तत्िों का स्िीकार करना र्ाहहये 
साभाजजक नतैतकता की सॊदहता के रूऩ भें ठहयने 
के सरमे धभा को चादहमे की वह सभता, स्वतॊिता 
औय फॊधुता के फतुनमादी तत्वों को भान्म कये। 
सभाज जीवन के इन तीन तत्वों का स्वीकाय 
ककए फगैय कोई बी धभा जजॊदा नहीॊ यह सकता। 
फौि धम्भ के सम्ऩणूा सशऺा का आधाय इन 
भूरतत्व को अॊगीकाय कयता है।  
तनधचनता (गरीबी) का उदात्तीकरण नहीीं करना 
र्ाहहये 
धभा भें तनधानता को ऩद्धविता नहीॊ भाननी चादहए 
अथवा उसका उदात्तीकयण नहीॊ कयना चादहए। 
धनवानों के सरमे तनधान फनाना चाहे सॊतोषदामी 
हो बी। ऩयॊतु तनधानता कबी सॊतोषदामी नहीॊ 
होती। तनधानता को सॊतोषकायी घोद्धषत कयना धभा 
का द्धवऩमाास है , फयुाई औय अऩयाध को फढ़ावा 
देना है तथा इस सॊसाय को प्रत्मऺता नका  भें  
धकेरना है। फौि धम्भ भें गयीफी का 
उदात्तीकयण नहीॊ ककमा है। फौिधम्भ का भागा 
सम्मक आजीद्धवका द्वाया धन-सॊऩतत को प्राप्त 
कयना चादहए। 
फाफा साहेफ के अनसुाय उऩमुाक्त कसौदटमाॊ ससपा  
फौि धम्भ भें ही ऩणूा हो सकती है। केवर फौि 
धम्भ ही ऐसा धम्भ है जजसे नमा जगत अऩना 
सकता है। फिु की तुरना भें अन्म कोई ऐसे धभा 
सॊस्थाऩक को खोजना कदठन होगा कक जजसकी 

सशऺा रोगों के साभाजजक जीवन के इतने साये 
ऩहरुओॊ को स्ऩशा कयती हो औय जजसके ससिाॊत 
इतने आधुतनक हों औय जजसका भुख्म उदे्दश्म 
इसी धयती ऩय इसी जीवन भें द्धवभुजक्त ददराना 
हो, न कक भतृ्म ुके फाद स्वगा का वादा कयना। 
बाबा साहेब स्ियीं धार्मचक प्रितृत के व्यश्तत थे। 
आज दतुनमा भें , द्धवशेषकय ऩजश्चभ भें , अनेक 
रोग त्रफना ककसी धभा के हैं। उनका उदाहयण 
फाफासाहेफ ने क्मों नहीॊ अऩनामा  ? जफ उन्होंने 
एक फाय दहन्द ूधभा का त्माग कय ददमा तफ वे 
त्रफना ककसी धभा को ग्रहण ककए क्मों नहीॊ यहे  ? 
ऩहरी फात है कक वे स्वमॊ धासभाक प्रवतृत के ऩरुुष 
थे। उन्होंने स्वमॊ धभा की जरूयत भहसूस की। 
दसूयी फात मह है कक  सभाज धयण के सरमे 
नतैतकता के अथा भें धभा की अतनवामा 
आवश्मकता भें उनका द्धवश्वास था। अॊतत: 
फाफासाहेफ का द्धवश्वास था कक द्धवश्व, को धभा कक 
आवश्मकता है। इस नवीन द्धवश्व , इस आधुतनक 
द्धवश्व, इस 21वी शताब्दी के द्धवश्व को 
प्राचीनकार के द्धवश्व की अऩेऺा धभा कक फहुत 
ज्मादा जरूरुत है। उनके अनसुाय वह धभा केवर 
फिु का धम्भ ही हो सकता है। वास्तव भें फिु 
की सशऺा आत्मधधक आधुतनक है। फिु का भुख्म 
धचॊतन मह है कक भनषु्ट्म इस जीवन भें ही , इस 
धयती ऩय इसी छ कपट शयीय भें ही तनवााण को 
प्राप्त कये। उन्होंने भनषु्ट्म को केवर भतृ्म ुके 
ऩश्चात स्वगा भें भुजक्त ऩाने का वचन नहीॊ 
ददमा। फाफासाहेफ ने दहन्द ू धभा का ऩरयत्माग 
कयने के फाद त्रफना ककसी धभा वे वसेै ही नहीॊ 
यहे। उन्होंने देखा कक सभाज को अऩने अजस्तत्व 
के सरमे धभा की अतनवामा आवश्मकता है। ऩयेू 
द्धवश्व के अभ्मदुम के सरमे धभा की आवश्मकता 
है फशते कक वह धभा फौिधम्भ ही हो। 
बाबासाहेब धम्मक्ाींतत का भारत की अ-बौद्ध 
जनता, विशेषकर हहींदओुीं ऩर ऩररणाम 
बायत भें फहुसॊख्मक रोग दहन्द ू हैं। फौि 
तुरनात्भक दृजष्ट्ट से अल्ऩसॊख्मक हैं। तथाद्धऩ 
फाफासाहेफ द्वाया उद्घदटत सभूदहक धम्भ-क्ाॊतत 
के आॊदोरन का दहन्द ू जातत ऩय गम्बीय प्रबाव 
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ऩड़ा है। उसने दहॊदओुॊ को एक फहुत फड़ा धक्का 
ददमा है , औय उनभें से कुछ रोगों को फहुत 
गॊबीयता से सोचने के सरमे भजफयू ककमा है। 
इतना ही नहीॊ , फौि धम्भ भें दीक्षऺत होने के 
ऩश्चात इन नव दीक्षऺत फौिों ने अऩने को 
अस्ऩशृ्म सभझे जाने का धधक्काय कय ददमा। 
उन्होंने भनषु्ट्म जैसा व्मवहाय ककए जानेऩय फर 
ददमा। दहॊदओुॊ को राचाय होकय कुछ हद तक ही 
सही उनके प्रतत अऩना यवयै्मा फदरना ऩड़ा। कुछ 
दहन्द ूअफ मह भनाने रगे हैं कक जातत व्मवस्था 
एक असबशाऩ है। अस्ऩशृ्मता एक असबशाऩ है , 
तथाद्धऩ वे दहन्द ूफने यहना औय शास्िों भें अऩना 
द्धवश्वास कामभ यखना चाहते हैं। इसने उन्हें फहुत 
द्धवऩयीत ऩरयजस्थतत भें डार ददमा है , क्मोंकक कुछ 
दहन्द ूशास्ि जातत-व्मवस्था के ऩऺऩाती हैं औय 
खासकय अस्ऩशृ्मता के। ताजत्वक दृजष्ट्ट से मदद 
देखा जाम, तो ऐसा उदायभना दहॊदओुॊ को चादहमे , 
कक वे उन शास्िों की अवहेरना कयें तथा फौि 
धम्भ की ददशा भें अग्रसय हों। अफ उनभें से कुछ 
रोक धम्भ को आचाय भें बी रा यहे है। 
साभुदातमक फौिधम्भ ऩरयवतान का आॊदोरन 
सम्ऩणूा बायत के सरमे इस प्रकाय भहत्व यखता 
है। दहन्द ूजातत को प्रबाद्धवत कयने के कायण 
सत्म ही दहॊदओुॊ के सरमे भहत्वऩणूा है। मह 
सम्ऩणूा बायत सभाज को अधधक भानवीम औय 
वास्तद्धवक रूऩ भें अधधक धभातनयऩेऺ फनाने भें 
सहामक है। 
बाबासाहेब की धम्मक्ाींतत का स्ियीं बौद्ध धम्म 
ऩर ऩररणाम 
ऐततहाससक दृजष्ट्ट से देखा जाम तो फौि धम्भ 
फहुत प्राचीन धभा है औय अऩने दो हजाय ऩाॉच सौ 
वषों के अवधध भें वह अनेक उताय-चढ़ावों भें से 
गजुया है। कबी वह उन्नतत के सशखय ऩय यहा है 
औय कबी अवनतत की गहयी खाई भें। वस्तुत: 
धम्भ ‘अकासरकों’ अथाात कार-फन्धन से भुक्त 
होने से अवनत नहीॊ हुआ। ककन्तु फौि धभा का 
साभाजजक-धासभाक स्वरूऩ सभम सभम ऩय अवश्म 
ऩतन को प्राप्त हुआ। छ: मा सात सौ वषा ऩवूा , 
फौि धम्भ बायत से प्राम: रुप्त हो गमा था औय 

मह उसके स्वमॊ के सरमे ही केवर एक जफयदस्त 
धक्का नहीॊ था , वयन उसके देश  के सरमे बी था 
जहाॉ उसका जन्भ हुआ। वास्तव भें , मह स्वीकाय 
कयना होगा , कक फिु धम्भ कुछ सौ वषों से 
अवनतत की ओय गततभान यहा है। ऩयॊतु वताभान 
शताब्दी भें तो मह गतत अधधक तीव्र सी हो गई 
थी। कपरहार ददनीम के दो बागों भें फौि धम्भ 
सचभुच ही उन्नतत के ऩथ ऩय है। मे है , ऩजश्चभ 
भें द्धवशेषकय इॊनरैंड औय बायत भें द्धवशेषकय 
भहायाष्ट्र। स्वाबाद्धवक ही है , कक भहायाष्ट्र की 
प्रगतत इॊनरैंड की प्रगतत से कापी ज्मादा है। मह 
स्तुत्म है, कक महाॉ भहायाष्ट्र भें साभुदातमक धम्भ 
ऩरयवतान के आॊदोरन के कायण , जजसका 
उदघाटन फाफासाहेफ ने ककमा , इन कुछ वषों भें 
राखों व्मजक्त फौि फन चुके हैं। इस तथ्म का 
केवर बायत के सरमे ही नहीॊ , अद्धऩतु सम्ऩणूा 
फौि जगत के सरमे भहत्व है। इस तथ्म का अथा 
केवर इतना ही नहीॊ है  कक फौि धम्भ का बायत 
भें छ: मा सात सौ वषो  के ऩश्चात ऩनुजाागयण 
हुआ है। अफ फौि धम्भ द्धवकास की ओय ऩनु: 
उन्भुख हो गमा है। इसीसरए फौि धम्भ भें 
धम्भक्ाॊतत का आॊदोरन जजसका उदघाटन 
फाफासाहेफ ने ककमा , केवर फौिधम्भ के सरमे ही 
भहत्व नहीॊ है , अद्धऩतु , सभस्त फौि जगत के 
सरमे बी उसका भहत्व है। मह एक भहान मगु 
प्रवताक घडी है। ऐसी घडी-जहाॉ से फौि 
ऩनु:द्धवकास की ददशा की ओय उन्भुख हुआ , जहाॉ 
से उसने अऩने ऐततहाससक अजस्तत्व भें एक नमे 
रूऩ को धयण ककमा। ऐसा रूऩ जो अतीत के 
ककसी रूऩ से अधधक पे्रयणादामी हो सकता है।  
बाबासाहेब के धम्मक्ाींतत का विविव्याऩी ऩररणाम 
साभूदहक यीतत  से फौि धम्भ को स्वीकृतत का 
आॊदोरन, जजसका उदघाटन फाफासाहेफ ने ककमा 
था, सॊकीणा अथा भें केवर धभा ऩरयवतान का 
आॊदोरन नहीॊ था। माने के , एक धभा को छोड़ 
कय दसूये धभा भें द्धवश्वास यखने तक ही सीसभत 
नहीॊ था। इसके द्धवऩयीत वह जीवन के सबी 
ऩहरुओॊ भें , चाहे वे धासभाक , सॊस्कृततक , 
शैऺणणक, वचैारयक , साभाजजक , याजनतैतक मा 
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आधथाक हो , आभूर ऩरयवतान का प्रतततन धध था। 
मह सवाव्माऩी प्रगतत का सवाव्माऩी द्धवकास का 
प्रतततनधध था। इससरमे इसे हभ केवर फाफासाहेफ 
का फौि धम्भ के स्वीकाय का आॊदोरन नहीॊ 
कहत,े ककन्तु, इसे हभ फाफासाहेफ की धम्भक्ाॊतत 
कहते हैं। आज सॊसाय के अनेक बागों भें रोक 
अऩने जीवन के सबी अॊगों भें अधधक दहतकायक 
ऩरयवतान चाहते हैं ककन्तु उस ओय फढ़ने के सरमे 
उन्हे ठीक यास्ते का ऩता नहीॊ है। कुछ रोग 
दहॊसा के जरयमे ऩरयवतान रना चाहते हैं, कुछ 
धन-सॊऩतत द्वाया मा द्धवऻान औय तकनीक द्वाया 
औय कपय सशऺा द्वाया ऩरयवतान राना चाहते है। 
ककन्तु उन्हें ठीक सपरता नहीॊ सभरती है। कबी-
कबी तो उन्हें सपरता सभरती ही नहीॊ , औय वे 
हारत की फेहारत कय डारते हैं। फाफासाहेफ की 
धम्भक्ाॊतत का आॊदोरन सॊसाय के साभने एक 
ऐसी क्ाॊतत का उदाहयण प्रस्तुत कयता है , जो 
क्ाॊतत वास्तव भें सपर हुई है। मह आन्दोरन 
एक धम्भक्ाॊतत का उदाहयण है- ऐसे क्ाॊतत का 
जो शाॊततऩणूा तयीके से की गई है। अथाात फहुत 
प्रभाण भें , राखों रोगों के जीवन को शाॊततऩणूा 
तयीके से धम्भ के द्वाया ऩयूी तयह फदर देने भें , 
वह सपर यही है। इस प्रकाय साभुदातमक धम्भ 
ऩरयवतान का आॊदोरन , जजसका उदघाटन 
फाफासाहेफ ने ककमा था , सभस्त द्धवश्व के सरमे 
फहुत ही फड़ा भहत्व यखता है। वह साये द्धवश को 
सही ददशा ददखराता है। 
धम्मक्ाींतत कायच के र्ऱये उचर्त मागच की 
अिवयकता: 
हभ अबी तक कामा कयने के सरमे उधचत भागा 
नहीॊ ढूॊढ सके हैं। इसका भतरफ होता है कक  हभ 
अफ तक कामा कयने का कोई नमा यास्ता नहीॊ 
ढूॊढ सके है। हभ अबी बी रकीय के पकीय फने 
यहे है। फाफासाहेफ द्वाया रामा गमा ऩरयवतान एक 
धम्भ-ऩरयवतान था, एक धम्भक्ाॊतत थी औय हभ 
धम्भ के कामा तबी कय सकते हैं, जफ हभ धम्भ 
के अनरुूऩ साधनों को अऩनाते हैं। महाॉ साॊसारयक 
अनबुव- याजनतैतक अनबुव ककसी काभ के नहीॊ 
हैं। धम्भक्ाॊतत के सरमे हभ तबी कामा कय सकते 

है जफ हभ धम्भ को सभझें , धम्भ का आचयण 
कयें, उस क्ाॊतत के हभ स्वमॊ ऩजेु फने औय उसे 
अऩने जीवन भें ढार रें। दसूये शब्दों भें हभ 
धम्भक्ाॊतत के सरमे तबी कयी कय सकते है , जफ 
धम्भ ऩरयवतान के ऩश्चात हभने स्वमॊ अऩने को 
फदर डारा हो , हभ उसके सरमे तबी कामा कय 
सकते हैं जफ हभ भें , आभूर ऩरयवतान हो जाम। 
हभाये जीवन के सबी ऩहरू क्ाॊततभम हो जाएॉ। 
तबी जफ हभ अऩने ही ‘ऩनुजान्भ’ का अनबुव 
कयें औय एक नई जजन्दगी जीमें। केवर त्रिशयण 
औय ऩॊचशीर दहुया औय अऩने को फाफासाहेफ का 
सच्चा अनमुामी फतराना ऩमााप्त नहीॊ है। दसूये 
शब्दों भें , धम्भक्ाॊतत के सरमे हभें न केवर एक 
नाम भागा की तराश ही कयनी है, वयन हभे नाम 
प्रकाय के फौि सेवकों बी ढूॉढने है। फाफासाहेफ ने 
इस फात को बरी-बाॉतत सभझ सरमा था औय 
इसी कायण उन्होने कहा था  कक  वताभान 
ऩरयजस्थततमों भें जो सबऺुसॊघ है वह फौि धम्भ 
के प्रचाय के सरए अमोनम हैं। फाफासाहेफ ने जो 
कहा उसका भतरफ है , कक हभें एक नए प्रकाय 
के सबऺु अथवा धम्भ-सेवक की आवश्मकता है। 
आदशच धम्म-सेिक एिीं त्रिरत्न बौद्ध महासींघ: 
मह कोई जरूयी नहीॊ है कक इस नमे प्रकाय  के 
फौि प्रचायक को सबऺु ही कहा जामे। वह कुछ 
बी कहरामा जा सकता है। वह चाहे जो बी 
कहरामा जामे , उसे 100 प्रततशत फौि होना 
चादहमे 75 प्रततशत फौि औय 25 प्रततशत दहन्द ू
नहीॊ। इसका अथा है कक उसे एक फौि के सभान 
सोचना चादहमे , फौि के सभान फोरना चादहमे , 
फौि के सभान यहना चादहमे। नमे प्रकाय के फौि 
प्रचायक को चादहमे कक वह स्वमॊ को इन तीन 
यत्नों को सभद्धऩात कय दे। मे तीन यत्न उसके 
जीवन भें फहुत ही भहत्वऩणूा हों। उसके 
नौकयी/धॊधे से बी आधी , ऩत्नी औय ऩरयवाय से 
बी अधधक, साॊसारयक सपरताओॊ से बी अधधक , 
सुख-सुद्धवधाओॊ से बी अधधक-अद्धऩतु अऩने जीवन 
से बी अधधक भहत्व के हों। अत: जहाॉ तक हो 
सके मह नए प्रकाय का फौि प्रचायक ऩयेू सभम 
का कामाकताा हो। धम्भक्ाॊतत के सरमे वह अऩना 
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साया सभम औय शजक्त रगा दे। मह नए प्रकाय 
का फौि धम्भ प्रचायक धम्भ का बरी प्रकाय 
ऻाता हो औय धम्भ का आचयण कयनेवारा हो। 
वह शीरों का ऩारन कये , दस कुशर धभों का 
औय ध्मान-साधना का अभ्मास कये। आवश्मकता 
ऩड़ने ऩय वह अऩने दोनों हाथों से कदठन ऩरयश्रभ 
कये। उसे स्वमॊ को एक आदशा प्रस्तुत कयना 
होगा औय सफसे फड़ी फात मह है , कक इस नमे 
प्रकाय के फौि कामाकताा को धम्भक्ाॊतत के सरमे 
धम्भ के अनरुूऩ ही कामा कयना होगा। वह भैिी , 
करुणा, औय प्रऻा के यास्ते इस धम्भक्ाॊतत के 
सरमे कामा कयेगा। इसके अरावा मह नमे प्रकाय 
का फौि कामाकताा मे नमे प्रकाय का फौि धम्भ 
कामाकताा, साथ भें सहमोग से कामा कयेंगे औय 
कामाकताा गण सॊघ फनेगा। वस्तुत: वह एक 
भहासॊघ मा भहान आध्माजत्भक सभाज फनकय 
जो केवर बायत भें ही नहीॊ , वयन अनेक देशों भें 
ऩयेू द्धवश्व भें कामा कयेगा। वह सबी प्राणणमों के 
सुख औय सुद्धवधा के सरमे कामा कयेगा। 
तनष्ट्कषा 
13 ओक्टोफय , 1935 भें धभाांतय की घोषणा के 
फाद 21 वषा रगाताय फाफासाहेफ ने द्धवश्व के 
सबी धभों का अध्ममन ककमा। 1956 तक आते-
आते उन्होंने मह सभझ सरमा था कक फौि धम्भ 
ही सवोत्तभ धम्भ है जो सॊसाय को द्धवनाश औय 
ऩतन से फचा सकता है। इसके सरमे फौि धम्भ 
भें जो अनेक रूदढ़माॉ , अॊधद्धवश्वास तथा सभम के 
प्रवाह के साथ दोष सभा गए थे औय वे धम्भ के 
अॊग भाने जाने रगे थे, उन्हें दयू कयना आवश्मक 
था। फौि सबऺुओॊ की कभी थी। धभाांतय के ऩवूा 
फाफासाहेफ सुदृढ़ ऩषृ्ट्ठबूसभ तैमाय कयने भें रगे 
हुए थे। उन्होंने फौि के सरमे जजस ग्रॊथ यत्नाकय 
“दद फिु अॉड दहज धम्भ” (फौि औय उनका 
धम्भ) का रेखन कामा नवॊफय 1954 भें प्रायम्ब 
ककमा था वह 1956 के आयॊब भें ही ऩयूा हो 
ऩामा। मद्मद्धऩ उसकी बूसभका को अॊततभ रूऩ 
नहीॊ ददमा जा सका था। वे इस ग्रॊथ को फौि 
धम्भ को एकाकी ऩणूा ग्रॊथ फनाना चाहते थे 
जजसभें वे सपर बी हुए। इस ऩयेू ग्रॊथ को ऩढ़कय 

को बी व्मजक्त फिु औय उनके धम्भ से बरी-
बाॊतत ऩरयधचत हो सकता है औय उस ऩय चरकय 
अऩना जीवन सुखी फना सकता है। इस ग्रॊथ के 
साय को ग्रहण कयते हुए हभ सफ सभरकय इस 
धम्भक्ाॊतत को भन-भन  भें, घय-घय  भें औय 
सम्ऩणूा सभाज व बायत देश भें प्रचाय-प्रसाय 
कयना ही फाफासाहेफ कक 125वी जन्भ जमन्ती 
का भहोत्सव का ऩयभ उदे्दश्म होगा। 
सॊदबा ग्रन्थ 
1 भहास्थद्धवय सॊघयक्षऺत, डॉ. आॊफेडकय की धम्भ 
क्ाॊतत, जॊफूद्वीऩ रस्ट, ऩुणे, 1999. 
2 फोधधसत्व डॉ. बीभ याव आॊफेडकय, फुि औय उनके 
धम्भ का बद्धवष्ट्म, CBBEF, Taiwan, 2006. 
3 फोधधसत्व डॉ. बीभ याव आॊफेडकय, फुि औय उनका 
धम्भ, CBBEF, ताइवान, 2010. 
4 डॉ. अॉगने रार, फोधधसत्व फाफासाहेफ डॉ. आॊफेडकय 
जीवन औय दशान, सम्मक प्रकाशन, नई ददल्री, 
2009. 


