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अऻेम : व्मष्ष्ट्ि औय सभष्ष्ट्ि संफंधी भान्मताएं 
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शोध संऺेऩ 
अऻेम प्रमोगवाद के संस्थाऩक औय आधुतनक मुग के प्रणेता कवव भाने जाते हैं। उनके काव्म भें व्मष्ष्ट्ि औय सभष्ष्ट्ि 
तथा दोनों के भध्म संफंध भें एक नमाऩन ददखाई देता है। प्रगततवादी कववमों ने जहां केवर सभष्ष्ट्ि को भहत्व ददमा 
वहीं प्रमोगवादी कवव अऻेम ने व्मष्ष्ट्ि को अऩनी कववता का आधाय फनामा। प्रस्तुत शोध ऩि भें अऻेम के व्मष्ष्ट्ि 
औय सभष्ष्ट्ि संफंधी ववचायों का ववश्रेषण ककमा गमा है। 

व्मष्ष्ट्ि औय सभष्ष्ट्ि 
अऻेम की व्मष्ष्ट्ि औय सभष्ष्ट्ि संफधंी भान्मताओं 
को सभझने के सरए इनका शब्दकोश गत अथा 
सभझना आवश्मक है। दहदंी शब्दकोश के अनसुाय 
–‘व्मष्ष्ट्ि’ का अथा है- “सभष्ष्ट्ि का सदस्म मा 
व्मष्तत1” एव ंसभष्ष्ट्ि का अथा है- १-“साभूदहकता 
२- सभवेत सत्ता”2। अंगे्रज़ी शब्दकोश भें व्मष्तत 
को ‘Person3” कहते हैं ष्जसका शाष्ब्दक अथा है- 
‘An individual human being4” तथा सभाज 
को अंगे्रज़ी भें- ‘Society५’ कहते हैं ष्जसका 
तात्ऩमा है- People living together in an 
ordered community॰ २- a community of 
people living in a country or region and 
having shared customs, laws and 
organizations6। इन शब्दकोशगत अथा के 
आधाय ऩय हभ कह सकते हैं कक जफ व्मष्ततमों 
का एक सभुदाम आऩस भें सभरकय एक स्थान 
ऩय यहता है औय अऩने यीतत-रयवाजों , किमा-
कराऩों, प्रथाओं आदद का एक-दसूये के साथ 
व्मवहाय कयता है तफ एक सभाज का तनभााण 
होता है। 

सभाज की ऩरयबाषा देते हुए सभाजशास्िी 
भैकाईवय ने कहा है- “Society is a system of 
usages and procedures, of authority and 
mutual aid, of many groupings and 
divisions, of controls of human behavior 
and of liberties. This ever-changing, 
complex system we call society. It is the 
web of social relationships.”7 इस ऩरयबाषा 
से ऻात होता है कक सभाज प्रमोगों औय 
प्रकिमाओ ंकी , अधधकाय औय ऩयस्ऩय सहामता 
की, कई सभूहों औय शे्रणणमों की , भानव व्मवहाय 
के स्वतंिताओ ंऔय तनमिंण की एक व्मवस्था 
है। साथ ही मह एक ऩरयवतानशीर औय जदिर 
प्रणारी है। भैकाईवय के अनसुाय मह (सभाज) 
साभाष्जक संफधंों का जार है। इस आधाय ऩय 
कहा जा सकता है कक व्मष्तत औय उसके संफधं 
ही सभाज की यचना कयते हैं। तात्ऩमा मह है कक 
सभाज अनेक प्रकाय के साभाष्जक-संफधंों ऩय 
आधारयत होता है। इसभें अऩनत्व की बावना 
होती है। 
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वस्तुत: व्मष्तत औय सभाज भें अन्मोन्माधश्रत 
संफधं होता है। दोनों को अरग कयके नहीं देखा 
जा सकता। अत: उतत भतों के द्वाया मह ऻात 
होता है कक व्मष्ततमों से सभरकय सभाज का 
तनभााण होता है। व्मष्तत औय सभाज एक दसूये 
के असबन्न अंग हैं। 
सभाज के संफधं भें अऻेम का भत है- “सभाज से 
असबप्राम है वह ऩरयवषृ्त्त ष्जसके साथ व्मष्तत 
ककसी प्रकाय का अऩनाऩा भहसूस कये। xxxx 
सभाज की इमत्ता अंततोगत्वा सभाजत्व की 
बावना ऩय आधश्रत है। मदद ककसी कायण हभ 
अऩनी ऩरयवषृ्त्त से साभाष्जक संफधं नहीं भहसूस 
कयते तो वह हभाया सभाज नहीं है , मदद ककसी 
दसूयी ऩरयवषृ्त्त से वसैा संफधं भानते हैं तो वह 
हभाया सभाज है।”8 अऻेम उसे सभाज के रूऩ भें 
स्वीकाय कयते हैं ष्जसभें व्मष्तत का सभाज से 
रगाव हो। व्मष्तत औय सभाज भें अऩनत्व का 
बाव न होने ऩय व्मष्तत सभाज से संफधं नहीं 
जोड़ ऩाता औय तफ वह स्वम ंको सभाज से 
अरग ऩाता है। वे व्मष्ष्ट्ि औय सभष्ष्ट्ि को इसी 
दृष्ष्ट्ि से ऩयखते हैं।  
अऻेम की व्मष्ष्ट्ि –सभष्ष्ट्ि संफंधी भान्मताएं 
अऻेम व्मष्ष्ट्ि औय सभष्ष्ट्ि के ऩयस्ऩरयक संफधंों 
को स्वीकायते हुए बी व्मष्ष्ट्ि को  प्राथसभकता देते 
हैं। उनके ववचाय भें व्मष्तत का स्थान सभाज से 
ऩहरे है। इस संफधं भें उनकी दृष्ष्ट्ि भूल्मऩयक 
है। वे व्मष्तत को भूल्मों का स्रष्ट्िा इस भानते हैं। 
उनका ववचाय है कक “भनषु्ट्म भूल्मों की सषृ्ष्ट्ि 
कयता है। ससर्ा  ऩहचानता नहीं है कक भूल्म है , 
वह यचता है उन भूल्मों को। तनयंतय उसके भूल्म 
बी ववकससत होते जाते हैं जैसे वह ववकससत 
होता जाता है। एक भूल्म के फदरे वह उस फड़े 
मा व्माऩक मा ज्मादा फड़े सभाज के सरए 
कल्माणकायी भूल्म की अवधायणा कयता है। मही 

उसकी उन्नतत है , मही उसकी शष्तत है: कक वह 
भूल्मों की अवधायणा कयता है औय इतने फड़े 
भूल्म फनाता है कक उसके साभने स्वम ंअऩने को 
छोिा कयता है।”9  
अऻेम के इस कथन से ऻात होता है कक वे 
व्मष्तत को सषृ्ष्ट्ि का सवााधधक भहत्वऩणूा इकाई 
भानते हैं। इतना ही नहीं वे व्मष्तत को बगवान 
सा भान रेते हैं औय कहते हैं- “बीड़ों भें/ जफ-जफ 
ष्जस–ष्जस से आंखें सभरती हैं /वह सहसा ददख 
जाता है/ भानव/ अंगाये-सा -बगवान-सा/ 
अकेरा।”10। इस संफधं भें ववश्वनाथ प्रसाद 
ततवायी का कथन है कक “वे भानव शष्तत को 
अंतत: ऩजू्म भानते हैं। उसी के प्रतत नसभत औय 
अवऩात होते हैं”11। 
अऻेम व्मष्तत के व्मष्ततत्व को भहत्ता प्रदान 
कयते हैं। उनका भत है कक “व्मष्ततत्व का फनना 
ही भनषु्ट्म का भनषु्ट्म फनना है” 12। उनकी 
कववताओं भें व्मष्ततत्व खोज की ष्जऻासा ददखाई 
देती है – “मों भत छोड़ दो भुझे , सागय/ कहीं 
भुझे तोड़ दो , सागय/ कहीं भुझे तोड़ दो। भेयी 
दीठ को औय भेये दहए को/ भेयी वासना को औय 
भेये भन को।/ भेये कभा को औय भेये भभा को/ भेये 
चाहे को औय भेये ष्जए को भुझको औय भुझको 
औय भुझको/ कहीं भुझसे जोड़ दो” 13। उनकी 
दृष्ष्ट्ि भें वही व्मष्तत है ष्जसे अऩने व्मष्ततत्व 
की ऩहचान होती है।  
मद्मवऩ अऻेम व्मष्तत भें अधधक रुधच यखते हैं 
ऩयंतु सभाज की सत्ता को नकायते नहीं हैं। 
व्मष्ततमों की सभवेत सत्ता से ही सभाज का 
तनभााण होता है। अऻेम सभाज के प्रतत बी सचेत 
ददखते हैं। अऻेम अऩनी कववताओं के भाध्मभ से 
सभाज भें घदित हो यहे अत्माचायों को दयू कयना 
चाहते हैं। प्रत्मेक के साथ वे न्माम चाहते हैं औय 
कहते हैं- “मह जो सभट्टी गोड़ता है , कोदई खाता 
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है औय गेहंू णखराता है/ उस की भैं साधना हंू/ 
मह जो सभट्टी पोड़ता है , भड़ड़मा भें यहता है औय 
भहरों को फनाता है/ उसकी भैं आस्था हंू”14। महां 
कवव शोवषतों के प्रतत अऩनी  आस्था प्रकि कय 
सभाज की असभानता को सभिा देना चाहता है।  
रेककन अऻेम की इन अवधायणाओं भें 
अंतद्ावन्द्व औय साभंजस्म दोनों की ष्स्थतत 
ददखाई देती है। अऻेम की प्रससद्ध कववता ‘नदी के 
द्वीऩ’ भें सभाज औय व्मष्तत के भध्म 
अंतद्ावन्द्व औय अंतसंफधं दोनों दृष्ष्ट्िगोचय होता 
है- “हभ नदी के द्वीऩ हैं।/ हभ नहीं कहते कक 
हभ को छोड़कय स्रोत वादहनी फह जाए। /वह हभें 
आकाय देती है। /हभाये कोण , गसरमां , अंतयीऩ , 
उबाय, सैकत कूर /सफ गोराइमां उस की गढ़ी हैं 
/भां है वह। /है, इसी से हभ फने हैं”15। 
महां अऻेम स्वीकाय कयते हैं कक सभाज ने ही 
हभें गढ़ा है। उसी ने हभें आकाय प्रदान ककमा है। 
कहने का अथा है कक व्मष्तत के ववकास भें 
सभाज योड़ा नहीं है फष्ल्क वह संस्कायों के सांचे 
भें गढ़कय हभें सभाज भें यहने मोग्म फनाता है। 
रेककन वह मह बी कहते हैं कक - “ककन्तु हभ हैं 
द्वीऩ। /हभ धाया नहीं है। /ष्स्थय सभऩाण है 
हभाया। /हभ सदा से द्वीऩ हैं स्रोतष्स्वनी के 
/ककन्तु हभ फहते नहीं है /तमोंकक फहना येत होना 
है। /हभ फहेंगे तो यहेंगे ही नहीं। /xxxxxxx /हभ 
नदी के ऩिु हैं। /फठेै नदी के िोड़ भें। /वह फहृद 
बूखंड से सभराती है। औय बूखंड अऩना वऩतय 
है”16। 
अऻेम मह तो स्वीकाय कयते हैं कक नदी के 
द्वाया ही उसका तनभााण हुआ है , उसी के कायण 
उसने मह आकाय ऩामा है ककन्तु कपय बी वह 
नदी नहीं है फष्ल्क उसका अऩना ऩथृक अष्स्तत्व 
है। इससरए वे भानते हैं कक हभाया नदी के प्रतत 
सभऩाण तो है ककन्तु फहना हभें स्वीकाय नहीं 

तमोंकक फहने से हभाया अष्स्तत्व ही सभि जाएगा। 
उनका मही  भत व्मष्ष्ट्ि औय सभष्ष्ट्ि दोनों के 
संफधं को एक नमा संदबा प्रदान कयता है। 
अऻेम का भत है कक व्मष्तत का ववकास तबी 
संबव है जफ उसके भूल्मों की यऺा हो  औय इन 
भूल्मों की यऺा का कामा सभाज कयता है। इस 
तयह सभाज औय व्मष्तत भें अन्मोन्माधश्रता का 
संफधं स्थावऩत होता है ऩयंतु मह संफधं बी एक 
भूल्म है ष्जसका सजृनकताा व्मष्तत ही है। उनका 
कथन है- “सभाज औय व्मष्तत की ऩयस्ऩय-
तनबायता बी उन भूल्मों भें से एक है ष्जसका 
स्रष्ट्िा औय प्रततष्ट्ठाता भानव है। मह ऩयस्ऩयता 
वववेक ऩय आधश्रत है औय स्वतन्िता के 
आधायबूत भूल्म की यऺा औय उसके ववकास के 
सरए बी वांछनीम है। भानव भूल्मों का स्रष्ट्िा है 
अथाात भानव भाि भूल्मों का स्रष्ट्िा है”17। 
अऻेम के सरए व्मष्तत की स्वाधीनता एक ऩयभ 
भूल्म है। उसकी स्वतन्िता भें फाधा उन्हें स्वीकाय 
नहीं थी। उनकी भान्मता है कक जफ व्मष्तत का 
स्वतंि अष्स्तत्व हो तबी वह ववकास कयता है 
रेककन कपय बी उन्हें मह स्वीकाय कयना ऩड़ता है 
कक सभाज व्मष्तत के व्मष्ततत्व के सरए कहीं न 
कहीं आवश्मक है तबी तो वह कहते हैं- “मह दीऩ 
अकेरा स्नेह बया /है गवा-बया भदभाता /ऩय इस 
को बी ऩषं्तत को दे दो”18। 
मह ‘दीऩ’ व्मष्तत का प्रतीक है जो एक आधुतनक 
संदबा प्रस्तुत कयता है। महां मह दीऩ अकेरा ही 
स्नेह औय गवा से बया है कपय बी इसे ऩषं्तत को 
देने की अऻेम भांग कयते हैं। मह ऩषं्तत सभाज 
है। महां अऻेम का व्मष्ततवाद सभाज भें 
ववसष्जात हो जाता है। अत: अऻेम को सभाज 
ववयोधी नहीं सभझा जाना चादहए। मह ठीक है 
कक वे व्मष्तत के स्वतंि अष्स्तत्व को स्वीकायते 
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हैं रेककन सभाज से उसके संफधं को अस्वीकाय 
नहीं कयते। 
तनष्ट्कषा 
तनष्ट्कषा के रूऩ भें हभ कह सकते हैं कक अऻेम 
सभाज औय व्मष्तत को एक दसूये का ववयोधी न 
भानकय ऩयूक भानते हैं। यभेश ऋवषकल्ऩ का भत 
है- “अऻेम व्मष्तत औय सभाज के संफधं को एक 
प्राकृततक संफधं भानते हैं। उनके अनसुाय मह 
प्राकृततक संफधं ही एक दसूये के सरए अतनवामा 
है”19। 
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