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अण्डभान की हहन्दी कविताओॊ भें साॊस्कृततक चेतना  

डॉ. यत्ना कुशिाह 

सहामक प्राध्माऩक (हहन्दी) 
जिाहयरार नेहरू याजकीम भहाविद्मारम , 

ऩोटाब्रेमय, अण्डभान, बायत 

शोध सॊऺेऩ 

आमों के आने के फाद से औय भुस्स्रभ विजम तक हभाये देश भें ऩस्चचभोत्तय औय ऩूिोत्तय से असॊख्म रोग आमे। 
रेककन बायत की सॊस्कृतत अनेक शासकों के फदरने के फाद बी िैसी ही यही। महाॉ आमे रोग इसी सॊस्कृतत भें सभा 
गमे। अण्डभान-तनकोफाय के यहिाससमों ने हभायी सॊस्कृतत को एक अरग ऩहचान दी है। जातीम , साभुदातमक औय 
साम्प्प्रदातमक सौहादा को महाॉ एक अनुकयणीम सभयसता सभरी है। प्रस्तुत शोध ऩि भें अॊडभान तनकोफाय द्िीऩ सभूह 
के काव्म भें साॊस्कृततक चेतना का अध्ममन ककमा गमा है। 

बूसभका 
सॊस्कृतत को ऩरयबावषत ककमा जाम तो कहा जा 
सकता है कक  “सभाज की सॊस्कायमकु्त कृतत को 
ही सॊस्कृतत कहा जा सकता है। ”1 अथाात ्विचि 
भें जो कुछ सिाशे्रष्ट्ठ कहा गमा है , जाना गमा है , 

उससे अऩने आऩ को ऩरयचचत कयाना। सॊस्कृतत 
भें गततशीरता है। हभ उसे रऺणों से ही जान 
सकते हैं। मह सभ्मता से अरग है। सभ्मता 
हभाये ऩास होती है जफकक सॊस्कृतत हभभें व्माप्त 
यहती है। सॊस्कृतत की यचना सौ-ऩचास सार भें 
नहीॊ की जा सकती। शतास्ब्दमों तक एक सभाज 
के रोग ककस तयह खाते-ऩीते , यहते-सहत,े ऩढ़त-े
सरखत,े सोचते-सभझते औय याजकाज चराते मा 
धभा-कभा कयते हैं , उस सफसे सभरकय उनकी 
सॊस्कृतत फनती है। िह योज़ फदरती बी नहीॊ 
फस्कक हभेशा हभाया ऩीछा कयती है। मह आदान-
प्रदान से फढ़ती है। शितुा-सभिता , व्माऩाय औय 
तनत के ऩायस्ऩरयक कामा-व्माऩाय से प्रबावित 
होती है। उस देश औय सभाज को उतना ही 
शस्क्तशारी औय भहान ्सभझा जाता है स्जसने 

विचि के स्जतने अचधक देशों औय सभाजों की 
सॊस्कृततमों को खुद भें सभाहहत ककमा होता है। 
इस सरहाज से ‘बायत’ इसका सफसे फड़ा औय 
अकेरा उदाहयण है। स्जसने अऩने बीतय की 
विविध सॊस्कृततमों के साथ ही फाहयी , प्राचीन से 
नमी सॊस्कृततमों तक को खुद भें सभाहहत ककमा 
है। 
हहॊदी कविता भें सॊस्कृततक चेतना 
बायत की सॊस्कृतत का एक त्रफयरा उदाहयण हभ 
देखें तो ‘अण्डभान तनकोफाय द्िीऩ ’ सभूह है। 
स्जसभें बायत िषा की जीिन शैसरमों , यीतत-
रयिाजों, आस्था-विचिासों,  बाषा औय फोसरमों को 
अऩने रघ ुकरेिय भें सॉजोमे हुए ‘रघ ुबायत’ कहा 
जाता है। विसबन्न साॊस्कृततक औय बाषामी 
ऩरयिेश भें स्नेह , सहमोग, ऩयदु् खकातयता, करुणा 
आहद का ऩकरिन-ऩषु्ट्ऩन महाॉ की सहज विशेषता 
है। महाॉ विसबन्न बाषा-बावषमों ने अऩने 
साॊस्कृततक अस्स्तत्ि को फचाए यखने के सरए 
िषों सॊघषा ककमा है। तसभर , तेरुग,ू भरमारभ, 

भयाठी, गजुयाती, उदूा, फॊगरा, ऩॊजाफी बावषमों की 



E ISSN 2320 – 0871 

बायतीम बाषाओॊ की अॊतयााष्ट्रीम भाससक शोध ऩत्रिका                 17 अगस्त 2016 

पीअर रीव्यडू रेफ्रीड ररसर्च जर्चऱ 

 

This paper is published online at www.shabdbraham.com in Vol 4, Issue 10   3  

स्जजीविषा ने करा साहहत्म औय सॊस्कृतत की 
ऩयम्प्ऩया को आकाय देने भें अऩनी-अऩनी बूसभका 
फड़ी ईभानदायी से तनबाई है। मह रघ ुबायत नाभ 
से जाना जाता है। स्जसे हभ जगदीश नायामण 
याम के कविता सॊग्रह ‘द्िीऩामन’ की भाटी कविता 
की ऩॊस्क्तमों भें देख सकते है- 
शहीदी गीत का गुॊजन सुनाती यात हदन घाटी। 
नभन, शत-शत नभन चॊदन है भेये द्िीऩ की 
भाटी।2 

इसी तयह भस्न्दय-भस्स्जद , चगयजे औय गरुुद्िाये 
की एकता का िॊदन का स्िय बी हभें सुनाई देता 
है -  

गरे खुरकय सभरे , भॊहदय ने भसस्ज़द ने कसभ 
खामी 
कहा चगयजे ने गरुुद्िाये से हभ सफ एक हैं बाई। 
हभायी एक है सॊस्कृतत, हभायी एक है धाती। 
हभायी बाग्म की येखा, हभायी एक है भाटी।3 

विसबन्न साॊस्कृततक औय बाषामी ऩरयिेश भें 
स्नेह, सहमोग, ऩयदु् खकातयता, करुणा आहद का 
ऩकरिन-ऩषु्ट्ऩन महाॉ की सहज विशेषता है। इन 
विशेषताओॊ, गणुों औय बािों को आधाय फनाकय 
महाॉ के कविमों ने भासभाक कविताएॉ सरखी हैं 
स्जसे हभ ‘अण्डभान की हहन्दी कविता काव्म 
सॊग्रह की कविता’ ‘विजगीष’ु भें हदखाई देता है- 
कारे ऩानी की काया भें 
अफ ऩहुॉच चुका हूॉ भैं बाई। 
भाता को भुक्त कयाने का, 
उत्साह उभड़ता है बाई। 
हय कोड़े ऩय भाता की जम, 

अनगुूॉज सुनामी देती है। 
हय योज महाॉ ऩय भुस्क्त ऩिा, 
सॊगीत सुनामी देता है।4 

अण्डभान-तनकोफाय के यहिाससमों ने हभायी 
सॊस्कृतत को एक अरग ऩहचान दी है। जातीम , 

साभुदातमक औय साम्प्प्रदातमक सौहादा को महाॉ 
एक अनकुयणीम सभयसता सभरी है। स्जसे हभ 
इन ऩॊस्क्तमों भें असबव्मक्त कय सकते हैं – 
सभता भभता धभा द्िीऩ आरोक ऩुॊज है प्माया 
फाऩ ूके सऩनों का रघ ुबायत है मही हभाया, 
ऺेि, जातत, धभा, बाषा की महाॉ नहीॊ रड़ाई, 

हहन्द,ू भुस्स्रभ, ससख, ईसाई कयते सॊग सगाई, 

सभर एक साथ सफने महाॉ नि चेतन ज्मोतत 
जराई।।5 

स्जस प्रकाय सॊस्कायों से सम्प्ऩन्न व्मस्क्त अऩनी 
आत्भ प्रततभा तनसभात कयता है , िसेै ही सभाज 
अऩने साभूहहक सॊस्कायों की असबव्मस्क्त से 
तनसभात एक प्रततबा स्िीकाय कय रेता है। िह 
प्रततबा ही उसकी सॊस्कृतत फन जाती है। उसी 
प्रकाय अण्डभान की कविता भें अण्डभानी 
जनजातत की रोककथाओॊ औय रोकगीतों को 
स्भयण कय रुप्त हो यहे सॊस्कायों के प्रतत चचन्ता 
व्मक्त की है। यचनाकाय को ‘त्रफरुकु’ की माद 
आती है - 
ओरेह ओक ककरेमेत, 

खोथ तिाय चोिरे खुरे, 

सभमाफ योफरे फरेु, 

भेमे थभ कोकफर 

त्रफना पुये को ऩेह।।6 

इन ऩॊस्क्तमों भें कहा गमा है कक ऊॉ ची-ऊॉ ची रहयें 
उठ यही हैं। हभने अऩनी होयी फारू की ओय भोड़ 
री है। तूपान को योककए। हभें भछरी ऩकड़ने भें 
भदद दीस्जए। 
सबी रोकों भें आहदिासी रोक अरग है। िाचचक 
ऩयम्प्ऩया भें , सुय-रम भें , जीिन-माऩन भें , आस्था 
औय विचिास भें, भान्मता औय भनौती भें , सॊस्काय 
भें, प्रकृतत की सहजता भें, यहस्मों के घेये भें , गीत-
सॊगीत भें , भन फहराि भें औय ऐसे ही अनेक 
विचाय-व्मिहाय, जर-जॊगर तथा जड़-चेतन भें। 
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अण्डभान के आहदिासी बी इससे सबन्न नहीॊ है , 

उनके बी अऩने सॊस्काय हैं , ईचिय है तथा सशऺा 
का प्रचाय-प्रसाय बी है , उनके एक गीत भें उनके 
सशऺा-सॊस्काय का ऩरयचम सभरता है - 
इ नऩुें हे कभी बी 
ञाभ तो भन हे एर सभ ञाभ 

हकऩ हे एर इनकऩ। 
यभरोन इ चथऩ त यभरोन 

हरयफरोन हे एर नऩु सभयीफरोन।। 
ऩञुऩ ुहे एर नऩु कतनहडेंन 

हडेनरोन हे एर नऩु हनडेंन।। 
आसा तेये, हनोरतये 
हयोङतये, हभरतये।।7 

इस सशऺाप्रद रोकगीत का अथा है खेरते सभम 
खेरना चाहहए , ऩढ़ते सभम ऩढ़ना चाहहए तथा 
सुख के साथ सुखी यहना चाहहए एिॊ गभ के 
अिसय ऩय योना , प्माय के िक्त प्माय कयना 
चाहहए तथा जैसा बी हो िसैा ही यहना चाहहए , 

सभानता ऩय घरु-सभरना चाहहए।  
अण्डभानी रोकगीत सॊस्कायों की हदप्ती से 
जगभगा उठा है जैसे िह व्मस्क्त के व्मस्क्तत्ि 
का तनभााण कय यहा हो , सॊस्कायों की जातीम 
असबव्मस्क्त को सॊस्कारयत कय यहा हो। 
साभास्जक सॊस्कायों को धासभाक सॊस्काय बी कहा 
जाता है। धभा को आचयण का नीततशास्ि सभझा 
गमा उसी से व्मस्क्त का आचयण शुचचताऩणूा औय 
साभास्जक दातमत्ि-फोध के प्रतत सजगताऩणूा 
यहता है। रोक-जीिन भें आचरयत तत्िों को 
देखकय सभझा जा सकता है कक व्मस्क्त का 
तनभााण ककन सॊस्कायों से हुआ औय सभाज के 
उन सॊस्कायों की साभूहहक असबव्मस्क्त से कैसे 
सॊस्कृतत को सम्प्ऩन्न औय सभदृ्ध ककमा गमा। 
अण्डभान भें सॊस्कृतत स्ित् ही विकससत होती 
गई है। िहाॉ ककसी बी प्रकाय का भतबेद हभें 

हदखाई नहीॊ देता फस्कक आऩसी पे्रभ औय एकता 
की बािना ही दृस्ष्ट्टगोचय होती है। अॊगे्रजों औय 
जाऩातनमों के अत्माचाय सहने के फािजूद बी महाॉ 
के रोगों ने आऩसी साभॊजस्म खोमा नहीॊ है 
स्जसकी असबव्मस्क्त इन ऩॊस्क्तमों भें अनबुि कय 
सकते है - 
सबन्न-सबन्न बाषा-बाषी हैं हभ , अण्डभान के 
िासी हैं। 
दतुनमा िारे आकय देखें, हभ बायत के िासी हैं। 
होरी-हदिारी, ईद का, कैसा सुन्दय खेर है देखो 
सॊस्कृतत का सॊगभ स्थर, अमप्ऩा िेर-िेर भेर है 
देखो 
यथमािा का हुजूभ देखो , किसभस केयोर की धूभ 
है देखो। 
शहीदों की मे ऩािन बूसभ , शत-्शत ्कयें इसे 
असबनॊदन 

भाथे रगाओ इसकी भाटी , फाय-फाय है इसका 
िन्दन 

बाई चाये का ऩाठ ऩढ़ाती , सफको अऩने गरे 
रगाती। 
सबन्न-सबन्न बाषा-बाषी है हभ अण्डभान के 
िासी हैं।।8 

उऩमुाक्त ऩॊस्क्तमों भें सॊस्कृतत ही सभाज को 
सूिफद्ध ककमे हुए हदखाई देती है। 
अण्डभान की सॊस्कृतत सभन्िम ि आस्थािादी 
प्रतीत होती है। उसने साभॊजस्म का गणु सीखा 
है। क्मोंकक अण्डभान भें सबी धभा ि जातत के 
रोग आए, उसने उन सबी के साथ सभन्िम यखा 
ककन्तु जफ अॊगे्रजों ने हभायी सॊस्कृतत औय धभा 
को नष्ट्ट कयने की कोसशश की तो उसने उसका 
वियोध बी ककमा औय जोय हदमा कक अॊगे्रजों को 
हभाये देश से फाहय जाना ही होगा औय इस 
प्रमत्न को हभाये शहीदों ने साथाकता की ओय 
ऩहुॉचामा बी , स्जसे हभ ‘अण्डभान के स्िी स्िय ’ 
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काव्म सॊग्रह की कविता अण्डभान भें भहसूस कय 
सकते है - 
मे भेयी जन्भबूसभ, कभाबूसभ है अण्डभान, 

इस सभट्टी की गोदी भें ऩरकय ऩरुककत होता भेया 
भान। 
शहीदों की मह बूसभ स्ितॊिता की फेदी है, 
सफसे ऩहरे इस धयती को सभरी आजादी है।9 

कवि तो इस धयती को गरुुता की अचधकायी तक 
स्िीकाय कयता है िह उसके मशोगान भें कहता है 
-  

मे धयती है गरुुता की अचधकायी, 
महाॉ शहीदों को बी विऩदाएॉ थी प्मायी।।10 

अण्डभान का साहहत्मकाय अण्डभान को भाता-
वऩता की सॊऻा देता है। स्जसे देखकय हभ विचाय 
कय सकते है कक महाॉ के रोक जीिन का तनभााण 
ककन सॊस्कायों से हुआ होगा औय सभाज के इन 
सॊस्कायों की साभूहहक असबव्मस्क्त से कैसे 
सॊस्कृतत को सम्प्ऩन्न औय सभदृ्ध ककमा गमा है 
स्जसका एक सशक्त उदाहयण मे ऩॊस्क्तमाॉ हदखाई 
देती है - 
अण्डभान एक भाॉ का रूऩ है, 

तनकोफाय एक वऩता का रूऩ है, 

शेष द्िीऩ छोटे-छोटे फच्चे है, 

जी यहे हैं सफ सभरजुर कय 
भानों सबी एक भारा भें गथुें हुए पूर 

एक ही ऩरयिाय भें याभ, यहीभ औय भेयी 
प्माय से प्माया फनाते सम्प्फन्ध।।11 

साहहत्म औय कराएॉ भानिीम सॊस्कृतत से उत्ऩन्न 
होती है। भानिीम सजृनात्भकता ककसी एक देश 
मा ऩरयिेश भें विकससत होकय बी सम्प्ऩणूा 
भानिता की देन औय उसी की तनचध होती है। 
मही कायण है कक साहहत्म औय कराएॉ सीसभत 
अथा भें याष्ट्रीम होकय बी सदा अन्तययाष्ट्रीम मा 
िसै्चिक होती है। इसी कायण साहहत्मकाय औय 

कराकाय ककसी एक देश , ककसी एक धभा , ककसी 
एक सम्प्प्रदाम , ककसी एक जातत मा ककसी एक 
बाषा से सम्प्फस्न्धत होकय बी केिर उसी के नहीॊ 
होते। िे सम्प्ऩणूा जगत ्औय सम्प्ऩणूा भानिता के 
होते हैं। अण्डभान के साहहत्मकाय की बी मही 
विशेषता है िह यहता उस द्िीऩ भें है ऩय उसके 
चचन्तन का ऺेि ऩयूा देश है। उसकी कृततमों की 
आिाज देश औय कार की सीभाएॉ राॉघकय 
भानिीम सॊस्कृतत को सभदृ्ध फनाती हुई सम्प्ऩणूा 
भानिता की थाती फनती हैं - 
शहीदी गीत का गुॊजन सुनाती यात-हदन घाटी। 
नभन शत-शत नभन चॊदन है भेये द्िीऩ की 
भाटी।। 
जहाॉ चचॊग्घाड़ता ऩानी तो ऩत्थय काॉऩ जाता है। 
कहीॊ सागय भें कोयर पूर फनकय भुसकयाता है।। 
जहाॉ हय ईद से स्िाधीनता की है झरक आती, 
कड़ी है फज्र से फढ़कय सेकमरूय जेर की छाती।। 
गरे खुरकय सभरे भॊहदय ने भस्स्जद ने कसभ 
खामी 
कहा चगयजे ने गरुुद्िाये से हभ सफ एक हैं बाई। 
हभायी एक है सॊस्कृतत, हभायी एक है धाती। 
हभायी बाग्म की येखा, हभायी एक है भाटी।।12 

मही है िह सॊस्कृतत जो साम्प्प्रदातमकता से रड़ 
सकती है औय उसके अभानिीम तथा भानि-
वियोधी चरयि को साभने राकय उसे ऩयास्त कय 
सकती है। क्मोंकक अण्डभान भें जातत मा धभा के 
नाभ ऩय सॊघषा नहीॊ है जो सभस्माएॉ हभाये देश 
भें चायों ओय हदखाई देती है उससे अण्डभान ऩये 
है। िहाॉ एक ही घय भें हहन्दू , भुस्स्रभ, ससख, 

ईसाई सभर जाते हैं। िहाॉ की सॊतान एक उन्भुक्त 
ऩरयिेश भें जीती है। िह साम्प्प्रदातमक बािनाओॊ 
से कोसो दयू है। अण्डभान की सॊस्कृतत तो उन्हें 
जीिॊत फनाती है , सच्चा भनषु्ट्म फनाती है औय 
उसे भानिता के सुखद तथा सुन्दय बविष्ट्म के 
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तनभााण की ओय रे जाती है। उन्हें याजनीतत एिॊ 
धभा से अरग कयके जीिन की गणुित्ता , 

सजृनात्भकता तथा भानिीम भूकम से आच्छाहदत 
कयती है। मह सॊस्कृतत धभा का तनषेध नहीॊ 
कयती फस्कक िह तो विसबन्न धभों के शाॊततऩणू्र 
सहअस्स्तत्ि भें विचिास कयती है। 
िह इस िास्तविकता को स्िीकाय कयती है कक 
दतुनमा भें विसबन्न धभों को भानने िारे, विसबन्न 
बाषाएॉ फोरने िारे , विसबन्न प्रकाय के खान-ऩान , 

यहन-सहन औय यीतत-रयिाजों िारे रोग शास्न्त, 

सद्भाि, सहहष्ट्णुता, सहमोग आहद के साथ यह 
सकते है। मह हभ अण्डभान के कवि डॉ. गोविन्द 
ऩॊिाय की कविता ‘अण्डभान के िासी ’ भें भहसूस 
कय सकते हैं - 
सबन्न-सबन्न बाषा-बाषी हैं हभ , अण्डभान के 
िासी हैं। 
दतुनमा िारे आकय देखें, हभ बायत के िासी हैं।। 
अण्डभान की छटा तनयारी , चायों ओय छाई 
हरयमारी। 
कानन-उऩिन भन को भोहते , ककतने सुन्दय ऩऺी 
सोहत,े 

ऊॉ चे िृऺ  भेघों को फरुाते , धयती की प्मास 
फझुाते।। 
होरी-हदिारी ईद का, कैसा सुन्दय खेर है देखो 
सॊस्कृतत का सॊगभ स्थर , अमप्ऩा िेर-भेर है 
देखो। 
यथमािा का हुजूभ देखों , किसभस केयोर की धूभ 
है देखो।। 
बाईचाये का ऩाठ ऩढ़ाती , सफको अऩने गरे 
रगाती।।13 

उऩमुाक्त ऩॊस्क्तमों भें फड़ा मा छोटा, ऊॉ चा मा नीचा 
जैसी बािना न होकय भनषु्ट्म होने के नाते ‘सफ 
सभान’ है औय उनके फीच सभता का व्मिहाय ही 
भानिीम सॊस्कृतत है, मही दृस्ष्ट्टगोचय होता है। 

आज हभ देखते हैं कक याजनीतत औय िचैिीकयण 
की आॊधी ने न केिर याष्ट्र पे्रभ औय देशबस्क्त 
की ऩरयबाषाएॉ फदर दी है। सॊस्कृतत को हहराकय 
यख हदमा है। ऐसे भें अण्डभान की सॊस्कृतत 
‘सेकमरूय जेर के रूऩ भें ’ एक आधाय स्तम्प्ब 
फनकय खड़ी हुई है। स्जसे देखकय हय हहन्दसु्तानी 
का सीना चौड़ा हो जाता है औय िह देशबस्क्त 
औय देशपे्रभ से बय जाता है। मह बायत की बािी 
ऩीढ़ी का भागादशाक है , जहाॉ बायतिासी अऩनी 
श्रद्धा-सुभन व्मक्त कयते हैं तथा नतभस्तक होकय 
िीयों को माद कयते हैं। आज अण्डभान देश की 
शोबा है तथा िीय-िीयाॊगनाओॊ की तऩोबूसभ बी 
है। कवि जगदीश नायामण याम ने अऩनी यचना 
भें सेकमरूय जेर की सभट्टी का गौयि व्मक्त 
ककमा है - 
सेकमरूय की सभट्टी ऩािन 

भुझसे भहान बू औय कौन ? 

महाॉ त्माग शहीदों का देखा, 
सोचो कुछ ऺण हो शाॊत भौन।।14 

अण्डभान की कवि सॊस्कृतत को ‘सायबूत’ अथा 
प्रदान कयते हैं। िह बौगोसरक न होकय 
रोकभानस को भहत्त्ि देते हैं। िह ‘सभन्िम 
तथा सभयसता ’ जैसे ससद्धान्तों की सभीऺा कयते 
हैं। िह प्रततऩाहदत कय देते हैं कक सॊस्कायों की 
दीस्प्त व्मस्क्तत्ि का तनभााण कय सकती है। 
उसके जीिन के विसशष्ट्ट रूऩों को तनखायते एिॊ 
उत्कृष्ट्टता प्रदान कयने के सरए करा , साहहत्म, 

यीतत-रयिाज, ऩयम्प्ऩया, आचयण जैसे असबव्मस्क्त 
के भाध्मभों का अध्ममन कयना आिचमक है। 
व्मस्क्त के आचयण तथा दातमत्ि-फोध के प्रतत 
सजगताऩणूा व्मिहाय एक साहहत्मकाय को ही 
कयना होगा जो उसे सॊस्कृतत के खुरे रूऩ 
अण्डभान की तयह सभग्रता की ओय रे जा सके। 
सॊदबा ग्रन्थ 



E ISSN 2320 – 0871 

बायतीम बाषाओॊ की अॊतयााष्ट्रीम भाससक शोध ऩत्रिका                 17 अगस्त 2016 

पीअर रीव्यडू रेफ्रीड ररसर्च जर्चऱ 

 

This paper is published online at www.shabdbraham.com in Vol 4, Issue 10   7  

1.निनीत (सॊस्कृतत के सात सुय), सॊ. विचिनाथ सचदेि, 

प्राचीन बायतीम विद्माबिन , क. भा. भुनशी भागा , 

चौऩाटी, भुम्प्फई - 400007, िषा - 1, अॊक 11, जुराई 
2016, ऩृष्ट्ठ 40. 

2.द्िीऩामन - जगदीश नायामण याम, प्र. हहन्दी साहहत्म 
करा ऩरयषद्, ऩोटाब्रेमय - 744101, सॊ. 2004, ऩृष्ट्ठ. 9. 

3.िही, ऩृष्ट्ठ 9. 

4.अण्डभान की हहन्दी कविता - सॊ. डॉ. व्मास भणण 
त्रिऩाठी, प्र. हहन्दी साहहत्म करा ऩरयषद् , ऩोटा ब्रेमय - 
744101, सॊ. 2004, ऩृष्ट्ठ 80 

5.िही, ऩृ. 94. 

6.अण्डभान तनकोफाय की जनजातीम फोसरमों का 
बावषक अध्ममन , डॉ.  याभकृऩार ततिायी , साऺी 
प्रकाशन, हदकरी - 110032, प्रथभ सॊ. 2003, ऩृष्ट्ठ 39 

7.िही, ऩृष्ट्ठ 100. 

8.शहीद एिॊ स्ियाज द्िीऩों का साहहत्म - सॊ. डाॅॎ. 
विश्रान्त िससष्ट्ठ, प्र. तनहार प्रकाशन, हदकरी - 110094, 

प्रथभ सॊ. 2013, ऩृष्ट्ठ 102. 

9.अण्डभान के स्िी स्िय - सम्प्ऩादक डी. एभ. सावििी, 
प्र. हहन्दी साहहत्म करा ऩरयषद्, ऩोटा ब्रेमय - 744101, 

सॊ. 2015, ऩृष्ट्ठ 31. 

10.िही, ऩृष्ट्ठ 31. 

11.िही, ऩृष्ट्ठ 58. 

12.अण्डभान की हहन्दी कविता - सॊ. व्मासभणण 
त्रिऩाठी, हहन्दी साहहत्म करा ऩरयषद् , ऩोटा ब्रेमय - 
744101, सॊ. 2004, ऩृष्ट्ठ 70. 

13. शहीद एिॊ स्ियाज द्िीऩों का साहहत्म - सॊ. डाॅॎ. 
विश्रान्त िससष्ट्ठ, प्र. तनहार प्रकाशन, हदकरी - 110094, 

सॊ. 2013, ऩृ. 102-103. 

14.द्िीऩामन - जगदीश नायामण याम , प्र. हहन्दी 
साहहत्म करा ऩरयषद् , ऩोटा ब्रेमय , 744101, प्रकाशन 
िषा. 2004, ऩृष्ट्ठ 21. 


