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प्रस्तावना 
आमतौर पर हमारा ध्यान राजनीनतक क्षेि के 
महान नेताओं की ओर जाता है, लेककन उनकी 
जीवन िंगिननयों के बारे में उतना ववचार नहीं 
ककया जाता। रे्दश की िुलामी के दर्दनों में अनेक 
िहृस्र्थ पुरुषों ने स्वतंिता आंर्दोलन में भाि 
सलया। उनकी पत्ननयों ने उनके रे्दषपे्रम के आिे 
अपना िवास्व न्योछावर कर दर्दया। उन्होंने अनेक 
प्रकार के अभावों में अपना जीवन त्रबताया। 
उन्होंने न सिफा  स्वयं को कष्ट्ट में डाला वरन ्
अपने पूरे पररवार की िुख-िुववधाओं का नयाि 
कर दर्दया। इन िहृस्र्थों में महानमा िांधी और 
कस्तूरबा का नयाि बहुत उंचे र्दजे का है। उनके 
कष्ट्ट िहन करने की क्या िीमा र्थी, यह आज 
जब ववचार करत ेहैं तो उनके प्रनत हमारा मस्तक 
आर्दर और िम्मान िे झुक जाता है। कस्तूरबा 
ने महानमा िांधी का जीवन बनाने में अतुलनीय 
योिर्दान दर्दया। बासलका वधू िे लेकर रे्दष के 
आजार्दी आंर्दोलन की नानयका बनने तक 
कस्तूरबा ने अपने और अपने हमिफर के जीवन 
को त्जि प्रकार बनाया-िंवारा वह स्पहृणीय है। 
िन ्1869 के चैि माि में िोकुलर्दाि की चैर्थी 
िंतान के रूप में जन्मी कस्तूर की ििाई छः 
वषा की कच्ची अवस्र्था में राजकोट के र्दीवान 
करमचंर्द के पुि मोहन के िार्थ कर र्दी िई। बार्द 

में ककशोरावस्र्था के प्रवेश द्वार पर ख़ड ेमोहन-
कस्तूर का वववाह कर दर्दया िया। 

इि बारे में मोहन ने अपनी आनमकर्था में सलखा, 
‘‘तरेह वषा की उम्र में हमारा वववाह हुआ। आज 
मेरी नजरों के िामने बारह-तेरह बरि के बालक 
मौजूर्द हैं। उन्हें रे्दखता हंू और अपने वववाह का 
स्मरण करता हंू तो मुझ ेअपने उपर र्दया आती 
है और उन बालकों को इिके सलए बधाई रे्दने का 
जी चाहता है कक जो मेरी जैिी हालत िे बच 
िए।’’ वववाह के िमय करमचंर्द र्दरु्ाटनाग्रस्त हो 
िए। उपचार के बार्द उनकी त्स्र्थनत नहीं िंभली 
और एक दर्दन व े इि र्दनुनया िे चले िए। र्र 
अचानक ववपन्नता िे नर्र िया। जब मोहन ने 
ववलायत जाने का ववचार ककया तब त्रबना ककिी 
याचना के कस्तूर ने अपने िारे िहने उतार कर 
मोहन के िामने रख दर्दए। अवषक्षक्षत, ननरक्षर और 
मूढ़ आदर्द शब्र्दों िे ववभूवषत पननी कस्तूर ने 
अपने ववषाल हृर्दय और कताव्य ननष्ट्ठा का 
पररचय दर्दया। मोहन के ववलायत जाने पर 
कस्तूर ने पाररवाररक र्दानयनव को िंभाला। 
हररलाल के जन्म के िार्थ ही कस्तूर के िार्थ 
‘बा’ शब्र्द जुड िया। उनके व्यत्क्तनव की िररमा 
और अगधक बढ़ िई। जब तीन िाल बार्द मोहन 
बैररस्टर की उपागध लेकर इंग्लैंड िे लौटे तो पूरा 
र्र खुसशयों िे भर िया। मोहन अपनी मां पुतली 
बाई िे समलने को उनकंदठत रे्थ, परंतु जब उन्हें 
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मां के स्विावाि के ववषय में बताया िया तो वे 
िारी पीडा को मन में र्दबाकर आंिुओं को पी 
िए। अब पनत-पननी की उम्र बाइि िाल हो िई। 
तीन िाल के लंबे अंतराल के बार्द कस्तूर का 
यौवन खखल िया।  

र्दक्षक्षण अकिका में  

ववरे्दश िे लौटने के बार्द मोहन के रहन-िहन में 
पररवतान आ िया। इििे र्र का खचा भी बढ़ 
िया। काफी कदठनाइयों के बार्द मोहन की िाडी 
चल ननकली और वे प्रनतमाह करीब तीन िौ 
रुपये र्र लाने लिे। इतने में मोहन के पाि 
र्दक्षक्षण अिीका जाने का प्रस्ताव आया। त्जिे 
उन्होंने स्वीकार कर सलया और 1893 में र्दक्षक्षण 
अिीका जाने का ननष्ट्चय ककया। अब उन्हें सिफा  
पननी ववयोि की गचतंा र्थी। उन्होंने एक िाल 
बार्द समलने का आष्ट्वािन कस्तूरबा को दर्दया। 
राजकोट में अपने र्दो बच्चों हररर्दाि और रामर्दाि 
के िार्थ कस्तूरबा का जीवन पूवावत बीत रहा र्था। 
जब 1896 में मोहन र्दक्षक्षण अिीका िे भारत 
वापि आए तो कस्तूरबा ने मोहन के व्यत्क्तनव 
को काफी बर्दला हुआ पाया। उनमें अगधक 
पररपक्वता आ िई र्थी। मोहन को भारत लौटे 
एक िाल भी पूरा नहीं हुआ र्था कक उन्हें िेठ 
अब्र्दलु्ला का तार समला। उिमें जल्र्दी वापि 
आने का आग्रह र्था। मोहन ने पननी कस्तूरबा 
और बच्चों के िार्थ िमुद्र यािा की तैयारी आरंभ 
कर र्दी। 18 दर्दिंबर 1896 को िभी डरबन 
बंर्दरिाह पहंुच।े मोहन का र्दक्षक्षण अिीका में 
काफी ववरोध हुआ। उनकी वहााँ वपटाई भी हुई। 
कस्तूरबा को र्दक्षक्षण अिीका पहंुचत ेही पनत के 
द्वारा चलाए जा रहे आंर्दोलन की त्स्र्थनत का 
पता चला। अब वे भी स्वयं को पनत के िमान 
िमाज िेवा के सलए तैयार करने लिीं।  

मोहनर्दाि करमचंर्द िांधी अपने िार्थ-िार्थ 
कस्तूरबा को भी प्रयोि, िाधना और स्वावलंबन 
का पाठ पढ़ा रहे रे्थ। जहां उनका ननवाि र्था वहा ं
के कमरों की बनावट ऐिी र्थी कक कहीं भी पानी 
के ननकाि का कोई प्रबंध नहीं र्था और न कहीं 
शौचालय र्था। प्रनयेक कमरे में मलमूि नयाि के 
सलए बतान रखा रहता र्था, त्जिकी लोि स्वयं ही 
िफाई करत े रे्थ। कुछ अनतगर्थ ऐिे भी रे्थ त्जन्हें 
इि बतान की िफाई का कुछ भी ध्यान नहीं 
रहता र्था। इनके बतान िांधी और कस्तूरबा र्दोनों 
समलकर िाफ करत।े कस्तूरबा इि काम को यह 
िोच करती र्थीं कक वे नहीं करेंिी तो उनके पनत 
को करना पडिेा। जब एक बार अर्दालत का एक 
ककरानी जो ननम्नजानत का र्था, मलमूि वाला 
बतान अपने कमरे में ्यों का नयों छोड िया। 
बहुत अननच्छा िे कस्तूरबा उि बतान की िफाई 
करने िईं।  

िांधी के शब्र्दों में ही उि त्स्र्थनत का वणान, 

‘‘आंखों िे मोती के बूंर्द टपकाती, हार्थ में बतान 
सलए, मुझ े अपनी लाल-लाल आंखों िे उलाहना 
रे्दती िीद  ि़यों िे उतरतीं कस्तूरबा की तस्वीर में 
आज भी खींच िकता हंू। पर मैं तो त्जतना पे्रमी 
र्था, उतना ही जानलेवा पनत भी।...इि प्रकार सिफा  
उिके बतान उठा ले जाने िे मुझ ेिंतोष न हुआ। 
वह हंित ेचेहरे िे ले जाए तभी मुझ ेिंतोष र्था। 
अतः मैंने उंच ेस्वर में कहा, ‘‘यह कलह मेरे र्र 
में नहीं चल िकता।’’ यह वचन कस्तूरबा के 
हृर्दय में तीर की तरह चुभा। वह भडक उठी, ‘‘तो 
अपना र्र अपने पाि रखो। मैं जाती हंू।’’ मैं तो 
ईश्वर को भूल िया। र्दया का लेश भी मेरे दर्दल 
में न रहा। मैंने हार्थ पकडा। िीढ़ी के िामने ही 
बाहर ननकलने का र्दरवाजा र्था। मैं उि अिहाय 
अबला का हार्थ पकडकर र्दरवाजे तक खींच ले 
िया। र्दरवाजा आधा खोला। कस्तूरबा की आंखों 
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िे िंिा-यमुना बह रही र्थी। वह बोलीं - ‘तुमको 
तो शमा नहीं है। मुझको है। जरा शरमाओ। मैं 
बाहर ननकलकर कहां जाऊं। यहां मां-बाप भी नहीं 
हैं कक उनके पाि चली जाऊं। मैं औरत जात 
ठहरी, इिसलए तुम्हारी धौंि िहनी ही पडती है। 
अब शरमाओ और र्दरवाजा बंर्द करो। कोई रे्दखेिा 
तो र्दोनों के मुख पर कासलख लिेिी।’’ बार्द में 
धीरे-धीरे अपने पनत की िभी इच्छाओं, चाहे वे 
स्वीकाया हों या अस्वीकाया हों, को पूरा करना 
कस्तूरबा ने अपने जीवन का लक्ष्य बना सलया। 
यह उनके सलए र्दषु्ट्कर तपस्या र्थी।  

भारत वापिी 
जब िांधीजी 1901 में भारत वापि आने लिे तो 
वहां के लोिों ने उन्हें अनेक वस्तुएं उपहार में 
र्दीं। उनमें हीरों का हार भी र्था। कस्तूरबा ने उिे 
अपने पाि रख सलया। िांधीजी इि हार को ट्र्सस्ट 
में रे्दना चाहत े रे्थ, त्जि पर कस्तूरबा िे उनका 
काफी वववार्द हुआ। अंततः वह हार ट्र्सस्ट को िौंप 
दर्दया िया। कालांतर में कस्तूरबा को यह 
अहिाि हुआ कक पनत के आर्दशों ने उन्हें बहुत 
बड े लालच िे बचा सलया। िांधीजी के अनेक 
करीबी लोिों का ऐिा मानना र्था कक कस्तूरबा 
का जीवन िांधीजी के कारण र्दखुी रहता है। एक 
मदहला ने तो इि िंबंध में कस्तूरबा को पि ही 
सलख दर्दया। तब कस्तूरबा ने िुजराती में उि 
मदहला को सलखा, ‘‘तुम्हारा पि मुझ ेबहुत चुभता 
है। तुम्हारे और मेरे बीच तो कभी बातचीत का 
भी मौका नहीं आया। कफर तुमने कैिे िमझा कक 
िांधीजी मुझ ेबहुत र्दखु रे्दत ेहैं ? मेरा चहेरा उतरा 
रहता है, वे मुझ ेखाने के बारे में र्दखु रे्दत ेहैं, यह 
तुम रे्दखने आई र्थीं ? मेरे जैिे पनत तो र्दनुनया में 
भी ककिी का नहीं होिा। िनय के कारण वह िारे 
िंिार में पूजा जाता है। हजारों उिकी िलाह लेने 
आत ेहैं। मेरी िलती के सिवाय कभी ककिी दर्दन 

मेरा र्दोष नहीं ननकाला। मैं र्दरू की िोच न िकंू, 

मेरी दृत्ष्ट्ट िंकुगचत हो तो कहत ेहैं कक यह िारी 
र्दनुनया में होता आया है। िांधीजी अखबारों में 
चचाा करत े हैं। र्दिूरे पनत र्रों में कलह मचाते 
हैं। अपने पनत के कारण तो मैं िंिार में पूजी 
जाती हंू।...तुम मुझ पर झूठा आरोप लिाती हो। 
इिे कोई मानेिा नहीं। मैं तुम्हारी तरह आजकल 
के जमाने की नहीं हंू। खूब आजार्दी लेना, पनत 
तुम्हारे वष में रहे तो ठीक, नहीं तो तरेा और मेरा 
रास्ता अलि है। लेककन िनातनी दहरं्द ू को यह 
शोभा नहीं रे्दता। पावाती जी का तो यह प्रण र्था 
कक ‘जन्मोजन्म’ शंकर मेरे पनत हैं।’  

बीमारी में कस्तरूबा का व्यवहार  

र्दक्षक्षण अिीका में कस्तूरबा को तीन बार भयंकर 
बीमारी िे जूझना पडा। मनृयु के मुख िे व ेबाल-
बाल बचीं। डाक्टरों ने आपरेशन की िलाह र्दी। 
कस्तूरबा को बेहोशी की र्दवा नापिंर्द र्थी। अंत में 
त्रबना ज्ञानशून्य हुए उन्होंने आपरेशन करवाया। 
अिह्य र्दर्दा वे मूक भाव िे पीती रहीं। कस्तूरबा 
के हृर्दय में अनंत िाहि और िहनशत्क्त 
ववद्यमान है, इिका ज्ञान ककिी को नहीं र्था। 
उपचार के र्दौरान डाक्टर ने उन्हें मांि का शोरबा 
लेने की िलाह र्दी, त्जििे कस्तूरबा ने इंकार कर 
दर्दया। उन्होंने कहा, ‘‘मुझ े मांि का शोरबा नहीं 
लेना है। मानुि तन बार-बार नहीं समलता है। 
अच्छा है आपकी िोर्द में मर जाउं पर मुझिे यह 
रे्दह भ्रष्ट्ट नहीं की जाएिी।’ डाक्टरों द्वारा स्र्थान 
पररवतान की िलाह रे्दने पर िांधी ने कफननक्ि 
आश्रम में जाने का ननश्चय ककया। कस्तूरबा की 
हालत अनयंत नाजुक र्थी। ररमखझम बाररष में 
कस्तूरबा को डरबन स्टेशन लाया िया। प्लेटफामा 
बहुत लंबा र्था। िांधी कस्तूरबा को बाहों में 
उठाकर रेलिाडी के डब्बे तक ले िए। कस्तूरबा 
पनत-पुि िभी का हौिला बढ़ात ेहुए कह रही र्थीं, 

http://www.shabdbraham.com/


 ISSN 2320 – 0871
 

भारतीय भाषाओ ंकी अतंरााष्ट्रीय मासिक शोध पत्रिका                 17 नवंबर 2015 

पीअर रीव्यूड रेफ्रीड ररसर्च जर्चल 

 

This paper is published online at www.shabdbraham.com in Vol 4, Issue 1   17 

‘‘तुम गचतंा मत करो। मुझ ेकुछ नहीं होने वाला 
है।’ कफननक्ि में कस्तूरबा का कायाकल्प हुआ। 
िांधी ने कस्तूरबा को नमक और र्दाल न खाने 
का िंकल्प दर्दलाया। इिके सलए िांधी ने स्वयं 
र्दो िाल तक नमक और र्दाल न खाने का प्रण 
ककया। जब िांधी ने कस्तूरबा के िामने ब्रह्मचया 
व्रत का प्रस्ताव रखा तो कस्तूरबा ने उिे िहषा 
स्वीकार ककया। िन ् 1906 में उन्होंने ब्रह्मचया 
की प्रनतज्ञा ली। िांधी ने र्दक्षक्षण अिीका में 
िनयाग्रह का मािा िंू़ि़ सलया र्था। िनयाग्रह 
आंर्दोलन में त्स्ियों के क्या कताव्य रे्थ, इि बारे 
में िांधी ने कस्तूरबा को कुछ नहीं बताया। जब 
िांधी भारतीय मदहलाओं को िनयाग्रह के बारे में 
िमझा रहे रे्थ तब कस्तूरबा वहां आई और कहा, 
‘‘मुझ ेर्दखु है कक इिके ववषय में तुमने मुझ ेकुछ 
नहीं कहा। मुझमें क्या कमी है, त्जिके कारण मैं 
जेल नहीं जा िकती ? त्जि मािा पर चलने के 
सलए तुम औरों को आमंत्रित करत ेहो, मैं भी तो 
उि मािा पर चल िकती हंू।...यदर्द तुम और 
हमारे बच्च ेबंर्दीिहृ के कष्ट्टों को झले िकत ेहो, 
तो मैं क्यों नहीं झले िकती। मुझ े आंर्दोलन में 
ित्म्मसलत होना ही है।’ र्दक्षक्षण अिीकी िरकार 
सिफा  रत्जस्टर हुए वववाह को ही मान्य करती 
र्थी। यह नारीनव का र्ोर अपमान र्था। कस्तूरबा 
ने इिके खखलाफ जेल जाने का िंकल्प ककया 
और िांधी िे बोलीं, ‘तुम िोचत े हो यह छोटा 
रामर्दाि जेल यातना िह िकता है और मैं पीछे 
पड जाउंिी ? तुम और बच्चे रे्दख लेना, मैं वहां 
मर जाउंिी, पर माफी कर्दावप नहीं मांिूंिी। यदर्द 
हार कर वापि लौट आई तो तुम मुझ ेअपने र्र 
में मत रखना।’ अंततः कस्तूरबा अनैनतक कानून 
के खखलाफ मोररनिबिा जेल भेज र्दी िई, जहां िे 
तीन माह बार्द व ेमुक्त हुईं। िनयाग्रह आंर्दोलन 
में कस्तूरबा छः िाल में कई बार बंर्दी बनाई िईं 

और जेल भेजी िईं। वे हर िमय अपने पनत की 
पे्ररणा बनी रहीं।  

स्वरे्दश वापिी 
िन ् 1915 में कस्तूरबा र्दक्षक्षण अिीका िे पनत 
और बच्चों के िार्थ भारत वापि लौटी।ं 
िाबरमती आश्रम में िभी को िांधी के कडे 
अनुषािन में रहना पडता र्था। ित्ब्जयां उबालकर 
बनाई जाती र्थीं। कुछ लोिों को यह पिंर्द नहीं 
र्थीं। कस्तूरबा ने पनत िे पूछकर ित्ब्जयों में 
छोंक लिाया। भोजन के िमय िांधी ने पूछा कक 
छौंक वाली िब्जी ककन लोिों को खानी है। 
कस्तूरबा ने कहा, ‘‘इि ववषय में आपको पडने 
की आवश्यकता नहीं है। हम बहने आपि में 
ननपट लेंिी।’ एक बार िाबुन का खचा कम करने 
की बात उठी। कस्तूरबा ने उिी िमय इिका 
ववरोध ककया। कहा कक उनिे िंर्दिी िहन नहीं 
होिी। िाबुन का खचा कम करना बीमारी मोल 
लेना होिा। िांधी को चुप रह जाना पडा। अपने 
क्षेि में कस्तूरबा का ननणाय अंनतम होता। 
कस्तूरबा ने ककिी काम को हेय दृत्ष्ट्ट िे नहीं 
रे्दखा। उनके इि िरल और असभमान रदहत हृर्दय 
ने रे्दष के िाधारण और िरीब त्स्ियों के हृर्दय 
जीत सलए। इिी कारण नमक िनयाग्रह में त्स्िया ं
र्र की चहारर्दीवारी िे बाहर आईं, िमय-िमय 
पर लादठयां खाईं और जेल िईं। मदहलाओं को 
िामात्जक िेवा काया के सलए िंिदठत करने का 
शे्रय बहुत कुछ कस्तूरबा को र्था। 

अिहयोि आरं्दोलन 

अिहयोि आंर्दोलन के चलत ेमाचा 1922 में िांधी 
को छः िाल के सलए कारािार में डाल दर्दया 
िया। उि िमय कस्तूरबा का एक नया रूप 
लोिों के िामने उभरा। उन्होंने राष्ट्र के नाम यह 
िन्रे्दश दर्दया, ‘‘आज मेरे पनत को छः िाल की 
िजा हुई है। इि कदठन िजा िे मैं र्थोडी 

http://www.shabdbraham.com/


 ISSN 2320 – 0871
 

भारतीय भाषाओ ंकी अतंरााष्ट्रीय मासिक शोध पत्रिका                 17 नवंबर 2015 

पीअर रीव्यूड रेफ्रीड ररसर्च जर्चल 

 

This paper is published online at www.shabdbraham.com in Vol 4, Issue 1   18 

अत्स्र्थर और बेचैन हंू -इिे मैं स्वीकार करती हंू। 
पर यदर्द हम चाहें तो िजा की अवगध पूरी होने 
िे पहले ही उन्हें कारािार िे मुक्त करवा िकत े
हैं। िफलता पाना हमारे हार्थ में है, यदर्द हम 
अिफल हुए तो र्दोष भी हमारा ही होिा। अतः मैं 
उन िभी स्िी-पुरुषों िे आग्रह करती हंू, त्जनके 
हृर्दय में मेरे सलए स्र्थान है और त्जन्हें मेरे पनत 
पर श्रद्धा है, कक वे िम्पूणा हृर्दय िे रचनानमक 
कायाक्रम को िफल बनाने में अपना ध्यान 
लिाएं। कायाक्रम के िभी ववषयों में िे, चरखा 
चलाने और खार्दी के ववकाि पर िबिे अगधक 
बल दर्दया िया है। इि ओर हमारी िफलता, सिफा  
भारत के जन िमुर्दाय की आगर्थाक िमस्या का 
िमाधान नहीं करेिी, बत्ल्क हमें राजनीनतक 
र्दािता िे भी मुक्त करेिी। िांधी को र्दी िई 
िजा का उनतर भारत इि तरह रे्दिा - 
क िभी स्िी-पुरुष ववरे्दशी कपडा पहनना छोड र्दें, 
स्वयं खार्दी पहनें और र्दिूरों को खार्दी पहनने के 
सलए बाध्य करें। 

ख िभी स्िी-पुरुष प्रनतदर्दन कताई का अपना 
धासमाक कताव्य िमझें और र्दिूरों को भी कातना 
सिखाएं-िमझाएं। 
ि िभी व्यापारी ववरे्दशी कपडों का व्यापार करना 
छोड र्दें।’ 

कस्तूरबा के इि िंरे्दश ने लोिों के हृर्दय में 
आनमववश्वाि भर दर्दया। िारे रे्दश में ववरे्दशी 
कपडों की होली जलने लिी और र्रों में चरखे 
की धूम मचने लिी। बहुत लोिों ने आजीवन 
खार्दी पहनने और चरखा चलाने का व्रत सलया। 

कस्तूरबा को काफी बहुत पिंर्द र्थी। एक 
आश्रमवािी ने िांधीजी िे पूछ सलया कक जब 
चाय काफी शरीर के सलए अनुगचत है तो कफर बा 
क्यों पीती हैं ? िांधी ने तुरंत उनतर दर्दया, ‘तुम्हें 
क्या पता कक बा ने क्या-क्या नहीं छोडा है। 

उिकी यह आर्दत सिफा  रह िई है। अब मैं उिे 
यह भी छोड रे्दने को कहंू तो मुझ जैिा ननर्दाय 
और कौन होिा। जब कस्तूरबा के कानों तक यह 
बात पहंुची तो उन्होंने काफी भी छोड र्दी। 

8 अिस्त 1942 भारत के इनतहाि में 
गचरस्मरणीय दर्दवि है। इि दर्दन बंबई में िांधी 
ने भारत छोडो नारे के िार्थ भारत के स्वतंिता 
िंग्राम की त्रबिुल बजाई, त्जिकी िूंज पूरे भारत 
में िुनाई र्दी। जब कांग्रि ने िांधी के भारत 
छोडो प्रस्ताव को पाि कर दर्दया तो अंगे्रज 
िरकार हरकत में आई। प्रातःकालीन प्रार्थाना 
िमाप्त होत े ही िांधी को गिरफ्तार कर सलया 
िया। उन्होंने बा के सलए कहा कक यदर्द व ेबंर्दी 
नहीं बनाई िई तो उन्हें िेवाग्राम में बापू के 
काम को आिे बढ़ाना है। बाप ूकी गिरफ्तारी होने 
के बार्द बा ने र्ोषणा की कक बाप ू की 
अनुपत्स्र्थनत में शाम की िभा को व े िंबोगधत 
करेंिी। जब शाम पांच बजे डॉ.िुशीला नयैर और 
अन्य िागर्थयों के िार्थ कस्तूरबा िभा में जाने के 
सलए बाहर ननकल रही र्थीं, तब पुसलि ने उनकी 
कार अपने कब्जे में ले ली। तब कस्तूरबा ने 
डा.नैयर िे कहा, ‘इि बार ये लोि हमें जीववत 
बाहर नहीं आने र्देंिे। तुम रे्दख नहीं रहीं कक यह 
िरकार र्दषु्ट्टता की प्रतीक है।’ गिरफ्तारी के कुछ 
िमय बार्द कस्तूरबा को आिा खां महल ले जाया 
िया, वहां िांधी पहले िे ही बंर्द रे्थ। 15 अिस्त 
को महारे्दव भाई का ननधन हो िया। िभी लोि 
हतप्रभ रे्थ। महारे्दव भाई के प्रनत बा का स्नेह 
पुिवत र्था। बरामरे्द में कुिी पर बैठी हुई बा 
आंिुओं िे अपने हृर्दय को हल्का करती रही। उि 
दर्दन ककिी ने कुछ भी नहीं खाया-पीया। बा चाहे 
त्जतनी बीमार हों, उनके व्रत-उपवाि ननयसमत 
चलत ेरहत ेरे्थ।  
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आिा खां महल में आने के बार्द बा का स्वास््य 
बराबर गिरता िया। उनके मन पर उर्दािी के 
बार्दल छाये रहत।े उन्हें लिता कक बापू के ककिी 
काम में िार्थ रे्दने की अब उनकी शारीररक 
क्षमता नहीं रही, पर वे ककिी तरह चरखा तो 
चला ही िकती र्थीं। र्थकान की अवहेलना कर वे 
चरखा चलाती रहतीं। आिा खां महल में बा ने 
कैरम खेलना िीखा। आिा खां महल में बापू 
बहुत तनावग्रस्त रे्थ। यहां आने के बार्द महारे्दव 
का ननधन कफर बा की बीमारी। उि पर िे रे्दश 
की र्दशा। वाइिराय के िार्थ पि व्यवहार चल 
रहा र्था पर कोई नतीजा नहीं ननकल रहा र्था। बा 
का िंवेर्दनशील हृर्दय िब कुछ महििू कर रहा 
र्था। एक दर्दन झंुझलाकर उन्होंने बापू िे कहा, 
‘क्या मैंने आपिे पहले नहीं कहा र्था कक इतनी 
बडी िरकार के िार्थ लडाई मोल न लें ? पर 
आपने मेरी नहीं िुनी। आज इिी कारण हम 
िबको उिका फल भोिना पड रहा है। जनता को 
कुचलने में िरकार अपनी िारी शत्क्त लिा रही 
है। लोि कब तक िहन करेंिे ? इिका पररणाम 
क्या होिा ? जब बा कुछ भी िमझने को तैयार 
नहीं हुई तब बापू ने कहा, ‘तुम मुझ ेक्या करने 
को कहती हो ? चलो, हम र्दोनों पि सलखकर 
िरकार िे क्षमा-याचना कर लेत े हैं। बा की 
झंुझलाहट और बढ़ी वे बोली,ं ‘मैं क्यों ककिी िे 
माफी मांि ू? यदर्द तुम कहो तो मैं वाइिराय को 
माफी के सलए पि सलखंू। बापू ने कहा। बाप ू के 
स्वासभमान को ठेि पहंुच ेबा को ककिी भी प्रकार 
मंजूर नहीं र्था। क्रोधावेि में बोली,ं ‘िुकुमार 
लडककयां जेल में पडी हैं। वे माफी नहीं मांिती 
और आप माफी मांिेंिे ? अब जो ककया उिका 
फल भोगिए। आपके िार्थ हम भी भुितेंिे। 
महारे्दव जेल में मर िया। अब मेरी बारी है।’ 

इन्हीं दर्दनों बापू ने इक्कीि दर्दन के उपवाि की 

र्ोषणा की। िरोत्जनी नायडू ने कहा कक बापू 
आपका उपवाि बा की जान ले लेिा। तब बापू ने 
कहा कक बा ककतनी िाहिी है इिका तुम्हें 
अनुमान नहीं है। तुम िभी िे अगधक धैया के 
िार्थ वह इिे िंभाल लेिी।’ बा ननरंतर भिवान िे 
बापू के स्वास््य लाभ की कामना करती रहीं। 
1943 में 2 अक्टूबर को बाप ूका जन्मदर्दन आिा 
खां महल में मनाया िया। इि दर्दन बा लाल 
ककनारे की िाडी पहनी हुई र्थीं। यह बापू के हार्थ 
के कत ेिूत िे बनी र्थी। इि िाडी के सलए वे 
कहा करतीं, ‘मनृयु के बार्द मुझ े इिी िाडी को 
पहनाकर ववर्दा करना।’ आिा खां महल में बंर्दी 
रहत े हुए ही बा का स्वास््य दर्दनोंदर्दन गिरता 
चला िया। बापू ने अंत तक बा की प्राणपण िे 
िेवा कर अपना पनतधमा ननभाया। 21 फरवरी 
1944 को बा की तबीयत काफी खराब हो िई। 
रे्दवर्दाि बा की िेवा में बराबर व्यस्त रहे। कभी 
उनकी पीठ और छाती िहलाते, कभी भावुकता िे 
सिर पर हार्थ फेरत।े बा बोलने लिीं, ‘अब तू 
िबको िंभालना। बाप ूजी तो िाधु हैं। उन्हें िारी 
र्दनुनया की गचतंा है। हररलाल को तो तू जानता 
ही है। इिसलए पररवार को तुम्हें ही िंभालना है।’ 

22 फरवरी को सशवरात्रि का दर्दन र्था। बा ने 
ववकल स्वर में िुशीला नैयर िे कहा क्या अब मैं 
जा रही हंू ? क्या मैं मर रही हंू ? बापू उनका हार्थ 
और मस्तक िहलात े रहे। रे्दवर्दाि अपने िार्थ 
िंिाजल लाए। बा ने मुंह खोला और बापू ने एक 
चम्मच िंिाजल बा के मुंह में डाला। िंिाजल 
पीकर बा की आनमा को बहुत शांनत समली। 
रे्दवर्दाि की इच्छा िे इंग्लैंड िे पेननसिलीन 
मंिवाया िया। उनका ववश्वाि र्था कक इििे बा 
की जान बचाई जा िकती र्थी, पर बापू अंनतम 
िमय में बा को कोई कष्ट्ट नहीं रे्दना चाहत ेरे्थ। 
उनका मत र्था कक अब बा ईश्वर के हार्थों में है। 
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जब बापू टहलने के सलए जाना ही चाहत ेरे्थ तभी 
उनके कानों में र्थरर्थराती हुई आवाज आई। बाप ू
बा के कमरे की ओर भािे। बापू ने पूछा कैिा 
लि रह है ? बा बोलीं पता नहीं। इतने में बा के 
भाई माधवर्दाि पहंुच े तब बा की अशु्रधारा बह 
ननकली। बापू का हार्थ बा का मस्तक िहलाता 
रहा। बा की जीवंतता र्ट िई। िारे बंधनों को 
तोडकर बा शाम 7:35 बजे िबिे ववर्दा ले चुकी 
र्थीं। बा की इच्छा र्थी कक बापू की िोर्द में अंनतम 
िांि लें। भिवान ने उनकी इच्छा पूणा की। बापू 
की आंखें भर आई, पर उन्होंने अपने को बांध 
सलया। िभी लोिों की इच्छा र्थी कक बा का 
अंनतम िंस्कार चंर्दन की लडककयों िे ककया 
जाए। लेककन बाप ूने कहा बा एक िरीब व्यत्क्त 
की पननी र्थीं। एक िरीब व्यत्क्त की अंनयेत्ष्ट्ट 
कक्रया के सलए चंर्दन की लकडी कहां िे लाए ? 

जब जेल ननरीक्षक ने उनके पाि चंर्दन की लकडी 
होने की बात कही तब बापू ने मना नहीं ककया। 
बापू अत्ग्नर्दाह के बार्द शाम चार बजे तक वहीं 
बैठे रहे। अनेक बार उन्हें चलने के सलए कहा 
िया। तब बापू बोले ‘बािठ िाल के िार्थ को मैं 
इि प्रकार कैिे छोड िकता हंू ? मुझ ेववश्वाि है 
कक वह मुझ ेक्षमा नहीं करेिी।’ बापू ने हंित ेहुए 
कहा। िबके चले जाने के बार्द रात में बापू कहने 
लिे, ‘‘बा के त्रबना जीवन की मैं कल्पना नहीं कर 
िकता। मैं चाहता र्था कक बा मेरे रहत े चली 
जाए, ताकक मुझ ेगचतंा न रहे कक मेरे बार्द उिका 
क्या होिा। वह मेरे जीवन का अववभा्य अंि 
र्थी। उिके जाने िे जो िूनापन पैर्दा हो िया है, 

वह कभी नहीं भर िकता।’ र्दनुनया में ऐिी 
र्दाम्पनय समिालें बहुत कम हैं, त्जन्होंने अपना 
िवास्व रे्दश और मनुष्ट्य माि की िेवा में िमवपात 
कर दर्दया।  
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