
 ISSN 2320 – 0871
 

भारतीय भाषाओ ंकी अतंरााष्ट्रीय मासिक शोध पत्रिका                 17 जुलाई 2015 

पीअर रीव्यूड रेफ्रीड ररसर्च जर्चल 

 

This paper is published online at www.shabdbraham.com in Vol 3, Issue 9   21 

महिलाओं के िंवधैानिक अधधकार एवं स्थिनत 

धिरधारीलाल भालिे (अनतधि ववद्वाि) 

राजिीनत ववज्ञाि 

शािकीय मिाववद्यालय, पाििेमल 

डॉ. वविीता भालिे (अनतधि ववद्वाि) 
राजिीनत ववज्ञाि 

शािकीय मिाववद्यालय, निवाली, -बड़वािी 
मध्यप्रदेश, भारत 

शोध िकं्षेप 

भारतीय िमाज में महिलाओं को उिका उधित थिाि हदलाि ेके सलए िंववधाि में अिेक प्रावधाि ककये िए िैं। इिि े
िम्बंधधत कई क़ािूि बिाये िए िैं। लेककि मािसिकता में पररवताि के सलए केवल क़ािूि िी पयााप्त ििीं िैं, 
जािरूकता भी जरूरी िै। स्थियों में जािरूकता और पुरुष मािसिकता में बदलाव ि ेमहिलाओं की वतामाि स्थिनत में 
पररवताि िो िकता िै। प्रथतुत शोध पि में इिी पर वविार ककया िया िै। 

प्रथताविा 
वतामाि िमाज में महिलाओं को पुरूषों के िमाि 
अधधकार हदलािे िेतु िंववधाि में कई प्रकार के 
नियम व कािूिों की िंरििा की ियी िै। इि 
कािूिों में महिलाओं की िंवेदिशीलता एव ं
वपछड़पेि के कारणों का पता लिािे और इि 
िम्बन्ध में पुरूषों की मािसिकता में पररवताि 
िेतु िंक्षक्षप्त अवधध वाले कायाक्रम बिाए िए िैं। 
इि कायाक्रमों को परामशा करके रणिीनत तैयार 
करािे जैिे कायाक्रम अपिाए िए, स्जिमें 
महिलाओं की स्थिनत को िुधारिे वाली ववधधयों 
को अिुच्छेद-44 की आत्मा के अिुिार अिाात ्
राजिीनतक निदेशक तत्व को लािू करिे के सलए 
िभी िािररकों को थवतंिता एवं िमािता के 
अनिकार िम्बन्धी ववधधयों को लािू करिे की 
दीिाकालीि िीनत बिाई जा िके। 

िवंवधाि में महिलाओ ंकी स्थिनत 

महिलाओं की वैधानिक स्थिनत भारतीय िंववधाि 
के अिेक अधधनियमों में थपष्ट्ट रूप िे 
उस्ललखित  िै जो इि प्रकार िे िै-  

महिला ववधध, कलयाण एवं न्याय प्रशािि 

महिलाओं के अधधकारों के िम्बन्ध में भारत के 
िंववधाि में िीनत निदेशक सिध्दांतों में ववशेष 
उपबंध ककए िए िैं। भारतीय िंववधाि के 
अिुच्छेद-39 में िमाि काया के सलए िमाि वेति 
देिे की बात िंकलप के रूप में दोिराई िई िै, 
स्जिमें महिलाओं की दशा िुधारिे के सलए 
कािूि में ववशेष रूप िे श्रसमक ववधधयों में 
आपराधधक एवं पाररवाररक िांववधधयों में 
व्यवथिाएं की िई िैं, स्जिमें कुछ इि प्रकार िै-  

दण्ड प्रक्रिया संहिता में व्यवस्थाएं 

िंववधाि की धारा-51 (2) के अिुिार धिरफ्तार 
महिला की तलाशी महिला द्वारा िी सलए जािे 
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का प्रावधाि िै, धारा-125 िे 128 तक महिला तिा 
बच्िों के भरण पोषण का प्रावधाि ककया िया 
िै। धारा-160 (ए) तिा ककिी महिला को िाक्ष्य 
िेतु उिके निवाि पर िी िाक्ष्य लेिा आहद िे 
िंबद्ध िै। 

महिलाओं की सुरक्षा सम्बन्धी अधधनर्यम 

िंववधाि की धारा-133 (ए) में वववाहित महिला के 
िात वषा के अन्दर आत्मदाि करिे पर, दिेज के 
कारण िताये जािे पर, ित्या करिे की 
अपधारणा,’ बलात्कार के मामले में कनतपय 
पररस्थिनतयों पर सशकारग्रित महिला की ििमनत 
ि िोिे के बारे में उपधारणा निहित की िई िै। 

कुरीनतयों से सम्बन्न्धत ववधधयां 
िामास्जक व आधिाक वपछड़पेि का मुख्य कारण 
िमाज में कुरीनतयााँ व्याप्त िैं। भारतीय िंववधाि 
में इि बुराइयों को दरू करिे िेतु ववसभन्ि 
िंवैधानिक प्रावधाि ककये िए िैं, जो निम्ि िैं- 
बाल वववाि प्रनतषेध ववधध 1929, अिैनतक देि 
व्यापर प्रनतषेध, 1956 (1986 में िंशोधि िुआ), 

दिेज प्रनतषेध ववधध अधधनियम-1961 (िंशोधि 
अधधनियम, 1984, 1986 तिा 1988),  आपराधधक 
ववधध िंशोधि, 1963, महिला अभद्र निरूपण 
प्रनतषेध अधधनियम-1986 , िती प्रिा निवारण 
ववधध 1987 आहद। महिलाओं िे िम्बस्न्धत अन्य 
सिववल ववधधयााँ िैं जैिे-  द लीिल िववाि 
आिोररहटज एक्ट-1987,  द फैमेली कोटा एक्ट-

1984 आहद अधधनियमों के द्वारा महिलाओं को 
िामास्जक िुरक्षा व न्याय हदलािे िेतु प्रनतबद्ध 
िै। 

महिलाओं के पक्ष में ववभिन्र् अधधनर्यम 
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भारतीय दण्ड िंहिता 1860 धारा- 354, 366-ए, 

366-बी, 373, 373-ए, 373-बी, 373-िी, 373-डी, 494, 

495, 476 

3.महिला सशशु ित्या अधधनियम, 1869 

4.भारतीय वववाि-ववच्छेद अधधनियम, 1870 

5.ववशेष वववाि अधधनियम, 1872 एवं 1954 

6.िम्पस्त्त िथतान्तरण अधधनियम 1882 धारा-
6,डी और धारा-39 

7.आपराधधक आिार दण्ड िंहिता, 1898, धारा -48, 

52, 382 

8.बाल वववाि निषेध अधधनियम, 1901 (िायकवाड़-

बड़़ौदा) 
9.सिववल प्रोसिजर कोड 1908, धारा-55, 56, 60 

10.लीिल पे्रस्क्टशििा (महिला) िंशोधि 
अधधनियम, 1923 

11.भारतीय उत्तराधधकार अधधनियम, 1925 

12.बाल-वववाि निषेध अधधनियम, 1926, 1986 

िंशोधधत 

13.हिन्द ु महिला िम्पस्त्त अधधकार अधधनियम, 

1937 

14.मुस्थलम वववाि-ववच्छेद अधधनियम, 1939 

15.हिन्द ु महिला पिृक निवाि एवं भरण-पोषण 
अधधकार अधधनियम, 1946 

16.कारिािा अधधनियम, 1948 धाराएाँ 27, 48, 66-

बी 

17.मद्राि हिन्द ु द्वव-वववाि निषेध एवं वववाि 
ववच्छेद अधधनियम, 1949 

18.वकृ्षारोपण श्रसमक अधधनियम 1957, महिलाओं 
िे िम्बस्न्धत ववशेष प्रावधाि 

19.पारिी वववाि अधधनियम, 1955 

20.हिन्द ुवववाि अधधनियम, 1955 

21.हिन्द ु िाबासलि तिा िाक्षरता अधधनियम, 

1956 

22.हिन्द ुिोद लेिा तिा भरण-पोषण अधधनियम, 

1956 

23.हिन्द ुउत्तराधधकार अधधनियम, 1956 
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24.महिलाओं तिा कन्याओं का अिैनतक व्यापार 
निषेध अधधनियम, 1956 

25.दिेज निरोधक अधधनियम, 1961 िंशोधधत 
अधधनियम, 1984 एवं 1986 

26.माततृ्व लाभ अधधनियम, 1971 

27.अपराध दण्ड िंहिता 1974 धाराए, 47(2),51(2), 

95, 125, 128, 160(1), 360(1) और 416  

28.िमाि मजदरूी अधधनियम, 1976 

29.कोड आफ सिववल प्रोिीजर एमेण्डमेन्ट एक्ट, 

1976 आदेश 32 (ए) 

30.अपराधी कािूि िंशोधि अधधनियम, 1983 

31.पररवार न्यायालय, 1985 

32.मुस्थलम महिला (तलाक िम्बन्धी िंरक्षण) 

अधधनियम, 1986  

33.मािवाधधकार िोषणा, 10 हदिम्बर, 1985  

34.भारतीय िंववधाि अिुच्छेद 
14,15,16,42,51(ए),(8) और 49 

35.िंयुक्त राष्ट्र मिािभा िोषणा एवं महिला 
ववभेद उन्मूलि, 1967 

36.राष्ट्रीय महिला िीनत, 1986 आहद। 

महिलाओं के उत्िाि िे िम्बस्न्धत िंवैधानिक 
अधधकारों को मूता रूप प्रदाि करिे एवं उपिार 
िेतु ववसभन्ि अधधनियमों में िंशोधि ककया िया 
िै एवं उिकी उपिीनतयां बिाई िई िैं। इि 
िंवैधानिक अधधकारों के माध्यम िे महिलाओं के 
उत्पीड़ि व िामास्जक न्याय िम्बन्धी िमथत 
व्यवथिाओं को अधधनियसमत ककया िया िै 
स्जििे उन्िें िमाज की मुख्य धारा िे जोड़ा जा 
िके। 

रु्र्ौनतयााँ एवं संिावर्ाएं 

महिलाएाँ ककिी भी राष्ट्र, िमाज व पररवार की 
धुरी िोती िै पर बिुत िी आश्िया एवं दिु की 
बात िै कक ’’यि िायाथतु पजू्यन्त े रमन्त े ति 
देवता,’’ जैिे विि का अक्षरश: पालि करिे वाले 

भारत जैिे परम्परावादी एवं मिाि राष्ट्र में आज 
भी महिलओं की स्थिनत में कोई पररवताि ििीं 
िुआ िै। पूवााग्रिों व ववषमताओं के फलथवरूप 
उन्िें 21वीं िदी में अिेक िमथयाओं तिा 
पीड़ाओं िे िोकर िुजरिा पड़ रिा िै। सशक्षा और 
आधिाक अधधकारों िे वि कोिों दरू िै। मूलयों का 
इतिा अधधक अवमूलयि िो िया िै कक आज 
उिे जीवि के अधधकार िे िी वंधित ककया जा 
रिा िै। भारत की िामास्जक व्यवथिा इि प्रकार 
की िै कक िमारी िींव (धासमाक ग्रंि) िी स्थियों की 
जड़ें िोद रिी िै, जब िींव िी कमजोर िो तो 
उिकी इमारत कैिे मजबूत िो िकती िै। 

निष्ट्कषा 
भारत जैिे िभ्य और ववकािशील राष्ट्र में 
महिलाओं की अस्थमता की रक्षा उिकी िमुधित 
भािीदारी एवं उधित प्रनतनिधधत्व िेतु अिेक 
नियम व कािूि बिे िैं पर इिके बावजूद आज 
भी उन्िें योग्यता व उिकी जििंख्या के अिुपात 
में उपयुक्त थिाि समलता िुआ हदिाई ििीं दे 
रिा िै। भारत के िंववधाि की उद्देवषका िम 
भारत के लोि शब्द िे प्रारंभ िै स्जिका अिा िै 
थिी और पुरूष को िमािता का दजाा हदया जािा 
िै। िंवैधानिक प्रावधािों के अंतिात भी महिलाओं 
को िमाि अधधकार देिे की बात किी िई िै। 
अभी इि हदशा में बिुत कुछ ककया जािा बाकी 
िै। 
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