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शोध िकं्षलप 

प्रायः कहा जाता है कक मनुष्ट्य का उत्कषा उिकल  पाररं ाररक जीं न कल  माध्यम िल होता है। ननःिन्वलह यह बात 
त्रबल्कुक ित्य है। पररं ार िमाज का घटक या मूक है। िामास्जक िुदृढ़ता और िुव्यं स्र्था पाररं ाररक िुदृढ़ता और 
िुव्यं स्र्था पर ही अं कस्म्बत होती है। कहा भी गया है कक पररं ार िामास्जक जीं न की प्रर्थम पाठशाका है। ं ास्तं  
में पररं ार अर्थं ा कुटुम्ब जीं न की ं ह इकाई है स्जिमें मनुष्ट्य जन्म िल कलकर मृत्यु तक की िारी कियाओ ंको 
िम्पादवत करता है। इि कमािम्पावन की प्रकिया में पररं ार कल  एक-एक िवस्य का एक विूरल कल  प्रनत ननस्श्ित 
वानयत्ं  होता है। जैिल पपता-पुि, पपता-पुिी िम्बन्ध, माता-पुि, माता-पुिी-िम्बन्ध, भाई-भाई, भाई-बदहन िम्बन्ध, पनत-
पत्नी ं  अन्य िम्बस्न्धयों कल  िार्थ िम्बन्ध इत्यादव। इन्हीं िंबधंों की ििाा िादहत्यकार अपनल िादहत्य में करतल रहें 
हैं। िादहत्य व्यां हाररकता का पाठ पढानल की भूसमका का ननं ााह भी करता है। प्रस्तुत शोध पि में इिी पर पं िार 
ककया गया है। 

प्रस्तां ना 
ं तामान िमय में स्जि प्रकार िल पुिी का पं ं ाह 
पररं ार में पपता कल  सकए चिन्ता का पं षय है 
ठीक उिी प्रकार तत्काकीन िमाज में भी पपता, 
पुत्रियों कल  पं ं ाह हलतु चिस्न्तत होतल र्थल। पुिी का 
जन्म, उिकल  उपयुक्त ं र की चिन्ता, 
पं ं ाहोपरान्त उिकल  िुखी जीं न कल  सकए 
ननरन्तर चिस्न्तत रहना मानो प्रत्यलक पपता की 
िमस्या र्थी। िंस्कृत रूपकों में इि तथ्य कल  
स्पष्ट्ट प्रमाण समकतल हैं। ‘अपं मारक’ नाटक में 
कुस्न्तभोज कुरी कल  पं ं ाह को कलकर चिस्न्तत 
दवखाई वलतल हैं। उनकल  अनुिार- 
कन्यापपतुदहा िततं बहु चिन्तनीयम।्1 

ििमुि कन्या कल  पपता को बहुत चिन्ता करनी 
पड़ती है। आगल ं ह अपनी पत्नी िल कहतल हैं- 

पं ं ाहा नाम बहुशः परीक्ष्य कताव्या भं स्न्त।2 

पं ं ाह बहुत िोिकर करना होता है। 

तत्काकीन िमाज में उचित िमय पर कन्या का 
पं ं ाह न करनल पर पपता को िमाज में 
आकोिनाओं का पाि भी बनना पड़ता र्था। 
प्रनतज्ञायौगन्धरायण में राजा प्रद्योत अपनी पुिी 
ं ािं वत्ता कल  पं ं ाह कल  पं षय में चिस्न्तत 
दवखाई वलतल हैं- 
अवत्तलत्यागता कज्जा वत्तलनत व्यचर्थतं मनः।  

धमास्नलहान्तरल न्यस्ता वःुखखताः खकु मातरः।।3 

न वलनल पर (कन्यावान न करनल िल) तो कज्जा 
आती है और पं ं ाह कर वलनल पर मन वःुखी होता 
है। इि प्रकार धमा और स्नलह कल  बीि में पड़कर 
माताओं को बड़ा कष्ट्ट होता है। 
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राजा कल  अनुिार पुिी कल  सकए िं ागुणिम्पन्न ं र 
कदठन प्रयािों कल  उपरान्त ही प्राप्त होता है- 
कन्याया ं रिम्पस्त्तः पपतुः प्रायः प्रयत्नतः।  

भाग्यलषु शलषमायत्तं दृष्ट्टपूं  ंन िान्यर्था।।4 

प्रायः कन्या कल  सकए िं ागुण िम्पन्न ं र पपता 
कल  प्रयत्न िल उपकदीध होता है, शलष बातें तो 
वैं ाधीन हैं। ं स्तुतः अच्छी तरह पं िार कर 
सकया हुआ काया ननष्ट्फक नहीं होता।  

पुिी कल  पं ं ाह को कलकर पपता जनक अध्यलय 
रूपकों में अनलकि उद्ं लसकत दवखाई वलतल हैं5, 

क्योंकक िीता स्ं यंं र में रां ण नल िीता कल  
पं ं ाह कल  सकए प्रस्तां  भलजा है। पुिी कल  उपयुक्त 
ं र कल  िार्थ पं ं ाह कल  उपरान्त पपता आश्ं स्त 
होतल र्थल। असभज्ञानशाकुन्तक में पपता कण्ं  की 
यह उस्क्त उनकल  आश्ं स्त होनल का प्रमाण है- 
अर्थो दह कन्या परकीय एं  तामद्य िंप्रलष्ट्य 
पररग्रहीतुः। 

जातो ममायं पं षवः प्रकामं प्रत्यपपातन्याि 
इं ान्तरात्मा।।6 

कन्या ििमुि पराई िम्पस्त्त ही होती है। आज 
उिल पनत कल  घर भलजकर मलरा मन ं ैिल ही 
ननस्श्िन्त हो गया है जैिल ककिी की धरोहर कौटा 
वी हो। 

पपता का पिुी िल व्यं हार 

अध्यलय रूपकों कल  अं कोकन िल यह ज्ञात होता है 
कक तत्काकीन िमाज में कन्या को पुि कल  िमान 
िुख-िुपं धाएाँ िुकभ र्थीं तर्था उनकी इच्छाओं 
और भां नाओं का आवर ककया जाता र्था। इिकल  
पं परीत पुत्रियााँ अपनल पपता की इच्छाओं का पूरी 
तरह िम्मान िाहतल हुए भी अपनल असभकपषत 
पप्रय कल  िार्थ पं ं ाह कर कलती र्थीं स्जिका पपता 
को अनुमोवन करना ही पड़ता र्था। यह एक पपता 
की पं ं शता र्थी। अपं मारक नाटक में कुर ीी 
अन्तःपुर में अपं मारक कल  िार्थ िुख की रात्रियााँ 

व्यतीत करती है।7 ं ह अन्त्यज कल  िार्थ 
राजमहक में एक ं षा तक िुखोपभोग करती है 
तभी तो इन वोनों को समकानल में िकिय भूसमका 
ननभानल ं ाकी धािी को इििल कुक कल  नष्ट्ट होनल 
का भय है।8 

जहााँ एक ओर पपता पुिी कल  पं ं ाह को कलकर 
चिस्न्तत हैं, कोगों िल इि पं षय में पं िार-पं मशा 
कर रहल हैं, ं हीं कुरी को अपनल पपता कल  कष्ट्टों की 
कोई परं ाह नहीं दवखती। ं ह पपता को अंधलरल में 
रखकर असभकपषत प्रलमी कल  िार्थ स्ं लच्छािार में 
रत दवखाई पड़ती है। पपता इि पं षय में अज्ञ हैं 
और ं ह कासशराज को कुरी कल  ं ररूप में ियन 
कर कलतल हैं, ककन्तु कन्या कल  आिरण कल  पं षय में 
जाननल पर ं ह उिकल  सकए प्रस्तापं त जयं माा का 
पं ं ाह अपनी विूरी पुिी िसुमिा िल करं ाकर 
ककिी तरह इि िमस्या को िुकझानल का प्रयाि 
करतल हैं।9 िोिनल की बात यह है कक जब पपता 
को अपनी पुिी कल  इि वषु्ट्कमा की िूिना समकी 
होगी, तो उनकल  हृवय को ककतना आघात पहुाँिा 
होगा ? िमाज में कोगों िल ककतनी कटाक्षयुक्त 
बातें िुननल को समकी होंगी? कोकापं ाव तो अकग, 

उन्हें अपनी पुिी कल  भपं ष्ट्य को कलकर ककतनी 
चिन्ता हुई होगी ? जो भी हो, कुरी का अपं मारक 
कल  िार्थ पं ं ाह िामास्जक मयाावा कल  पं रुद्ध र्था। 
विूरी ओर असभज्ञानशाकुन्तक में शकुन्तका एक 
तापि कन्या है। ं ह तपों न की पपं ि भूसम में 
ही पकी-बढ़ी है और तपों न की इिी पपं ि भूसम 
में तापि धमा कल  पं रुद्ध पपता की अनुपस्स्र्थनत में 
वषु्ट्यन्त कल  िार्थ गान्धं ा पं ं ाह कर कलती है। इि 
हलतु उिनल आश्रम कल  ककिी ं ररष्ट्ठ िवस्य िल 
स्ं ीकृनत भी नहीं की और न आश्रम में ऋपष-
मुननयों को िूिना वी। और तो और, पपता कण्ं  
कल  िोमतीर्था िल कौटनल की भी प्रतीक्षा नहीं की। 
उिनल पपता को उिकल  अचधकारों िल पूरी तरह 
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ं ंचित रखा। कफर भी पपता कण्ं  अपनी पुिी कल  
इि पं ं ाह का स्नलहं श इन उस्क्तयों कल  द्ं ारा 
अनुमोवन करतल हुए दवखाई वलतल हैं- 
िंकस्ल्पतं प्रर्थममलं  मया तं ारे्थ 

भताारमात्मिदृषं िुकृतैगाता त्ं म।् 

िूतलन िंचश्रतं ती नं मासककल य- 
मस्यामहं त्ं नय ि िंप्रनत ं ीतचिन्तः।।10 

मैंनल तलरल सकए जैिल पनत का िंकल्प ककया र्था, तूनल 
अपनल पुण्य-प्रभां  िल ं ैिा पनत पा सकया है और 
इि ं न-ज्योत्स्ना को भी आम का ठीक िहारा 
समक गया है। अब मैं तुम वोनों की चिन्ता िल 
छूट गया हूाँ। 

माकतीमाधं  प्रकरण में पपता भूररं ि ुजानतल हैं 
कक उनकी कन्या माकती माधं  िल प्रलम करती है 
और पूं ा में उनकी भी यही इच्छा र्थी कक ं ह 
अपनी पुिी का पं ं ाह अपनल समि वलं रात कल  पुि 
माधं  िल करेंगल। परन्तु राजा अपनल नमािचिं  कल  
िार्थ माकती का पं ं ाह करं ानल की इच्छा प्रकट 
करतल हैं और भूररं िु अधीनस्र्थ अमात्य होनल कल  
कारण राजाज्ञा कल  िमक्ष पं ं श होकर अपनी पुिी 
माकती को नन्वन कल  हार्थ िौंपनल का ननश्िय कर 
बैठतल हैं।11 पपता कल  इि ननश्िय कल  िामनल 
माकती इि प्रस्तां  का पं रोध नहीं करती। उिकल  
सकए पपता की प्रिन्नता कल  िामनल अपनल वःुख 
का कोई भी स्र्थान नहीं है- 
ज्ं कतु गगनल रािौ रािां खण्डककः शषी 
वहतु मवनः ककं ं ा मतृ्योः परलण पं धास्यतः। 

मम तु वनयतः श्काघ्यस्तातो जनन्यमकान्ं या 
कुकममसकनं न त्ं लं ायं जनो न ि जीपं तम।्।12 

प्रत्यलक रात्रि कल  िमय आकाश में िम्पूणा ककाओं 
िल पररपूणा िन्रमा मुझल जकाएं अर्थं ा कामवलं  
भी मुझल वग्ध करें। यल कोग मतृ्यु िल अचधक कर 
ही क्या िकतल हैं ? ककन्तु मलरल सकए पपताजी पप्रय 
और प्रशंिनीय हैं, ननमाक ं ंश में उत्पन्न माताजी 

पप्रय हैं और इिी तरह िं ार्था ननष्ट्कक मलरा ं ंश 
भी मझुल पप्रय है। परन्तु यल माधं  और मलरा 
अपना प्राण पप्रय नहीं है। अतः मैं कुककन्या कल  
प्रनतकूक िाहि का आिरण कवापप नहीं कर 
िकती। 

परन्तु कामन्वकी तर्था अं कोककता कल  िहयोग िल 
ं ह माधं  कल  िार्थ पं ं ाह कर कलती है।13 अन्त 
में माकती-माधं  कल  िच्िल प्रलम कल  आगल हारकर 
भूररं िु14 ं  राजा15 भी पं ं ाह का अनुमोवन 
करतल दवखाई वलतल हैं। तत्काकीन िमाज में यवा-
कवा पनत द्ं ारा पुिी कल  प्रत्याख्यान की िमस्या 
िल चिस्न्तत एं ं वखुी पपता की वयनीय स्स्र्थनत 
भी रूपकों में वलखनल को समकती है। 
उत्तररामिररत में पनत द्ं ारा ननष्ट्कक  एं ं 
ननष्ट्पाप िीता कल  ननं ाािन िल जनक को इतना 
वःुख पहुाँिता है कक ं ह आत्महत्या कल  सकए 
उद्यत हो जातल हैं। ककन्तु औपननषव ब्रह्मपषायों 
की ं ाणी उन्हें इि काम िल रोकती है।16 उनको 
कल ं क एक ही बात का वःुख है कक रामभर नल 
िीता कल  ननं ाािन में शीघ्रता िल काम सकया है। 

इि प्रकार हम वलखतल हैं कक पं ं ाह िल पूं ा कन्या 
कल  ककिी पुरुष कल  िार्थ यौन-िम्बन्धों िल न 
कल ं क िामास्जक मयाावा ही टूटती र्थी, अपपतु 
व्यं स्र्था भंग होनल िल अराजकता फैकनल का भय 
रहता र्था। अपं मारक, असभज्ञानशाकुन्तक तर्था 
माकतीमाधं  रूपकों में पपता को अपनी पुत्रियों 
कल  पं ं ाह की िूिना उनकल  पं ं ाह कर कलनल कल  
पश्िात ् समकी है। ऐिी स्स्र्थनत में कोकननन्वा कल  
भय िल पपता कल  पाि यर्थाशीघ्र पं ं ाह कल  
अनतररक्त विूरा कोई पं कल्प नहीं होता र्था। 
अतः कुस्न्तभोज नल अपं मारक िल अस्ग्न को 
िाक्षी मानकर पं ं ाह करं ाकर और कण्ं  नल 
वषु्ट्यन्त-शकुन्तका तर्था भूररं िु नल माकती-माधं  
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कल  प्रणय-पं ं ाह में अपनी त्ं ररत िहमनत वलकर 
उन्हें स्ं तंि कर दवया है। 

ननष्ट्कषा 
उपयुाक्त पं श्कलषण कल  आधार पर यह कहा जा 
िकता है कक कुरी, शकुन्तका और माकती नल कुक 
की परम्परा और मयाावा को तोड़कर अपनल 
प्रलसमयों कल  िार्थ पं ं ाह ककया है। परन्तु एक प्रश्न 
यह भी उठता है कक यदव पं ं ाह कल  िमय कन्या 
को भी ननणाय का अचधकार दवया जाता तो 
पं ं ाह में ऐिी बाधाएाँ नहीं आतीं और इि प्रकार 
कोई पुिी अपनल पपता िल न कहती स्जि प्रकार िल 
माकतीमाधं  प्रकरण में माकती अपनल पपता कल  
पं षय में कहती है- 
हा तात! त्ं मपप मम नामैं समनत स्जतं 
भोगतषृ्ट्णया।17 

हाय पपताजी! आप भी इि प्रकार मलरल जीं न कल  
पं षय में ननरपलक्ष होकर भोग-तषृ्ट्णा कल  द्ं ारा 
जीत सकए गयल हैं। 
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