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शोध सॊऺ ेऩ 

प्रस्तुत शोध ऩि बायतीम साहहत्म भें नायी चििण को दशााता है। हहन्दी साहहत्म भें याधा, ऩद्मावती, याजभती, नािभती, 
उसभारा, मशोधया एवॊ सबन्न रूऩों भें नायमका चििण उऩरब्ध है। हाॊराकक नायी चििण भें काव्म केन्र त्रफन्द ुयहा है 
औय साहहत्म की इस ववधा भें उसका चििण फहुत सभम तक फहुतेये रूऩों भें होता यहा है, इसके अयतरयक्त साहहत्म 
की अन्म िद्म ववधाओॊ- उऩन्मास, कहानी, नाटक भें बी नायी का वणान सुन्दय ढॊि से हुआ है। फीसवीॊ शताब्दी के 
अॊयतभ दशक भें भहहरा रेखिकाओॊ न ेस्िी ववभशा के ववसबन्न ऩहरुओॊ को उजािय ककमा है जजन्हें येिाॊककत कयना 
इस ऩि का उद्देश्म है। साथ ही उक्त शोध ऩि के भाध्मभ स ेआधुयनक भहहरा रेखिकाओॊ के मोिदान को बी दशाान े
का प्रमास ककमा िमा है। 

प्रस्तावना 
सजृष्ट्ट मोजना भें नायी का स्थान ऩुरुष की तुरना 
भें अचधक भहत्त्वऩूणा है इसी कायण वह जित 
भें ऩूजनीम है। नायी की सहज कोभरता, 
भनोहयता औय उदायता ने उसे देवी का स्थान 
हदरामा है। आहदकार से ही नायी ऩुरुष की 
सहमोिी यही है। ईश्वयीम सजृन का यनवाहण 
कयने के सरए जजतना उत्तयदायमत्व ऩुरुष के 
ववशार कन्धों ऩय है उतना ही नायी के कन्धों ऩय 
बी। महद ऩरुुष प्रकृयत देवी का दाहहना नेि है तो 
स्िी उसका वाभ नेि है। महद भानव भामा की 
कका शता का प्रभाण है तो नायी उसकी िरयभा है। 
महद ऩुरुष यनभार औय स्वच्छ भन्दाककनी का 
प्रवाह है तो स्िी उसकी िॊिरता है। नायी द्वाया 
हहन्दी साहहत्म की ववसबन्न ववधाओॊ भें सेवा की 
िई है। 

ववश्व के साहहत्म भें, अचधकतय काव्म भें, 
सवााचधक अिय ककसी ववषम का प्रमोि हुआ है, 

तो भेये वविाय से नायी-चििण ही है। काव्म भें 
सवाभुिी यस श्ृॊिाय यस है। यसों का यसयाज 
श्ृॊिाय यस है। नायी का चििण मा वणान कयने के 
सरए श्ृॊिाय यस का ववमोि औय सॊमोि दोनों 
ऩऺों का वणान फढ़-िढ़कय हुआ है। नायी के 
अन्तभान भें जो भोह रेने वारी शजक्त है, उसी 
का कायण है, हय ववधा भें उसका वणान। ककसी 
बी भहाकाव्म, िण्डकाव्म, प्रफन्धकाव्म मा भुक्तक 
कववता को उठाकय देिें तो नायी चििण हय दृजष्ट्ट 
से भहत्त्वऩूणा सात्रफत हुआ है। 

डॉ. िणऩयतिन्र िुप्त के अनुसाय, ‘‘वैहदक 
साहहत्म भें उसके रूऩ-वैबव के उन्भादक प्रबाव 
की असबव्मजक्त उस उवाशी के रूऩ भें हुई, जजसके 
ववमोि भें ऩुरूयवा ने अऩने आऩको हहॊस्र बेड  डमों 
के सम्भुि डारकय आत्भहत्मा कयने की सोिी 
थी। याभामण भें उसके सौन्दमा की दीजप्त जनक-

तनमा के रूऩ भें हुई है, जजसकी प्राजप्त के सरए 
दयू-दयू के नयेश धनुष-मऻ भें उऩजस्थत हुए थे। 
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भहाबायत भें उसने उस रौऩदी का रूऩ धायण 
ककमा, जजसके एक कटु हास्म ने अठायह 
अऺौहहणी मोद्धाओॊ के नाश का फीज फो हदमा। 
आिे िरकय सॊस्कृत नाटक-साहहत्म भें उसने 
वासवदत्ता, शकुन्तरा, फसन्तसेना, भारती, 
यत्नावरी, दभमन्ती आहद के ववसबन्न रूऩों भें 
अऩने सौन्दमा के जाद ू एवॊ बाव-बॊचिभाओॊ की 
शजक्त का ऩरयिम हदमा। िद्म-साहहत्म भें एक 
ओय सॊसाय की सभस्त साधना, ऩवविता एवॊ 
हदव्मता को रेकय वह भहाश्वेता औय कादम्फयी 
के रूऩ भें अवतरयत हुई, तो दसूयी ओय उससे 
‘दशकुभाय िरयत’ की काभ-भॊजयी के रूऩ भें ववश्व 
की सभस्त कुहटरता का बी प्रदशान ककमा।’’ 
हहन्दी कथा-साहहत्म की अनेक ववधाओॊ भें नायी-
चििण हुआ है। हाराॊकक उऩन्मास एवॊ कहानी 
ववधा भें नायी चििण के साथ-साथ स्िी-ववभशा के 
ववसबन्न ऩहरुओॊ को बी कथाकायों ने अऩनी 
यिनाओॊ के भाध्मभ से साभने रामा है। फीसवीॊ 
शताब्दी के अन्त भें आधुयनक भहहरा कथाकायों 
ने अऩनी यिनाओॊ भें स्िी-ववभशा से जुड ेववसबन्न 
ऩहरुओॊ का मथाथा एवॊ सजीव चििण ककमा है। 

शोध प्रववचध 

प्रस्तुत शोध ऩि हहन्दी कथा-साहहत्म भें नायी 
चििण के साथ-साथ भहहरा कथाकायों के 
मोिदान को बी दशााता है। नायी चििण के फहाने 
स्िी-ववभशा के ववसबन्न ऩहरुओॊ को उजािय कयत े
उक्त शोध ऩि भें सवेऺण ववचध को अऩना कय 
साभग्री एकत्रित की िई है। 

हहन्दी कथा-साहहत्म भें नायी चििण 

हहन्दी कथा-साहहत्म भें उऩन्मास का भहत्त्वऩूणा 
स्थान है। उऩन्मास ववधा का उद्भव एवॊ ववकास 
बायतने्द ु मुि से भाना जाता है। ऐयतहाससक, 

साभाजजक, ऩौयाखणक उऩन्मासों के सजृन के साथ-

साथ यतरस्भी, ऐय्मायी, जासूसी उऩन्मास बी 
ऩरयजस्थयतवश सरिे जाने रिे थे। यतरस्भी, 
ऐय्मायी, जासूसी उऩन्मासों भें फायसी प्रबाव के 
कायण नायी चििण व ऩुरुष का चििण एक दसूये 
के प्रयत ईष्ट्माारु एवॊ कुहटर है। 

‘पे्रभिन्द’ के उऩन्मासों भें नायी केवर पे्रयक 
शजक्त के रूऩ भें ही नहीॊ, फजकक ऩुरुष के साथ-

साथ हय ऺेि भें साथी के रूऩ भें चित्रित है। 
पे्रभिन्द के उऩन्मासों भें साभाजजक एवॊ 
ऩायम्ऩरयक, साॊस्कृयतक सॊघषों के फीि अचधक 
यनियती हदिाई िई है। िफन, यॊिबूसभ, कामाककऩ 
आहद भें नायी के सबन्न रूऩ प्रस्तुत हुए हैं। नायी 
पे्रमसी, अधाांचिनी, भाॊ, फहहन एवॊ वेश्मा के रूऩ भें 
बी प्रस्तुत है। पे्रभिन्द ने उच्ि, भध्मभ औय 
यनम्न सबी विों की नारयमों का चििण ककमा है। 

‘ववश्वम्बय नाथ शभाा ‘कौसशक’ के ‘भाॊ’ औय 
‘सबिारयणी’ साभाजजक उऩन्मासों भें आदशा औय 
मथाथा का सजम्भश्ण है। ‘मशोदा’ एवॊ ‘जस्सो’ बी 
भहान िरयिों के रूऩ भें प्रस्तुत हैं। ‘वनृ्दावनरार 
वभाा’ के उऩन्मासों भें नायी को ऩुरुष से ऊॊ िा 
फतामा है। उनकी दृजष्ट्ट भें ऩुरुष की शजक्त के 
ऩीछे नायी उसकी पे्रयणा यही है। 

जैनेन्र ‘सुनीता’ भें नायी-ऩािों द्वाया वे िुनाव का 
काभ रेत े हैं। इनके सबी उऩन्मासों भें िरयि-

चििण भें एक नायी,  दो ऩुरुषों की मोजना है। 
इरािन्र जोशी के उऩन्मासों भें नायी ऩयत 
ऩयामण न होकय, रुचि से काभ रेने वारी स्वतन्ि 
नायी-ऩाि है। रज्जा, भॊजयी, नजन्दनी, शाजन्त ऐसे 
ही नायी ऩाि हैं। 
‘मशऩार’ का नायी के प्रयत दृजष्ट्टकोण प्रियतशीर 
साहहत्म भें नायी की स्वाधीनता का सभथाक है। 
‘नािाजुान’ के ‘ययतनाथ की िािी’ भें असहाम 
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ग्राभीण ववधवा का चििण सपर एवॊ मथाथा है। 
ज्मों-ज्मों स्वतन्िता प्राजप्त की ओय सभाज 
अग्रसय होता यहा, उऩन्मास भें नायी के प्रयत 
दृजष्ट्टकोण एवॊ भानदण्ड बी फदरत े िए। 
अचधकतय देिा िमा है कक नायी की स्वतन्िता, 
सभानाचधकाय के ऩऺऩाती सबी रेिक यहे हैं। 

हहन्दी साहहत्म भें भहहरा कथाकायों ने बी अऩनी 
यिनाओॊ भें नायी ऩािों के भाध्मभ से नायी-ववभशा 
के ववसबन्न ऩहरुओॊ को उजािय ककमा है। ‘अऩने-

अऩने कोणाका ’ उऩन्मास भें रेखिका ने उडीसा के 
रोिों साभाजजक एवॊ धासभाक जीवन का फडा ही 
मथाथा चििण ककमा है। कोणाका  औय ऩुयी के 
ऩौयाखणक भहत्त्व का आज के धासभाक ववश्वासों 
के साथ साभॊजस्म स्थावऩत कयत े हुए इस 
उऩन्मास भें िॊरकाॊता ने जजस ऩऺ का िुरासा 
ककमा है, वह है वहाॊ के साभाजजक ऩरयवेश भें 
नायी का भहत्त्व औय उसकी हैससमत। 

कहानी कहने औय सुनने की प्रवजृत्त फहुत आहदभ 
है। ववश्व के प्राम् सबी देशों के उऩरब्ध प्रािीन 
ग्रन्थों भें कहानी ककसी न ककसी रूऩ भें 
ववद्मभान है। बायतीम साहहत्म भें वैहदक साहहत्म 
से रेकय ऩुयाणों-उऩयनषदों, जातक कथाओॊ औय 
ऩॊितॊि आहद भें कहानी के ऩुयाने स्वरूऩ को देिा 
जा सकता है। हाॊराकक हहन्दी कहानी का उद्भव 
एवॊ ववकास बी 1857 के आस-ऩास भाना जाता है 
रेककन ‘पे्रभिन्द’ से ही ‘कहानी-ऺेि’ भें नमा दौय 
आमा। इनकी कहायनमों भें नायी ऩाि एवॊ ऩरुुष 
ऩाि साथ-साथ ही चित्रित होकय, सपर हुए हैं। 
ऩहरे ऩहर उनकी कहायनमों भें आदशावादी, 
ऩयम्ऩयावादी, मथाथावादी दृजष्ट्टकोण उऩरब्ध है 
रेककन सभाज भें ऩरयवतान के साथ-साथ साहस 
औय अचधकाय की यऺा की भाॊि बी स्िी ऩािों भें 
व्माप्त नज़य आई। यानी सायेधा, ऩॊिऩयभेश्वय की 

िारा, फड े घय की फेटी आनन्दी ऐसे ही 
मथाथावादी ऩाि हैं जजनभें आदशा, सशवभ एवॊ 
सुन्दयभ की बावना यनहहत है। 

‘यनयारा’ के कहानी सॊग्रहों भें नायी स्वतॊिता की 
फात प्रफर हो, असबव्मजक्त का साधन फनी है। 
नायी के पे्रभ, सशऺा, ससुॊस्कृत रूऩ हदिाने का 
प्रमास यहा है। ‘बिवतीियण वभाा’ की कहानी भें 
नायी ऩुरुष ऩय आचश्त एवॊ त्माि की भूयता के रूऩ 
भें प्रस्तुत है। ‘ऩयाजम’, ‘भतृ्मु’ भें आधुयनक 
सभाज की नायी का चििण हुआ है। 

‘मशऩार’ की कहायनमों भें जीवन के सॊघषा का 
चििण अचधक हुआ। भध्मविीम सभाज भें नायी 
को शोषण की वस्तु भाना औय नायी की भुजक्त 
के सरए उन्होंने सभस्त कहानी करा का प्रमोि 
कय डारा। ‘अऻेम’ की कहायनमों भें पे्रभ की 
सभस्मा के भध्म नज़य मुवती औय मुवक के पे्रभ, 

सैक्स आहद का भनोवैऻायनक चििण वैमजक्तक 
धयातर ऩय हदिाई देता है। इसी प्रकाय 
‘उऩेन्रनाथ अश्क’ की कहायनमों भें आधुयनक 
सभाज की फदरती छवव के अन्तिात कुछ 
कहायनमों भें ‘सैक्स’ का तीिा स्वय सुनाई देता 
है। 

‘प्रसाद’ की कहायनमों भें ककऩना के बाव के 
साथ-साथ बावों के सबन्न यॊि प्रस्तुत कय सुन्दय 
एवॊ सपर कहायनमाॊ सरि नायी-ऩाि को उजािय 
ककमा है। ‘छामा’, ‘प्रयतध्वयन’, ‘आकाश दीऩ’, 
‘आॊधी’, ‘इन्रजार’ सबन्न कहानी सॊग्रहों भें मथाथा, 
योभाॊहटक करात्भक दृजष्ट्टकोण, बावुकता, िम्बीयता 
व्माप्त है। ‘प्रसाद’ के नायी ऩािों भें ऐयतहाससक, 

साभाजजक, ऩौयाखणक, काकऩयनक तथ्म बी भौजूद 
हैं। प्रसाद की नायी बावुक, स्नेहभमी, श्द्धा-त्माि 
की भूयता एवॊ अन्म उदाय रूऩ भें हदिाई देती है। 
इसके ववऩयीत कुछ नायी-ऩाि दफुार, ववरास 



 ISSN 2320 – 0871 

बायतीम बाषाओॊ की अॊतयााष्ट्रीम भाससक शोध ऩत्रिका                 17 अप्रैर  2015 

पीअर रीव्यूड ररसर्च जर्चऱ 

 

This paper is published online at www.shabdbraham.com in Vol 3, Issue 6    6 
  
 

वप्रम,ईष्ट्माा, स्वाथा, ऩाशववक वजृत्तमों भें ववरीन बी 
हदिाई देत े हैं। नायी के पे्रभ का अत्मन्त 
उज्जवर रूऩ सजृजत ककमा है प्रसाद ने अऩनी 
कहायनमों भें। पे्रभ उनका देश के प्रयत, वऩता के 
प्रयत एवॊ ऩयत के प्रयत औय सफसे भहत्त्वऩूणा 
पे्रभी के प्रयत कत्ताव्मऩयामण है। 

प्रभिु भहहरा कथाकाय एवॊ स्िी-ववभशा 
उत्तय आधुयनक मुि भें उबयत ेववभशों के सॊजार 
भें एक ववभशा है- स्िी ववभशा, जो भानवीम 
सॊवेदना के साथ भानवता के धयातर ऩय सही 
दृजष्ट्ट द्वाया सभाज भें स्िी के आचथाक 
याजनीयतक, साभाजजक, बावषक एवॊ साॊस्कृयतक 
जस्थयतमों का अवरोकन कयत े हुए ववसबन्न 
सभस्माओॊ को भुिरयत कय यहा है ताकक स्वस्थ 
सभाज के यनभााण हेतु इन सभस्माओॊ का 
यनयाकयण ककमा जा सके। आज सरॊि-बेद, 

भहहराओॊ ऩय हो यहे हहॊसा, भहहरा स्वास्थ्म के 
साथ ही ऩूॊजीवाद एवॊ बूभॊडरीम व्मवस्था के 
तहत व्माऩक परक ऩय िुरे आभ स्िी िरयभा 
का हनन ककमा जा यहा है। इन सफ ऩय स्िी-
ववभशा के तहत सभकारीन भहहरा रेिन अऩनी 
फात यि यहा है। सभकारीन भहहरा रेिन 
वैिारयक क्ाॊयत की ओय इशाया कय यहा है 
जजनकी भाॊिे स्ऩष्ट्ट हैं- स्िी भनुष्ट्म है उसे भनुष्ट्म 
ही भाना जाए।  

स्िी का सभाज भें अऩना अजस्तत्व है अऩनी 
अजस्भता है औय इसे नकायने की कोसशश सवाथा 
अभान्म है, भाि अभान्म ही नहीॊ मह तो 
भानवाचधकाय हनन के सभान है। अॊयतभ दशक 
भें भहहरा कथा रेखिकाएॊ नायी के ववववध ऩऺों 
को भासभाक तयीके से उद्घाहटत कयती हैं। 

िन्रकाॊता कृत ‘अऩने-अऩने कोणाका ’ उऩन्मास 
की नायमका ‘कुनी’ एक प्राध्माऩक के ऩद ऩय 
कामायत है। वह ऩायम्ऩरयक अन्धववश्वासों भें पॊ सी 
हुई है। कुण्डरी के मोि के कायण उसे सभम ऩय 
मोग्म वय सभरना भुजश्कर है। उसे अऩने फाये भें 
िुद यनणाम रेने का अचधकाय नहीॊ है। अऩने फाये 
भें कुनी कहती है- ‘‘भैं फत्तीस वषों से कई 
शाऩशयों से वव ॊधी यही हूॊ। यणशीर ऩरयवाय भें 
जन्भ रेने का शाऩ, घय की फडी फेटी होने के 
शाऩ मा शामद अऩने महाॊ भहज उम्रदयाज रडकी 
होने का शाऩ ही कापी है, अॊधी िोहों भें फन्द 
होने के सरए।’’ 
उऩन्मास की नायमका ऐसे वातावयण से फाहय 
यनकरना िाहती है रेककन जफ वह िुद के फाये 
भें यनणाम रे सके तफ तक सभम फहुत आिे फढ़ 
िमा होता है औय वह फहुत ऩीछे छूट िई होती 
है। वह अऩना ऩरयिम देती हुई कहती है कक ‘‘भैं 
कुनी सभश्ा, श्ीमुत सनातन सभश् की फडी फेटी। 
यणशीर ऩरयवाय की सुशीर सिुणी कन्मा, तफ बी 
थी आज बी हूॊ शामद। भझु े फनाने वारे भेये 
सॊस्काय, भेया ऩरयवाय, भेया ऩरयवेश। भाॉ की 
िाभोश ससिौवरें, दादी की प्माय बयी हहदामतें 
कहायनमाॊ, फप्ऩा की सुझामी रीक-रीक ऩिडॊडडमाॊ 
जजन ऩय भुझ ेआॊि भूॊदकय िरना था औय भैं 
िरती यही, कापी देय तक। फोरना, भुॊह िोरना 
भैंने नहीॊ सीिा क्मोंकक इसकी िुॊजाइश वहाॊ नहीॊ 
थी मा शामद ककसी को एहसास ही नहीॊ था कक 
ऐसी िुॊजाइश बी हो सकती है। भैं फोरी जरूय 
ऩय दसूये के सरए अऩने सरए ऩहरी फाय भैं तफ 
फोरी थी जफ प्रबा भौसी अयनरुद्ध से वववाह का 
प्रस्ताव रेकय आमी औय बाई-बासबमों ने त्रफना 
भेयी याम जाने यद्द कयना िाहा।’’ 
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अऩनी ढरती जवानी के सभम ‘कुनी’ ससद्धाथा 
नाभक एक मुवक से पे्रभ कयती है। उसे सुि-

दु् ि का सहबािी फनाती है। उसके साथ यहकय 
वह फहुत िुश यहने रिती है। रेककन बाग्म की 
त्रफडम्फना ही थी कक ससद्धाथा ने अस्ऩतार भें 
इराज के दौयान ककसी नसा के साथ शादी कय 
री थी। इस फात का ऩता जफ कुनी को िरता है 
तो फह अत्मचधक दु् िी होती है। ‘कुनी’ की भौसी 
कुछ सभम फाद एक शादी का प्रस्ताव राती है। 
रडका ववधुय था। वह दो फच्िों का फाऩ था। 
ऩरयजस्थयतमों को बाॊऩत े हुए ‘कुनी’ डॉ. अयनरुद्ध 
दास से शादी कयने के सरए तैमाय हो जाती है। 

‘कुनी’ का जीवन ऩायॊऩरयक भमाादाओॊ औय ऩुयाने 
भूकमों के तहत जीवन माऩन कयने के सरए 
भजफूय हो िमा है। उसका जीवन एकदभ 
आॊतरयक द्वॊद्व भें उरझा हुआ है। मथा- कुनी के 
जीवन औय िरयि भें अॊतद्ावन्द्व था। वह ककसी 
िास जिह हटक नहीॊ ऩाती थी। अत् वह स्वमॊ 
अऩनी दृजष्ट्ट भें अधूयी रिती थी। उऩन्मास भें 
वह एक सभवऩात नायी के तहत थक हायकय डॉ. 
अयनरुद्ध से कहती है कक- ‘‘भैं कोई कॊ धा तराशने 
रिी थी। जजस ऩय ससय यिकय अऩने भन का 
फोझ हकका कय सकती।’’ 
चििा भुद्िर आधुयनक हहन्दी कथा साहहत्म की 
फहुिचिात, सम्भायनत कथाकाय हैं। उनका ‘आवाॊ’ 
नाभक उऩन्मास हहॊदी साहहत्म की कारजमी कृयत 
भानी जाती है जजसका प्रकाशन सन ्1999 ई. भें 
हुआ। स्िी ववभशा का भहाआख्मान मह उऩन्मास 
सहस्राब्दी का ऩहरा अन्तयााष्ट्रीम सम्भान ‘इॊद ु
शभाा कथा सम्भान’ रॊदन औय के.के. त्रफडरा 
पाउॊ डशेन द्वाया ‘व्मास सम्भान’, हहन्दी अकादभी 
हदकरी का ‘साहहत्मकाय सम्भान’ तथा उत्तय 
प्रदेश सयकाय का ‘साहहत्म बूषण सम्भान’ से 

अरॊकृत ककमा जा िुका है। प्रख्मात आरोिक 
सशवकुभाय सभश् ने इसे ‘औयत के वजूद से जुड े
सवारों का दहकता-सुरिता दस्तावेज औय एक 
वविायोत्तजेक उऩन्मास भाना है।’ डॉ. ववजेन्र 
नायामण ससॊह के अनुसाय मह उऩन्मास ऩूॊजीवादी 
व्मवस्था भें नायी की यनमयत का सि है। 
उऩन्मास नायी प्रधान है। इस उऩन्मास के 
भाध्मभ से रेखिका ने ऩढे़ सरिे रोिों को मह 
फताना िाहा है कक जो रोि आज बी हदहाडी ऩय 
जी यहे हैं उनकी जस्थयत क्मा है? वे कैसी-कैसी 
मातनाओॊ से िुजय यहे हैं, उनकी ऩीडा क्मा है। 

चििा भुद्िर का ‘आवाॊ’ उऩन्मास तीन प्रकाय की 
सजृष्ट्टमों का उऩन्मास है। ऩहरा है काभिाय 
आघाडी जो एक रेड मूयनमन है औय ऩूयी यिना 
भें हय अध्माम भें मह काभिाय अघाडी इस प्रकाय 
हस्तऺेऩ कयता है जैसे वह ऩूये उऩन्मास की 
ितेना हो। दसूया स्िी सॊिठन है ‘श्भजीवा’ ऩाऩड 
फेरने वारी मा घयेरू उद्मोिों की सॊिासरत कयता 
मह सॊिठन। तीसया सॊिठन है- जोिी यी जो 
वेश्मा जजन्हें अचधक सय म बाषा भें सैक्स वका य 
का सॊिठन है। हहन्दी भें रेड मूयनमन औय 
श्सभकों ऩय मह ऩहरा उऩन्मास है, जजसभें 
रेखिका ने अऩने व्मजक्तित अनुबवों के आधाय 
ऩय न केवर उनके सभर भासरकों औय 
ऩूॊजीऩयतमों के साथ सॊघषा को चित्रित ककमा है, 

फजकक उनकी आऩसी घाती, ईष्ट्मााित याजनीयत 
को बी प्रस्तुत ककमा है। इस उऩन्मास भें उन्होंने 
मह हदिाने का प्रमत्न ककमा है कक बायतीम 
भजदयूों को बीतय औय फाहय दो फ्रॊ टों ऩय रडना 
ऩडता है। अऩने नेताओॊ के साथ भासरकों के 
खिराप औय ववसबन्न नेताओॊ के साथ आऩस की 
बीतयघात रडाई भें। 
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‘प्रबा िेतान’ कृत ‘यछन्नभस्ता’ उऩन्मास वप्रमा 
के जीवन के भाध्मभ से स्िी ववभशा के कई 
भहत्त्वऩूणा प्रश्नों से साऺात्काय कयवाता है। इस 
उऩन्मास भें रेखिका ने वप्रमा के भाध्मभ से नायी 
की स्वतॊिता एवॊ स्वच्छॊदता का वास्तववक जीवन 
अॊककत ककमा है। ‘वप्रमा’ एक ऐसी नायी का प्रतीक 
है जो सदैव शोषण का सशकाय होती है। िाहे 
सभाज की जजाय भान्मता हो मा ऩुरुष की 
आहदभ बूि। रेककन वप्रमा इस उऩन्मास भें 
टूटती नहीॊ है फजकक शोषण कयने वारों के सरए 
एक िुनौती फन जाती है औय आत्भफर से नमे 
ऩथ का अनुशयण कयती है। 

वप्रमा का ऩरयवाय जजस वऩत ृ सत्ता विा का 
प्रयतयनचधत्व कयता है वहाॊ ऩैसे की कभी नहीॊ, 
कयोडों का व्मवसाम है, हीये जवाहयात हैं, भौज-

भस्ती के सरए ववदेश मािाएॊ हैं,  भहॊिी शावऩ ॊि 
के अवसय हैं। कथा नायमका वप्रमा के वऩताजी श्ी 
साॊवयभर जी करकत्त े के सुप्रससद्ध एवॊ 
सभदृ्धशारी भायवाडी हैं। वप्रमा के छ् बाई-फहन 
हैं। वप्रमा सफसे छोटी है। वह अऩने ही घय भें 
उऩेक्षऺत होकय जीवन माऩन कयती है औय बाई-

फहनों के फीि सभसररी घोडा आहद उऩनाभों से 
ववबूवषत होती है। भाॊ उससे हभेशा घणृा का 
व्मवहाय कयती है। इतना ही नहीॊ दस वषा की 
अवस्था भें ही वह अऩने फडे बाई, कुछ ही वषों 
फाद नौकय एवॊ 22 वषा की अवस्था भें अऩने ही 
दशानशास्ि के प्रोपेसय की काभवासना का सशकाय 
होती है। वप्रमा को ऩरयवाय भें अिय कोई स्नेह 
कयता है तो वह केवर दाई भाॊ। वप्रमा का वववाह 
कयोडऩयत घयाने भें नयेन्र नाभक मुवक से होता 
है। नयेन्र का व्मजक्तत्व भाॊसरोरुऩ, काभुक, 

अहॊकायी, असॊवेदनशीर एवॊ प्रताड  डत कयने वारा 
था। वह ककसी बी स्िी को सम्भान की दृजष्ट्ट से 

नहीॊ देिता, फजकक स्िी को वह काभवासना ऩूयता 
का भाध्मभ भाि भानता है। कयोडऩयत घयाने की 
फहू होत े हुए बी वप्रमा एक-एक ऩैसे के सरए 
तयसती है। ऐसे भें जफ वप्रमा ककताफ ियीदकय 
राती है तो नयेन्र कहता है- ‘‘इॊटरेक्िुअर 
शोआप- फेकाय ऩैसा पूॊ कती हो क्मों नहीॊ नेशनर 
राइबे्रयी से राकय ऩढ़ती। कभाकय राओ तो ऩता 
िरता।’’ इसके अयतरयक्त जफ नयेन्र के घय भें 
कोई ववशेष ऩाहटामाॊ आमोजजत होती थीॊ तो वप्रमा 
को अऩने घय ऩय भेज आहद को सजाना-सॊवायना 
औय अऩने आऩको बी व्मवजस्थत कयना ऩडता 
था। तबी नयेन्र कहता है कक- ‘‘वप्रमा वह कपयोजी 
फ्रें ि सशपान ऩहनना जो अफकक ऩैरयस से रामा 
था औय सुनो साथ भें वह कपयोजी वारा सेट बी। 
रोि देिें तो हभायी श्ीभती का यौफ, रेककन वप्रमा 
को तैमाय होकय नीि े उतयते-उतयत े नयेन्र टोक 
ही देता, मह क्मा?  वह काहटामाय घडी नहीॊ 
ऩहनोिी ? आिाय डारोिी। ....औय ककतनी फाय 
कहा फारों को जया स्टाइर भें सॊवायो क्मा मह 
ऩोनीटेर रटका रेती हो।’’ नयेन्र वप्रमा को सदा 
व्मॊग्मात्भक शैरी भें ही फात कयता है। वह केवर 
उसे शो ऩीस सभझता है। उसका वैवाहहक जीवन 
सुिभम न होकय दु् िभम हो िमा है। दोनों के 
सॊफॊध भें अहॊ का टकयाव होता है। अन्तत् वप्रमा 
हभेशा के सरए नयेन्र का घय छोड देती है औय 
िुद को व्माऩाय भें रिा रेती है। 

‘ऺभा शभाा’ का ‘ऩयछाई अन्नऩूणाा’ उऩन्मास 
काभकाजी जस्िमों की सभस्माओॊ को येिाॊककत 
कयता है। इस उऩन्मास की बूसभका भें ही ऺभा 
शभाा इस प्रश्न को उठाती है कक-‘‘स्िी ऩैसा 
कभाने के सरए नौकयी कयती है मा आत्भववकास 
के सरए।’’ आचथाक आवश्मकता औय आत्भववकास 
के प्रश्न के साथ ही घय से फाहय ऩैय यिने वारी 
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स्िी ‘घय औय फाहय’ की जजन सभस्माओॊ का 
साभना कयती है, उन सभस्माओॊ ऩय फहस बी 
इस सॊदबा भें अऩने सरए कयती है। इस उऩन्मास 
भें जहाॊ कुछ प्रश्न स्वतन्िता औय सुयऺा से 
जुडत ेहैं वहीॊ दसूयी ओय स्िी सॊदबा भें घयेरू श्भ 
औय आचथाक स्वावरॊफन से बी सहज भें जुड 
जात ेहैं। मह उऩन्मास घयेरू हहॊसा औय काभ के 
स्थान ऩय स्िी के भानससक व मौन उत्ऩीडन ऩय 
ििाा को केन्र भें राता है। सभग्र रूऩ से ‘ऩयछाई 
अन्नऩूणाा’ काभकाजी स्िी को सॊऩूणाता से स्िी के 
वविायों को प्रस्तुत कयने का ववभशा है। मह 
काभकाजी जस्िमों के ववववध ऩऺों का उद्घाटन 
उनकी सभस्माओॊ का सॊकेत कयता है। 

यनष्ट्कषा 
फीसवीॊ शताब्दी का अॊयतभ ियण बायतीम 
इयतहास का अत्मचधक भहत्त्वऩूणा भोड है। 
अॊयतभ दशक के भहहरा उऩन्मासकायों ने ऩूवा 
सभम से अचधक सभाज की ववववध सभस्माओॊ 
को अऩनी यिनाओॊ भें मथाथाऩूणा ढॊि से चित्रित 
ककमा है। जजन सभस्माओॊ भें स्िी सम्फन्धी 
सभस्माएॊ तो प्रधान बूसभक यनबाती ही हैं ऩय 
इसके फावजूद साम्प्रदायमक दॊिों, याजनीयतक 
भ्रष्ट्टािायी सभस्मा, फेयोजिायी की सभस्मा, फच्िों 
के भनोववऻान, आचथाक ववऩन्नता, धासभाक 
असहहष्ट्णुता, धासभाक उन्भाद, ऩारयवारयक ववघटन, 

साॊस्कृयतक त्रफियाव, भूकम सॊक्भण आहद ववववध 
ववषमों ऩय बी भहहरा उऩन्मासकायों ने िहनता 
से वववेिन ववश्रेषण कय अऩने ववसशष्ट्ट 
उऩन्मासों भें मथाथाऩूणा चििण ककमा है। साहहत्म 
भें कहानी एवॊ उऩन्मास िद्म ववधाओॊ भें 
आधुयनक मुि भें भहहरा रेखिकाओॊ ने फडी 
सॊख्मा भें मोिदान हदमा है। भन्नु बॊडायी, कृष्ट्णा 

सोफती, भदृरुा ििा, कृष्ट्णा अजग्नहोिी, शसशप्रबा 
शास्िी, यजनी ऩाखणकय, िन्रकान्ता सोनरयक्सा, 
भेहरूयनस ऩयवेज़, भारती जोशी, भभता कासरमा, 
सूमाफारा आहद का मोिदान उकरेिनीम यहा है। 
आज के सशक्षऺत सभाज भें आत्भ सम्भान, 

आत्भयऺा, स्वत्व का सम्भान आवश्मक है। नायी-
भन की सोि का सुन्दय उद्घाटन आधुयनक 
भहहरा उऩन्मासकायों एवॊ कथाकायों ने ककमा है। 
आज के सशक्षऺत सभाज भें आत्भ सम्भान, 

आत्भयऺा, स्वत्व का सम्भान आवश्मक है। नायी-
भन की सोि का सुन्दय उद्घाटन आधुयनक 
भहहरा उऩन्मासकायों एवॊ कथाकायों ने ककमा है। 
अन्तत् नायी का साहहत्म से िहया सम्फन्ध यहा 
है। प्रत्मऺ एवॊ अप्रत्मऺ रूऩ से। नायी का स्वमॊ 
बी भहत्त्वऩूणा मोिदान यहता है, ऩरयवाय भें औय 
सभाज भें। इसी सयाहनीम मोिदान के तरे नायी 
के सबन्न रूऩों का चििण अनेक साहहत्मकायों ने 
अऩनी कववता, कहानी, नाटक, एकाॊकी, उऩन्मास भें 
ककमा है। 
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