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हमीदलु्ला के नाटकों में नारी 

अन्नू यादव (शोधार्थी) 
वनस्र्थली ववद्यापीठ, 

राजस्र्थान, भारत 

शोध िकं्षेप 
नारी एक अदु्भत रचना है। हवा, पानी, नदी, पहाड़, फूल अर्थाात ्दृश्य और अदृश्य जगत में िवाि उिे देखा जा िकता 
है, उिे सलखा जाता है। वह स्वय ंकववता है, नाटक है, उपन्याि है, महाकाव्य है, िंगीत है, कला है। हहन्दी में नारी के 
ववषय में बहुत सलखा गया है, कभी िीता, द्रोपदी, कंुती, तारा, मंदोदरी और कभी अहहल्या के रूप में। प्राचीन भारतीय 
गं्रर्थों में नारी को ननश्चय ही गौरवपूर्ा स्र्थान हदया है, और उिे देवी तर्था लक्ष्मी के िमकक्ष रखा है। यह उि िमय 
की स्स्र्थनतयों के ही अनुकूल र्था। ज्यों-ज्यों पररस्स्र्थनतयों में पररवतान आता गया नारी के प्रनत दृस्ष्ट्टकोर् में भी 
बदलाव आता रहा। प्रस्तुत शोध पि में हमीदलु्ला के नाटकों में नारी के ववसभन्न रूपों पर ववचार ककया गया है। 

प्रस्तावना 
अतीत की नारी और िभ्य युग की नारी में बहुत 
अंतर है। सशक्षा, िंस्कृनत, ववज्ञान, अधधकार और 
िमाज व्यवस्र्था के पररवतानों िे नारी का रूप 
बदला है। आज की नारी उिी ववकसित परम्परा 
का नवीनतम उत्कषा है। पहले नारी को घर की 
चार दीवारी के भीतर डाल हदया जाता र्था। 
प्राचीन काल िे लेकर आज तक नारी को केवल 
शोभा और प्रदशान की वस्तु के रूप में ही देखा 
गया है। उिका शारीररक और मानसिक शोषर् 
होता रहा है। स्िी स्वातंत्र्य न होने के कारर् 
स्स्ियों का व्यस्ततत्व ववकृत हो गया और वह 
उपयोग की वस्तु बनकर रह गई। सशक्षा के 
प्रभाव, राजनीनतक चतेना और पॅंूूजीवादी िभ्यता 
ने नारी-जीवन को नए आयाम हदए हैं। इिके 
फलस्वरूप नारी का िमाज िुधारक रूप अपनी 
स्वतंिता के प्रनत िजग रूप उिकी बौविक 
मानसिकता आहद प्रवसृ्त्तयााँ उभर कर प्रस्फुहटत 
हुई है। 

िाहहत्य को िभी ववधाओं में नारी को स्र्थान 
समला है। अनेक लेखकों ने नारी की दशा में 
अपने लेखन का माध्यम बनाया है। िाहहत्य में 
नारी के शोषर् की करूर् दशा का यर्थार्था धचिर् 
इनमें समलता है। हमीदलु्ला भी उन लेखकों में िे 
एक रहे हैं स्जन्होंने अपने नाटकों में नारी की 
स्स्र्थनत, िमस्याओं को िुंदर ढंग िे प्रस्तुत ककया 
और नारी की दीन-हीन अवस्र्था िे मुस्तत के 
सलए ककए गए प्रयत्नों और िुधारों प्रकाश डाला 
है। अनेक नाटकों में नारी पािों का धचिर् 
अत्यंत जीवंत एवं िजीव प्रतीत होता है। अपने 
रमर्ीय रूप और कोमल भावनाओं के कारर् 
नारी िदा िाहहत्यकारों के आकषार् का केन्द्र 
बनी है। जीवन और कला के अनतररतत वह 
काव्य में भी अननवाया स्र्थान रखती है। हहन्दी 
कर्था िाहहत्य में नारी-जीवन की तत्कालीन 
ज्वलंत िमस्याओं को असभव्यस्तत देने का 
िार्थाक प्रयत्न ककया है। 
आहदकाल में नारी धचिर् का उज्जवल पक्ष 
मुख्यतः दो रूपों में धचत्रित हुआ है प्रर्थम 
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वीरांगना रूप में तर्था द्ववतीय आदशा िती रूप 
में। मध्यकालीन काव्य के अन्तगात िंतों एव ं
कववयों द्वारा धचत्रित नारी प्रायः हीन रूप में, 
उपस्स्र्थत हुई है। रीनतकाल के काव्य में कववयों 
ने नानयका भेद वर्ान में ववशेष रूधच हदखाई। 
हमीदलु्ला जी ने अपने नाटकों ‘दररदें’, ‘उलझी 
आकृनतयााँ, ‘हर-बार’, ‘अपना-अपना ददा’, ‘दिूरा 
पक्ष’, ‘जैमती’, ‘ख्याल भारमली’ आहद में नारी की 
अनेक िमस्याओं को उजागर ककया है। 
बेरोजगारी और नारी शोषर् 

हमीदलु्ला कृत ‘हर बार’ नाटक में बेरोजगारी की 
गंभीर िमस्या एवं उििे िंबंधधत ऐिी ववकृनतयों 
को उभारा गया है, जो हृदयद्रावक है। शोषर् की 
कू्रर ननतनता को ‘हर बार’ में व्यतत ककया गया 
है। युवनतयााँ रोजगार की तलाश में अपनी अर्थाह 
शस्तत लगा देती है, लेककन जब िपने टूट जात े
हैं तब उन्हें अपने शरीर और आत्मा दोनों को ही 
दाव पर लगाना पड़ता है। इि नाटक में शंककता 
और मध्यमा दो प्रमुख नारी चररि है। शंककता 
आज के युवा वगा की प्रनतननधध है, ववशेषकर उन 
युवनतयों के भानतय की ववडम्बनाओं को उजागर 
करती है, जो धन कमाने के सलए अनेक 
कहठनाईयों का िामना करती है। शंककता को 
नौकरी समलती है, पैिा समलता है, ककंतु अपना 
शरीर बेचकर। कंपनी के ववकाि के सलए वह 
अपना शरीर िुलभ करती है। इिी काया हेतु उिे 
नौकरी पर रखा गया। कंपनी के स्वामी का 
दृस्ष्ट्टकोर् है ‘‘एवरी ड े स्पेन्ट मस्ट बी 
फोरगोटन। बट यू आर नोट एक स्पैन्ट फोिा 
फोर अि। युअर चारसमगं फीगर, लवली एपीयेन्ि 
- आल फोर अवर कम्पनी।’’  स्वामी शंककता को 
अपने प्रमोशन के सलए इस्तेमाल करता है। वह 

उिे समस्टर मसलक के पाि भेजता है ‘‘गेट रेडी 
फोर दी िेकरीफाइि . समस्टर मसलक का पूरा 
ख्याल रखने का। कीप हहम इन गुड ह्यूमर। वो 
खुश होंगे। हमारा प्रमोशन होगा।’’  
 बेरोजगारी की भयावह मार ने शंककता को अपना 
िब कुछ न्यौछावर कर देने पर मजबूर कर हदया 
- ‘‘मैं एक वस्तु हूाँ, स्जिका अपना कुछ भी शेष 
नहीं है। लाश िा अचल जीवन। मांि नोचत े
धगि। शून्य में भटकती स्जन्दगी। न रोशनी, न 
मंस्जल, न रोशनी का ननशान।’’  शंककता ने ठोकरें 
खाई, बांझ करार दी गई, परंतु वह रूकी नहीं 
तयोंकक उिमें ललक र्थी पैरों पर खड़ा होने की। 
वह अपने पैरों पर खड़ी भी हुई पर उिके िार्थ 
उिका शील भंग भी हुआ। इि नाटक में 
हमीदलु्ला ने बेकारी के ददा को िीमाहीन एव ं
अनन्त पीड़ा के रूप में व्यंस्जत ककया है। 
पुरूष िमाज द्वारा िदा िे अपने स्वार्थों की 
पूनता हेतु स्िी का शोषर् ककया गया है तर्था 
उिके पे्रम, त्याग का गलत फायदा उठाया है और 
नारी को िदा घुट-घुट कर जीने को मजबूर ककया 
है, ‘दिूरा पक्ष’ में हमीदलु्ला जी ने शीला, त्रबशन 
के माध्यम िे यही दशााया है। त्रबशन शीला िे 
प्यार का नाटक करता है उिके बाद पैिे के 
लालच में शीला द्वारा सलखे गए पिों के माध्यम 
िे उिे ब्लैकमेल करता है। उिे बदनाम करने की 
धमकी देता है, तर्था उििे पिेै की मााँग करता है 
‘‘मुझ ेतुम्हारे पि लौटाने में कोई ऐतराज नहीं है 
पर तुम्हें उनकी कीमत चुकानी होगी . . . सिफा  
दि हजार।’’  
आहदकाल िे नारी जानत का शोषर् होता आ रहा 
है। कभी दािी के रूप में, कभी बहू, कभी पत्नी 
के रूप में। नारी की अपनी चाह की ककिी को 
परवाह नहीं। ‘उलझी आकृनतयााँ’ नाटक में जीवन 
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की वववशताओं और बेरोजगारी के िार्थ ही 
िवाव्यापी भ्रष्ट्टाचार ने व्यस्तत को अपना 
अस्स्तत्व खो देने पर मजबूर कर हदया है। एक 
पनत भी अपनी पत्नी को व्यसभचार के सलए 
मजबूर करने में िंकोच नहीं करता। ‘‘हमारा 
अपना ठोि अस्स्तत्व वविंगत होकर टूट चुका है। 
स्नेह और पे्रम जैिे पारस्पररक िंबंध मूल्यववहीन 
हो गए हैं।’’ केवल अविरवाहदता के दशान ही हम 
आज के िमाज में कर िकत े हैं। ववकाि और 
बेला का ररश्ता भी कुछ ऐिा ही है। जहां, बेला, 
ववकाि के मध्य पे्रम िंबंध नहीं है बस्ल्क एक 
िमझौता है ‘‘हमारे िंबंध एहिान और िहायता 
जैिे खोखले मूल्यों पर आधाररत कभी नहीं रहे। 
जो कुछ भी हमने एक-दिूरे के सलए ककया है वह 
केवल हमारे आपिी िमझौत े के कारर् र्था।’’  
ववकाि जैिे पदाधधकारी ऐिे प्रतीक हैं जो अपने 
पद का दरुूपयोग कर मजबरू लोगों का शोषर् 
कर रहे हैं। बेला पर गहृस्र्थी का िारा बोझ है। 
नौकरी करत ेहुए वह दिूरों की इच्छा पर चलने 
के सलए मजबूर है। नारी की इि दयनीय स्स्र्थनत 
को असभव्यस्तत करत े हुए कहती है ‘‘अभावों की 
दनुनया में मािूम लड़की ित्य और ईमान का 
दामन र्थामे चलती भी तो आखखर कब तक।’’  
परुूष की कामकु प्रवसृ्त्त और नारी 
‘ख्याल भारमली’ के माध्यम िे नाटककार िहदयों 
िे होत े आ रहे नारी के यौन शोषर् को 
असभव्यस्तत देत ेहैं। स्जिकी प्रतीक है भारमली। 
भारमली नारी की आन्तररक अिह्य वेदना, कंुठा, 
दैहहक-मानसिक शोषर्, अत्याचार, युगों-युगों तक 
शोवषत वववश नारी का प्रनतननधध चररि बनकर 
उभरती है। भारमली एक दािी र्थी और उिकी 
िंतान राजा का उत्तराधधकारी नहीं बन िकती 

र्थी इि कारर् राजा भारमली को त्याग देत ेहैं। 
वह कहती है - ‘‘यह तो नारी शोषर् है। िमवेत 
स्वर - िमय हमारा। कर िकत े हम, जो भी 
चाहे। तुम हो नीच े कुल की। दािी हमारी। हम 
चाहे, तो तुम्हें अभी स्जन्दा जलवा दें।’’  भारमली 
राजा के बाद कफर छली गई स्वामी जी के 
द्वारा। िभी उिके रूप पर मोहहत रहे ककिी ने 
उिकी पीड़ा नहीं देखी। वह दर-दर भटकती रही - 
‘‘रूपवती! रंभा, मेनका या उवाशी, कहााँ की जन्मी? 

. .यहााँ हमारे पाि आओ, िुन्दरी। आओ। इतना 
िंकोच तयों? ककिसलए?’’  

दररदें’ नाटक में िमाज के आध:पतन और स्स्ियों 
के शोषर् का धचिर् है। स्जिमें पशुओं को 
मनुष्ट्य के िमान तर्था मनुष्ट्यों को पशुओं के 
िमान चषे्ट्टाएं करत े हुए हदखाया गया है। 
आधुननक िमाज में स्स्ियों की मयाादा भी 
िुरक्षक्षत नहीं है ‘‘केवल भेड़ और भेडडए जैिी 
छीनाझपटी है।’’ दररदें में लेखक ने भेड़-भेडडए को 
आधार बनाकर स्िी के िार्थ हो रहे शोषर् को 
धचत्रित ककया है। 
इिी प्रकार ‘अपना-अपना ददा’ नाटक में 
नाटककार ने दशााया है कक अभाव और मंहगाई 
ने माता-वपता के हृदय िे वात्िल्य भाव को 
समटा हदया है। अपनी बेटी मधु को आधर्थाक 
िंकट के चलत ेमामी के पाि छोड़ देत ेहैं। घर 
का स्नेह और िुरक्षा की ललक उिे त्रबहारी के 
िार्थ रहने पर मजबूर करती है। पर यहााँ भी वह 
दररन्दे ‘त्रबहारी’ का सशकार बनती है। जो उिका 
उपयोग धन कमाने के सलए करता है, मधु वेश्या 
बन जाती है, धन कमाने का जररया, और अन्ततः 
वह उिे घर िे ननकाल देता है। इिी स्तब्ध और 
शोकावस्र्था में उिे डॉ.वीरेन आश्रय देता है परन्तु 
यहााँ पर भी उिे धोखा समलता है उिका उपयोग 
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कर वीरेन अपनी पत्नी के लौटत े ही उिे 
अनावश्यक बोझ की तरह हटा देता है। िबिे 
उपेक्षक्षत िड़क के चैराहे पर बैठ मधु अन्ततः 
एतिीडेंट िे मर जाती है। नाटक के अंत में मधु 
के िंवाद है ‘‘िड़क पर हर िवारी तजेी िे गुजर 
जाती है। आदमी अंधे की तरह आखें झपकता रह 
जाता है। िब अपनी-अपनी िलीब ढो रहे हैं . 
.अपना-अपना ददा। चारो और दररन्दें हैं . ।’’  
परम्परा के प्रनत ववद्रोह 

हमीदलु्ला जी ने नारी के शोवषत रूप को दशााने 
के िार्थ-िार्थ अपने नाटकों में उिकी स्वतंि होने 
की चाह को भी उजागर ककया है। एक ओर जहां 
नारी दबी कुचली जाती है वहीं दिूरी ओर उिी 
नारी में आधुननकता का स्वर है। परम्परा के 
प्रनत ववद्रोह का भाव है। वह अपना जीवन अपने 
तरीके िे जीना चाहती हैं। ‘जैमती’ नाटक में 
जैमती परम्परा के अनुिार नहीं चलना चाहती। 
नाटककार ने जैमती का उपयोग एक िम्भ्रान्त 
स्िी द्वारा ववद्रोह करके, मनचाहा वर पाने और 
उि वर के िाधारर्, ग्रामीर् मशतकत भरे जीवन 
को अपनाने के सलए हदखाए गए िाहि का 
यशोगान करने के सलए ककया है। जैमती एक 
ववद्रोहहर्ी है, जो वैभवशाली लेककन बूढे और 
अशतत राजा को पनत के रूप में अस्वीकार कर 
देती है और जात-पात, ऊॅं च-नीच की परवाह ककए 
त्रबना एक हमउम्र व्यस्तत को पनत के रूप में चुन 
लेती है। वह परम्परा को स्वीकार नहीं करती। 
बस्ल्क स्वच्छ जीवन जीना चाहती है। वह अपनी 
इच्छा िे वववाह करना चाहती है जो कक परम्परा 
के ववरूि है वह स्वयं ब्राह्मर् देवता को अपना 
टीका लेकर चौबीि बगड़ावत भाईयों में सिफा  
भोजा को देने कहती है ‘‘आपको राजा मेरा टीक 

लेकर कहीं भी भेजे - आप टीका चौबीि 
बगड़ावत भाईयों में सिफा  भोजा को ही देना।’’  
वह अपनी इच्छा व्यतत करती है कक अपना 
वववाह स्वयं अपनी इच्छा िे करना चाहती है 
‘‘िम्बन्ध मेरा हो रहा है, उनका नहीं। भोगना 
मुझ े है उन्हें नहीं। . . . हीरा - ‘‘ककन्तु वपता 
द्वारा ककया गया िम्बन्ध ? िामास्जक परम्पराएं 
? . .  जैमती - ‘‘मैं उन्हें तोडू़गी। अपना पनत 
स्वयं चुनंूगी।’’  
एक अन्य नाटक ख्याल भारमली में नाटककार 
ने स्िी को लीक िे हटकर आगे बढत े हुए 
हदखाया है। भारमली स्जिका शोषर् राजा द्वारा 
ककया जाता है और उपभोग के बाद उिे त्याग 
हदया जाता है, वह इिका ववरोध करती है। वह 
चुप बैठने के स्र्थान पर अपनी आवाज उठाती है 
और न्याय मांगती है। भारमली - ‘‘दािी नहीं। मैं 
महारानी भारमली हूाँ। िमवेत स्वर - ‘‘यही भूल 
है। बनी रहो दािी, बि दािी . . . कैिे हो 
िकती हो रानी, तुम महलों की ? . . . भारमली - 
‘‘यह तो है अन्याय िरािर. . .।’’  वह स्वयं को 
दािी स्वीकार नहीं करती। वह अपना अधधकार 
मानती है राज्य पर और वहााँ बनी रहना चाहती 
है। 
इिी प्रकार दिूरी स्िी पाि है उमादे। उमादे भी 
िदा िे चले आ रहे बहु पत्नी प्रर्था का पालन 
नहीं करती। राजा के द्वारा भारमली को रानी 
स्वीकारने के बाद वह अपनी स्िीत्व और अपने 
अहं भाव की रक्षा हेतु राजा को छोड़कर अपने 
वपता के घर चली जाती है। वह राजा के िार्थ 
रहना स्वीकार नहीं करती। वह स्वतंि जीवन 
व्यतीत करना चाहती है। इिसलए वह िब कुछ 
छोड़कर चली जाती है। हमीदलु्ला जी ने नारी के 
शोषर् को धचत्रित तो ककया है उिके िार्थ ही 
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उिकी मुस्तत स्वतंिता का पक्ष भी सलया है। 
उनके िारे नारी पाि पुरूष वचास्व के िमाज के 
द्वारा शोवषत हैं ककन्तु कुछ चररि ऐिे भी हैं जो 
नारी अस्स्मता की पहचान है। 
हमीदलु्ला जी ने अपने िमिामनयक जीवन िे 
प्रभाववत होकर, अपने आि-पाि के वातावरर् को 
अनुभव करके अपने नाटकों में स्िी की दशा का 
धचिर् ककया है। आज सशक्षा के कारर् िमानता 
के प्रनत प्रसशक्षक्षत स्स्ियााँ अधधकाधधक जागरूक 
होती जा रही हैं। उनका दृस्ष्ट्टकोर् तर्था उनकी 
नैनतकता मान्यताएं इिी िमानवादी ववचारधारा 
िे ओत-प्रोत होती जा रही हैं। आज स्िी पुरूष के 
बराबर का दजाा चाहती है। 
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