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उपेक्षित एवं अनाथ बच्चों पर एक अध्ययन 

(रायपरु शहर के माना कैम्प में स्थथत शाि.बालगहृ के ववशषे िंदभा में) 
डॉ.िुशीला माहौर 

िपना बडोले 

प्राचाया, शाि. कन्या महाववद्यालय, दततया  

शोधाथी 
जीवाजी ववश्वववद्यालय, ग्वासलयर 

मध्यप्रदेश, भारत 

शोध ििंेप 

प्रथतुत शोध पि उपेक्षित एव ंअनाथ बच्चों पर एक अध्ययन (रायपुर शहर के उपिेि माना कैम्प में स्थथत शाि. 

बालगृह के ववशेष िंदभा में) पर केस्न्ित है। थवयंिेवी िंथथा व गैर िरकारी िंथथा ककि प्रकार के िमाज 
कल्याणकारी काया कर रही हैं, स्जिि ेबच्चों को एक िंरक्षित वातावरण समलन ेपर उन्हें ककि प्रकार एक ववकसित 
िभ्य िमाज के मुख्यधारा में जोडन ेका प्रयत्न कर रही है। स्जििे िमाज व राष्ट्र दोनों ही लाभास्न्वत हो िकें । 
बच्चे ही ववकसित िमाज की नीवं हैं। अतः देश का िमथत ववकाि बच्चों की भागीदारी के बगैर िंभव नहीं। बच्चों 
को ववकाि की मुख्यधारा िे जोड ेत्रबना ककिी िमाज, राज्य, देश की िामास्जक, आर्थाक ववकाि की कल्पना भी नही ं
कर िकती। अतः िमाज के बाल वगा का अपना ववशेष महत्व होता है। उपेक्षित, तनरार्ित, अनाथ बच्चों को िंरक्षित 
कर उन्हें िमाज के योग्य बनाया जा रहा है। इि ववषय पर िमाजशाथिीय अध्ययन अपेक्षित है। 
मुख्य शब्द - उपेक्षित एवं अनाथ बच्चों का िंरक्षित वातावरण 

प्रथतावना 
बच्च ेिमाज व देश का भववष्ट्य हैं। स्जि देश व 
काल में इनके प्रतत और्चत्यपूणा िंतुसलत ववचार 
रखा जाता है, वह  देश उत्तरोत्तर उन्नततशील 
व प्रगतत के पथ पर अग्रिर हो जाता है। बच्चे 
िामास्जक जीवन की नींव है। वे आगे बनने वाले 
िवािेष्ट्ठ िमाज का आधार हैं। बच्चों को देश का 
भावी नागररक माना जाता है। इिसलए प्रत्येक 
िमाज बच्चों के भववष्ट्य के सलए अर्धकार्धक 
िुववधाएँ उपलब्ध कराने का प्रयाि करता है। 
इिके बावजूद दतुनया के लगभग िभी देश में 
बच्चों के प्रतत भी आपरार्धक घटनाओं में तनरंतर 

ववृि हो रही है। बालक भगवान का मूततामंि 
माना गया है। उिकी तनश्छलता, थवाभाववकता, 
शुि िास्त्वकता तथा भोलेपन आदद को देखकर 
कौन-िा हृदय मुग्ध नहीं हो उठेगा ? व्यावहाररक 
जीवन में बालक की उपेिा ही की जाती है, उिके 
चररि तनमााण के पथ पर रात-ददन काटे ही 
त्रबछाए जात ेहैं और मा-ँबाप चाहत ेहैं कक उनका 
बालक कम िे कम वैिा तो बने जैिा वे चाहते 
हैं। घणृापूणा व्यवहार िे दवूषत ऐिे अथवथथ 
वातावरण में पले हुए बच्चों का दृस्ष्ट्टकोण इतना 
िंकुर्चत हो जाता है कक वे िमाज के शिु बन 
जात े हैं। घणृा एक घोर िमाज ववरोधी भाव है 
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जबकक पे्रम जीवन का बंधन। मानव घणृा का 
पाि तथा व्यथा का बोध है, उिे क्यों न ववश्वाि 
हो कक उिके िाथ रहने वाले उिके दशु्मन हैं 
तथा िमाज में उिके सलए कोई थथान नहीं है। 
यही ववश्वाि िमाज में वविोदहयों, अपरार्धयों और 
िामास्जक पंगुओं को पदैा करने का कारण है। 
एक उपेक्षित एवं घणृा के पाि बालक के मन में 
कई तरह के प्रश्न उठत ेहैं जैिे कक -  

क्या मुझ े इि बात का डर लगता है कक लोग 
मुझ ेएक आदरणीय गरीब िमझें ?  

ककिी व्यस्क्त िे मैं अपने को हीन िमझता हँू 
और क्यों ?  

क्या अपने बचपन के अनुभव के कारण मैं अपने 
िार्थयों िे घणृा करता हँू ? 

क्या मैं जीवन की स्जम्मेदाररयों िे भाग रहा हँू ? 

बच्च,े जो ककिी िंरिक के त्रबना समलत े हैं, 
स्जनके रहने, खान-ेपीने आदद की व्यवथथा करने 
वाला कोई नहीं है, जो अपने जीवन के सलए िंघषा 
करत ेहैं, क्या ये बच्च ेइन िभ्य मानव िमाज िे 
अलग हैं, जब िभी चाहे, वह मानव हो या पशु 
िभी िमूह में रहना चाहत ेहैं तो इन बच्चों को 
िमाज िे अलग कैिे िमझा जा िकता है। 

शोध का उद्देश्य 

शािकीय एव ं थवयंिेवी िंथथाओं द्वारा अनाथ 
एवं उपेक्षित बच्चों को िंरिण देने का प्रयत्न 
ककया जा रहा है तथा इनके द्वारा ककये गये 
िमाज-कल्याण कायों का अध्ययन करना। 

अध्ययन की उपकल्पनाए ँ

शोध काया िे िंबंर्धत शोध पररकल्पनाओं का 
तनमााण ककया जाता है ताकक अध्ययन ववषय की 
मांग के अनुिार िमुर्चत तनदेशन में अध्ययन 
काया को पूणा ककया जा िके। 

1.उपेक्षित व अनाथ बच्चों की िामास्जक व 
िांथकृततक पषृ्ट्ठभूसम का अध्ययन। 

2.बच्चों का पररवार िे उपेक्षित होने के मानसिक, 

व्यावहाररक लिणों का अध्ययन। 

3.नक्िल प्रभाववत बच्चों पर अध्ययन। 

4.बच्चों के अनाथ होने िे उनके जीवन में ककि 
प्रकार के प्रभाव है ? उन प्रभावों का अध्ययन। 

तनदशान  

शािकीय बालगहृ माना कैम्प रायपुर स्जिमें 
उत्तरदाताओं (बच्चों) की िखं्या 123 है। इन्हीं 
बच्चों में िे 100 बच्चों के अध्ययन हेतु दैव 
तनदशान पितत का प्रयोग ककया गया है, जो कक 
पूरे िंथथा का प्रतततनर्धत्व करता है। 

अध्ययन के उपकरण 

अध्ययन ववषय िे िंबंर्धत तथ्यों का िंकलन 
उत्तरदाता िे प्रत्यि िंपका  िािात्कार अनुिूची 
और अवलोकन प्रववर्ध के द्वारा ककया गया है। 
इिके अततररक्त उत्तरदाताओं िे औपचाररक 
चचाा के द्वारा भी अध्ययन ववषय िे िंबंर्धत 
ववषयों के पि पर जानकारी प्राप्त की गई है। 

तनष्ट्कषा 
थपष्ट्ट है कक 7 िे 11 वषा तक की आयु वाले 
बालक 15 हैं तथा 12 िे 15 वषा तक आयु वाले 
बालक 55 हैं। 

65 उत्तरदाता दहन्द ूधमा को मानने वाले हैं। 15 
उत्तरदाता मुस्थलम धमा को मानने वाले हैं तथा 
20 उत्तरदाताओं को अपने धमा के बारे में कोई 
जानकारी नहीं है। 

80 उत्तरदाताओं को िंथथा में ही प्राथसमक शाला 
के थतर की सशिा दी जाती है तथा 5 उत्तरदाता 
असशक्षित है। 

65 उत्तरदाता माता-वपता का अभाव महिूि 
करत ेहै, 20 उत्तरदाता महिूि नहीं करत ेहैं। 
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30 उत्तरदाताओं िे ररश्तदेार व पररवार समलने 
आत े है व 55 उत्तरदाताओं िे कोई भी समलने 
नहीं आता है और 15 उत्तरदाता अपने 
पररवारवालों िे 4-5 ददनों के सलए थवयं समलने 
जात ेहै। 

85 उत्तरदाता िंथथा में पुसलि के द्वारा, 10 
पररवारवालों द्वारा लाये गये हैं तथा 5 
उत्तरदाता पडोिी के द्वारा भेजे गये हैं। 

10 उत्तरदाता पाररवाररक ववघटन के कारण तथा 
45 सभिावसृ्त्त, नशीली पदाथा का िेवन करत े
तथा बालिम करत ेहुए पाये गये, स्जन्हें िंथथा में 
लाया गया है। 

55 उत्तरदाताओं को िंथथा में रहना अच्छा 
लगता है तथा 45 उत्तरदाताओं को िंथथा में 
रहना अच्छा नहीं लगता है। 
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