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शोध िकं्षेप 

महाकवव कासिदाि के उपास्य तथा आराध्य अष्ट्टमूर्त ा सशव का वववेचन प्राचीन काि िे िेकर आज तक ववसभन्न 
रूपों में हुआ है। ऋग्वेद ि े िेकर आधुर्नक काि तक सभन्न-सभन्न स्वरूपों में हुआ है परंतु महाकवव के आराध्य 
अष्ट्टमूर्त ायों के वववेचन में वेदातं दशान तथा वैददक िंस्कृर्तक का प्रभाव स्पष्ट्ट पररिक्षक्षत होता है। यद्यवप 
कासिदािोत्तरकािीन पुराणों व स्मृर्त गं्रथों और शास्िों में अष्ट्टमूर्त ा के सभन्न-सभन्न प्रकार ि ेवणान प्राप्त होत ेहैं, 
परंतु महाकवव के अष्ट्टमूर्त ा सशव िाक्षात ् परब्रह्म ही प्रतीत होते हैं। प्रस्तुत शोध पि में कासिदाि के उपास्य 
अष्ट्टमूर्त ा सशव के ववववध रूपों पर ववचार ककया गया है। 

प्रस्तावना 
पुरावैददककाि िे िेकर आधुर्नक युग तक सशव 
की आठों मूर्तायों के वणान का तुिनात्मक 
अध्ययन करने िे ज्ञात होता है कक कासिदाि का 
अष्ट्टमूर्ता का वणान अत्यंत प्राचीन प्रामाणणक 
तथा वैज्ञार्नक है जजिने पंचमहाभूतों के क्रम में 
भिे ही व्यर्तक्रम नजर आता है परंतु यजमान 
तथा िूया व चंद्रमा को सशव की मूर्ता कहना 
वैददक िंस्कृर्त का पररचायक है। इन अष्ट्टमूर्तायों 
में िंपूणा ब्रह्म के तथा िजृष्ट्ट के दशान कासिदाि 
हमें करात ेहैं। 

पशुपर्तनाथ की अष्ट्टमूर्ता अिग प्रकार की 
दाशार्नक िंकल्पना है, जो िब प्रकार की 
गणनाओं िे िवाथा सभन्न है। मंदिौर नगर में 
अवजस्थत पशुपर्तनाथ महादेव की अष्ट्टमूर्ता के 
ववषय में श्री मनोजकुमार श्रीवास्तव ने 
डॉ.द्ववजेंद्रनाथ शुक्ि को उदृ्धत करत े हुए सिखा 
है, ‘‘शैव िंप्रदाय के अनेक अवांतर भेद हैं। उनकी 

दाशार्नक दृजष्ट्ट भी सभन्न है, परंतु शैव धमा के 
िमान्य तीन सिद्धांत हैं जो ‘प’ कार िे प्रारंभ 
होत े हैं पशु, पाश, पर्त। सशव पुराण में भी 
अष्ट्टमूर्ता के माहात्म्य का उद्घाटन अनेकश: 
ककया गया है - 
देदहनो यस्य कस्यावप कक्रयत ेयदद र्नग्रह। 

अर्नष्ट्टमष्ट्टमूतसे्तत्कृतमेव न िंशय:। 

अष्ट्टमूत्याात्मना ववश्वंधधष्ट्ठाय जस्थत सशवम। 

भजस्व िवाभावेन रुद्र परमकहाणम। 

पाशुपत दशान के आठ प्रर्तपाद्यों का उल्िेख 
समिता है यथा - िाभ, मि, उपाय, देश, अवस्था, 
ववशुवद्ध, दीक्षा। िंभवतः इि कारण भी इिका 
नामकरण पशुपर्त रखा गया है। महाकवव ने 
अष्ट्टमूर्ता का वणान कहााँ-कहााँ पर अपने ग्रंथों में 
ककया है। िवाप्रथम एक िंक्षक्षप्त दृजष्ट्ट प्रस्तुत है। 
इनमें असभज्ञान शाकंुतिम का नांदी श्िोक िबिे 
शे्रष्ट्ठ उदाहरण है –  

या िजृष्ट्टः स्रष्ट्टुराद्या वहर्त ववधधहुत या हववयाा 
च होिी। 
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ये द्वे कािं ववधतः शु्रर्तववषय गुणा या जस्थता 
व्याप्य ववश्वं। 

यामाहुः िवाबीज प्रकृर्तररर्त यया प्राणणनः 
प्राणवंतः। 

प्रत्यक्षासभ प्रपन्नस्तनुसभरवतु 
वस्तासभरष्ट्टासभरीषः।1 

मािववकाजग्नसमिम ् के मंगिाचरण में भी इिी 
प्रकार अष्ट्टमूर्ता सशव का स्मरण ककया गया है। 

एकेश्वया जस्थतोअवप प्रणर्त बहुफिे यः स्वयं 
कृर्तवािः। 

कांतािजम्मश्र देहोअप्यववषय मनिाः वः 
परस्ताद्यतीनाम।् 

अष्ट्टासभयास्य कृत्स्नं जगदवपतनुसभ ववभ्रतो 
नासभमानः। 

िन्मागािोकनाय व्यपनयतु वः तामिी 
वजृत्तमीषः। 

इिी प्रकार कुमार िंभव महाकाव्य में भी दो बार 
अष्ट्टमूर्ता शब्द का प्रयोग हुआ है:  

ववददतो वो यथा स्वाथााः न ये काजष्ट्चत्प्रवतृ्वयः। 

ननू मूर्तासभरष्ट्टासभररत्थम्भूतोजस्म िूधचतः।2 

तिाजग्नमादाय िसमतम्िसमद्ध स्वमेव 
मूत्तयान्तरमष्ट्टमूर्ता 
स्वयं ववधाता तपि फिाना केनावप कामेन 
तपष्ट्चचार।3 

रघुवंश महाकाव्य में भी अष्ट्टमूर्ता शब्द का 
प्रयोग महाकवव ने इि प्रकार ककया है - 
कैिािगौरं वषृमारुरुक्षोः पादापाणनुग्रह पादपीठम।् 

अवेदह माम ् ककंकरमष्ट्टमूतःे कुम्भोदर नाम 
र्नकुम्भसमिम ्4 

ववक्रमोवाशीयम में यद्यवप अष्ट्टमूर्ता का उल्िेख 
नहीं है परंतु स्थाणु शब्द का प्रयोग कर वेदांत के 
ब्रह्म के रूप में वे सशव को स्मरण करना चाहते 
हैं: 

वेदांतषेु यमाहुकेरपुरुषं व्याप्य जस्थत रोदिी 
याजस्मनीष्ट्वर इत्यनन्यर्नषयः शब्दो यथाथापक्षरः 
अंतयाष्ट्च मुमुक्षुसभ र्नयसमत प्रणाददसभमृाग्यत।े 

िः स्थाणु जस्थर भजक्त योग िुिभो 
र्नशे्रयिायास्तु वः।5 

कासिदाि द्वारा उल्िेणखत िभी पद्यों में वेदांत 
प्रर्तपाददत ब्रह्म को जनिामान्य के सिए िहज 
िुिभ बनाने की दृजष्ट्ट िे ही अष्ट्टमूर्ता के रूप में 
वववेचन ककया है। महाकवव के बाद यह अष्ट्टमूर्ता 
की दाशार्नक िंकल्पना की परंपरा हमें 
अववजछिन्न प्राप्त होती है। अष्ट्टरुद्रों की परंपरा 
तथा प्रामाणणकता भी स्वय ं सिद्ध है। इिमें 
शतपथ ब्राह्मण (6/1/3/7) वायु पुराण, स्कंद 
पुराण, पद्मपुराण, ववष्ट्णु पुराण, माका ण्डेय पुराण, 

सशव मदहम्न स्रोत में भी यही अवधारणा प्रचसित 
रही है। 

भगवान कृष्ट्ण ने भी गीता में कहा है - 
भूसमरापो निो वायु रवं मनो ववृद्धरेव च 

अहंकार इतीयं में सभन्ना प्रकृर्तः अष्ट्टधा।6 

यहां अष्ट्टधा प्रकृर्त में पंचमहाभूतों के अर्तररक्त 
मन, बुवद्ध तथा अहंकार को िजम्मसित ककया गया 
है। इि ववषय में ववष्ट्णु पुराण का असभमत इि 
प्रकार है - ब्रह्मंडपुराण में िगभग यही पद प्राप्त 
होता है:  

िूयो जि मही वजह्न वायुराकाशमेव च। 

दीक्षक्षतो ब्राह्मणः िोम इत्येता स्तनवः स्मतृाः।7 

ववष्ट्णु पुराण के अष्ट्टतनु तथा कासिदाि के 
अष्ट्टतनु का िाम्य दशानीय है। नाट्यशास्ि के 
रचर्यता भरतमुर्न ने भी अष्ट्टमूर्ता का वणान 
ककया है। 

पथृ्वीिसििनानि पवन यज्ञाद्र्यपर्त िूयाचंद्र 
व्योमाख्या अष्ट्टो। 

मुनेयास्य िुता िैिोक्य गुरंु तमधचन्त्यजम।् 
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आचाया भरत भी कासिदाि िे सभन्न वणान नहीं 
कर रहे हैं। 

सिगं पुराण में अष्ट्टमूर्ता का वणान इि प्रकार है 
- 
भूरापोअजग्न मरुद्व्योम भास्करो दीक्षक्षतः शसश 

भवस्य मूताय/प्रोक्ताः वपिस्य परमेजष्ट्ठतः 
पंचभूतार्न चंद्रकाावात्मेर्त मुर्नपुंगवः। 

मूतायोsष्ट्टो सशवस्याहु देवदेवस्य धीमतः। 

शिवपुराण में:  

तस्य शम्भो महेशस्य मूत्याष्ट्टकमयं जगत।् 

तजस्मन व्याप्य जस्थत ववश्व िूये माणणगणा इव 

शवो भवस्तथा रुद्र उग्रो भीमः पशोपर्त 

ईशानश्च महादेवो मूतायष्ट्याष्ट्ट 
भूम्यम्भोअजग्नमरुदव्योम क्षेिज्ञाका  र्नषाकराः 
अधधजष्ट्ठताष्ट्च शवााद्यैरष्ट्ट रूपै सशवस्य दह। 

यहां पर कासिदाि वणणात सशव की अष्ट्टमूर्तायों 
का वणान तो ककया ही है िाथ में सशव की अन्य 
आठ मूर्तायों िे युक्त इि जगत को बताया है। 

स्मरृ्तग्रंथों में भी िगभग इिी प्रकार की 
पुनरुजक्त प्राप्त होती है - 
भूसमरापोअनिोवायुरात्मा व्योम शसश रववः। 

इत्यष्ट्टो िवािोकानां प्रत्यक्षाः सशवमूतायः। 

पुष्ट्पदंत ने भी सशवमदहम्न स्रोत में सशव की 
अष्ट्टमूर्तायों को दो बार अिग-अिग प्रकार िे 
वणान ककया है: 
त्वमका स्त्वं िोमस्त्वमासि पवनस्त्वं हुतवह 

स्त्वमका स्त्वं व्योम त्वमुधरणणरात्मा त्वसमर्त च। 

पररर्िन्नामेवं त्वर्य परणणता ववभ्रत ृधगरं 

न ववद्मस्तस्तत्वं वयासमह तु यतत्वं न भवसि।8 

अन्यत्र:  

भव शवो रुद्र पशुपर्तरथोग्रिह महान ्

तथा भीमेशानाववर्त यदासभधानाष्ट्टकसमदम।्9 

मूधाासभवषक्त गद्यिम्राट बाणभट्ट ने भी इन्हीं 
अष्ट्टमूर्तायों का वणान ककया है - 
पंचब्रह्मपुरस्िरां िम्यक् मुद्रान्धववदहत पररकरा 
धु्रवागीर्त गभाामवर्न पवन गगन दहन तपन 
तुदहन ककरण यजमानमयीमूर्ताः अष्ट्टाववप 
ध्यायन्तो िुधचरमष्ट्टपुजष्ट्पकामदात।् हषाचररतम ्

सशव को पशुपर्त के रूप में याद करना दशपुर 
जनपद की िोकचतेना का अत्यंत पुरातन तीथा 
को स्मरण करने के िमान है। श्री मनोज 
श्रीवास्तव के अनुिार यह अष्ट्टमूर्ता सशव ककि 
प्रकार राष्ट्रीय और िांस्कृर्तक िमरिता का 
प्रतीक है और भारत की ववववधता में एकता के 
दशान करात े हैं। उनकी िंकल्पना में सशव के 
आठ मंददर आठ तत्वों के पररचायक हैं यथा -1 
िूया मंददर (कोणाका ), 2 िोमनाथ (चंद्र) 3 नेपाि 
के पशुपर्तनाथ (यजमान), 4 र्तरुवण्णमल्िै या 
अरुणाचि का तजेोजल्िंग, 5 उत्तर अकााट का 
काि हस्तीश्वर (वायुसिगं), 6 सशवकांची का 
एकागे्रश्वर क्षक्षर्तसिगं, 7 त्रिचनापल्िी का 
जम्मुकेश्वर आपसिगं और 8 धचदंबर का सिगं है। 

शतपथ ब्राह्मण में इिी प्रकार अजग्न को 
अष्ट्टरूपा कहा गया है। (तान्येतार्न अष्ट्टो 
अजग्नरूपाणी 6.1.3.1 - 18), आठ रूप विुओं का 
वणान िवाि प्राप्त होता है। िांख्यायनिूि में भी 
इि प्रकार वणान है ऋग्वेद के ‘पशुप’ शब्द का भी 
(1.114.9) तात्पया पशुपर्त ही है। 

अष्ट्टतनु - 
जि वजह्ननस्तथा यष्ट्टा, िूयाचंद्रमिौ तथा। 

आकाषं वायुरवनी मूतायोष्ट्टा वपनाककनः। 

इि ववषय पर कें दद्रत श्री दक्षक्षणामूर्ता का एक 
और पद्य भी है 

भूरम्भास्यनिोअर्निोम्बरमहनााथो दहमांशु पुमान। 
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इत्याभार्त चराचरात्मकसमद यस्यैव मूत्याष्ट्टकम।् 

पंडडतराज जगन्नाथ की िौंदयािहरी में भी यही 
भाव प्रकट हो रहा है - 
मनस्त्वं व्योमं त्वं मरुदसि मरुत्िारधथ रसि। 

त्वमापस्त्वं भूसमस्त्वाया पररणतायां नदह परम।् 

त्वमेव स्वात्मानं पररणमर्यतु ववष्ट्वपुषा 
धचदानंदाकारं सशवयुवर्त भावेन ववभ्रषे। 

कासिदाि, व्याि व वाल्मीकक की परंपरा के कवव 
हैं। र्नगमागम भाषािक्षणज्ञ हैं। इि कारण मेरा 
मत है कक यहां पर कासिदाि ने िगुण ब्रह्म की 
उपािना की है। ईश शब्द का प्रयोग िगुण ब्रह्म 
की उपािना के सिए ककया गया है, क्योंकक स्तुर्त 
के रूप में िगुण ब्रह्म की उपािना की जाती है। 
ये अष्ट्टमूर्तायां उिी की पररचायक हैं। वेदांत के 
ब्रह्म को िगुण ब्रह्म के रूप में प्रस्तुत ककया है 
- माण्डूक्य व तैजत्तरीय उपर्नषद के उद्धरण 
इिमें प्रमाण हैं। अन्यि वेदांतेषु.....शब्द का 
उल्िेख कर भी सशव का स्थाणु रूप में वणान है। 
वह भी ब्रह्म की उपािना को ही बताता है। 
भरतवाक्य में कहा गया ‘आत्मभ’ू शब्द भी आत्म 
तत्व की चतेना व शजक्त को बताता है। 

ममावप च क्षपयतु नीििोदहत पुनभावं 
पररगतशजक्तरात्मभूः। 

कासिदाि के अष्ट्टमूर्ता सशव शुद्ध ित्व प्रधान 
पराशजक्त हैं। वे िजृष्ट्ट जस्थर्त और िय के 
र्नयामक हैं। कासिदाि का तनु िे युक्त ईश्वर 
शुद्ध ित्वप्रधान है। र्नगुाण ब्रह्म का प्रर्तत्रबम्ब है 
यह िमजष्ट्ट। शरीर रूपी ब्रह्माण्ड का अधधपर्त 
है। यह िमजष्ट्ट शरीर ही शाकंुति का अष्ट्ट तनु 
है। इिसिए यहां ईश पद का प्रयोग ककया गया 
है। 

आचाया शेषेन्द्र शमाा ने षोडषी में यद्यवप इिी 
प्रकार के ववचार व्यक्त ककए हैं, परंतु उन्होंने इि 

पद्य की तांत्रिक व्याख्या प्रस्तुत कर इि पूरे 
पद्य का अथा शजक्तपरक ककया है। इि पद्य में 
प्रयुक्त तनु या ये याम ् को स्िीसिगं मानकर 
इिकी शजक्तपरक व्याख्या की है परंतु कासिदाि 
ने सशव को व्यापक अथा में ब्रह्म के रूप में ही 
स्वीकार ककया है। 

सशवमद्वैतं चतुथा मन्यत े- माण्डूक्य उपर्नषद। 

आत्मनः आकाश: िम्भूतः, आकाशादवायुः 
वायुरजग्न अग्नेरापः, अदभ्य पधृथवी ओषधय – 
तैजत्तरीय कासिदाि के पद्य में यह क्रम नहीं है। 
जि को प्रथम आद्यिजृष्ट्ट मूर्ता मानने के पक्ष 
में भी अधधक शास्ि प्रमाण नहीं है। परंतु 
महत्वपूणा यह है कक वेदांतानुिार पंचमहाभूतों को 
अष्ट्टमूर्ता में िजम्मसित ककया गया है। 

कासिदाि िादहत्य व काव्यशास्ि के 
ववश्वववख्यात ववद्वान ्आचाया रेवाप्रिाद द्वववेदी 
ने न केवि कासिदाि ग्रंथाविी के मुखपषृ्ट्ठ पर 
अष्ट्टमूर्ता सशव का धचि प्रकासशत ककया है अवपतु 
कुमार िम्भव के आठ िगों को भी अष्ट्टमूर्ता 
सशव के नामकरण के आधार पर ही स्वीकार 
ककया है। कुमार िम्भव के आठवें िगा के अंत में 
उन्होंने सिखा- 
अष्ट्टमूर्ता महाकाव्यस्यास्य शोधे ममैष यः। 

श्रमों रेवाप्रिादस्य प्रीयेतां तने तौ गुरु। 

िभी आठ नामों की िाथाकता का प्रर्तपादन भी 
उन्होंने ककया है। 1 उमोत्पजत्त नाम - पधृथवी 
मूर्ता, 2 मदनागमो नाम - जि मूर्ता, 3 मदनदहन 
र-् अजग्नमूर्ता, 4 रर्तवविाप - वायुमूर्ता, 5 पावाती 
तप फि – आकाशमूर्ता, 6 उमाप्रदानो नाम - 
चंद्रमूर्ता, 7 उमापररणय - िूयामूर्ता, 8 
पावातीपरमेश्वर िामरस्य वणान - यजमानमूर्ता। 
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