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िकं्षेप 

प्रस्तुत पुस्तक ‘हहन्दी िाहहत्य का ओझल नारी इततहाि (1857-1947)’ में िाहहत्य, कला और िंस्कृतत के के्षि में 
तत्कालीन इततहािकारों और िाहहत्यकारों द्वारा ववस्मतृ की गयी भारतीय नाररयों के योगदान को िामन ेलान ेका 
उल्लेखनीय प्रयाि िुपररचित कथाकार नीरजा माधव द्वारा ककया गया है। उनका यह प्रयाि उि काल के इततहाि 
की शून्यता को भरन ेमें काफी हद तक िफल रहा है। 

िन ्1857 िे 1947 तक का िमय िाहहत्य और 
स्वाधीनता आन्दोलन की दृष्ष्ट्ि िे एक 
उल्लेखनीय कालखण्ड है। िाहहत्य, कला और 
िंस्कृतत के क्षेि में इि दौरान भारतीयों ने जो 
महत्वपूर्ा काया ककए, उनमें ष्स्ियों का योगदान 
भी कम महत्वपूर्ा नहीं था। उनका मूल स्वर 
िाम्राज्यवयवादी ताकतों िे लोहा लेने वाला ही था। 
स्वदेशी आन्दोलन को शष्तत प्रदान करने में वे 
कभी पीछे नहीं रहीं। िंयम और मयाादा का 
उनका िाहहत्य ववववध ववधाओं में पूरे वेग के 
िाथ िामने आया, ककन्तु हहन्दी के आलोिकों 
और इततहािकारों की दृष्ष्ट्ि में भारतीय नाररयों 
का यह प्रयाि ओझल ही रह गया। उनकी इि 
उदािीनता ने ही कथाकार नीरजा माधव को इि 
पुस्तक ‘हहन्दी िाहहत्य का ओझल इततहाि 
(1857-1947)’ की रिना के सलए पे्रररत ककया। 

स्वाधीनता आन्दोलन के इततहाि में अचधकांश 
ष्स्ियों के योगदान का आकलन या तो ितही 
स्तर पर ककया गया अथवा ककया ही नहीं गया। 
अनेक िहायक आन्दोलनों जैिे ककिानों और 

श्रसमकों के आन्दोलनों का इततहाि भी आन्दोलन 
िे जुडी ष्स्ियों के िंघषा और प्रयािों को गंभीरता 
िे उल्लेखखत नहीं करता। स्वयं इन ष्स्ियों के 
लेखों, डायररयों, आत्मकथाओं के द्वारा इनकी 
भूसमका का अध्ययन करने पर इि आधी आिादी 
का ित्य और िंघषा िामने आता है। अनेक 
पुरानी मान्यताओं को िमाप्त कर ष्स्ियों के 
योगदान का एक अलग इततहाि-ग्रंथ तैयार करने 
की लेखखका को आवश्यकता महिूि हुई। 

नब्िे िाल के िमय में नाररयों की भूसमका और 
हहन्दी िाहहत्य को लेखखका ने अपने दृष्ष्ट्िकोर् 
िे िार मजिूत स्तम्भों में िािंकर देखा है - 
1.वे नाररयां, जो प्रत्यक्षतः 1857 और उिके आगे 
भी स्वतंिता आन्दोलन िे जुडी हुई थीं। 

2.वे नाररया,ं जो आन्दोलन के िाथ ही अपने 
रिनाकमा िे भी भारतीय जनमानि को उत्पे्रररत 
करने का काया कर रही थीं। 

3.वे नाररयां, जो आन्दोलन िे प्रत्यक्षतः न 
जुडकर केवल अपने िजृन यज्ञ के द्वारा 
स्वतंिता देवी का आह्वान कर रही थीं। 
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दररयागंज, नई हदल्ली 
आई एि िी एन न0ं: 978-93-80458-35-9 
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4.वे नाररया,ं जो असशक्षा और वजानाओं की 
िहारहदवारी में रहत े हुए भी अपने वाचिक 
िाहहत्य और लोक कला के द्वारा जन जागरर् 
का काया कर रही थीं। 

हहन्दी इि कालखण्ड में एक नयी भूसमका में 
िामने आती है। ववशाल जनिमूह के िंवाद की 
भाषा और पूरे देश को एक िूि में जोडनेवाली 
भाषा िनती है, ष्जिमें ब्रजभाषा की कमनीयता के 
िाथ मैचथली की िहजता और राजस्थानी 
िजानात्मकता को भी आत्मिात करती है। इि 
काल में एक नयी भाषा-ितेना का उदय होता है, 

ष्जिमें छोिी-छोिी क्षेिीय भाषाओं की तनजता 
िमा जाती है और एक ववराि उद्देश्य की पूतता के 
सलए हहन्दी भारतीय स्वतंिता की प्रथम क्राष्न्त 
की ध्वजवाहहका िनती है। एक परतंि कालखण्ड 
में जि सशक्षा, सशल्प और अष्स्मता पर अनेक 
आयाततत पहरे हों तो उिका िििे िीधा और 
गहन प्रभाव स्िी िमाज पर पडता है। इि काल 
की ष्स्ियों की दशा भी उििे अछूती नहीं थी, 
लेककन परतंिता की दोहरी िेड  डयों में जकड ेस्िी-
िमुदाय के नवजागरर् का प्रस्थान त्रिन्द ु भी 
1857 को माना जा िकता है। वास्तव में 
आधुतनक स्िी-ववमशा की शुरुआत भी इिी दौर िे 
होती है। 

लेखखका का कहना है कक अनेक स्िी रिनाकार 
कभी इततहाि िे इिसलए छूि गई कक वे ककिी 
िम्प्रदाय अथवा ‘रानी-कवव-वंश-परम्परा’ िे उद्भतू 
थी तो कुछ को इिसलए िायाि छोड हदया गया 
कक उनकी रिनाओं में िाहहष्त्यक कला कौशल 
की अपेक्षक्षत ववशेषताएं न थीं। कुछ गुमनामी में 
रहने के कारर् इततहाि में दजा न हो िकीं तो 
कुछ को जानिूझकर अनदेखा कर हदया गया। 
कुल समलाकर िाहहत्य के इततहाि को आधा-
अधूरा सलख-सलखाकर पूरा मान सलया गया। कहीं 
कहीं तपती रेत पर जल के छ ंिे की तरह दो-िार 
स्िी नाम हदखाई पडत े हैं, वह भी िंभवतः 
इिसलए कक कोई उनके इततहाि ग्रंथ को एकांगी 
न कहे। लेखखका ने इन त्रिखरी हुई रत्न-रासशयों 

को अपने ग्रंथ में िमेिने का िुंदर प्रयाि ककया 
है। इन रत्न रासशयों में प्रताप कंुवरर िाई (ज्ञान 
िागर, राम िजुष पच्िीिी, रामिन्र नाम महहमा, 
ज्ञान प्रकाष, प्रताप ववनय, पे्रमिागर प्रताप 
पच्िीिी), मष्ल्लका देवी (परू्ाप्रकाष िन्रप्रभा, 
कुमुहदनी एवं पारस्य), वषृभानु कंुवरर 
(ववनोदलहरी, िधाई, होरी रहि, पावि एव ं श्रीमद 
रामिन्र माधुया लीलामतृ िार), श्रीमती हरदेवी 
(लंदन यािा, लंदन जुत्रिली, तालीम ततफला एव ं
हुतमदेवी), राजरानी देवी (प्रमदा प्रमोद एवं िती 
िंयुतता), रूपकुमारी िंदेल (काव्य-मंजरी), 
चगररराज कंुवरर (ब्रजराज ववलाि, ब्रजराज 
पाकशास्ि एवं देिी इलाज िंग्रह), गुजराती िाई 
‘िुंदेलिाला’, कमला िाई ककिे (कृष्ट्र्ािाई, 

िालकथा), ब्रह्मिाररर्ी िन्दािाई पंडडता (उपदेश 
रत्नमाला, तनिंध रत्नमाला, आदशा कहातनयां, 
िौभाग्य रत्नमाला, तनिंध दपार्, आदशा तनिंध 
आहद), श्रीमती गोपाल देवी (परीलोक, लाल 
त्रिल्ली, आिे का लडका, दयावती, पररयों का देश 
आहद), वप्रयंवदा गुप्ता (हमारी दशा, कसलयुगी 
पररवार का दृश्य, आनन्दमयी रात्रि का स्वप्न एव ं
धमाात्मा िािा और अभागा भतीजा), उषा देवी 
समिा (विन का मोल, वप्रया, नष्ट्ि नीड, जीवन की 
मुस्कान, िोहनी, आंधी के छंद, महावर, नीम 
िमेली, मेघ मल्लार, राचगनी, िान्ध्य पूवी एवं रात 
की रानी), िंग महहला (राजेन्र िाला घोष) 
(दलुाईवाली, भाई-िहन, िन्रदेव िे मेरी िातें, 
हहन्दी के ग्रंथकार, मुरला, मन की दृढ़ता आहद), 
सशवरानी देवी (पे्रमिंद घर में, कौमुदी, नारी हृदय 
आहद), तोरन देवी शुतल ‘लली’ (जागतृत), 
रामकुमारी िौहान (तनश्वाि), कुमारी रेहाना िहन 
तैयिजी (गोपी हृदय, नाश्ते िे पहले आहद), 
िन्रावती लखनपाल (ष्स्ियों की ष्स्थतत, सशक्षा 
मनोववज्ञान, िमाजशास्ि के मूल तत्व एवं सशक्षा 
शास्ि), िुभरा कुमार िौहान (वीरों का कैिा हो 
ििंत, झांिी वाली रानी, मुकुल, त्रिधारा, िीधे िादे 
चिि, त्रिखरे मोती एव ं उन्माहदनी), होमवती देवी 
(उद्गार, तनिगा, अधा आहद), महादेवी वमाा (अतीत 
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के िलचिि, िंकष्ल्पता, मेरा पररवार, िंभाषर्, 

नीहार, रष्श्म, नीरजा, िांध्यगीत, दीपसशखा, 
िप्तपर्ाा, हहमालय इत्याहद), कमला िौधरी 
(वपकतनक, उन्माद, यािा, प्रिादी कमंडल, िेलपि, 

आपन मरन जगत कै हांिी, चििों में लोररयां 
आहद), िन्रवती ऋषभ िेन जैन (नींव की ईि), 
रामेश्वरी देवी गोयल, ित्यवती शमाा (प्रथम-िुमन 
एवं जुगनू का जन्म), पुरुषाथा (अन्तवेदना), 
िुसमिा कुमारी सिन्हा (ववहाग, पंथनी, प्रिाररका, 
अिल िुहाग आहद) तारा पाण्डये (िीकर, श, 

वेरु्की एवं अन्तरंचगर्ी), ववद्यावती शुकवपक 
कोककल (अंकुररता, पुनसमालन, मा,ं िुहाचगन, 

आरती, फे्रम त्रिना तस्वीर आहद), शकंुतला 
सिरोहठया (मेरे परदेिी), हीरा देवी ितुवेदी 
(मंजरी, नीलम एवं मधुिन), रामेश्वरी देवी 
‘िकोरी’, शाष्न्त अग्रवाल (स्वतंिता िंग्राम, गौरव 
पद्य, िाल वीर्ा आहद), िन्रककरर् िौनरेतिा 
(आदमखोर), िन्रमुखी ओझा (पराग एवं वन्दना), 
शांतत मेहरोिा (तनष्ट्कृतत, मरीचिका, रेखा, पंि 
प्रदीप आहद) एव ंकुमारी शकंुतला शमाा (अंजसल) 
आहद प्रमुख है। 

इततहाि िे लगभग ओझल इन लेखखकाओं के 
िारे में इतना तो स्पष्ट्ि है कक जि पुरुष लेखक 
उपन्यािों और कहातनयों में ततसलस्म ढंूढ रहे थे, 

उि िमय ये लेखखकाएं अपनी कहातनयों और 
उपन्यािों में आदशा िमाज के तनमाार् की नींव 
रख रही थी। िामाष्जक उपन्यािों और कहातनयों 
की नींव रखने वाली इन लेखखकाओं के िारे में 
िाहहत्येततहाि की िुप्पी अनायाि थी या िायाि, 

यह एक ज्यववलंत प्रश्न है। 

इि ग्रंथ के अगले पाठ ष्जिका शीषाक 
‘इततहािकारों की िाजीगरी’ है, में लेखखका नीरजा 
माधव ने इततहाि को ररतत रखने वाले 
इततहािकारों को माफ नहीं ककया है वे कहती हैं 
ष्जन हाथों ने कभी छेनी-हथौडी अथवा समट्टी-गारे 
का स्पशा तक नहीं ककया, वे ताजमहल, हवामहल, 

कुतुिमीनार अथवा लाल ककले के तनमााता मान 
सलए गए और इततहाि उनका हो गया यह 

ऐततहासिक पूंजीवाद अथवा िामन्तवाद का एक 
छोिा उदाहरर् है। कुछ कम अथवा कुछ अचधक 
ऐिी ही ष्स्थतत हहन्दी िाहहत्य के इततहाि लेखन 
में भी रही। ष्जन लेखकों को िामंती वतृत का 
ववरोधी और िमानता का पोषक माना गया, वही 
लेखक जि इततहाि लेखन की ओर उन्मुख हुए 
तो स्िी रिनाकारों के िंदभा में िििे अचधक 
िामंती वतृत के पोषक िन गये। इि ग्रंथ में 
उल्लेखखत इतने स्िी रिनाकारों की उपष्स्थतत के 
िावजूद माि पांि-छह लेखखकाओं का नामोल्लेख 
हहन्दी िाहहत्य के इततहाि के िाथ एक ववचिि 
अपराध है। स्िी रिनाकारों को नजरअंदाज करने 
का कारर् इि ग्रंथ में यह िताया गया है कक 
िीिवीं शताब्दी के इततहाि लेखन में िंकुचित 
मानसिकता की झलक अंगे्रजों की गुलामी और 
उििे भी पहले की हजारों वषों की भारतीय 
मानसिकता की परतंिता का पररर्ाम है। यही 
कारर् है कक जि वववेच्य काल (िन ् 1857 िे 
1947) में कुछ लेखकों द्वारा हहन्दी िाहहत्य का 
इततहाि सलखा गया तो िामंती प्रवतृत के िलते 
ही कुछ लेखकों को शे्रष्ट्ठ न होने के नाम पर 
नकार हदया गया तो कुछेक को ककिी खाि वगा 
या िमुदाय का होने के नाम पर। दोहरी परतंिता 
झले रही स्िी रिनाकार इि िामंती वतृत का 
सशकार अचधक हुईं। इततहािकारों एव ं
िाहहत्यकारों की इि शे्रर्ी में आने िे िाहहत्य 
िमाज को ‘हहन्दी िाहहत्य का इततहाि’ जैिा 
अप्रततम ग्रंथ देनेवाले आिाया रामिन्र शुतल एवं 
िांस्कृततक मानवतावादी इततहाि की पीहठका 
मानी जाने वाली ‘हहन्दी िाहहत्य की भूसमका’ के 
प्ररे्ता पंडडत हजारी प्रिाद द्वववेदी भी नहीं िि 
िके और इनपर भी स्िी रिनाकारों की उपेक्षा 
का आक्षेप इि ग्रंथ में लगाया गया है। 

ग्रंथ के अगले पडाव में लोकगीत एवं लोक 
काव्यशास्ि में ष्स्ियों के योगदान की व्यापक 
ििाा है। अनेक लोकगीतों में वखर्ात ववरह, व्यथा, 
पाररवाररक जहिलताएं, परदेशी पतत की आि, श्रम 
और घर-गहृस्थी की उलझनें स्िी मन की 
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असभव्यष्तत भी है और इि लोक काव्य का 
प्रततपाद्य भी। लोक काव्य के अध्ययन पर पुरुष 
रचित लोक काव्यों में रितयताओं के नाम स्पष्ट्ि 
हैं, परन्तु भारतीय िमाज में प्रिसलत अचधकांश 
लोकगीतों में रितयताओं के नाम नहीं हैं, तयोंकक 
इि प्रकार की ककिी भी भावना िे परे ष्स्ियों ने 
पारम्पररक लोक धुनों पर अपने शब्दों और मन 
की भावनाओं को िांकत े हुए लोक िाहहत्य की 
अववष्च्छन्न धारा को आगे की ओर ितत 
प्रवाहहत ही ककया, अपनी पहिान िनाने के फेर 
में वे कभी नहीं पडीं। 

आज भी लोक में अनेक उत्िवों और आयोजनों 
में ष्स्ियां अनछुए और अनिुने लोकगीत गाने 
की प्रततस्पधाा में पारम्पररक लोकधुनों में अपने 
शब्द और भाव भर-भरकर नए-नए गीतों का 
िजृन करती हैं। लोक िाहहत्य का यह उनका 
अपना िजृन िंिार और शैली है, ष्जनमें ककिी 
प्रकाशन और पहिान की अपेक्षा नहीं होती। मन 
के भावों की असभव्यष्तत ही इन गीतों का उद्देश्य 
और असभप्राय होता है। दखुद यही है कक महहला-
िषृ्जत इन गीतों का कोई िकंलनकताा आजतक 
नहीं हुआ। यही कारर् है कक इन वाचिक 
रिनाओं का कोई प्रामाखर्क काल भी तनधााररत 
न हो िका। िन ् 1857 की प्रथम भारतीय 
स्वतंिता िंग्राम की लडाई िे लेकर िन ् 1947 
तक के नब्िे िालों के इततहाि में भी कंठ िे 
कंठ तक की यािा तय करनेवाले लोकगीतों के 
भीतर क्रांतत की स्पष्ट्ि ध्वतन िुनाई पडती है। 
हहन्दी को शष्तत और जीवन-रि िे अनुप्राखर्त 
करने के सलए ववसभन्न िोसलयों के लोक िाहहत्य 
ने िढ़-िढ़कर इिे िंिल प्रदान ककया। भोजपुरी, 
ब्रज, अवधी, िुंदेलखण्डी, मैचथली, राजस्थानी आहद 
ने अपने लोक िाहहत्य िे हहन्दी को िमदृ्ध 
ककया। स्िी िाहहत्य का इततहाि सलखने के सलए 
लोक िाहहत्य को नकार पाना अिंभव है। स्िी 
लेखन को लोक िाहहत्य का आश्रय सलए त्रिना 
तनष्ट्पक्षता िे नहीं सलखा जा िकता।  

ग्रंथ के अगले िरर् में भारत के प्रथम स्वतंिता 
िंग्राम 1857 िे स्वतंिता प्राष्प्त के काल की 
प्रमुख वीरांगनाओं का ववस्ततृ वववरर् समलता है, 
ष्जनमें रानी िेन्नमा, रानी भवानी, भीमािाई, 

महारानी लक्ष्मीिाई, मैना, िेगम जीनत महल, 
ईश्वर कुमारी, माता तपष्स्वनी, िेगम हजरत 
महल, रानी अवन्तीिाई, अजीजन, िरोजनी नायडू, 

कस्तूरिा गांधी, जानकी देवी िजाज, श्रीमती 
तोट्टकाटू्ट इतकावम्मा, मातंचगनी, पावाती देवी, 
लाडोरानी जुत्षी, िावविी देवी, उषा मेहता, िहुररया 
रामस्वरूप देवी, कमला कुमारी, उसमाला शास्िी, 
कमला नेहरू, मैडम कामा, िुशीला दीदी, दगुाा देवी 
िोहरा (दगुाा भाभी), तनवेहदता, एनी िेिेन्ि, िुनीतत 
िौधरी एवं शाष्न्त घोष आहद प्रमुख हैं। लेखखका 
इततहािकारों पर यह आक्षेप लगाती हैं कक 
राष्ट्रीय आन्दोलन में ष्स्ियों की िकक्रयता का 
माि कहीं-कहीं रेखाचिि ही इततहाि लेखन में 
हदखाई पडता है। इततहाि में महहलाओं के 
योगदान को केवल उनकी उपष्स्थतत की दृष्ष्ट्ि िे 
ही रेखांककत करना आवश्यक नहीं है, िष्ल्क 
राष्ट्रीय आन्दोलन के िंतुसलत चििर् के दृष्ष्ट्िगत 
भी यह आवश्यक है। 

अंत में लेखखका का कहना है कक ये नब्िे िाल 
(िन ् 1857 िे 1947) िाहहत्य और स्वाधीनता 
आन्दोलन की दृष्ष्ट्ि िे भारतीय इततहाि के सलए 
िहुत महत्वपूर्ा थे। यह कालखण्ड िाहहत्य में 
नयी राह िनाने का भी िमय रहा है। एक ओर 
जहां कुछ लेखक राजभष्तत और देशभष्तत के 
द्वंद्व में झूलत े हुए िाहहत्य िजृन कर रहे थे, 

वहीं स्िी रिनाकार दृढ़तापूवाक देशभष्तत अथवा 
भष्ततपरक रिनाओं में िलंग्न थी। ववदेशी 
शािन िे मुतत होने के महािंग्राम में नारी ने 
अपने िम्पूर्ा प्रार् प्रवेग के िाथ योगदान देकर 
अपने िमथा िहयेागी होने का पररिय पूरे िमाज 
को हदया। यह िात अलग है कक उिे अपने ही 
िमाज के पुरुष विास्ववाली मानसिकता का 
सशकार होना पडा। इततहािकारों ने जि लेखनी 
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उठाई तो उिके योगदान को कमतर करके आंका 
अथवा अनदेखी करने की कोसशश की। 
इि प्रकार हम िकत े हैं कक लेखखका नीरजा 
माधव ने अपने ग्रंथ ‘हहन्दी िाहहत्य का ओझल 
नारी इततहाि (1857-1947)’ की रिना में अपना 
शे्रष्ट्ठ हदया है। उन्होंने हहन्दी िाहहत्य के इि 
कालखण्ड की अज्ञात एवं त्रिखरी हुई रत्न रासशयों 
(स्िी-रिनाकारों) को खोजने एवं एक िूि में 
वपरोने में अपना अदम्य एवं अथक प्रयाि ककया 
है ष्जिके पररर्ामस्वरूप हम उन रत्न-रासशयों 
एवं उनके िाहहत्य िे रूिरू हुए हैं। उन्होंने लोक 
काव्य के उि क्षेि में भी िराहनीय काया ककया है 
ष्जिमें जाने िे अच्छे िे अच्छा इततहािकार भी 
कदम खींि लेता है। उनके िराहनीय प्रयत्नों का 
ही िुफल है ष्जििे हमें इि ग्रंथ में लोक काव्य 
की अिली रितयताओं िे पररचित होने का मौका 
समला है। लेखखका ने इि ग्रंथ में कभी भी उन 
िाहहत्यकारों एवं इततहािकारों को माफ नहीं 
ककया है ष्जन्होंने जानिूझकर या अज्ञानतावश 
इन स्िी मखर्काओं को अपनी लेखनी िे दरू 
रखा। 

यह ग्रंथ अपने प्रयत्न में काफी हद तक िफल 
है। तनश्िय ही इि क्षेि में अभी काफी कुछ 
ककया जाना शेष है। अभी भी िहुत िी रत्न-
रासशयााँ अज्ञानता के अंधेरे में तछपी हुई हैं, 
लेककन इि िकारात्मक प्रयाि को ककिी भी तरह 
िे नजरअंदाज नहीं ककया जा िकता। नीरजा 
माधव के शब्दों में ही ‘‘मैं आशाष्न्वत हूाँ कक एक 
और एक समलकर ग्यारह होत ेहैं। कभी एक िौ 
ग्यारह भी हो जायेंगे। 


