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शोध सॊऺ ेऩ 

सॊिेदनशीर नायी सभाज औय साभास्जक क्रिमा का अटूट अॊश है। सभ्मता औय सॊस्कृतत के विकास भें उसने सदैि 
मोगदान ददमा है। सुशीरता, ततततऺा, सभऩाण, उत्सगा व्मिस्था, रज्जा औय प्रभे की साऺात प्रततभा नायी कन्मा, गृदहणी, 
सहचयी औय भाता के कभाठ रूऩों भें ऩरयिाय, सभाज औय याष्ट्र की भॊगर विधािी है। नायी िगा के प्रतत अनास्था 
सभाज की हीनता का द्मोतक है। नायी के चरयि की यऺा कयना सुव्मिस्स्थत सभाज की ऩहरी शता होनी चादहए, 

क्रकन्तु इस प्रकाय की आदशा व्मिस्था का ऩारन नारयमों के सरए तफ तक सम्बि नहीॊ हो सकता जफ तक ऩुरुष िगा 
की ओय स ेबी उन्हें इस कामा भें सहमोग नहीॊ सभरता। प्रस्तुत शोध ऩि भें कासरदास के रूऩकों भें नायी सभस्मा का 
अिरोकन क्रकमा गमा है। 

प्रस्तािना  

ऩुरुष औय नायी के सन्तुसरत प्रमास भें साभास्जक 
व्मिस्था भमााददत यखी जाती है। प्राचीनकार से 
आज तक इस ऩुण्मबूसभ बायत िषा भें नायी की 
विबत्स घषाणा होती यही है, स्जसके स्भयणभाि से 
योभ-योभ उठ खड े होत े हैं। ऩयन्तु इसभें फेचायी 
नायी का क्मा दोष ? नायी सिादा से ही ऩुरुष की 
छिछामा भें अऩनी गुण-गरयभा का विस्ताय कयती 
आमी है। इसकी छिछामा, यऺा का उत्तयदातमत्ि 
ऩुरुष के ही ऊऩय है ऩयन्तु इन नाभधायी ऩुरुषों 
की दफुारता तथा अऩभानसदहष्ट्णुता के कायण ही 
नायी की बमािह स्स्थतत देखी जाती है।  

रूऩकों भें नायी सभस्मा 
कासरदास के रूऩकों ऩय मदद आरोच्म दृस्ष्ट्ट से 
दृस्ष्ट्टऩात कयें तो मह ऻात होता है क्रक इनके 
सभम तक आत-ेआत े बायतिषा भें यहे सहे 
गणतॊि सभाप्त हो गमे थे। साये अधधकाय एक 
याजा भें केस्न्ित होने रगे औय याजा का ऩुि बी 

याजा होने रगा। याज्मत्ि की प्रास्प्त कभा के 
स्थान ऩय जन्भ ऩय तनबाय होने के कायण याजा 
औय उसके साथ उच्चिगा का बोग विरास भें 
सरप्त होना स्िबाविक था। फहुऩत्नीत्ि प्रथा के 
आयम्ब के साथ स्िी के साभास्जक भहत्ि का 
ह्मस होना आयम्ब हो गमा। तत्कारीन सभम भें 
नायी की स्ितॊिता नाभ भाि की यह गमी थी, उस 
ऩय गुरुजन, वऩता 1, ऩतत 2 का कठोय तनमॊिण 
यहता था। इनके तीनों ही रूऩकों भें ऩुरुषों की 
विरासी प्रिसृ्त्त के कायण स्स्िमों का जीिन 
आतॊक्रकत ददखाई ऩडता है। इनके रूऩकों भें 
शासक चाहे अस्ननसभि हो, ऩुरुयिा हो मा दषु्ट्मन्त 
सबी की कई ऩस्त्नमाॉ थीॊ। इनभें से अस्ननसभि तो 
प्रौढ़ है औय एक ऩुि का ऩतत बी, क्रपय बी िह 
भारविका से पे्रभ कयता है। भासरका को देखकय 
यतनिास के सबी यातनमों से उसका भन उचट 

जाता है।3  
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इसके तनत्म नूतन करह से ऩरयिाय भें करह 
होना स्िाबाविक था। भारविकास्ननसभि नाटक भें 
ऩत्नी धारयणी अस्ननसभि औय भारविका की 
प्रणमरीरा को देखकय भारविका को फॊदीग्रह भें 
डरिा देती है।4 िहीॊ दसूयी ऩत्नी इयािती अऩनी 
कयघनी से याजा को ऩीटने के सरए उद्मत हो 
जाती है।5 ऩस्त्नमों का इस प्रकाय से िोध नायी 
की भनोिेदना औय अशाॊत जीिन की भें यानी 
इयािती अऩनीव्माकुरता को प्रकट कयता है। 
इसी नाटक के ततृीम अ ऩतत की काभुक िसृ्त्त से 
तॊग आकय कहती है-‘‘सचभुच ऩुरुषों का कोई 
विश्िास नहीॊ। भैं क्मा जानती थी क्रक जैसे व्माधों 
के गीत सुनकय हरयणी सफ सुध-फुध खोकय जार 
भें पॉ स जाती है, िैसे ही भैं इनकी धचकनी-चुऩडी 
फातों ऩय विश्िास कयके इनके पन्दे भें पॉ स 
जाऊॉ गी।’’6  

वििभोिाशीमभ ् नाटक भें बी ऩुरुयिा उिाशी के 
पे्रभ भें अऩनी ऩत्नी औशीनयी की उऩेऺा कयता 
है। ऩयन्तु ऩत्नी औशीनयी को अऩने पे्रभ के 
कायण दसूयी ऩत्नी बी स्िीकामा थी। िह विदषूक 
से कहती है ‘‘भैं अऩने सुख का फसरदान कयके बी 
आमाऩुि को सुखी देखना चाहती हूॉ।’’7 िह योदहणी 
औय चन्िभा के दैिी जोडी को साऺी फनाकय 
आमाऩुि को प्रसन्न कयती है औय कहती है- ‘‘आज 
से स्जस स्िी को बी आमाऩुि चाहेंगे औय जो बी 
स्िी आमाऩुि की ऩत्नी फनना चाहेगी उसके साथ 
फड े पे्रभ से यहा करूॉ गी।’’8 िास्ति भें क्रकतनी 
वििशताजन्म सदहष्ट्णुता है मदद यानी इस 
व्मिहाय को न बी प्रकट कयतीॊ तो बी याजा के 
आचयण भें कोई ऩरयितान होने िारा नहीॊ था। 
इससरए जो अतनिामा था यानी ने उसी से 
सभझौता कय सरमा। िहीॊ ऩरुुयिा जो उिाशी के 
पे्रभ भें ऩागर था उसे िह साथ रेकय गन्धभादन 

िन भें विहाय कयने जाता है। िह विद्माधय की 
ऩुिी उदमिती को देखकय उिाशी को तो क्मा 
स्िमॊ अऩनी ही सुधफुध खो फैठता है। उसके इस 
स्िबाि से उिाशी िोधधत हो जाती है। पे्रभ की 
अधधकता के कायण उिाशी का इस प्रकाय िोधधत 
होना स्िाबाविक था।9 अऩनी काभुक प्रिसृ्त्त के 
कायण ही उसे उिाशी के विमोग भें फहुत सभम 

तक विराऩ कयना ऩडता है। असबऻानशाकुन्तरभ ्
नाटक भें दषु्ट्मन्त बी अऩनी ऩत्नी हॊसऩददका 
तथा अन्म स्स्िमों की उऩेऺा कय शकुन्तरा से 
गान्धिा वििाह कयता है। हॊसऩददका का वियह 
व्मधथत गान 10 जफ उसे सुनाई देता है तफ 
हॊसऩाददका की भनोव्मथा को सुनकय उसका भन 
तक नहीॊ ऩसीजता। विदषूक द्िाया गीत के फोर 
ऩय ध्मान आकवषात कयामे जाने ऩय िह कहता है-
‘‘भैंने इससे केिर एकफाय पे्रभ क्रकमा था, अत् 
आजकर जो िसुभतत से पे्रभ कयने रगा हूॉ, उसी 
ऩय मह भुझ ेउऩारम्ब दे यही है।11 उसके द्िाया 
कधथत इन िचनों से नायी के स्िासबभान को ठेस 
ही नहीॊ ऩहुॉचती अवऩतु उनकी ददुाशा को व्मक्त 
कयती है। साथ भें मह बी स्ऩष्ट्ट होता है क्रक याज 
ऩरयिाय भें नायी केिर अस्थामी भनोयॊजन का 
साधन फन गमी थी। औय तो औय याजा दषु्ट्मन्त 
शकुन्तरा के साथ पे्रभ वििाह कयके उसे अऩने 
साथ याजधानी नहीॊ रे गमा। औय जफ शकुन्तरा 
उसके ऩास ऩहुॉचती है तफ िह मह नहीॊ जानता 
क्रक साभने खडी भदहरा उसकी ऩत्नी है। िह उसे 
ऩत्नी भानने से इनकाय कय देता है,12 तथा 
ऩुयोदहत से भागादशान चाहता है। सत्ता के भद भें 
उसने पूरों की तयह कोभर रृदम िारी 
शकुन्तरा का ऩरयत्माग कय नायी जातत को 
अऩभातनत क्रकमा है। कासरदास ने याजा के चरयि 
के सरए महाॉ शाऩ की कल्ऩना का सहाया सरमा 
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है। ऩय जो बी हो उन्होंने रूऩकों भें याजाओॊ के 

चरयि को धचत्रित कय तत्कारीन सभम के ऩुरुषों 
की प्रिसृ्त्तमों को हभाये सभऺ प्रस्तुत कयने का 
प्रमास क्रकमा है। उस सभम सभाज भें ऩतत्रतता 
स्िी का ऩतत के घय यहना ही उधचत सभझा जाता 
था। ऩतत के द्िाया ठुकयामे जाने ऩय बी 
शकुन्तरा को दासी फनकय ऩतत के घय यहना 
स्िीकामा था तबी तो दषु्ट्मन्त कहता है- ‘‘मदद 
याजा के द्िाया शकुन्तरा को ठुकयाए जाने की 
फात सत्म है तो तुझ जैसी कुर करॊक्रकनी का 
वऩता के घय कोई काभ नहीॊ है औय मदद तू अऩने 
को ऩविि सभझती है तो तुझ े दासी फनकय ही 
ऩतत के घय भें यहना चादहए।’’13  

तनष्ट्कषा 
सम्ऩूणा विश्रेषण से मह ऻात होता है क्रक 
तत्कारीन सभाज भें ऩुरुष प्रधान व्मिस्था भें 
भानो स्स्िमाॉ बोग विरास तथा उत्ऩीडन के सरए 
ही जन्भ रेती थीॊ। नूतन स्स्िमों के प्रणम 
सम्फन्ध से इनका जीिन करुवषत एिॊ करहऩूणा 
ददखाई देता है। फहुवििाह तथा बामााऩरयत्माग से 
नायी के आत्भसम्भान को गहयी ठेस ऩहुॉची है। 
िहीॊ ऩतत का एक स्िी के प्रतत अधधक झुकाि से 
दसूयी स्स्िमों की उऩेऺा हुई है। स्स्िमाॉ ऩुरुषों की 
काभुक प्रिसृ्त्त से तॊग आकय अऩने बानम को 
कोसत े हुए, अऩनी स्स्थतत के साथ सभझौता 
कयती हुमी नज़य आती हैं। ऩत्नी चाहे ऩतत की 
वप्रम हो अथिा अवप्रम उसको अऩने ऩतत के घय 
भें दासी फनकय यहने के सरए फाधधत क्रकमा जाता 
था। 
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