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हिन्दी िाहित्य के विकाि में जैन धमा की भूसमका 
डॉ.गीता कवपल, 

एिोसिएट प्रोफेिर, हिन्दी विभाग,  

िनस्थली विद्यापीठ  

राजस्थान, भारत

शोध िंक्षेप 

हिंदी िाहित्य के आहदकाल में अनेक प्रकार के रचनाकर और उनकी रचनाएं समलती िै। एक तरफ सिद्धों का िाहित्य 
िै तो दिूरी ओर नाथों का। इिी कड़ी में जैन िाहित्य भी प्रभूत मािा में समलता िै। हिंदी िाहित्य की आधारपीहठका 
तैयार करने में इनका बड़ा योगदान िै। प्रस्तुत शोध पि में हिंदी िाहित्य के विकाि में जैन धमं की भूसमका पर 
विचार ककया गया िै। 

प्रस्तािना 
िाहित्य के िंबंध में आचाय ा रामचन्र शुक्ल का 
मत िै कक, ‘‘जबकक प्रत्येक देश का िाहित्य ििााँ 
की जनता की चचत्तिृत्त्त का िंचचत प्रततत्रबम्बत 
िोता िै। तब यि तनत्चचत िै कक जनता की 
चचत्तिृत्त्त के पररित ान के िाथ-िाथ िाहित्य के 
स्िरूप में भी पररित ान िोता चला जाता िै।’’  
अथाात ् िाहित्य ककिी भी देश और काल के 
मानि िमाज की िामात्जक, आचथाक, राजनीततक 
ि धासमाक त्स्थततयों का िी हदग्दशान निीं कराता 
िरन ् मानि िमाज की मनःत्स्थततयों में िोने 
िाले पररि ातनों का भी पररचायक िोता िै। हिन्दी 
िाहित्य को आज िम विकाि की त्जि अिस्था 
में देखकर गौरि का अनुभि कर रिे िै, उिे 
अपने विकाि की प्रारत्म्भक अिस्था में देखकर, 
जबकक हिन्दी भाषा का स्िरूप भी तनसमात निीं 
िुआ था, धमा का पोष  प्रा्त िुआ। तदयुगीन 
िाधु-िन्तों ने अपने धमा का प्रचार के सलए 
जनभाषा का ग्रि  ककया, त्जििे कक उनका धमा 
लोक के मध्य ििजता िे ग्राह्य िो िके। इन 

िाधु िन्तों में बौद्ध अनुयायी, जैन िाधक और 
नाथ पंथी प्रमुख थे। यद्यवप इनकी भाषा अटपटी 
और अविकसित थी, ककन्तु यि ित्य िै कक 
इन्िोंने लेखन की पररपाटी आरम्भ करने में 
योगदान हदया।  

हिंदी िाहित्य पर जैन धमा का प्रभाि  
आचाया रामचन्र शुक्ल हिन्दी िाहित्य का 
इततिाि सलखते िमय इन धमा िाधकों की 
धासमाक और उपदेशात्मक कृततयों को 
िाम्प्रदातयक किकर खाररज कर देते िै और उन्िें 
िाहित्य की कोहट में निीं रखते। ‘‘अपभ्रंश की 
पुस्तकों में कई तो जैनों के धासमाक-तत्त्ि 
तनरूप  िंबंधी जो कक िाहित्य की कोहट में निीं 
आती।’’  दिूरी ओर रामकुमार िमाा हिन्दी 
िाहित्य के विकाि में इन जैन िाधकों के 
योगदान को स्िीकार करते िुए सलखते िैं, 
‘‘िास्ति में हिन्दी िाहित्य की उत्पत्त्त और 
विकाि में जैन धमा का बिुत िाथ रिा िै। 
अपभ्रंश में िी जैतनयों के मूल सिद्धान्तों की 
रचना िुई। अपभ्रंश का विकाि हिन्दी में िोने के 
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कार  हिन्दी की प्रथमािस्था में भी इन 
सिद्धान्तों पर रचनाएाँ िुई। अतएि भाषा विज्ञान 
की दृत्ष्ट्ट िे िी निीं िरन ् हिन्दी के प्रारत्म्भक 
रूप का िूिपात करने में भी जैन िाहित्य का 
मित्त्ि िै।’’   
डॉ.रामकुमार िमाा के अततररक्त डॉ.नगेन्र, 
पं.चन्रधर शमाा गुलेरी आहद विद्िान भी हिन्दी 
को अपंभ्रश िे विकसित और अपभ्रंश को पुरानी 
हिन्दी मानते िैं। डॉ.नगेन्र का मत िै कक, 

‘‘अपभ्रंश अपने मूल रूप में िी पन्रि शताब्दी 
तक िाहित्य की भाषा बनी रिी, तथावप आठिीं 
शताब्दी िे िी बोलचाल की भाषा पृथक िोकर 
उिके िमानान्तर िाहित्य रचना का माध्यम बन 
गयी थी। इिी भाषा को कुछ विद्िानों ने उत्तर 
‘अपभ्रंश’ या ‘पुरानी हिन्दी’ किा िै और कुछ 
विद्िानों ने ‘अििट्ठ’ नाम हदया िै।’’  कफर िे आगे 
सलखते िैं कक ‘‘डॉ.भोला शंकर व्याि ने हिन्दी के 
आरत्म्भक रूप को िी ‘अििट्ठ’ किा िै और यिी 
अचधक िमीचीन िै क्योंकक त्जिे कुछ विद्िान 
‘अििट्ठ’ किना चािते िैं, ििीं अपभ्रंश का ऐिा 
रूप िै त्जिमें हिन्दी की िभी आरत्म्भक 
प्रिृत्त्तयााँ एक िाथ समलती िै।’’  गुलेरी जी का 
भी मत िै कक ‘‘िैिे अपभ्रंश को ‘पुरानी हिन्दी’ 
किना अनुचचत निीं।’’  यद्यवप गुलेरी का यि 
मत अचधकांश विद्िानों को मान्य निीं िुआ।  

किना चाहिए कक हिन्दी का प्रारत्म्भक रूप 
अपभ्रंश का माध्यम बनाया। डॉ.रामकुमार िमाा 
का मत यिााँ िाथाक प्रतीत िोता िै कक 
‘‘अधामागधी और नागर अपभ्रंश िे तनकलने िाली 
भाषा हिन्दी के प्रारत्म्भक रूप की छाप सलए िुए 
िै।’’   
जैन धमा के 24िें तीथकंर मिािीर स्िामी ने 
अपना धमा प्रचार करने के सलए अपभ्रंश भाषा 

को िी अपनाया। इिसलए जैन मुतनयों ने भी 
अपभ्रंश भाषा में अनेकानेक गं्रथों की रचना की। 
इन ग्रन्थों में ित्य, अहििंा, िैराग्य आहद नीतत 
प्रधान विषयों की प्रमुखता िै परन्तु ‘‘कुछ जैन 
कवियों ने हिन्दओु ं की रामाय  और मिाभारत 
की कथाओ ं िे राम और कृष्ट्  के चररिों को 
अपने सिद्धान्तों और विचिािों के अनुरूप अंककत 
ककया िै। इन पौराण क कथाओ ं के अततररक्त 
जैन मिापुरुषों के चररि सलखे गये तथा लोक 
प्रचसलत ककये गये िैं।’’  डॉ.नगेन्र जैन िाहित्य 
को विविध शैसलयों में विकसित मानते िुए 
सलखते िैं कक जैन ‘‘कवियों की रचनाएाँ आचार, 
राि, फागु, चररत आहद विसभन्न शैसलयों में 
समलती िैं आचार शैली के जैन-काव्यों में 
घटनाओ ं के स्थान पर उपदेशात्मकता को 
प्रधानता दी गई िै।...लोक जीिन में भी श्रीकृष्ट्  
की लीलाओ ं के सलए ‘राि’ को प्रभािशाली रचना 
शैली का रूप हदया।’’  इि प्रकार जैन िाधकों ने 
प्रचुर मािा में िाहित्य सलखा। जो धासमाक तो 
था, परन्तु उििे हिन्दी िाहित्य लाभान्ित भी 
िुआ और प्रभावित भी िुआ। 
हिन्दी के कवियों में स्ियंभू देि को प्रथम कवि 
माना जा िकता िै। इनका िमय िं. 734 िे 
1016 के मध्य तनधााररत ककया गया िै। ‘पउम 
चररउ’(पदम ् चररि) नामक इनका प्रसिद्ध गं्रथ िै। 
त्जिमें हिन्दी का प्राचीन रूप देखा जा िकता िै। 
यि गं्रथ जैन रामाय  के नाम िे जाना जाता िै 
और इिी आधार पर स्ियंभू देि अपभ्रंश के 
िाल्मीकक या मिाकवि किे जाते िैं, परन्तु 
‘‘स्ियंभू ने जैन धमा की प्रततष्ट्ठा के सलए 
रामकथा में यि-ति पररित ान कर हदए िैं और 
कुछ नये प्रिंग जोड़ हदये िैं। पद्म चररत में कथा 
प्रिंगों की मासमाकता, चररि-चचि  की पटुता, 
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स्थल एिं प्रकृतत ि ान की उत्कृष्ट्टता और 
आलंकाररक तथा हृदयस्पशी उत्क्तयों की प्रचुरता 
दशानीय िै। िीता के चररि की उदारता हदखाने 
में कवि ने कमाल िी कर हदया िै।’’  इिके 
अततररक्त स्ियंभू के तीन अन्य ग्रन्थ समलते िैं, 
‘ररटे्ठ ेसम चररउ, अररष्ट्टनेसम चररि- िररिंशपुरा , 

पंचसम चररउ- नागकुमार चररत तथा स्ियंभू 
छन्द आहद। 
आचाया देििेन इि धमा के दिूरे मित्त्िपू ा 
कवि िैं। इन्िोंने अपने विविध गं्रथों में जैन धमा 
के सिद्धान्तों का विशद् वििेचन ककया िै। इनका 
मुख्य गं्रथ ‘लघु नयचक्र’ िै। उनके सशष्ट्य माइल्ल 
धिन का ‘दब्ब ििि पयाि’ (रव्य स्िभाि 
प्रकाश) नामक मित्त्िपू ा गं्रथ िै। प्रारंभ में यि 
गं्रथ ‘दोिाबन्ध’ में था ककन्तु बाद में ‘गाथा बन्ध’ 

में पररितत ात कर हदया गया। इि िंबंध में 
डॉ.रामकुमार िमाा किते िैं कक ‘‘इि काल में 
प्राकृत रचना का आधार पुरानी हिन्दी का रूप 
अथिा अपभ्रंश िे पररितत ात िोता िुआ जन-भाषा 
का रूप िोगा तो पुरानी हिन्दी या अपभ्रंश िे 
उदभूत जन-भाषा इि िमय तक यथेष्ट्ट उन्नतत 
कर चुकी िोगी, त्जििे कक उिमें गं्रथ रचना िो 
िके।. 
अतएि जैन गं्रथों के आधार पर भी पुरानी हिन्दी 
का रचना-काल विक्रम की आठिीं शताब्दी िे 
आरम्भ िो गया िोगा।’’  पुष्ट्पदन्त रामकाव्य 
परम्परा के दिूरे प्रमुख जैन मिाकवि िैं। 
डॉ.बच्चन सििं उनके िंबंध में किते िैं कक 
‘‘स्ियंभू में िाम्प्रदातयक आग्रि निीं था, इिसलए 
रामकथा परम्परा को उन्िोंने िुरक्षक्षत रखा। 
ककन्तु पुष्ट्पदन्त का स्िभाि िी अक्खड़ था और 
उनमें िाम्प्रदातयकता का अततररक्त आग्रि भी 
था।’’  इनके अततररक्त जैन कवियों ने लौककक 

कथाओ ं का आश्रय लेकर जनमानि को सशक्षा 
देने के सलए अन्य अनेक काव्य सलखे, त्जनमें 
धनपाल कृत ‘भविियत्त किा’, कवि रामसििं 
कृत ‘पािुड़ दोिा’ उल्लेखनीय िैं। आचाय ा िेमचन्र 
जैने िन्तों में ििााचधक प्रसिद्ध िाहित्यकार िै। 
इनकी ‘‘कविता में िी शतात्ब्दयों की भाषा के 
नमूने समलते िैं। इिीसलए उनका ‘सिद्ध िैम’ या 
‘िेमचन्र शब्दानुशािन’ और ‘कुमारपाल चररि’ 
(त्जिमें आठ िगों में कुमारपाल का जीिन चररत 
िण ात िै) प्राकृत व्याकर  और भाषा की दृत्ष्ट्ट 
िे मित्त्िपू ा िमझे गये िैं।’’  
तनष्ट्कषा 
इि प्रकार किा जा िकता िै कक हिन्दी िाहित्य 
के विकाि में जैन कवियों और जैन धमा का 
मित्त्िपू ा योगदान िै। अपभ्रंश भाषा में जैन 
िाधकों और कवियों ने अनेकानेक गं्रथ सलखे, 
त्जनका हिन्दी िाहित्य पर पयाा्त प्रभाि पड़ा। 
यि प्रभाि केिल भाषा िैज्ञातनक दृत्ष्ट्ट िे िी निीं 
अवपतु अन्य रूपों में भी हदखाई देता िै। आचाय ा 
िजारी प्रिाद द्वििेदी जैन िाहित्य की मित्ता 
पर प्रकाश डालते िुए सलखते िैं कक ‘‘इन चररत-
काव्यों के अध्ययन िे परिती काल के हिन्दी 
िाहित्य के कथानकों, कथानक-रूहियों, काव्यरूपों, 
कवि प्रसिवद्धयों, छन्दयोजना, ि ानशैली, 
िस्तुविन्याि, कवि कौशल आहद की किानी बिुत 
स्पष्ट्ट िो जाती िै। इिसलए इन काव्यों िे हिन्दी 
िाहित्य के विकाि के अध्ययन में बिुत 
मित्त्िपू ा ििायता प्रा्त िोती िै।’’  
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