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िम्पादकीय 

शब्द-ब्रह्म की िाधना 
डॉ.पुष्ट्पेन्द्र दबेु 

प्राचीन भारतीय ववद्याओं में ब्रह्म-ववद्या को 
शे्रष्ट्ठ माना गया है। इि ववद्या को प्राप्त करने 
के सिए एक मंि प्रसिद्ध है ‘अथातो ब्रह्म 

जिज्ञािा।’ आंतररक यािा के िाधना पथ पर 
अग्रिर होने वािे मनीषी के मुख िे स्वस्फूता 
वाणी िे उदघोष हुआ अहं ब्रह्माजस्म। िब उिकी 
दृजष्ट्ि बहहमुाखी हुई तो वाक्य ननिःितृ हुआ तत्वम ्
असि। और िब पूरे ब्रह्मांड की ओर दृजष्ट्ि गयी 
तो कहा गया ‘िव ं खजववदं ब्रह्म।’ अज्ञात िे 
ज्ञात की ओर हुई इि यािा में ‘अक्षर ब्रह्म’ और 
‘शब्द-ब्रह्म’ का ननरंतर अनुिंधान हुआ। हिारों 
वषों िे तत्वज्ञ प्राचीनतम ग्रंथों में उविेखखत 
गूढ़तम ज्ञान का अवगाहन कर आजत्मक शांनत 
प्राप्त करत ेरहे हैं। वहीं दिूरी ओर ववज्ञान युग ने 
प्रकृनत के रहस्यों को खोिने के सिए बाह्य दृजष्ट्ि 
रखते हुए िजृष्ट्ि के पदाथों को ‘क्या है’ की 
प्रश्नात्मक िंज्ञा दी और ज्ञात िे अज्ञात की यािा 
प्रारंभ की। इि यािा में ववज्ञान ‘गॉड पाहिाकि’ 

तक िा पहंुचा है और उिे यह ववश्वाि है कक 
वह इि िजृष्ट्ि की उत्पजत्त, जस्थनत और िय को 
िानकर प्रकृनत को अंततिः ननयंत्रित कर िेगा।  

आि ववज्ञान उपननषद के महावाक्य 
‘कियोपरमेवीयावत्तरम’् को सिद्ध कर चुका है, 

जििमें कम-िे-कम किया में अधधक-िे-अधधक 
पररणाम प्राप्त होता है। क्षेि चाहे ननमााण का हो 
या ध्वंि का। शब्दों की अमोघ शजक्त भी इिी 
हदशा की ओर इंधगत करती है। ववनोबा के शब्दों 
में िमाि िीवन को बदिने और उि पर स्थायी 

अिर डािने में उनके ही प्रयत्न िफि हुए हैं 
जिन्द्होंने या तो आध्याजत्मक तत्वों को स्थावपत 
ककया है या ववज्ञान की खोि की। ववज्ञान का 
अिर दनुनया पर हमेशा हुआ है और होता रहेगा। 
िोकिीवन पर अिर डािने वािी एक तीिरी 
शजक्त िाहहत्य की है। यह ववज्ञान और 
आत्मज्ञान को िमजन्द्वत कर िोगों के िामने 
िमुधचत शब्दों में व्यक्त करती है। इि तरह 
वैज्ञाननक, आध्याजत्मक खोि करने वािे और 
शब्द-शजक्त में नये-नये शब्द खोिकर िोगों के 

धचतंन के सिए जिन िोगों ने कुछ-न-कुछ हदया 
है, वे ही िोग दनुनया को आकार देंगे। इिसिए 
हमें िाहहत्य की शजक्त को पहचानना चाहहए। 
शब्द-शजक्त की अगर हम उपािना नहीं करेंगे, हम 
हार खायेंगे।’’  

आि हमारी प्राचीन शब्द-शजक्त को अथाघन 
बनाने की जिम्मेदारी िाहहत्यकारों पर है। 
आचरण िे शब्दों को शजक्त समिती है और इििे 
िमाि िीवन पररवनतात होता है। शब्द-ब्रह्म 
एिोसिएशन और महारािा रणिीतसिहं कॉिेि 
आफ प्रोफेशनि िाइंिेि ने 8 और 9 फरवरी को 
राष्ट्रीय शोध िंगोष्ट्ठी आयोजित की। इिका 
उदघािन देवी अहहवया ववश्वववद्यािय के पूवा 
कुिपनत डॉ.उमराव सिहं चौधरी ने ककया। 
डॉ.िोधगन्द्दर सिहं यादव, डॉ.बी.एि.िामवाि, 
वररष्ट्ठ िाहहत्यकार डॉ.रािेंर समश्र ववशेष अनतधथ 
थे। प्राचाया डॉ.आनंद ननघोिकर ने स्वागत 
उदबोधन हदया। डॉ.चंदा तिेरा िैन, डॉ.पद्मा सिहं, 
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डॉ.िक्ष्मण सशदें ने तकनीकी ििों की अध्यक्षता 
की। िमापन िमारोह की मखु्य अनतधथ इंहदरा 
किा िंगीत ववश्वववद्यािय खैरागड की 
िंकायाध्यक्ष डॉ.मदृिुा शुक्ि थी। अध्यक्षता 
कॉिेि के चेयरमेन डॉ.बािकृष्ट्ण पंिाबी ने की। 
उपजस्थत 65 शोधाधथायों ने ववसभन्द्न ििों में 
िाहहत्य की ववववध ववधाओं यथा कववता, कहानी, 
उपन्द्याि, ननबंध, आिोचना, यािा, ररपोतााि, 

िंस्मरण, पिकाररता, बाि िाहहत्य में शोध पिों 
का वाचन ककया। शोध िंगोष्ट्ठी का उद्देश्य वाणी 
और शब्द के रूप में ब्रह्म-शजक्त की पहचान 
करना है। धचतंन की शजक्त आत्मा की गहराई में 
िाकर ववश्व की िूक्ष्मता के प्रवेश करके िीवन 
के सिद्धांतों का शोध करती है। धचतंन शजक्त िे 
िमदृ्ध िमाि ननत नयी उंचाईयों का स्पशा करता 
है। राष्ट्रीय शोध िंगोष्ट्ठी में िमाि िापेक्ष धचतंन 
को हदशा समिी है।, ऐिी आशा है। इि िंगोष्ट्ठी 
का मुख्य ववषय ‘िाहहजत्यक अनुिंधान: चुनौनतयां 
और िंभावनाएं’ था। िंबंधधत क्षेि के ववषय 
ववशेषज्ञों ने अपने गंभीर धचतंन को अध्येताओं 
और शोधाधथायों के िमक्ष प्रस्तुत ककया। इि अंक 
में शोध िंगोष्ट्ठी में वाचन ककये गए शोध पिों 
को हदया िा रहा है। िुधी शोधाधथायों िे प्रनततोष 
की अपेक्षा है। 

http://www.shabdbraham.com/

