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भारतीय पररदृश्य में महिला कृत्रष श्रसमकों के हियाकलाप एवं िमस्याएं 

िजंना वमाा (शोधार्थी) 
अर्थाशास्त्र त्रवभाग  

मुशंी रघनुदंन प्रिाद िरदार पटेल महिला मिात्रवद्यालय,बाराबंकी(उ0प्र0)

शोध िंक्षपे
महिला हकिी भी राष्ट्र की भाग्य सनमाािी िोती िै। व ेअर्थाव्यवस्र्था में अपनी मित्वपूर्ा भूसमका सनभाती िैं। ग्रामीर् 
पररप्रेक्ष्य में महिलाएं कृत्रष व्यवस्र्था के कें द्र में िैं। वे एक प्रकार िे ग्रामीर् अर्थाव्यवस्र्था की रीढ़ िैं। उनके कृत्रष में 
हदए जा रिे योगदान के िमुसित मूलयांकन के अभाव में व े िमस्याओं िे भी सघरी िुई िैं। प्रस्तुत शोध पि में 
महिला कृत्रष श्रसमकों के हियाकलाप एव ं िमस्याओं पर त्रविार हकया गया िै।

प्रस्तावना  
यद्यत्रप महिलाओं की प्रार्थसमक जजम्मेदारी घरेलू 
काम की िै, लेहकन ग्रामीर् पररवारों की आसर्थाक 
जस्र्थसत कमजोर िोने के कारर् महिला कृत्रष 
श्रसमक खेत पर पुरूषों के बराबर काम करके 
अपनी दोिरी भूसमका सनभाती िैं। भारत में 
अिंगहित के्षि में लगे श्रसमक बल में महिला 
श्रसमकों का हिस्िा 90 प्रसतशत आकसलत हकया 
गया िै।1 जजिमें िे 87 प्रसतशत ग्रामीर् महिला 
श्रसमक कृषक या कृत्रष श्रसमक के रूप में कायारत 
िैं।2 वतामान में भारत की 25 प्रसतशत जनिंख्या 
गरीबी रेखा िे नीिे जीवन यापन कर रिी 
िै3 और यि ित्य िै हक गरीबी के कारर् श्रम 
बल ििभासगता में वतृ्रि िोती िै। कृत्रष िंबन्धी 
गसतत्रवसधयों में लगी महिलाओं को अनेक ऐिे 
काम करने िोते िैं, जो स्वास््य की दृत्रि िे 
जोजखम भरे िोते िैं। रोपाई फिल कटाई, दवाई 
सिड़कना, िुखाई और ओिाई जैिे कृत्रष कायों में 
महिलाओं को काफी पिीना बिाना पड़ता िै। 
इिके अलावा िारा कटाई बाड़ों और खसलिानों 
की िाफ-िफाई पशुओं का दधू सनकालने आहद 

कायों की असधकांश जजम्मेदारी महिलाओं पर िी 
िोड़ दी जाती िै। इन िभी कायों में महिलाएं 
त्रबना अपने स्वास््य की परवाि हकए लगी रिती 
िैं। जजिके कारर् 23 िे 67 प्रसतशत महिलाएं 
स्वास््य िम्बन्धी अनेक िमस्याओं का सशकार 
िो जाती िैं।4 

महिला कृत्रष श्रसमकों के कहिन पररश्रम की न तो 
उन्िें कोई कीमत समलती िै और न िी उन्िें 
भलीभांसत मान्यता दी जाती िै। उनके कामों की 
कोई सगनती निीं िोती। वे कृत्रष, पशुपालन और 
घर गिृस्र्थी में कमरतोड़ मेिनत करती िैं। य े
काम वे प्रसतहदन करती िैं परन्तु उन्िें उन्िीं 
कायों के सलए पुरूषों की तुलना में कम मजदरूी 
दी जाती िै। भूसम का मासलकाना असधकार भी 
असधकतर पुरूषों के नाम िी िोता िै। कृत्रष फिल 
उत्पादों की त्रबिी आहद पुरुष िी करते िैं जजिके 
कारर् घरेलू आमदनी पर उन्िीं का सनयन्िर् 
रिता िै। काम की तलाश में पुरुषों के शिरों की 
ओर पलायन की बढ़ती प्रवतृ्रि के कारर् कृत्रष 
और खेतों की असधकांश जजम्मेदारी महिलाओं पर 
आ गई िैं, परंतु उन्िें कजा आिानी िे निीं 
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समलता, क्योंहक पट्टे उनके नाम निीं िोते। 
भारत में 11 प्रसतशत महिलाओं के पाि िी 
जमीन का कब्जा िै, जजिमंेे िे ज्यादातर लघु 
और िीमान्त हकिान िैं।5 

सशक्षा और तकनीक के ज्ञान िे वंसित महिला 
कृषकों पर िाल के वषों में अन्य अनेक 
िामाजजक आसर्थाक कारकों का भी त्रवपरीत प्रभाव 
पड़ा िै। इच्िा और उत्िुकता के बावजूद वे प्रायः 
नयी तकनीक नवािार और बाजार के अविरों का 
उसित लाभ निीं उिा पातीं। महिला श्रसमकों को 
कृत्रष में जजन अभावों और अविरों का िामना 
करना पड़ता िै वे देश की कृत्रष पाररजस्र्थसतकी 
और भौगोसलक के्षिों पर सनभार िोता िै। अनेक 
नीसतगत िुधारों और बडे़ पैमाने पर िस्तके्षप के 
बाद भी महिलाओं के असधकारों और िम्मान पर 
जजि प्रार्थसमता िे ध्यान हदया जाना िाहिए, वि 
निीं िो िका िै। 

कृषि के्षत्र में कार्यरत ग्रामीण महिला श्रममकों की 
समस्र्ाएं 

कृत्रष गसतत्रवसधयों में महिला श्रसमकों के िमक्ष 
अनेक िमस्यायें उपजस्र्थत िोती िैं। इनका िंजक्षप्त 
त्रववरर् सनम्न प्रकार िै- 
1  काम का अमिक भार - कृत्रष के्षि में महिला की 
भूसमका के िंबंध में िंयकु्त राष्ट्र िंघ के खाद्य एवं 
कृत्रष िंगिन के अनुिार िमस्त त्रवश्व में कुल 
समलाकर जजतने घण्टे काम िोता िै उनमें िे दो 
सतिाई घण्टे (अर्थाात ् लगभग 66 प्रसतशत) काम 
केवल महिलाओं द्वारा हकया जाता िै। ग्रामीर् 
महिलाएं िुबि अंधेरे िे लेकर देर रात तक 
अनवरत रूप िे काम में लगी रिती िैं। औरतें 
घर की देखरेख और घरेलू कामों के िार्थ िी 
पुरुषों की देखभाल, बागवानी एवं कृत्रष काया 
करती िैं। महिलाएं हकिानों को केवल खेत पर 

खाना पिंुिाने तक िी िीसमत निीं िैं, बजलक 
खेती-बाड़ी के मेिनत भरे कामों में भी पीिे निीं 
रितीं। खेत में बीज, खाद, सनराई, गुड़ाई, फिल की 
कटाई िफाई सिंिाई आहद िभी हियाकलापों में 
महिलाओं की मित्वपूर्ा भूसमका िोती िै। कृत्रष 
काया में योगदान देने के िार्थ िी महिलाओं द्वारा 
गिृस्र्थी के भी अनके काम हकए जाते िैं , जैिे- 
घर का रखरखाव, पानी भरना, झाडू लगाना, कपडे़ 
धोना, भोजन पकाना, बतान धोना, िूलिा-िैका 
करना, लकड़ी व जलावन की व्यवस्र्था करना 
आहद। इिके िार्थ िी पशुओं के सलए िारे पानी 
की व्यवस्र्था करना, िारा डालना, निलाना, दधू-
सनकालना, पशुशाला की िफाई आहद की दैसनक 
व्यवस्र्था में िुबि िे शाम तक जूझती रिती िैं। 
ईंधन व पानी लाते िुए भी महिलाएं बच्िे को 
गोद में उिाए तर्था बाकी को िार्थ सलए रिती िैं। 
बच्िों एवं पररवार के अन्य िदस्यों की 
जजम्मेदारी भी घर में महिलाओं की िी िोती िै। 
महिलाएं, पुरूषों की तुलना किीं असधक परेशानी 
उिाती िैं। वे असधक मेिनत करती िैं हफर भी 
पुरुष प्रधान िमाज उनकी उपेक्षा करता िै तर्था 
कृत्रष का िारा श्रेय अपने जजम्मे कर लेता िै। 
यहद ग्रामीर् महिलाओं के एक हदन के श्रम 
घण्टों की गर्ना की जाए तो पुरुषों के श्रम घंटों 
िे ये किीं असधक बैिते िैं। 
2- कम मजदरूी एवं उत्पादकता का मिम्ि स्तर - 
ग्रामीर् अिंगहित के्षि में िामान्यतः कृत्रष के्षि 
एवं इििे िम्बजन्धत गसतत्रवसधयों िोटे उद्योगों में 
महिलाओं को कम आय प्राप्त िोती िै। एक िी 
तरि के कायों में पुरूषों की अपेक्षा महिलाओं को 
कम मजदरूी समलती िै। अपयााप्त पोषर् के कारर् 
महिलाओं की कायाक्षमता पर प्रसतकूल प्रभाव 
पड़ता िै। अतः कृत्रष के्षि में महिला श्रसमकों की 
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उत्पादकता कम िोने के कारर् भी इन्िें कम 
मजदरूी प्राप्त िोती िै।  
3- अपर्ायप्त रोजगार अवसर - ग्रामीर् के्षिों में कुि 
पररवारों के पाि भूसम का असधक भाग एवं कुि 
के पाि कम भूसम िोती िै, जबहक कुि पररवार 
भूसमिीन िोते िैं। अतः कम भूसम या भूसमिीन 
िोने के कारर् महिलाएं दिूरे के खेतों पर जाकर 
काया करती िैं। भूसम मासलक हकिी मौिम में 
खेत में फिल बोता िै तो हकिी में निीं। इि 
प्रकार महिलाओं को पयााप्त रोजगार निीं समल 
पाता िै। कृत्रष के्षि में रोजगार के अविरों में 
िदैव िी असनजितता बनी रिती िै। महिलाओं को 
कृत्रष के्षि में रोजगार एक वषा में केवल दो मिीने 
के सलए िी समल पाता िै। उन्िें बोवाई के िमय 
10 िे 15 हदन तर्था प्रत्येक फिल की कटाई के 
िमय 5 िे 7 हदन िी रोजगार प्राप्त िो पाता िै।  
4- मिम्ि जीवि स्तर - गााँवों में असधकतर पररवार 
गरीबी रेखा िे नीिे जीवन यापन करते िैं। 
इनको पयााप्त रोजगार उपलब्ध निीं िोने के 
कारर् जीवन स्तर सनम्न रिता िै। महिलाओं को 
अपयााप्त पोषर् एवं सनम्न कायाक्षमता के कारर् 
पयााप्त आय प्राप्त निीं िोती। फलस्वरूप इनका 
जीवन-स्तर सनम्न रिता िै। 
5- षवत्तीर् समस्र्ाएं - ग्रामीर् महिलाओं के िमक्ष 
अनेक आसर्थाक एवं त्रविीय िमस्याएं पैदा िो 
जाती िैं। ग्रामीर् के्षिों के पुरुष प्रधान िमाज में 
महिलाएं अपनी इच्िा िे कृत्रष यन्िों एवं 
उपकरर्ों में सनवेश निीं कर िकतीं। आय पर 
घर के मुजखया अर्थाात ्पुरुष वगा का प्रभुत्व िोता 
िै। माता-त्रपता अपनी भूसम में पुिी को हिस्िा 
निीं देते एवं ििुराल में भूसम पर स्वासमत्व एवं 
सनयन्िर् महिला के पसत या ििुर का िोता िै। 
महिला के पाि माि गिने या स्त्रीधन िोता िै। 

स्त्रीधन पर भी महिला के पसत या पररवार का 
पूरा सनयन्िर् िोता िै। ग्रामीर् के्षिों में बैंकों िे 
ऋर् के सलए गिनों का असधक प्रयोग हकया 
जाता िै। ऋर् का भुगतान निीं कर पाने पर 
गिनों पर बैंक का असधकार िो जाता िै। इि 
प्रकार स्त्रीधन पर भी महिला का सनयन्िर् निीं 
रि पाता। िाधारर्तः भूसम का मासलक पुरुष 
िोता िै। जजििे वे त्रविीय आवश्यकताओं की 
पूसता के सलए भूसम का भी प्रयोग निीं कर पाती 
िैं। अतः महिलाओं को घर एवं अन्य कायों पर 
व्यय के सलए पुरुषों पर िी सनभार रिना पड़ता िै। 
6- स्वास््र् सम्धी िी समस्र्ाएं - महिलाओं का 
स्वास््य स्तर िामान्यतः सनम्न रिता िै। ये घर 
के कायों, पररवार के िदस्यों की देखभाल एवं 
कृत्रष िम्बन्धी त्रवसभन्न गसतत्रवसधयों में भूसमका 
सनभाती िैं। जजिका प्रभाव इनके स्वास््य पर 
पड़ता िै। कम आयु में त्रववाि का िांस्कृसतक 
आग्रि, उच्ि जनन क्षमता, माता एवं गहृिर्ी की 
भूसमका का आदशीकरर्, महिला के शारीररक व 
मानसिक स्वास््य पर बुरा प्रभाव डालते िैं। 
असधकांश िवेक्षर्ों िे त्रवहदत िोता िै हक 
महिलाएं पिले अपने पररवार को खाना जखलाती 
िै और उिके बाद बिा-खुिा स्वयं खाती िैं। इिी 
कारर् गरीब पररवारों की महिलाएं कुपोषर् िे 
असधक प्रभात्रवत रिती िैं अर्थाात ्अपयााप्त भोजन 
एवं पोषक तत्वों के अभाव के कारर् महिला 
श्रसमकों के िामने उनके स्वास््य िम्बन्धी 
िमस्याएं पैदा िो जाती िैं। 
कृत्रष के्षि में कायारत ग्रामीर् महिलाएं िुबि 
जलदी उिती िैं और रात में देर िे िोती िैं। घर 
के कायों, बच्िों एवं अन्य िदस्यों की देखभाल, 

पशुओं िम्बन्धी कायों के अलावा कृत्रष कायों में 
अपनी भागीदारी सनभाती िैं। महिलाएं पुरुषों की 
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अपेक्षा असधक घण्टे काया करती िैं। जजििे उनके 
पाि आराम का िमय बिुत कम, या रिता िी 
निीं िै। महिलाएं पुरुषों की अपेक्षा असधक कहिन 
काया करती िैं, हकन्तु इनके काया की पििान निीं 
िोती। काया की असधकता का महिला के स्वास््य 
पर त्रवपरीत प्रभाव पड़ता िै। 
ग्रामीर् के्षि में रिोईघर की जस्र्थसत बेितर निीं 
िोती। गााँवों में रिोईघर िवादार निीं िोते िैं, 
हकन्तु खाना पकाने िेतु गााँवों में मुफ्त लकड़ी, 
पशुमल तर्था फिलों की डन्िल का प्रयोग 
रिोईघर में घरेलू ईंधन के रूप में करते िैं। 
जजिका महिलाओं के स्वास््य पर बिुत िी 
िासनकारक प्रभाव पड़ता िै। िूलिे में िुलगाने के 
िम िे िी लगातार फूाँ क मारने की हिया प्रिुर 
मािा में की जाती िै, जजििे फेफडे़ प्रभात्रवत िोते 
िैं। िूलिे िे सनकलने वाले धुएं के कारर् आंखें 
रोगग्रस्त िोती िैं अर्थाात ् ग्रामीर् के्षि में 
परम्परागत िूलिा ग्रामीर् महिलाओं के सलए 
िमस्याओं की खान एवं ग्रामीर् पयाावरर् को 
दतू्रषत करन े का प्रबल िाधन िै। 
महिलाओं के दैसनक काया, पररजस्र्थसतयों के कारर् 
इतने जहटल िोते िैं हक त्रवपरीत पररजस्र्थसतयों 
जैिे-खराब स्वास््य, गभाावस्र्था एवं प्रिवकाल में 
भी वे आराम निीं कर पाती िैं। ग्रामीर् के्षिों में 
स्वास््य िुत्रवधाएं भी िमुसित मािा में उपलब्ध 
निीं िै। िार्थ िी योग्य सिहकत्िकों का अभाव 
एवं सिहकत्िालयों में स्वास््य परीक्षर् की 
िुत्रवधाओं का तो िदैव िी अभाव रिता िै। 
गभाावस्र्था के दौरान भी अपयााप्त एवं पौत्रिक 
भोजन के न समलने के कारर् इनमें एनीसमया 
की िमस्या असधकतर पायी िी जाती िै। 
महिलाओं द्वारा हकए गए कृत्रष कायों में 
आकजस्मक दघुाटना का अविर भी बना रिता िै। 

कृत्रष के्षि में काया की जस्र्थसत बिुत कहिन िोती 
िै। महिलाएं कृत्रष िम्बन्धी कायों में खुली जगि, 

बरिात, िदी एवं गमी में काया करती िैं। कभी-
कभी कृत्रष औजारों के कारर् महिला श्रसमकों को 
अनेक शारीररक िमस्याओं का भी िामना करना 
पड़ता िै। महिलाएं कृत्रष के्षि में पुरुषों की अपेक्षा 
असधक काया निीं करती िैं , बजलक असधक पररश्रम 
वाले काम करती िैं। कृत्रष में सनराई काया में 
महिलाएं पूरे हदन काम करती िैं। महिलाएं तेज 
धूप में काया करतीं िैं। कृत्रषगत ् हियाकलापों में 
सनराई िे िार्थों एवं पैरों में परेशानी िोती िै। 
त्विा का िूखापन, श्वाि िम्बन्धी िमस्याएं 
फेफड़ों में धूल-समट्टी का िंिय, फेफड़ों की 
िूजन, दमा आहद िमस्याएं जन्म लेती िै। कृत्रष 
में पौधों पर सिड़के गए रािायसनकों िे महिलाओं 
में िक्कर आना, जी समिलाना एवं उलटी 
िम्बन्धी परेशासनयां िोती िैं।6 कृत्रष के्षि के 
त्रवसभन्न कायों में िबिे कहिन काया सनराई िै, 

जजिका असधकतर काया महिलाओं द्वारा पूरे हदन 
हकया जाता िै। जजिके पररर्ामस्वरूप उनमें 
कमर-ददा, िार्थ-पैर ददा, सिर-ददा, बुखार, र्थकान, 

एड़ी एवं पेट ददा, अंगुसलयों का सिलना एवं 
कटना, खरोंि एवं िार्थों में िाले िो जाते िैं। 
महिलाएं पूरे वषा िभी मौिमों में काम करती 
रिती िैं। जजिके पररर्ामस्वरूप अत्यसधक 
र्थकान, पिीना आना, बुखार, जुकाम, लू-लगना 
िम्बन्धी िमस्याओं का िामना करना पड़ता िै। 
कटाई के िमय अंगुसलयों का सिलना एवं कटना, 
खरोंि एवं समट्टी के कारर् दानंे े एवं फुन्िी 
िम्बन्धी अनके िमस्याओं का िामना करना 
पड़ता िै। महिलाओं को र्थकान िम्बन्धी 
िमस्याएं घर िे खेत की दरूी की असधकता के 
कारर् भी उत्पन्न िोती िै। अतः उपयुाक्त कारर्ों 
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िे लगभग 23 िे 67 प्रसतशत महिलाएं स्वास््य 
िम्बन्धी अनेक िमस्याओं का सशकार िो जाती 
िैं।7 

7- तकिीकी समस्र्ाएं - महिला श्रसमकों को कृत्रष 
के्षि में अनेक तकनीकी िमस्याओं का िामना 
करना पड़ता िै। महिलाओं में बडेे़ भू-भाग की 
गुर्विा, कृत्रषयन्िों के उपयोग, बीजों की नई 
हकस्में, फिलों की बीमाररयों की पििान, कृत्रष 
उपकरर्ों एवं मशीनों के ज्ञान एवं कौशल का 
अभाव पाया जाता िै। इनके िार्थ-िार्थ प्रार्थसमक 
सिहकत्िा िुत्रवधाओं, बैंक एवं िाख िुत्रवधाएं बीजों 
की प्रासप्त, खाद एवं उवराक की गुर्वतिा, 
कृसमित्या बीमाररयों का उपिार िम्बन्धी ज्ञान 
महिलाओं को निीं िोता। त्रपिले दो दशकों िे 
कृत्रष में मशीनीकरर् में प्रगसत िुई िै। हकन्तु 
त्रवडम्बना यि िै हक जो काया महिलाएं करती िैं, 
उनमें नई तकनीकें  निीं लागू की जा रिी िैं। 
पुरुष कृत्रष श्रसमक जिां आधुसनक यंिों तर्था नई 
तकनीकों को अपनाकर कम श्रम िे असधक काम 
कर रिे िैं, विीं महिला कृत्रष श्रसमक आज भी 
स्र्थानीय तरीकों तर्था परम्परागत औजारों का 
प्रयोग करती िैं, जो न केवल उन्िें र्थका देते िैं, 
बजलक इििे उनकी कायाक्षमता पर भी प्रसतकूल 
प्रभाव पड़ता िै।  यिी निीं जो उपकरर् तैयार 
हकए जाते िैं, उनके हडजाइन बनाते िमय 
महिलाओं की त्रवशेष जरूरतों को ध्यान में निीं 
रखा जाता िै। शारीररक िंरिना अलग िोने के 
कारर् उपकरर्ों के प्रयोग का महिला श्रसमकों का 
अलग तरीका िोता िै। इिके असतररक्त महिला 
कृत्रष श्रसमक बच्िों को िार्थ लेकर भी काम 
करती िैं। 
8- सामाजजक, पारम्पररक एवं सांस्कृमतक धािाएं - 

िंयुक्त पररवार, पदाा प्रर्था, शराब के िलन एवं 

अन्य िामाजजक एवं पारम्पररक बाधाओं िे 
महिलाएं िबिे असधक प्रभात्रवत िोती िैं। देश के 
त्रवकाि में सशक्षा की मित्वपूर्ा भूसमका िै। 
हकन्तु ग्रामीर् के्षि में पुरुषों की तुलना में 
महिलाओं में िाक्षरता दर बिुत कम रिती िै। 
जजिका कृत्रष की उत्पादकता एवं आय पर प्रभाव 
पड़ता िै। िामाजजक बुराइयों का प्रसतफल 
महिलाओं को िी भोगना पड़ता िै। गााँवों में 
पदााप्रर्था का महिलाओं की काया-क्षमता पर 
प्रसतकूल प्रभाव पड़ता िै। पदे के कारर् महिलाओं 
को अनेक िमस्याओं जैिे- काम करने में 
परेशानी, पुरुषों के िामने खाना निीं खाना, रास्ते 
में पुरुषों के समलने पर रुककर उन्िें जाने के 
सलए रास्ता देना आहद का िामना करना पड़ता 
िै। इि तरि पदााप्रर्था का प्रभाव महिलाओं की 
सनर्ाय क्षमता को भी प्रभात्रवत करता िै। िमाज 
में महिलाओं की बातें कम िुनी जाती िैं। ग्रामीर् 
के्षि में िमाजजक बुराइयों के कारर् महिलाओं की 
स्वतंिता में कमी देखी जा िकती िै। 
ग्रामीर् के्षि में शराब का प्रिलन भी एक बड़ी 
बुराई िै। मद्यपान के कारर् न केवल पुरुषों का 
स्वास््य िी खराब िोता िै, बजलक िम्पूर्ा पररवार 
की आसर्थाक जस्र्थसत पर इिका प्रसतकूल प्रभाव 
पड़ता िै। पुरुष शराब पीकर पररवार के िदस्यों 
एवं पत्नी के िार्थ गाली-गलोि मारपीट एवं बिि 
करने जैिी िमस्याएं उत्पन्न करते िैं। इि 
प्रकार िामाजजक बुराइयों का असधक बुरा प्रभाव 
महिलाओं को िी भोगना पड़ता िै।8 

9- पाररवाररक समस्र्ाएं - पररवार के स्तर की 
मुख्य िमस्या घरेलू हियाकलापों में श्रम का 
त्रवतरर् िै। िामान्यतः महिलाएं पुरुषों की तुलना 
में बिुत असधक काया करती िैं, लेहकन पुरुषों की 
तुलना में इन्िें आराम का िमय बिुत िी कम 
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समल पाता िै। पोषक तत्वों की जानकारी के 
अभाव के कारर् एवं आय के सनम्न स्तर िे 
इन्िें अपयााप्त पोषर् का सशकार िोना पड़ता िै। 
पाररवाररक स्तर पर महिला पर काम का असधक 
भार, बच्िों एवं बड़ों की देखभाल तर्था बडे़ 
पररवार के बडे़ आकर के कारर् अनेक िमस्याएं 
पैदा िोती िैं। िंयुक्त पररवार में औरतों के आपि 
के झगडे़, िाि बिुओं के झगडे़, काम की 
असधकता िे तनाव िम्बन्धी िमस्याएं िोती िैं। 
पररवार में पसत द्वारा शराब पीकर पत्नी के िार्थ 
गाली-गलौि, त्रपटाई, बच्िों की त्रपटाई, महिला की 
बात को मित्व न देना, बात-बात पर घर िे 
सनकालने की धमकी आहद का दषु्पररर्ाम 
महिलाओं के िी जजम्मे आता िै।  
10- महिलाओं के घरेलू कार्ों को राष्ट्रीर् गणिा 
में शाममल ििीं हकर्ा जािा - वतामान आसर्थाक 
योगदान के आकलन सििान्तों में हकिी भी 
व्यत्रक्त द्वारा अपने घर पर हकए गए कायों को 
आसर्थाक आकलन के रूप में िजम्मसलत निीं 
हकया जाता िै। महिलाएं कृत्रष एवं गिृ कायों में 

कई घण्टे काया करती िैं, हकन्तु उनके घण्टों का 
कोई हििाब निीं लगाया जाता, इिसलए उनकी 
गर्ना िकल राष्ट्रीय उत्पाद में निीं की जाती िै 
अर्थाात ्महिला के घरेलू कायों को आसर्थाक रूप िे 
उत्पादक निीं माना जाता िै।9 हकन्तु राष्ट्रीय 
उत्पाद में महिला द्वारा हकए गए घरेलू काया एवं 
उत्पादकता बिुत मित्वपूर्ा भूसमका सनभाते िैं। 
11 - मााँग क्षमता में कमी - ग्रामीर् महिला कृत्रष 
श्रसमकों को सनम्न कानूनी िुरक्षा प्राप्त िोने के 
कारर् वे आज भी पूर्ातः अपने कामों िे 
उपेजक्षत िैं। पररर्ामस्वरूप िंगहित के्षि के 
श्रसमकों की भांसत उनकी मााँगों का लाभ उन्िें 
निीं समल पाता िै। 
मिष्किय - 
उपयुाक्त अध्ययन के पिात ् सनष्कषातः िमें यि 
पता िलता िै हक महिला कृत्रष श्रसमकों को पुरुषों 
की तुलना में असधक िमस्याओं का िामना 
करना पड़ता िै। इन िमस्याओं के बावजूद भी 
महिला कृत्रष श्रसमक पूरी जजम्मेदारी के िार्थ 
अपनी दोिरी भूसमका सनभाती िैं।
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