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शोध िंक्षपे
इसतहािकार तथ्यों और िाक्ष्यों के आधार पर अतीत का िर्ान करता है ठीक उिी तरह डॉ अम्बेडकर न ेअपन े
तका शील त्रिचारों और सिद्धांतों के द्वारा  भारतीय िमाज में फैली अस्पशृ्यता की बीमारी को जनमानि के पटल पर 
लाकर खड़ा कर ददया।  डॉ अम्बेडकर  िमतामूलक और  जासतत्रिहीन िमाज की स्र्थापना करना चाहते र्थ ेजजििे देश 
त्रिकाि की ओर अग्रिर हो िकें । डॉ अम्बेडकर न ेकहा र्था यदद तालाब में कोई कुत्ता तैर जाय ेतो दहंदओंु को कोई 
आपत्रत्त नहीं र्थी यदद कोई पक्षी उिमें बीट कर जाए तो उििे यह तालाब अपत्रिि नहीं होता र्था और यदद कोई 
अछूत इिका पानी पी ले तो तालाब को अपत्रिि मान सलया जाता र्था, लेदकन डॉ अम्बेडकर बताते हैं दक यहूदी अपनी 
कर्थनी और करनी के खुद जजम्मेदार र्थ े दसलत नहीं। इि शोध पि के द्वारा डॉ अम्बेडकर की लेखनी में दसलतों और 
यहूददयों के शोषर् और िंघषा पर प्रकाश डालने का प्रयाि दकया गया हैं। 

प्रस्तािना 
डॉ अम्बेडकर अछूतों के िबिे बड़े उद्धारक रे्थ। 
इनकी उपमा इज़राइल के मूिा िे की जाती है। 
जजिने अपने लोगों को दािता और गुलामी की 
जंजीरों िे मुक्त करा स्िाधीनता ददलाई र्थी। डॉ 
भीमराि अम्बेडकर पर जॉन डीिीए, गौतम बुद्ध, 

ज्योसत बा फुले और कबीरदाि जी के त्रिचारों 
का  अत्यन्त प्रभाि पड़ा। दकिी िमय के गिनार 
लाडा कैले ने कहा र्थाए दक िे बुत्रद्ध और ज्ञान के 
स्त्रोत  रे्थ। जजि िमय डॉ अम्बेडकर दसलतों के 
सलए िंघषा कर रहे रे्थ, उि िमय िंिदीय 
प्रजातंि के त्रिरुद्ध इटली, जमानी, रूि और स्पेन 
में त्रिद्रोह चल रहे रे्थ। डॉ अम्बेडकर पहले दसलत 
नेता रे्थ जजन्होंने िर्ा व्यिस्र्था और मनु स्मसृता 
की खुलेआम धजज्जयााँ उड़ाई और जासतिाद, 

ब्राह्मर्िाद, रूढ़ीिादी परम्पराओं और िामाजजक 

कुरीसतयों का खुलकर त्रिरोध दकया। इिके िार्थ-
िार्थ उन्होंने दसलतों को स्कूल में प्रिेश का 
असधकार, मंददरों में प्रिेश का असधकार, 
िािाजसनक जल िंिाधनों के उपयोग का 
असधकार, िमाज में अपनी बात रखन े का 
असधकार, िंिद में दसलतों को अपनी मांग रखन े
का असधकार, नौकररयों में आरजक्षत िीटों का 
असधकार आदद मौसलक असधकार दसलतों को 
ददलाने में महत्तिपूर्ा भूसमका सनभाई। डॉ 
अंबेडकर दसलतों के ही नहीं त्रपछडों, मजदरूों और 
जस्त्रयों की  भी उम्मीद की दकरर् बने। उन्होंन े
कहा र्था दक पंजिम का लोकतंिए िमानता और 
स्िाधीनता का सिद्धांत ही हमारे अछूतों का उद्धार 
कर िकता है।  
उदे्दश्य  

इि शोध पि के द्वारा यह प्रकाश डालने का 
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प्रयाि दकया गया है दक डॉ अंबेडकर न ेयहूददयों 
पर कुछ सलखा है तो क्या सलखा है ? डॉ अंबेडकर 
की लेखनी में यहूदी दकि रूप मे समलते है ? 

दसलत यहूददयों िे क्या िीख िकते है ? अशे्वतों 
के िंघषा की तुलना में यहूददयों का िंघषा दसलतों 
के सलए दकतना लाभदायक है ? उपयुाक्त प्रश्नों का 
उत्तर अम्बेडकर के द्वारा सलजखत िादहत्य, उनके 
भाषर्ों, दियाकलापों और डॉ अंबेडकर पर सलखी 
गयी लेखसनयों िे ढंूढ कर शोध पि का प्रायोजन 
करने का प्रयाि दकया गया है।  
शोध प्रक्रिया  
उपलब्ध प्रार्थसमक और दद्वतीयक शोध स्रोतों की 
पुस्तकें , अनुिाददत पुस्तकें , एनिाइक्लोपीदडया, 
इयर बुक्ि, िंपाददत गं्रर्थ, पुस्तकें , शोध गं्रर्थ, शोध 
पि, इंटरनेट माध्यम िे प्रस्तुत शोध प्रारूप के 
अनुिार सशक्षात्रिदों द्वारा सलखी गयी लेखसनयों का 
िमुसचत अध्ययन करके और उनके त्रिचारों, कायों 
का त्रिशे्लषर् करके पूिा िजर्ात प्रश्नों का उत्तर 
ढंूढने का प्रयाि दकया गया हैं । 
कोलजम्बया त्रिश्वत्रिधालाय में उच्च सशक्षा के 
दौरानए एक त्रिधिा यहूदी मदहला ने डॉ 
अम्बेडकर की काफी िहायता की जजिका नाम 
फनी दिस्टीयल र्था, जो हाउि ऑफ कामन्ि में 
काम करती र्थी।  कोलजम्बया त्रिश्वत्रिद्यालय में 
रोबटा जे॰मोफल्ल डॉ  अम्बेडकर के घसनष्ठ समि 
रे्थ, इन्होने भी डॉ अम्बेडकर की काफी िहायता 
की र्थी। समि डे्रस्स्लर ने भी डॉ अम्बेडकर को 
काफी नई दकताबें खरीदकर पढ़ने के सलए 
दी। आईए जेक्रिएल एक यहूदी पिकार र्था जजिन े
डॉ अम्बेडकर और उनके आन्दोलन को आगे 
बढाने में महत्तिपूर्ा योगदान ददया। एि॰एि॰रेगे 
जो सिद्धार्था कॉलेज में पुस्तकालय ऑदफिर रे्थ 
इन्होने डॉ अम्बेडकर की पुस्तकों को प्रकासशत 

कराने में काफी िहयोग दकया र्था। डॉ अम्बेडकर 
की त्रिचारधारा िमानता, स्ितन्िता और भाईचारा 
के सिद्धांतों पर आधाररत र्थी। डॉ अम्बेडकर पर 
जॉन डीिीए िेलेगमेनए केनेन, गौतम बुद्ध, कबीर, 
चोखमेला, ज्योसत बा फूले, रत्रिदाि और नंदनार 
के त्रिचारों का भी  अत्यन्त प्रभाि पड़ा और इन्हीं 
के  त्रिचारों ने आग में घी डालने का काम 
दकया। 1 

मै यहााँ दसलतों और यहूददयों के िंघषा में 
िमानताओं और अिमानताओं पर प्रकाश डालने 
जा रहा हूाँ। यहूददयों के प्रसत ईिाइयों की िोच 
का उद्दाहरर् देकर स्पष्ट दकया जा िकता है दक 
दहंदओंु की तरह ईिाईं भी यह नहीं मानते दक 
यहूददयों की िमस्या अिल में ईिाइयों की 
िमस्या है। यहूददयों की िमस्या अिसलयत में 
दकि तरह की िमस्या है इि पर लुईएि 
गोजल्डंग बताते है 

हम देखते है दक यहूददयों की िमस्या और 
दसलतों की िमस्या एक जैिी है। एक बात है दक 
यहूददयों की िमस्या और ईिाई िमस्या एक 
दिूरे के त्रिरोधी है। यहूदी और ईिाई अपनी 
प्रजासत के एक दिूरे के शिु होने के कारर् एक 
दिूरे िे अलग कर ददय े गए है। यहूदी लोग 
ईिाइयों के त्रिरुद्ध है। दहन्द ू और दसलत इि  

प्रकार की शिुता के कारर् एक.दिूरे िे अलग 
नहीं है। उनका एक ही धमा है और उनके एक 
जैिे रीसत-ररिाज है। 2 

ऐिा कम लोग ही कहते है दक हमे स्पशृ्य दहंदओंु 
को बदलने के सलए कुछ करना चादहए और यह 
धारर्ा आज भी बनी हुई है दक अगर िुधार 
होना है तो िह अस्पशृ्यों का ही होना है अगर 
कुछ दकया जाना है तो िह अछूतो के प्रसत ही 
दकया जाना है, ििर्ों के बारे में कुछ नहीं दकया 
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जाना है जजि तरह िे दसलत दहंदओंु िे अलग 
रहना चाहते है उिी तरह यहूदी भी ईिाइयों िे 
अलग-अलग रहना चाहते है। इन तथ्यों में िे 
पहले तथ्य अर्थाात यहूददयों और ईिाइयों में िैर 
भाि का आधार यहूददयों की अपनी प्रजासत के 
प्रसत कट्टर भािना है और दिूरा तथ्य 
ऐसतहासिक तथ्यों पर आधाररत लगता है। 
प्राचीनकाल में ईिाइयों ने यहूददयों को अपने 
िार्थ समलाने के कई प्रयत्न दकए लेदकन यहूददयों 
ने िदैि इिका त्रिरोध दकया। पहली घटना 
नेपोसलयन के शािनकाल की है, जब फ़्ांि की 
राष्ट्रीय अिेम्बली इि बात के सलए िहमत हो 
गई दक यहूददयों के सलए मानि असधकार घोत्रषत 
दकए जाए तब अलिाके के व्यापारी िंघ और 
प्रसतदियािादी पुरोदहतों ने यहूदी प्रश्न को दफर 
उठाया। इि पर नेपोसलयन ने इि प्रश्न को 
यहूददयों को उनके द्वारा ही त्रिचार करने के सलए 
िौंपने का सनर्ाय सलया। उिन ेफ़्ांि, जमानी और 
इटली के प्रमुख यहूदी नेताओं का एक िम्मेलन 
बुलाया तादक इि बात पर त्रिचार दकया जा िके 
दक क्या यहूदी धमा के सिद्धांत नागररकता प्राप्त 
करने के सलए आिश्यक शतों के अनुरूप है या 
नहीं। नेपोसलयन यहूददयों को बहुिंख्यकों के िार्थ 
समला देना चाहता र्था। यह िम्मेलन २५ जुलाई 
१८०६ में पेररि के टाऊनहाल में हुआ जजिमे 
बारह प्रश्न त्रिचारार्था रखे गए रे्थ। ये प्रश्न मुख्य 
रूप िे यहूददयों में देशभत्रक्त की भािनाए यहूददयों 
और गैर.यहूददयों के बीच त्रििाह होने की 
िंभािना और इिकी कानूनी मान्यता िे िंबंसधत 
रे्थए  ९ फ़रिरी १९०७ की बैठक में िभी यहूददयों 
को आह्वान दकया गया दक ईिाई और यहूदी 
आपि में त्रििाह िंबंध स्र्थात्रपत कर िकते है 
लेदकन ये त्रििाह िंबंध यहूददयों की धासमाक 

महािभा द्वारा नहीं स्िीकृत दकय ेजा िके। यहााँ 
यह उल्लेखनीय है दक यहूददयों ने अपने और 
गैर.यहूददयों के िार्थ त्रििाह िंबंध होने की 
स्िीकृसत नहीं दी। उन्होंने उन िंबंधो के त्रिरुद्ध 
कुछ भी कायािाही न करने के बारे में नाराजगी 
र्थी। 
ईिाइयों के स्पष्टीकरर् को चाहे कुछ भी िमझा 
जाये लेदकन यहूददयों के प्रसत उनका व्यिहार गैर 
मानिीय नहीं रहा है लेदकन दहंदओंु ने दसलतों के 
िार्थ अपन े व्यिहार के औसचत्य को प्रमाजर्त 
करने की बात तो कभी िोची ही नहीं। िे यह भी 
नहीं कह िकते दक कोई व्यत्रक्त िमाज में 
इिीसलए दसलत है दक क्योंदक िो कोढ़ी है या िह 
सघनौना लगता है और यह भी नहीं कह िकते 
उनके और दसलतों के बीच में कोई धासमाक िैर 
है, जजिकी खाई को पाटा नहीं जा िकता। िे यह 
भी तका  नहीं दे िकते है दक दसलत स्ियं दहंदओंु 
में घुलना-समलना नहीं चाहते रे्थ।3  दसलतों को 
जजि तरह िे भारत में अपने िामाजजकए 
राजनीसतक, शैक्षजर्क और धासमाक असधकारों िे 
िंसचत रखा गयाए ििर्ा और मनुिाददयों द्वारा  
दसलतों को नीबू की  तरह सनचोड़ा गया, ठीक उिी 
तरह यहूददयों को भी जमानीए पोलैंड रोम और 
अमेररका में प्रतादड़त दकया गया।  रोम ने 
इज़राइल पर आिमर् दकया और इि भीषर् 
युद्ध में हजारों यहूदी मारे गए और बाद में 
नरिंहार  हुआ।  रोम ने दो शताजब्दयों तक 
यहूददयों का शोषर् दकया और इिके बाद १३५ 
ईस्िी में रोम के िम्राट हद्रीयन ने येरूिलम के 
यहूददयों को एक एक करके कत्ल करिा ददया 
और यहााँ तक दक उनकी एक एक ईट सगरिा दी 
और िमस्त भूसम पर हल चलाकर बराबर कर 
दी।  इन अत्याचारों  िे यहूदी िारे िंिार में 
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त्रबखर गए और जमानी में दहटलर ने ६० लाख 
यहूददयों का बबारतापूिाक कत्ल करिा ददया और 
एक-एक यहूदी को ढंूढ-ढंूढ कर मारा गया। १९िी 
िदी के अंत में जब यूरोप में राष्ट्रीय आंदोलन 
और गैर त्रिरोधी यहूदी आंदोलन बढ़ रहा र्था, उिी 
िमय एक आजस्ियाई पिकार सर्थयोडोर हेरजेल 
ने  यहूदी लोगो के राष्ट्रीय  आंदोलन को िुिंगदठत 
दकया और यहूदी लोगो के सलए एक स्ितंि राज्य 
की स्र्थापना की र्थी। इज़राइल की ज़मीन पर 
इन्होने धीरे- धीरे अपने आपको िुिंगदठत दकया 
और सशक्षा के द्वारा अपनी िामाजजक, राजनीसतक 
और आसर्थाक जस्र्थसत का त्रिकाि दकया और आज 
यहूदी दकिी भी के्षि में दकिी िे कम नहीं है। 

भारत में लगभग दि करोड़ अछूत हैं ,  जजनमें िे 
प्रत्येक िषा चार िे पााँच िौ के बीच कट्टर दहन्द ू
और मनुिाददयों द्वारा अछूतों की हत्या कर दी 
जाती है और प्रत्येक ददन िैकड़ों अछूतों को 
बेरहमी िे प्रतादड़त दकया जाता है। कुछ अछूतो 
के घर ही जला ददये जाते हैं और कुछ अछूत 
मदहलाओं के िार्थ बलात्कार भी दकए जाते है 
और कुछ अछूतों के घरों के िामानों को लूट 
सलया जाता है लेदकन यह िंख्या केिल 
िामाजजक, आसर्थाक, धासमाक भेदभाि के अधीन 
नहीं है लेदकन दफर भी प्रसतददन व्यत्रक्तगत 
उत्पीड़न और अपमान हो रहा है, िहीं जमानी में 
नाजजयों द्वारा यहूददयों का नरिंहार दकया गया 
और शे्वतों द्वारा अफ्रीका में अशे्वतों को प्रतादड़त 
दकया गया और यह चचाा की जाती है दक भारत 
में दहंदओंु द्वारा अछूतों को प्रतादड़त दकया गया।  
अमेररका में नीग्रो को प्रतादड़त करना, अफ्रीका में 
अशे्वतों को प्रतादड़त करना और जमानी में 
यहूददयों को प्रतादड़त दकया जाना ये िभी 
प्रताड्नाएाँ शोषर् के स्िरूप को प्रदसशात करती है 

। 4 

उपयुाक्त तथ्यों के आधार पर हम यह कह िकते 
हैं दक ईिाइयों न े तो यहूददयों को अंतरजातीय 
त्रििाह करने के सलए असधकार दे ददया र्था 
लेदकन यहूदी ईिाइयों िे अलग रहना चाहते रे्थ 
और ईिाई धमा को अस्िीकार कर ददया लेदकन 
प्रश्न यह त्रिददत होता हैं दक दहंदओंु और 
मनुिाददयों ने तो अछूतों को कभी गले लगान े
की बात तो िोची ही नहीं र्थी।  अंतरजातीय 
त्रििाह करन ेकी बात तो बहुत दरू र्थी जजि तरह 
िूया और पथृ्िी के बीच दरूी है ठीक उिी तरह 
दहंदओंु ने अछूतों  को दहन्द ू धमा िामाजजक, 

आसर्थाक, और धासमाक असधकारों िे िंसचत  रखा। 
दहटलर ने 60 लाख यहूददयों का जमानी में 
नरिंहार  दकया,  जजिमे 15 लाख बच्चो की जानें 
गयी। इि नरिंहार  के सलए यहूदी स्ियं 
जजम्मेदार रे्थ। लेदकन अछूत तो दहन्द ू धमा में 
त्रिश्वाि करते रे्थ और दहंदओंु को अपनाना चाहते 
रे्थ लेदकन ब्राह्मर्ो और मनुिाददयों न ेअछूतों को 
उनके असधकारो िे िंसचत रखा और उन बेबि 
और सनदोष लोगो को ददानाक यातनाएाँ देकर 
उनकी मनोभािनाओं और आत्मस्िासभमान को 
गहरी चोट पहंुचाई। अछूत दहन्द ूधमा का दहस्िा 
हैं लेदकन दहंदिुादी और ििर्ािादी भी अछूतो की 
भािनाओं और आत्म िम्मान पर कठोर प्रहार 
करते है।  
समश्र में इजरासलयों का भाग्य, अमेररका में अशे्वतों 
का जीिन और जमानी में यहूददयों की हालत 
अपने ही देश में भारत के अछूतों के जीिन की 
तुलना में बेहतर र्थी। ििर्ा और मनुिाददयों न े
अछूतों का िामाजजक, राजनीसतक, आसर्थाक और 
शैक्षजर्क हर तरीके िे शोषर् दकया।  डॉ 
अम्बेडकर  दसलतों के ही मिीहा नहीं िरन जस्त्रयों 
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और मजदरूों के नेता भी रे्थ। उन्होंने बालत्रििाह, 

मूसतापूजा, त्रिधिा त्रििाह, जासतिाद, अस्पशृ्यता और 
िर्ा व्यिस्र्था का त्रिरोध ही नहीं दकया बजल्क 
ब्राह्मर्ों और मनुव्यिस्र्था की भी खुलेआम 
धजज्जयां उड़ाई।2 

डॉ अम्बेडकर भारतीय मजदरू िंघ के नेता रे्थ। 
उन्होंने घोषर्ा की दक यहूददयों के इलाज़ में 
पोलैंड की तरफ िे कोई िहयोग नहीं र्था। जमानी 
ने युद्ध में यहूददयों पर दानिों की तरह प्रहार 
दकया।  जो राष्ट्र उनिे िहमत नहीं रे्थ, उिी तरह 
िे भी िहमत नहीं रे्थ अगें्रजों की ददानाक 
प्रताड़नाओं िे। उन्होंने भारतिासियों िे कहा र्था 
दक हमे नए स्िामी को स्िीकार नहीं करना 
चादहए और उन्होने ब्राह्मर्िाद और मनुिाददयों 
पर अपनी लेखनी और भाषर्ों का भयंकर प्रहार 
दकया और दबे कुचले िगा को िमानता  और 
न्याय का असधकार ददलाने पूरे जीिन प्रयाि 
करते रहे और शेर की तरह दशु्मनों की छाती पर 
िार करते रहे। 5 

कुछ यहूददयों को एक छोटे िे कमरे मे बंद करके 
उिमे त्रिषैली गैि छोड़कर मार ददया गया और 
दहटलर द्वारा एक एक यहूदी को ढंूढ कर मार 
डालने का आदेश ददया गया। यहूददयों की 
प्रताड्नाएाँ दसलतों के िामने कुछ भी नहीं है। 
दसलतों का कभी चांडाल, हररजन, दाि, अछूत, और 
अस्पशृ्य की उपलजब्ध देकर शोषर् दकया गया 
लेदकन यहूदी तो अपनी कर्थनी और करनी के 
खुद उत्तरदायी है। 
डॉ॰ अंबेडकर न े रोम में गुलामी के इसतहाि का 
अध्ययन, अमेररका में अशे्वतों और जमानी में 
यहूददयों के नरिंहार  का गहन अध्ययन दकया। 
इन्होने िाल्टर बगेहोट, जेम्ि ब्रायके, जेजन्नंग्ि, 

पेण्डड्लेटोन हेरररंग, प्रो॰ ए॰बी॰ हाटा, प्रो॰एल॰ टी॰ 

होभौिे, जॉन शोरे, प्रो॰ दडके, पोरररत्तए प्रो॰ 
एच॰जे॰लास्की आदद उदार त्रिद्वानों की कृसतयों का 
गहन अध्ययन दकया। दसलतों को, िामंतिादी, 
जमीदारों और िूदखोरों की ताकतों ने दसलतों की 
अजस्मता  को गहरी चोट पहंुचाई। डॉ अम्बेडकर 
इि बात पर ज़ोर देते रे्थ दक राष्ट्रीय स्ितन्िता िे 
ज्यादा महत्िपूर्ा जनता की स्ितन्िता है, 

राजनीसतक लोकतन्ि आज भी एक मज़ाक बन 
कर रह गया है।  इि आधुसनक यगु में डॉ 
अंबेडकर के आसर्थाक त्रिचारों को अपनाना ही 
होगा।  गरीब जनता की िमस्याओं का सनदान 
िामाजजक और आसर्थाक नीसतयों के माध्यम िे 
ही हो िकता है न दक पंूजीिादी आसर्थाक नीसतयों 
और बाजारीकरर् के माध्यम िे। 6 

दहंदओंु और अछूतो के बीच परस्पर िंबंध का 
अध्ययन करते िमय यह प्रकाश डालने का 
प्रयाि दकया गया है दक इसतहाि में धमा और 
नस्ल के आधार पर बने िेिक िगा के कई 
उदाहरर् समलते है।  यहूददयों पर यह आरोप 
लगाया गया दक ईिा  की मतृ्यु यहूददयों के 
कारर् हुई। मध्य काल में यूरोप के िभी शहरो 
में यहूददयों को िीसमत के्षि में रहने के सलए 
मजबूर दकया करते रे्थ  और यहूददयों के सनिाि 
के्षि घेट्टो कहलाते रे्थ। 1050 में औस्िासलया की 
कोएंजा में ईिाइयों की एक महािभा में घोषर्ा 
की गई दक कोई भी ईिाई दकिी मकान में 
यहूदी और मूर लोगों के िार्थ नहीं रहेगा  न 
उनके िार्थ भोजन करेगा और जो भी इि सनयम 
को तोड़ेगा िह िात ददन तक प्रायजित करेगा  
और एक िाल तक िामाजजक बदहष्कार कर 
ददया जाएगा और कोई िाधारर् व्यत्रक्त यह 
अपराध करे  तो उिे एक िौ कोड़े लगाए जाए। 
1388 में एक सनयम बनाया ईिाई उन घरों में न 
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रहे जो यहूददयों के सलए सनधााररत हैं। मध्य काल 
में यहूदी इकट्ठे होकर एक जगह स्नान करते रे्थ 
और चौदहिी शताब्दी में औगिा के यहूददयों को 
मोइन नदी में स्नान करने पर प्रसतबन्ध लगा 
ददया गया और राज्य द्वारा इन यहूददयों पर तीन 
कर लगाए गए : व्यत्रक्त कर, व्यत्रक्तगत लेनदेन 
और त्रिशेषासधकारों पर  त्रिशेष प्रकार का जुमााना 
और शुल्क, दकन्तु 1273 में इंग्लैंड की तरह स्पेन 
में भी दि िाल की उम्र के यहूददयों को यह कर 
देना पड़ता र्था। 1215 में पोप इनोिेंट ततृीय ने 
एक फरमान जारी दकया दक ईिाइयो िे अलग 
उनकी पहचान के सलए यहूदी बाहर अपन ेकपड़ों 
पर एक त्रबल्ला लगाया करेंगे और 1525 में पोप 
जक्लमेंट िप्तम ने यह व्यिस्र्था कर दी दक यहूदी 
अब पीला हैट या बोननेट पहना करेंगे और 
अछूतों  की  मौजूदा जस्र्थसत के दौरान दकिी 
जमाने में इंग्लैंड के कैर्थोसलक ईिाइयो की 
जस्र्थसत की याद ददलाने लगती है। 7 

डॉ अम्बेडकर द्वारा  की गई इि दटप्पर्ी िे यह 
प्रतीत होता है दक ईिाई यहूददयों को ईिा की 
मतृ्यु का जजम्मेदार मानते है और ईिाइयों ने 
यहूददयों िे अलग रहना शुरू कर ददया,  यहूदी 
ईिाइयों के िार्थ न तो भोजन कर िकते रे्थ, न 
सशक्षा ग्रहर् कर िकते रे्थ और न मोइन नदी में 
स्नान कर िकते रे्थ और यहूददयों को गााँिो और 
शहरों िे बदहष्कृत कर ददया गया र्था और 
सनिाि स्र्थानों िे दरू अलग बस्ती बनाकर रहन े
लगे रे्थ।  लेदकन यहूददयों को तो ईिा की मतृ्यु 
का जजम्मेदार माना इिीसलए ईिाइयों और 
नाजजयों ने उनका शोषर् दकया। लेदकन यहााँ यह 
ध्यान रखने िाली बात है दक अछूतों को दकिकी 
मतृ्यु का जजम्मेदार माना जाए जजििे हम कह 
िके दक अछूतों का इिीसलए शोषर् दकया गया 

दक िे भी दकिी की मतृ्य ु के जजम्मेदार रे्थ।  
इिीसलए ये तथ्य हमारा ध्यान आकत्रषात करते है 
दक अछूतों  को तो त्रबना दकिी कारर् के कुचला 
और दबाया गया आजखर ऐिा क्यो दकया गया 
उन दहन्दिूाददयों के द्वारा जजििे आज भी दसलत 
िमाज धरती पर कीड़े की तरह रेंग रहा है उनकी 
इि दशा के जजम्मेदार  दहन्दिूादी और ब्राह्मर्  

जजम्मेदार है। 
अम्बेडकर बुद्ध धमा मे गहन त्रिश्वाि रखते रे्थ। 
उन्होंने अछूतों को िंगदठत दकया और अपन े
असधकारों को प्राप्त करने के सलए िंघषा करना 
सिखाया। डॉ अम्बेडकर ने सनष्कषा सनकाला दक 
बुद्ध धमा ही एक ऐिा धमा है जो जासत व्यिस्र्था 
में त्रिश्वाि नहीं रखता है और यह प्रगसत और 
मागादशाक के रूप में काम करेगा। लाडा जीिि 
िाइस्ट की सशक्षाओं और एकजुटता के द्वारा रोम 
के दाि स्ितंि और शत्रक्तशाली बन गय।े धमा की 
शत्रक्त के द्वारा यहूदी भी बहादरु और िंगदठत हो 
गये रे्थ, जो मूल मंि उन्हे मूिा न े ददया र्था। 
अरब की जन जासतयों पर  मुहम्मद के िंदेशो का 
प्रभाि पड़ा और अपने आपको िंगदठत करना 
शुरू कर ददया र्था। सतब्बत, मंगोसलया और 
कोररया बुद्ध धमा िे आकत्रषात रे्थ और य े लोग 
िभ्य रे्थ। अछूतों  ने भी अपने असधकारों को प्राप्त 
करने के सलए िंघषा करना शुरू कर ददया और 
अंबेडकर न े बताया की बुत्रद्धज़्म ही अछूतों  के 
सलए ही नहीं बजल्क पूरे िंिार को िामाजजक, 

धासमाक और मनोिेज्ञासनक आिश्यकताओं और  
िंतुत्रष्ट प्राप्त करने का महत्िपूर्ा िाधन है। 
अम्बेडकर जी न ेदसलतों की दशा को िुधारने के 
सलए मानि असधकारों को ददलाने में महत्ि पूर्ा 
कदम उठाया और उन्होंने शोत्रषतों और दबे कुचले 
िगा को अधंकार िे बाहर सनकालकर अपन े
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भाषर्ो और लेखनी के द्वारा दसलत िमाज को 
एक नयी ददशा प्रदान की। 8 

िंिार के असधकांश देशों में ऐिे िगा हैए जो रोम 
में स्लेि या दाि कहलाते रे्थ।  स्पाटान में इनका 
नाम हालोटि या िीट र्था और त्रब्रटेन में य े
त्रिसलयम्ि या कु्षद्र कहलाते रे्थ। अमेररका में नीग्रो 
और जमानी में यहूदी रे्थ। दहंदओंु में यही दशा 
अछूतों की र्थी लेदकन इनमे िे अछूत िबिे बड़े 
बदनिीब रे्थ। दाि, िीट, कु्षद्र िभी लुप्त हो गए है, 

परंतु छुआछूत का भूत आज भी मौजूद है और 
यह तब तक मौजूद रहेगा जब तक दहन्द ू धमा 
का अजस्तत्ि है। अछूतों की दशा यहूददयों िे भी 
सनम्न स्तर की र्थी। यहूददयों की ददुाशा अपनी 
करनी के कारर् है। अछूतों की दगुासत के कारर् 
सनतांत सभन्न है। य े दहन्दओंू की िाजजश के 
सशकार हैं।  जो उनकी ददुाशा के सलए बबार तत्िों 
िे कम नहीं है। यही सतरस्कृत है परंतु उनकी 
तरक्की के रास्ते बंद नहीं कर ददय े गए है। 
अछूत केिल सतरस्कृत ही नहीं है बजल्क उनकी 
तरक्की के िारे दरिाजे बंद है। दफर भी अछूतों 
की तरफ दकिी का ध्यान नहीं गया। ६ करोड़ 
प्राजर्यों की अनदेखी की गयी। भारत में आज़ादी 
का जो कोलाहल मचा है उिमे यदद कोई हेतु है 
तो िह है अछूतो का हेतु। दहंदओंु और 
मुिलमानों की लालिा स्िाधीनता की अकांक्षा है 
यह तो ित्ता िंघषा है, जजिे स्ितंिता बताया जा 
रहा है। मुझे लगता है की अछूतों की िमस्या को 
दफर िे भुला ददया जाएगा जैिा दक अब तक 
होता आया है, क्योंदक अछूत तो कष्ट भोग रहे है, 

चाहे उन्हें यहूददयों के कष्टो की तरह प्रचाररत 
नहीं दकया गया होए तो भी िे िास्ति में उनिे 
कम नहीं है। दहंदओंु द्वारा उनके दमन के जो 
तरीके अपनाए जाते है, िे भी कम नहीं। नाजजयों 

ने यहूददयों के िार्थ रक्तपात दकया, अछूतों के 
िार्थ इतना नहीं हुआ। नाजजयों की यहूददयों के 
िार्थ िमानता त्रिरोधी रिैया अछूतों के प्रसत 
बतााि िे सभन्न नहीं है और िनातसनयों द्वारा 
अछूतों के त्रिरुद्ध जुल्म भी कम नहीं दकए गए 
है। िंिार के दसलत लोगों की बेदड़यााँ काटकर 
उन्हें मुक्त करने के सलए दसुनया का जो कताव्य 
है, िही अछूतों के प्रसत भी है। 9 

उपयुाक्त कर्थनो के अनुिार यह स्पष्ट होता है दक 
जजिके िंदभा में गुलाम नीग्रो और यहूददयों की 
िमस्या कुछ भी नहीं है। अगर उि िमय 
जरूरत र्थी तो जनता को अपनी स्िाधीनता की 
जरूरत र्थी न दक ित्ता िंघषा की, लेदकन गांधी 
जी ने देश पर शािन करने के सलए शोत्रषत 
जनता की तरफ ध्यान न देकर ित्ता िंघषा पर 
ध्यान ददया। जजिको कर के रूप में दसलतों को 
आज भी भुगतना पड़ रहा है। अगर उि िमय 
दसलतों के सलए परृ्थक सनिााचन की मांग मान ली 
होती तो आज दसलतों की दशा कुछ और होती। 
भारतीय िमाज में जासत की अिधारर्ा का 
महत्तिपूर्ा स्र्थान है। जन्म िे लेकर मतृ्यु तक  

जासत और जासत िे िंबजन्धत मानसिकता और 
उिका िचास्ि हमारा पीछा नहीं छोड़ता।  जासत, 

उपजासतयााँ छाया की तरह व्यत्रक्त और व्यत्रक्त 
िमूह के िार्थ िार्थ चलती हैं।  ऐिा भी माना 
जाता है दक आयों ने अपने रंगए रूप और शुद्धता 
को बचाने के सलए जासतयों की रचना की और 
उन्हें ईश्वर सनसमात बतला ददया। डॉ अम्बेडकर न े
अमेररका की तीन तरह की जासतयों का िर्ान 
दकया है - गोरों की जासत, कालों की जासत और 
रेड इंदडयंि की जासत। दहन्दओंु की तरह ईिाई 
भी यह नहीं मानते है दक यहूददयों की िमस्या 
अिल में ईिाइयों की िमस्या है।  इि त्रिषय पर 
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गोजल्डंग  की दटप्पर्ी इि जस्र्थसत को और असधक 
स्पष्ट करती है और यहूददयों की िमस्या 
अिसलयत में दकि तरह ईिाइयों की िमस्या है 
और इिे बताते हुए िे कहते है, जजि अर्था में में 
यहूददयों की िमस्या को अिसलयत में ईिाई 
िमस्या िमझता हुए उिे स्पष्ट करने के सलए 
बहुत िीधी समिाल देते है, मेरे ध्यान में समसश्रत 
जासत का एक आयररश सशकारी कुत्ता आ रहा है। 
इिे मैं बहुत ददनों िे देखते आया हूाँ।  यह मेरे 
दोस्त जॉन जस्मर्थ का कुत्ता है, नाम है पैड़ी। पैड़ी 
को स्कॉच सशकारी कुते्त नापिंद है। इि जासत का 
कोई कुत्ता उिके आि-पाि बीि गज की दरूी िे 
भी नहीं सनकलता िकता और कोई ददख भी 
जाता है तो िह भोंक-भोंक कर आिमान सिर पर 
उठा लेता है। उिकी यह बात जॉन जस्मर्थ को 
बुरी लगती है और उिे चुप करने का हर िंभि 
प्रयत्न करता है, क्योंदक पैड़ी जजन कुत्तों िे नफरत 
करता है, िे बेचारे चुपचाप रहते हैं और कभी 
पहले नहीं भोंकते। मैं िोचता हू दक पैड़ी की यह 
आदत जासत त्रिशेष की होने पर उिके स्िभाि के 
कारर् है। हमिे दकिी ने यह नहीं कहा की यहा 
जो िमस्या है, िह स्कॉच सशकारी कुते्त की 
िमस्या है और जब पैड़ी अपने आि-पाि के 
दकिी कुते्त पर झपटता है जो बेचारा सनत्य कमा 
िगैरह के सलए जमीन िंूघ-िांघ रहा होता है, तब 
उि कुते्त को क्या इिसलए मारना पीटना चादहए 
दक िहााँ अपने अजस्तत्ि के कारर् पैड़ी को हमला 
करने के सलए उकिा देता है।10 

डॉ अम्बेडकर जब दसलतों की िामाजजक और 
आसर्थाक दशा का मूल्यांकन करते है तो िे दसलतों 
के अंदर अपने भाषर्ों िे चेतना जागतृ करते है 
और कहते है दक हमे लगातार िंघषा करते रहना 
चादहए, क्योंदक बसल तो भेड़ो की दी जाती है शेरों 

की नहीं। हम देखते है दक  यहूदी िमस्या और 
अछूतों की िमस्या एक जैिी है।  यहूददयों की 
िमस्या और ईिाई िमस्या एक दिूरे के त्रिरोधी 
है। यहूदी और ईिाई अपनी प्रजासत के एक दिूरे 
के शिु होने के कारर् एक-दिूरे िे अलग कर 
ददये गए है। यहूदी प्रजासत ईिाई प्रजासत के 
त्रिरुद्ध है लेदकन दहन्द ूऔर अछूत उि प्रकार की 
शिुता के कारर् एक दिूरे िे अलग नहीं है। 
उनकी एक ही प्रजासत है और उनके एक जैिे 
रीसत-ररिाज है और दिूरी बात यह है दक यहूदी 
ईिाइयों िे अलग.अलग रहना चाहते है।  इन दो 
तथ्यों में िे पहले अर्थाात यहूददयों और ईिाइयों 
में िैर.भाि का आधार यहूददयों की अपनी प्रजासत 
के प्रसत कट्टर भािना है और दिूरा तथ्य 
ऐसतहासिक तथ्यों पर  आधाररत है। प्राचीन काल 
में ईिाइयों ने यहूददयों के िार्थ समलने के सलए 
कई प्रयत्न दकए लेदकन यहूददयों ने इनका त्रिरोध 
दकया।  
गांधी जी ने कहा र्था की छुहाछूत हज़ार मुख 
िाला िााँप है और प्रत्येक में जहरीले दााँत है। 
नस्ल और जासत एक ही सिक्के के दो पहलू हैं। 
अमेररका में नस्ल के आधार पर कम भेदभाि 
ददखाई पड़ता है और भारत में जातीय स्तर पर 
असधक छुआछूत है। यहााँ में कत्रिता के द्वारा 
िमझाने का प्रयाि कर रहा हूाँ - 
मुझे बूढ़े व्यत्रक्त के गोरे बूढ़े त्रपता   
और मेरी बूढ़ी काली मााँए 

मेरे बूढ़े त्रपता एक बड़े तर्था शानदार घर में मरें 
मेरी बूढ़ी मााँ एक झोपड़ी में मरी 
मुझे आिया होता है मैं कहााँ मरूाँ गा 
मैं न तो गोरा हूाँ न काला 
िषों पहले बुकर टी िॉसशंग्टन न े अमेररका में 
नस्ल की िमस्या को पहचाना र्था। भारत में डॉ 
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अम्बेडकर न े जासत-व्यिस्र्था और जासतिाद की 
जड़ों को पहचाना र्था। यदद कोई अमेररका और 
भारत िे नस्लिाद और जासतिाद िमाप्त करना 
चाहता है तो अमेररका में शे्वत और अशे्वतों के 
िार्थ ही भारत में दहन्द ू और दसलतों के बीच 
भेदभाि कम करना होगा। इिीसलए यह कहने में 
कोई असतसशयोत्रक्त नहीं है दक अस्पशृ्यता की 
िमस्या प्रांचीन कल िे चली आ रही है चाहे िो 
दाि के रूप में हो, चांडाल के रूप में हो, हररजन 
के रूप में, अछूत के रूप में हो और दसलत के 
रूप में हो। भारत में जासत व्यिस्र्था को तोड़ना 
मुजश्कल है, क्योंदक जो मानसिकता ५००० िषो िे 
हमारे ददलो-ददमाग में बैठी है उिे इतनी जल्दी 
खत्म नहीं कर िकते। अमेररका में नीग्रो का 
नस्ल के आधार पर शोषर् दकया जाता र्था 
लेदकन भारत में जासत, जासत व्यिस्र्था का िो 
छोटा िा अंकुर है जजिने दसलतों की िामाजजक 
और धासमाक जीिन में भूचाल खड़ा कर ददया 
और उनकी मनोभािनाओं और आत्मिम्मान को 
कुचल ददया। डॉ अम्बेडकर ने िददयों िे चले आ 
रहे शोषर् का आधार जातीय बताया है। डॉ 
अम्बेडकर की पुस्तक 'द अण्डटौचबेल' का अध्ययन 
करने िे त्रिददत होता हैं िे अस्पशृ्यता और 
जासतिाद का कडा त्रिरोध करते है, क्योंदक जासत 
ही िह असभशाप है जजिने िददयों िे अपनी 
पकड़ जमाई हुई है। डॉ अम्बेडकर ने अपनी 
पुस्तक 'सम॰ गांधी एंड द एमनसिपैशन आफ द 
अनटचेबल' की भूसमका में िम्पूर्ा िमाज को 
चुनौती दी है।  यह दासयत्ि इि दसुनया का है दक 
िह िभी त्रपछड़े लोगों के िार्थ  दसलतों की जंजीरें 
तोड़कर उन्हे स्ितंि करें।  इि पि को डॉ 
अम्बेडकर न े १९४३ में पीि कांफे्रि के सलए 
तैयार दकया र्था। उन्होंन े माना है दक अस्पशृ्यता 

के िामने गुलामों, नीग्रोि और यहूददयों की 
िमस्याएाँ कुछ भी नहीं। दहंदओंु को दसुनया की 
अदालत के िामने जिाबदेह बनना पड़ेगा। डॉ 
अम्बेडकर ने अस्पशृ्यता की िमानता करते हुए 
सलखा है दक उनकी जस्र्थसत यहूददयों िे भी बदतर 
है। यहूददयों को तो अििरों िे ही िंसचत दकया 
गया, परंतु अस्पशृ्यों को तो नफरत का सशकार 
होना पड़ा। इिका मतलब यह नहीं दक अस्पशृ्यों 
को अििर उपलब्ध नहीं रे्थ पर नफरत के िार्थ। 
उनका यह भी मानना है दक देश की आज़ादी की 
लड़ाई मे आज़ाद होने का यदद दकिी को 
असधकार हैए तो अस्पशृ्य िगा को है। दहन्द ू के 
पाि आचार िंदहता है जो दहंदओंु को अनेक 
असधकार देती है और अस्पशृ्य के सलए अपमान 
ही अपमान है जो मानिीय जीिन की पत्रििता के 
त्रिपरीत है। उन्होंने इि बात पर पूरा ज़ोर ददया 
है दक भत्रिष्य के िंत्रिधान मे राजनीसतक ढांचे 
और िामाजजक ढांचे के बीच िमानता का होना 
जरूरी है। 
 उपयुाक्त तथ्यो िे यह पता चलता है दक जजि 
तरह बुकर िासशंगटन न ेअमेररका में नस्ल की 
िमस्या को िमझा र्था और यहूददयों की िमस्या 
को हज़रत मूिा ने िमझा र्था और दजक्षर् 
अफ्रीका में नेल्िन मंडेला न े िमझाए ठीक उिी 
तरह दसलतो के दखु, शोषर्, दलहन, कुचलन को 
दकिी ने नहीं िमझा और आज आज़ादी के 65 

िषा बाद भी िभी राजनैसतक पादटायां दसलतों के 
िोट बैंक पर टकटकी नज़र गड़ाये रहती हैं। 
दसलतों पर अपनी राजनीसत करती है और घोषर्ा 
करती है दक दसलतो के सलए हम ये करेंगे, िो 
करेंगे, लेदकन इि लोकताजन्िक देश में आज भी 
दसलतो का शोषर् सनरंतर बढ़ रहा है और आज 
यहूदी दसलतो की अपेक्षा बेहतर है। 
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महत्व और उपयोगिता 
भारत के त्रिकाि के मागा में जासतिाद हजारों 
िषो िे एक त्रिकराल िमस्या रहीं है। लेदकन इि 
इंटरनेट के युग में सनरंतर पररितान अिश्य हुआ 
है। अगर जनता के मानिपटल पर भारतीय 
िमाज में सनदहत अछूतपन की िमस्या पर गहन 
अध्ययन करते हैं तो यह प्रतीत होता हैं दक 
अमेररका की तरह हमारे यहााँ जब िमलैंसगकता 
और सलि इन ररलेशजन्शप को मान्यता दी जा 
िकती है तो दसलतों की िमस्याओं को त्रिश्व 
पटल पर रखा जा िकता हैं। आज देश के 
सनमाार् के सलए जासतत्रिहीन िमाज की स्र्थापना 
करना ही होगी। यहूदी हर के्षि में दसलत िे आगे 
हैं  और हर के्षि में िबिे आगे हैं। इिीसलए 
दसलतों को  भी  सशक्षा को प्रर्थम िरीयता देनी 
चादहए, जजििे दसलत िमुदाय यहूददयों की तरह  

जासतिाद और अिमानताओं  के  जाल िे बाहर 
सनकल िके । यहूददयों को िमाज में नस्ल की 
िमस्या का सशकार होना पड़ा और दसलतों को 
अस्पशृ्यता की िमस्या का सशकार होना पड़ा, 
लेदकन अंतर इि बात का र्था दक दसलत अपनी 
स्िेच्छा िे दहन्दओंू िे अलग नहीं हैं बजल्क 
धमाशास्त्रों के आधार पर उन्हे दहन्द ू िमाज का 
अंग नही माना गया। लेदकन यहूदी अपनी कर्थनी 
और करनी के खुद जजम्मेदार रे्थ। यहूददयों की 
नस्ल की िमस्या िमाप्त हो गयी है, लेदकन 
भारतीय िमाज में दसलत िमाज अस्पशृ्यता की 
बीमारी िे आज भी कुपोत्रषत हैं। भारतीय िमाज  

में सनरंतर पररितान हो रहा  हैं। 
सनष्कषा 
 उपयुाक्त अध्ययन के आधार पर हम यह कह 
िकते हैं  दक जजि तरह यहूददयों की िमस्या के 
सलए ईिाई उत्तरदायी हैं ठीक उिी तरह अस्पशृ्यों 
की िमस्या के सलए दहन्द ू उत्तरदायी है। डॉ 
अंबेडकर ने अपनी लेखनी में उल्लेख दकया है दक 
दसलतों की िमस्या के िामने यहूददयों की 
िमस्या कुछ नहीं र्थी और यहूदी अपनी करनी 
के खुद जजम्मेदार रे्थ। इि लोकताजन्िक देश में 
दसलतों का िोट बैंक फ़ैशन बन गया है। आजादी 
के 65 िषा बाद भी भारत में खुलेआम दसलतों पर 
अत्याचार और उनकी मनोभािनाओं को कुचला 
जाता है। जजि तरह दहंदओंू को अछूतों   िे 
नफरत र्थी उिी तरह यहूददयों की िमस्या ईिाई 
रे्थ। िामाजजक, राजनीसतक और धासमाक असधकार 
अछूतो के सलए उतने ही आिश्यक है जजतना दक 
दकिी जीि के सलए हिा, पानी और भोजन। डॉ 
अंबेडकर ने कहा र्था दक ईश्वर कहीं नहीं है, 

आदमी अपनी दकस्मत स्ियं सलखता है, आजखर 
कब तक दसलत िमाज अपने भाग्य को कोिता 
रहेगा। यहूददयों की तरह दसलतों को कडा िंघषा 
करना चादहए।  ितामान में दसलत िमुदाय को 
िमाज में िमानता प्राप्त करने के सलए जरूरत हैं 
बौद्ध  धमा और सशक्षा को आत्मिात करन े की, 
जजििे दहन्द ूधमा के प्रकोप िे बचा जा िके और 
िमाज को बाबा िाहब के  त्रिचारों और सिद्धांतों 
िे जोड़ा जा िकें  ।
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