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शोध िकं्षेप 

प्रेमचन्दोत्तर काल में राजनैततक, िामाजजक तर्था आर्र्थाक दृजष्ट्ट ि ेिुए पररितानों न ेइि काल के लेखकों को अभूतपूिा 
िामग्री प्रदान की। इि युग में स्िाधीनता आंदोलन अपनी चरम िीमा तक पिुुँच गया र्था। बच्च,े बूढे े़

, नारी, पुरूष िभी 
की एक माि इच्छा - स्ितंिता की प्राजतत र्थी। इिके सलए िभी तन-मन-धन िे आंदोलन में कूद पड।े 15 अगस्त, 

1947 को िबका िपना िाकार िुआ। देश का पूरा नक्शा नए सिरे ि ेिामने आया। रचनाकारों को नई विषय िामग्री 
प्रातत िुई। हिन्दी उपन्याि िाहित्य में राजेन्र यादि का आगमन इिी दौर में िुआ। िाहित्यकार अपने युग की उपज 
िोता िै। उिके रचनात्मक व्यजक्तत्ि का तनमााण उिके युग की पररजस्र्थततयाुँ करती िै। राजेन्र यादि के रचनात्मक 
व्यजक्तत्ि का प्रस्ुुटन देश की उर्थल-पुर्थल के बीच िुआ। उनका उपन्याि िाहित्य इिी उर्थल-पुर्थल की उपज िै। 
उनके उपन्यािों के केन्र में मध्यिगीय जीिन ि उिकी िमस्याएुँ िैं। 

उखड ेिुए लोग में मध्य िगा 
राजेन्र यादि का ‘उखड े िुए लोग’ उपन्याि 
ितामान िामाजजक, आर्र्थाक तर्था राजनैततक 
पररिेश के िंदभा में उखड ेिुए लोगों की ददानाक 
जजन्दगी की दास्तान िै। इिमें पररजस्र्थततयों के 
प्रतत विरोि कर अपनी तस्िीर खुद बनाने के 
सलए तनकल पडी मध्यिगा की नई पीढी का 
र्चिण िै। उपन्याि के नायक शरद और नातयका 
जया का वििाि ककए त्रबना िजममसलत जजन्दगी 
त्रबताना मध्यिगा के प्रगततशील विचारों का 
द्योतक िै। लेखक ने इिमें मध्यिगा की नई 
पीढी और उिकी परमपरागत वििाि पद्धतत को 
तोडने की प्रिजृत्त को प्रकट कर अंतजाातीय 
वििाि के प्रतत ििानुभूतत िी निीं जताई बजकक 
उिका िमर्थान भी ककया िै। िार्थ िी जजन्दगी 
बिाने के सलए तनकल पड े मध्यिगा के 

प्रगततशील तबके की ितामान जस्र्थततयों में उखडी 
िुई जजन्दगी को भी रूपातयत ककया िै।  

वििाि ककए त्रबना शरद और जया का पतत-पत्नी 
के रूप में िार्थ रिना मध्यिगीय िमाज में 
उभरी क्ांततकारी विचारधारा का पररचायक िै। 
शरद वििाि को पररभावषत करता िुआ किता िै 
‘‘प्रकृतत को अतनिाया मानकर दो इकाईयों के 
िामूहिक जीिन की िामाजजक स्िीकृतत का नाम 
वििाि िै।’’  िि िैिाहिक रस्मों पर चोट करत ेिुए 
किता िै ‘‘वििाि के िंबंध में मैं िर टीम-टाम के 
विरूद्ध िूुँ िामन्तों की तरि ुौज-ुाुँटा लेकर 
लडकी िालों के घर पर चढ दौडने और चैर्थ 
ििूलने के ऐततिासिक दौर िे िम लोग गुजर 
आये िैं। उिकी नकल की भी जरूरत निीं रि 
गई िै।..आग जलाकर एक मतृ और िाधारणतः 
दबुोध भाषा में, कुछ जाहिलों को बीच में डालकर 
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अर्थािीन िाक्यों को दिुरा-भर लेना, िर दजे की 
जिालत और अंधविश्िाि िै।’’  इि तरि राजेन्र 
यादि ने शरद के माध्यम िे पे्रम-वििाि का 
िमर्थान ककया िै। ताकक िामाजजक रूह े़ढयों का 
अन्त िो िके तर्था िैिाहिक रूह े़ढयाुँ और 
कुरूपताएुँ िमाज में ुैली िुई िै िे िमातत िो। 

मध्यिगा की एक िबिे बडी खूबी यि िोती िै 
कक इि िगा के लोग जमीन िे जुड ेिुए रित ेिैं 
और चाररत्रिक दृजष्ट्ट िे िबल और अपने िचन 
के पक्के िोत े िैं। ‘उखड े िुए लोग’ उपन्याि के 
पािों के माध्यम िे लेखक ने मध्यिगा की इि 
मानसिकता को उजागर करत े िुए सलखा िै कक 
‘‘मैंने मनुष्ट्य की बुरी िे बुरी जस्र्थतत देखी िै और 
अच्छी िे अच्छी लेककन एक सिद्धान्त मैंने िमेशा 
अपनाया। विचार िमेशा ऊुँ च े रखो और मार्था 
नीचा। यिी चीज िै जो चररि को बनाती िै और 
चररि िि चीज िै, जो आदमी को लाख मुिीबतों 
िे भी बचाता रिा िै। मानना पडता िै कक चररि 
में एक अद्भतु शजक्त िै, बडा बल िै, कोई आुँख 
निीं समला िकता। िरना जजन गड्ढों में मैं रिा 
िूुँ, ििाुँ िे उभरता तो अंिभि िमझिए।’’  

‘उखड े िुए लोग’ के शरद ने जिाुँ वििाि के िारे 
परमपरागत मानदण्डों को त्याकर नए आदशा 
प्रततष्ट्ठावपत ककए और जया ने उिका पूरा िार्थ 
हदया िै। परन्तु, राजनेता देशबंधु के ‘स्िदेश 
मिल’ में आकर िे जीिन की यर्थार्थाता िे 
पररर्चत िोत े िैं। ििाुँ उन्िें उखड े िुए लोगों की 
ददानाक दृजष्ट्ट देखने को समलती िै। िे खुद 
देशबंधु के शोषण का सशकार िो जात े िैं और 
अंत में ििाुँ िे भाग जात े िैं। आजादी के बाद 
देशिासियों ने िुखद िपने देखे रे्थ ककन्तु देशबंधु 
जैिे राजनेताओं के िार्थों में देश की बागडोर चली 
गई, और लोगों के िे िुनिरे स्ितन भंग िो गये। 

देश िेिा के नाम पर जनता का शोषण करने 
िाले, खद्दर की आड में िािना की तजृतत के सलए 
अनेक जस्ियों िे शरीर िबंंध रखने िाले देशबंधु 
का यर्थार्था चररि लेखक ने प्रतततनर्ध रूप में 
ककया िै ‘‘उिके त्रबजनेि का िि घझृणत रूप िै 
जजिे बिुत कम लोग जानत ेिैं - इिका नाम िै 
‘िोटल डी पैररि’। िैंकडों उिके एजेन्ट िैं गाुँिों 
िे, शिरों िे, भूले भटके या बिका कर लाये िुए 
‘सशकार’ यिाुँ रखत ेिैं।’’ 

इिी िजि िे कुछ लोग इिे राजनैततक उपन्याि 
मानत े िैं। ककन्तु उपन्याि में शरद ि जया के 
अलािा, िूरज, प्रोुेिर कवपल, केशि, कवि चमपक 
जैिे कई मध्यिगीय पािों की जीिनानुभूतत में 
िारा िमाज िमाया िुआ िै। पूंजीिादी 
अर्थाव्यिस्र्था ने इन्िें जमने िे पिले िी उखाड 
हदया िै। शरद ि जया का पलायन व्यजक्तगत 
निीं िै बजकक उिमें आधुतनक सशक्षा प्रातत 
प्रगततशील तबके की बेबिी भी प्रततत्रबजमबत िोती 
िै। यशपाल ने देश-विभाजन की विभीवषका तर्था 
विषम पररजस्र्थततयों िे ग्रस्त मध्यिगा के जीिन 
का यर्थार्था र्चिण ककया िै। राजेन्र यादि का 
‘उखड े िुए लोग’ उपन्याि इिके आगे की कडी 
प्रतीत िोती िै। स्ितंि भारतीय िमाज की 
जजाररत रूह े़ढ-परमपराओं की दीिारों को तोडने के 
सलए तनकल पड े शरद-जया को पुँूूजीिादी 
अर्थाव्यिस्र्था एिं िामाजजक विषमताओं ने जमने 
िे पिले ककि तरि उखाडकर ेुं क हदया इिका 
जीता जागता र्चिण ‘उखड ेिुए लोग’ उपन्याि में 
देखने को समलता िै। 

तनष्ट्कषा 
इि प्रकार प्रस्तुत उपन्याि अत्यन्त िार्थाक िै। 
उपन्याि का िर पाि उखडा िुआ िा िै। उनके 
जीिन में िुरक्षा और स्र्थायीपन हदखाई निीं देता 
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िै। िामाजजक नींि उनके सलए गततशील िै। 
जजििे िे अपने पैर उि पर हटका निीं िकत ेिैं। 
जया, शरद, मायादेिी, पद्मा, िूरज, कवपल िभी 
पररजस्र्थततयों िे िमिौता करना चाित ेिैं ककन्तु 
वििशता िश उखडने लगत े िै। इिमें ‘‘ितामान 
िामाजजक, आर्र्थाक पाररिाररक एिं उििे उद्भतू 
जीिन कुण्ठाओं के िंदभा में मनुष्ट्य के बिुपक्षीय 
व्यजक्तत्ि उिकी दबुालताओं, उिके निीन बौवद्धक 
एिं भािनागत आदशों और यर्थार्था जीिन 
जस्र्थततयों के िंघषा िे उद्भूत उिकी वििशताओं के 
र्चिण में लेखक ने बड ेकौशल का पररचय हदया 
िै।’’ 
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