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शोध िकं्षेप 

िाहित्य िमाि का दपाण िोता िै और िाहित्य का प्रादभुााि उिके ििृकों की िामाजिक, दाशाननक और िांस्कृनत 
पषृ्ट्ठभूसम ि े िोता िै  िमाि म  जिि प्रकार की िमस्याए ंऔर चुनौनतया ं विद्यमान िोती िैं, उन िमस्याओ ंिे 
िंबंधधत िाहित्य म  िामाजिक िमस्याओ ंका िणान और उल्लेख समलता िै  यहद िामाजिक दृजष्ट्टकोण ि ेदेखा िाये 
तो लोकतांत्रिक युग म  दसलत िाहित्य ने िाहित्य के के्षि म  अपनी पकड़ मिबूत बना ली िै और यि ििाविहदत िै 
कक दसलत िाहित्य दसलतों और गैरदसलत िाहित्यकारों के द्िारा सलखा गया, लेककन अंतर िै इि बात का िै कक 
दसलत िाहित्य को सलखने म  विरोधाभाि रिा िै  दसलत िाहित्य िामाजिक व्यिस्र्था की िच्ची तस्िीर पेश करता 
िै  इि शोध पि के माध्यम ि ेयि प्रकाश डालन ेका प्रयाि ककया िै कक दसलत िाहित्य िामाजिक अस्पशृ्यता का 
िाहित्य िै न कक मिदरूों, महिलाओं और आहदिासियों का िाहित्य िै  दसलत िाहित्य ने भारतीय िमाि व्यिस्र्था 
को प्रभावित ककया िै  

प्रस्तािना 
विश्ि के अधधकांश देशों म  भी िामाजिक 
अिमानता की छाप स्पष्ट्ट हदखाई देती िै  रोम 
म  स्लेि, त्रिटेन म  विसलयन्ि, स्पाटान म  िेलोटि, 

अमेररका म  अप्रफो-अमेररकन और िमानी म  
यिूदी नस्ल की िमस्या िे ग्रसित रे्थ और भारत 
म  दसलत अस्पशृ्यता की िमस्या िे पीडडत रे्थ  
ऐनतिासिक दृजष्ट्ट िे देखा िाए तो भारत म  
दसलत िमाि िहदयों िे िामाजिक, आधर्थाक, 

धसमाक, रािनैनतक, िांस्कृनतक और शैक्षक्षक 
अधधकारों िे िंधचत रिा िै  ऐनतिासिक दृजष्ट्टकोण 
िे देखा िाये तो दसलत िाहित्य अस्पशृ्य िमाि 
की िामाजिक दशाओं म  िोने िाले बदलाि का 
िाहित्य िै और इिीसलए ितामान म  िो दसलत 
िाहित्य सलखा िा रिा िै, उिका उद्देश्य दसलत 

िमाि म  चतेना पैदा करना िै, जििे दसलत 
िाहित्य की असभव्यजक्त भी किा िा िकता िै  
यि किना गलत न िोगा कक िैश्िीकरण के युग 
म  दसलत िाहित्य ने दसलत िमाि को नई 
पिचान हदलाई िै और दसलत िमाि को उनकी 
ऐनतिासिक िेदना का रिस्योघाटन करके चतेना 
िागतृ की िै  दसलत लेखक और दसलत 
िाहित्यकारों ने दसलत िमाि की जििीविषा को 
अपनी लेखनी के द्िारा उकेरा िै िो अपमान 
ििन ककया िै उन्िोंने ििारों िषो िे लेककन गैर 
दसलत िाहित्यकार दसलत िाहित्य का खंडन 
करत े िैं  आि दसलत िाहित्य ने अपना 
मित्िपूणा स्र्थान बना सलया िै  िामाजिक 
व्यिस्र्था म  बदलाि के सलए यि ननतांत 
आिश्यक िै कक िमाि के िच्च े स्िरुप को 
दशााने के सलए िाहित्य िो, क्योंकक िाहित्य िी 
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िमाि का मानसिक विकाि करता िै और 
िमाि म  िागरुकता लाने म  अत्यंत मित्िपूणा 
िोता िै  दसलत िाहित्य आि के युग का ज्िलंत 
मुद्दा िी निीं अवपतु दसलत िमाि की िेदनाओं 
और िामाजिक अन्यायों को िनमानि पटल पर 
रखने म  कामयाब िो रिा िै  यिी कारण िै कक 
ितामान म  दसलत िाहित्य, दसलत चतेना, दसलत 
िंस्कृनत, दसलत रािनीनत और दसलतों के 
िामाजिक िरोकारों िे लेकर विश्िव्यापी विमशा 
और धचतंन िो रिे िैं  यि किना गलत न िोगा 
कक दसलत िाहित्य को िानने के सलए ििाप्रर्थम 
दसलत शब्द को पररभावषत करना िोगा  

दसलत शब्द की अिधारणा 
घनश्याम शाि का मानना िै कक दसलत गरीब 
और अस्पशृ्य तबके की पिचान का शब्द िै, जििे 
िंिैधाननक एिं प्रशािननक भाषा म  अनुिूधचत 
और अनुिूधचत िनिानत के नाम िे िाना िाता 
िै, िो िंविधान के अनुच्छेद 341-1 म  धचजन्ित 
िै  दसलत शब्द का अर्था आमतौर पर िनिंख्या 
के उि अपमाननत, शोवषत, िंधचत, और उत्पीड  डत 
िगा िे िै िो परम्परागत आधार पर िहदयों िे 
अपने िामाजिक, आधर्थाक और रािनैनतक 
अधधकारों िे िंधचत रिा िै  दसलत िमाि ने 
अपने शोषण, उत्पीड़न और मानि अधधकार प्राप्त 
करने िेतु िो ननरन्तर प्रयाि ककये उनिे भारत 
म  दसलत िाहित्यकारों ने दसलत िाहित्य का 
ननमााण ककया  िरबटा माकुा ि के शब्दों म  कि  तो 
दसलत चतेना एक प्रनत-िांस्कृनतक चतेना िै 
जििका उद्देश्य पुरातन ् मान्यताओं पर आधाररत 
िामाजिक और िांस्कृनतक नतसलस्म को तोड़ना िै 
लेककन िीिन मूल्यों की खोि एिं मानिीय 
िरोकार दसलत िाहित्य की मूलधारा म  
अन्तननहिात िै  दसलत िाहित्य िामाजिक, 

आधर्थाक, रािनैनतक अधधकारों एंि िुरक्षा की मांग 
भी करता िै िो दसलत पीड़ा एिं अंतद्ािंद्ि को 
असभव्यजक्त प्रदान करती िै  

ओमप्रकाश िाल्मीकक के शब्दों म  दसलत शब्द 
िमारे सलए बिुत िी पे्ररणादायक शब्द िै, िम इिे 
दल के िार्थ िोड़त ेिैं िो िामूहिक तौर पर काया 
करता िै, िीिन को िामाजिक तरीके िे िीता िै 
और िमाि िे अलगाि दरू करता िै  प्रो. गोपाल 

गुरु का मानना िै कक दसलत शब्द उि पिचान 
को बताता िै कक िि कौन िै ? यि शब्द 
िामाजिक बदलाि और क्ांनत की भािना के सलए 
िंघषा का िंदेश देता िै  दसलत के विसभन्न 
शब्दकोशों म  विसभन्न अर्था समलत ेिैं, जििम  िे 
िहदयों िे िानत व्यिस्र्था के आधार ककये गये 
दसलतों के शोषण और उत्पीडन को प्रदसशात करत े
िैं  दसलत िि िै जिन्ि  ििारों िषों िे िामाजिक, 

आधर्थाक, धासमाक और रािनैनतक अधधकारों िे 
िंधचत करके गांिों, नगरों की िीमाओ ं के बािर 
रखा गया अस्पशृ्यता के कारण, कभी दाि के रुप 
म , कभी चांडाल के रुप म , कभी अत्यंि के रुप 
म , कभी अछूत के रुप म , कभी िररिन के रुप 
म , कभी अस्पशृ्य के रुप म , कभी शूद्र के रुप म   
दसलत पैंर्थिा ने अपने घोषणापि म  दसलत शब्द 
को पररभावषत करत े िुए किा िै कक दसलत का 
असभप्राय लगाया िाता िै, अनुिूधचत िानत, बौद्ध, 

कामगार, मिदरू, गरीब, ककिान, खानाबदोश 
िानतयां, आहदिािी और महिलाएं  यहद िम 
ऐनतिासिक दृजष्ट्टकोण िे देख  तो दसलत िि िै 
जििे िहदयों िे मानिाधधकारों िे िंधचत करके 
गांिों और नगरों की िीमाओ ंके बािर रखा गया 
और भारतीय िंविधान म  जिन्ि  अनुिूधचत िानत 
का दिाा हदया िै  ओम प्रकाश िाल्मीकक ने 
सलखा िै कक दसलत शब्द भाषािाद, अलगाििाद, 
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िानतिाद, क्षेििाद को नकारता िै और िो पूरे 
देश को एकता के िूि म  बाधंने का काम करता 
िै क्योंकक दसलत शब्द अस्पशृ्य िमाि को 
िामाजिक पिचान देता िै जिनकी गौरिपूणा 
िंस्कृनत लुप्त  िो गई र्थी  बाबूराि बागुल ने 
दसलत को शजक्त के रुप म  देखा िै, िो 
िणाव्यिस्र्था और िमग्र िैचाररक व्यिस्र्था को 
ध्िस्त करना चािता िै और ऐिा व्यजक्त केिल 
भारत का िी निीं अवपतु अमेररका का भी िो 
िकता िै  दसलत अस्पशृ्य िमाि की िामाजिक 
चतेना का प्रतीक िै जििने दसलतों को उनके 
ऐनतिासिक शोषण और कुचलन के बारे म  
अििाि कराया जिििे दसलत िमाि म  चतेना 
िागतृ िोने लगी िै और क्यों न िोनी चाहिए 
जििका प्रत्यक्ष प्रमाण िै कक दसलत िाहित्यकारों 
ने अस्पशृ्य िमाि की िमस्याओं और ििणा 
िमाि की मानसिकता को उिागर करने का 
िािसिक काया ककया िै और यिी कारण िै कक 
आि दसलतों का अपना िाहित्य िै  

दसलत िाहित्य की अिधारणा 
दसलत िाहित्य डॉ.अम्बेडकर की विचारधारा को 
अपना मूलस्रोत मानता िै  दसलत िाहित्य पर भी 
प्रकाश डालना ननतांत आिश्यक िै कक दसलत 
िाहित्य क्या िै ? दसलत िाहित्य का क द्र त्रबन्द ु
मनुष्ट्य िै और इिीसलए दसलत िाहित्य दसलतों 
की पीड़ा, उत्पीड़न, अन्याय, चीख, िेदना, आक्ोश 
और अस्पशृ्य िमाि के िामाजिक पररितान का 
िाहित्य िै जििका िपना िमतामूलक िमाि का 
ननमााण करना िै  दसलत िाहित्य विचारों की िि 
समिाइल िै िो दसलतों, अस्पशृ्यों, शोवषतों, उपेक्षक्षतों 
को निविकाि और निननमााण के सलए पे्रररत 
करता िै जिन्ि  िामाजिक बहिष्ट्कार का िामना 
करना पड़ा  दसलत िाहित्य पुनिान्म, भाग्य, 

भगिान, धमा के विधध विधानों को नकारता िै 
और इिांन को इंिान िे िोडने का प्रयाि करता 
िै और यि किना गलत न िोगा कक दसलत 
िाहित्य िहदयों िे िोये अस्पशृ्य िमाि को 
िगाता िै, उिम  मानिाधधकारों को प्राप्त करन े
िेतु िोश भरता िै, दसलत िमाि म  क्ांनत की 
ज्िाला उत्पन्न करता िै, उनम  स्िासभमान और 
आत्मिम्मान की लडाई लडने के सलए प्रोत्िाहित 
करता िै लेककन दसलत िाहित्यकार िमाि म  
िमरिता, बंधुत्ि और िमता के सलए काया करता 
िै और पुरातन िामाजिक मान्यताओं की कड़ी 
ननदंा करता िै  

दसलत िाहित्य उि अस्पशृ्य िमाि की िेदनाओं, 

चीखों, जििीविषाओं, चुभन, िामाजिक अन्यायों का 
प्रमाण  िै िो उन्िोंने िैकड़ों िषो िे ििा िै  
इिीसलए दसलत िाहित्य िामाजिक अस्पशृ्यों की 
िंहिता का िाहित्य िी िै लेककन गैर दसलत 
िाहित्यकार दसलत िाहित्य का मिाक बनाए िुए 
िै  कुछ हिन्दी िाहित्यकार दसलत िाहित्य को 
ििानुभूनत और स्िानुभूनत का िाहित्य मानत े िै 
लेककन गैर दसलत िाहित्यकारों को मान िी लेना 
चाहिए  अिसलयत म  दसलत िाहित्य म  
िास्तविकता ििी प्रस्तुत कर िकता िै जििने 
िनमानि पटल पर उन चीिों का स्िाद सलया 
िो  दसलत िाहित्य म  हिन्द ूिामाजिक िंस्र्थान 
िे उत्पन्न भेदभाि और शोषण के विरुद्ध 
प्रनतकार की रोष असभव्यजक्त िै और यि मानना 
िोगा कक दसलत िाहित्य िामाजिक, आधर्थाक, 

िांस्कृनतक, शैक्षणणक और रािनैनतक िमता का 
िमार्थक  भी िै और अंधविश्िािों और कमाकांडो 
का विरोधी भी िै  

िम  यि स्मरण रखना िोगा कक िाह्मण िाहित्य 
को बौद्धों ने ििाप्रर्थम चुनौती दी र्थी और आि 
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गैर दसलत िाहित्यकारों को दसलत िाहित्यकार 
चुनौती का विषय बन गये िैं, क्योंकक दसलत 
िाहित्यकारों ने हिदं ूधमा और िणा व्यिस्र्था का 
खंडन ककया िै  डॉ. अम्बेडकर ने एक बार किा 
र्था कक िब हिदंओंु को िेदों की आिश्यकता पड़ी 
तो उन्िोंने यि काम िेदव्याि को िौंप हदया, िो 
ििणा निीं रे्थ, िब हिदंओंु को एक मिाकाव्य की 
आिश्यकता मििूि िुई तो यि काम एक 
िाल्मीकक को िौंप हदया िो एक अछूत रे्थ और 
िब हिदंओंु को एक िंविधान की िरुरत पड़ी तो 
िि काम मुझ ेिौंप हदया  दसलत िाहित्यकार यि 
िमझ गये िैं कक िाह्मणिाहदयों ने दसलतों  की 
योग्यता का िदैि दरुुपयोग िी ककया िै और 
दसलत िाहित्य िाह्मण धमा और उनके ननयमों 
को नकारने लगा िै िो पररितान के प्रतीक के 
तौर पर देख े िा िकत े िैं  दसलत िाहित्य का 
मूल उद्देश्य िणा व्यिस्र्था और हिदं ू धमा पर 
आधाररत िामाजिक ननयमों और शतों का 
नतरस्कार करना िै गैर दसलत िाहित्य उनके इि 
ननणायों के आलोचक िैं  

दसलत िाहित्य की पररभाषा 
21िीं िदीं म  दसलत िाहित्य को लेकर हिदंी 
िमीक्षकों और हिन्दी रचनाकारों म  यि वििाद 
का विषय बना िुआ िै कक दसलत िाहित्य क्या 
िै  कुछ िाहित्यकार दसलत िाहित्य को 
ििानुभूनत और स्िानुभूनत का िाहित्य बतात े िैं 
तो कुछ दसलत िाहित्य को िौंदयाता का िाहित्य 
बतात ेिैं, लेककन ननविािाद यि किा िा िकता िै 
दसलत िाहित्य िामाजिक अस्पशृ्यता का िाहित्य 
िै क्योंकक दसलत िाहित्य िहदयों िे शोवषत और 
िंधचत उि िमाि की िामाजिक जििीविषा का 
धचिण ककया गया िै िो उन्िोंने स्ियं भोगा िै  
ओमप्रकाश िाल्मीकक का मानना िै कक दसलत 

िाहित्य आि के िमाि की यर्थार्थािादी िोच का 
पररणाम िै िो िामाजिक यर्थार्था की िमूची पीड़ा 
को ििन करने की क्षमता रखता िै  दसलत 
लेखक बार बार कि रिे िैं कक अब तक का 
इनतिाि अस्पशृ्य िमाि की  उपेक्षा, दमन, शोषण 
और उनके िामाजिक नतरस्कार का रिा िै और 
ओमप्रकाश िाल्मीकक कित ेिैं कक दसलत यहद गैर 
दसलत के पाि िाता िै, तो िि एक गुलाम की 
तरि आता िै, यहद गैरदसलत िब दसलत के पाि 
आता िै तो मासलक की तरि आता िै   किने 
का मतलब यि िै कक ओमप्रकाश िाल्मीकक 
गैरदसलतों के लेखन को शंका की दृजष्ट्ट िे निीं 
देखत ेिैं बजल्क यि िमझाने का प्रयाि करत ेिैं 
कक ितामान म  िो ये िानतिाद, क्षेििाद और 
अस्पशृ्यता की िो िमस्या िो हिदं ूधमा और िणा 
व्यिस्र्था की िी देन िै और दसलत िाहित्य ने 
ढोंगी नीनतयों और ननयमों का नतरस्कार करके 
अस्पशृ्य िमाि के िास्तविक स्िरुप को प्रदसशात 
करने का काया ककया िै  

डॉ.धमािीर दसलत िाहित्य के बारे म  बतात ेिैं कक 
‘‘दसलत िाहित्य का िाहित्य रुदाली तक िीसमत 
निीं माना िा िकता िै अवपतु िे दसलतों के 
स्िप्न, दसलतों की कल्पना और दसलतों की 
ख्यालों को दसलत िाहित्य म  शासमल करत े िै 
और उनके किने का तात्पया िै कक दसलत 
िाहित्य की पररभाषा म  बंधन िे मुजक्त की 
छटपटािट खोिी िानी चाहिए ’’  

िय प्रकाश कदाम के शब्दों म  ‘‘दसलत िाहित्य 
दसलत िमाि को, भारत को एक िूि म  वपरोने 
का काम करता िै  िाहित्य िोड़ता िै, तोड़ता 
निीं िै और इिीसलए दसलत िाहित्य का उद्देश्य 
भी अलगाि पैदा करना निीं अवपतु िमाि और 
देश का हिस्िा बनकर उिे िमता मूलक, 
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न्यायपूणा और प्रगनतशील बनाने म  अपनी 
रचनात्मक भूसमका ननभाना िै ’’ 

रित रानी मीनू का मानना िै कक ‘‘दसलत 
िाहित्य के पक्ष म  यि किना गलत निीं िोगा 
कक अनुभूनत की प्रमाणणकता दसलत िाहित्य म  
अपेक्षाकृत अधधक िै क्योंकक दसलत विषयक 
रचना िंिेदना और स्िानुभूनत का प्रिार िै  
दसलत िाहित्य के ननषेध का स्िर अभी भी 
िुनाई पड़ता िै  िनिादी िाहित्य, छायािादी, 
प्रयोगिादी, कालािादी िाहित्य, िंत िाहित्य, स्िी 
िाहित्य, बाल िाहित्य इत्याहद िगीकरण मतलब 
इतने प्रकार के भेद चल रिे िै तो दसलत िाहित्य 
की पुरानी किौहटयों को बंदी निीं बनाया िा 
िकता िै ’’ 

कंिल भारती का किना िै कक ‘‘दसलत िाहित्य 
की िंस्कृनत म  ििां मानि की प्रनतष्ट्ठा के सलए 
िंघषा िै, दािता के विरुद्ध क्ांनत का गान िै, 

अन्याय और शोषण के णखलाफ प्रनतरोध का स्िर 
िै, िमता िै, करुणा िै, िंिेदना िै, अहििंा िै, ििीं 
िि विश्ि बंधुत्ि की िमार्थक पररधधयों िे मुजक्त 
चतेना का िमार्थक िै  यहद दसलत िाहित्य की 
िंस्कृनत को एक िाक्य म  किना िो तो िि िणा 
व्यिस्र्था मुक्त िीिन पद्धनत और अिाम्राज्यिादी 
ित्ता का नाम िै ’’ 

माताप्रिाद सलखत े िैं कक दसलत िाहित्यकार 
स्िानुभूनत का िाहित्य सलखत े िैं और गैरदसलत 
िाहित्यकार ििानुभूनत का िाहित्य सलखत ेिैं ’’ 

डॉ.चमनलाल ने िाहित्य का िणान करत े िुए 
बताया िै कक ‘‘दसलत िाहित्य अपनी पे्ररणा 
मिात्मा बुद्ध िे आरंभ करता िै और मध्यकाल 
के िंत कवियों कबीरदाि, रविदाि चोखमेला, 
तुकाराम, नामदेि, दयाबाई, और िििोबाई आहद 
को अपनी परंपरा का हिस्िा मानता िै  

गौरखनार्थ और सिद्धनार्थ कवि भी दसलत िाहित्य 
परंपरा म  माने िात ेिैं ’’  
शरण कुमार सलबंाले का किना िै कक दसलत 
िाहित्य अछूतों का अनुभि िै और िानत 
व्यिस्र्था का कलंक अलग कर हदया िाए तो, तो 
ििािारा का िीिन एक िैिा िोता िै  प्रत्यक्ष 
िानत व्यिस्र्था िोने के बाििूद उिे नकार कर 
िभी का िीिन एक िमान िै, किना 
िास्तविकता को नकारना और यर्थार्था पर 
लीपापोती करना िै  अछूत के अनुभि की ओर 
िे आंखे निीं मोड़ी िा िकती, क्योंकक यि 
अनुभि ििारों िषो के, ििारों मनुष्ट्यों का िै  
दसलत िाहित्य का िन्म िामाजिक अस्पशृ्यता 
की कोख िे िुआ िै और यिीं उिकी विशेषता िै   

उपयुाक्त विद्िानों की पररभाषाओं के आधार पर 
यि विहदत िोता िै कक दसलतों की िामाजिक 
दशा, िामाजिक अन्याय, उनकी परेशानी, उनकी 
िेदना, उनकी जििीविषा, गरीबी और उपेक्षापूणा 
िीिन की िास्तविक दशाओं और उनकी 
िमस्याओं को िनमानि के पटल पर लाने िाला 
िाहित्य िी दसलत िाहित्य िै और दसलत िाहित्य 
उनकी चुभन और घुटन का िाहित्य भी िो 
अनुभि ककया िै उन्िोंने िहदयों िे और दसलतों 
की िेदना का अग्रदतू दसलत िाहित्य िी िै  
िाहित्य की िभी रचनाओं म  दसलत िाहित्य की 
असभव्यजक्त उभरकर िामने आई िै  किने का 
मतलब िै कक दसलत िाहित्य की भाषा अलग िै, 

दसलत िाहित्य का यर्थार्था अलग िै लेककन 
विसभन्नताएं िोत े िुए िणाव्यिस्र्था और हिदं ू
मानसिकता को खंडडत करने म  ििायक रिा िै  
दसलत िाहित्य केिल दसलतों के अधधकार एिं 
मूल्यों तक िी िीसमत निीं िै अवपतु िामाजिक 
प्रिंगों के िार्थ िुड़कर िमस्त िमाि की 
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अजस्मता और मूल्यों को प्रधानता प्रदान करता िै 
और यि किना अनतजश्योजक्त निीं िोगा दसलत 
िाहित्य उत्तर आधुननकता और िमकालीनता की 
अग्रिर अिश्य िुआ िै  

दसलत िाहित्यकार अपने लेखन के द्िारा अपने 
भोगे गए यर्थार्था को उिागर करने का प्रयत्न 
करता िै  और दसलतों के यर्थार्था की भाषा िि 
भाषा कदावप निीं िो िकती, जििे िातानुकूल 
कक्षों म  नमा गद्दों पर बैठकर डालर िैिे 
कड़कदार कागि पर कल्पना की स्यािी म  
लपेटकर गढा िा िकता िै  ितामान म  दसलत 
िाहित्य ने दसलतों के िम्मान, प्रनतष्ट्ठा, अजस्मता 
के िार्थ िार्थ दसलतों के विकाि और उत्र्थान को 
भी स्ियं िे प्रनतबद्ध कर सलया िै  दसलत 
िाहित्य का क द्र त्रबन्द ु अस्पशृ्य िमाि िै, 

इिीसलए दसलत िाहित्य न तो िेदों की 
प्रमाणणकता को स्िीकार करता िै और यिां तक 
कक न िी ईश्िर की प्रभुित्ता को स्िीकार करता 
िै, अगर स्िीकार करता िै तो दसलत िाहित्य के 
प्रणेता डॉ. अम्बेडकर की विचारधारा और उनके 
सिद्धांतों को जिन्िोंने दसलतों को एक मागा 
हदखाया   

दसलत िाहित्य ने िणाव्यस्र्था और हिन्द ूधमा के 
ठेकेदारों के जिस्म पर तीव्र प्रिार ककया िै और 
यिी कारण िै कक कुछ गैरदसलतिाहित्यकार 
दसलत िाहित्य पर उंगली उठाने लगे िैं और 
कित े िैं कक दसलत िाहित्य गासलयों और 
अमानिीय शब्दों का एक ग्रंर्थ िै लेककन उन 
लोगों को यि अिश्य िमझना चाहिए जिनका 
िैकड़ों िषों िे सशक्षा पर अधधकार निीं र्था तो 
आि अचानक उिे अपने विचारों को पे्रवषत करने 
का अधधकार समल गया िै तो िि अपने लेखन 
म  छंद,  दोिा, अलंकार, रि, व्याकरण और भाषा 

की परिाि निीं करेगा अवपतु आि उिके हदल म  
एक उमंग िै, छटपटािट िै और पूरी िच्चाई िे 
हिन्द ू िमाि के स्िरुप को प्रदसशात करने का 
प्रयाि करता िै जििे ििणा स्िीकार निीं करते 
िैं बजल्क उिकी योग्यता की आलोचना करत ेिैं, 
क्योंकक िो िमाि की उनकी दािता के चंगुल म  
र्था, आि िि अपना अलग िाहित्य गढ रिा िै 
इिीसलए भाषा और शब्द इतने अननिाया निीं िै 
जितनी अननिाया िै उनकी िामाजिक िमस्याएं 
और उनके विकाि म  आने िाली बाधाएं िो 
बाधाएं उत्पन्न की गई िै, ििणा िमाि के द्िारा 
इिीसलए गैर दसलतिाहित्यकारों को उनकी 
आलोचना न करके उनके िाहित्य को स्िीकार 
करना चाहिए और उनकी िरािना करनी चाहिए 
कक आिादी के 68 िषो के बाद िी दसलत 
िाहित्य ने अपनी अनुपम पिचान बना ली िै 
हिन्दी िाहित्य म  और जििका प्रोत्िािन िाता 
िै  

‘िूठन’ िे पता चलता िै कक ओमप्रकाश 
िाल्मीकक ििणों द्िारा खाना खाने के बाद फ के 
गए पत्तल  िे बची खाद्या िामग्री को उठाकर 
बचपन म  अपनी भूख समटाया करत े रे्थ  किने 
का तात्पया यि िै कक क्या कोई ऐिा कर िकता 
िै यि ननतांत ित्य िै कदावप निीं कर िकता 
और ओमप्रकाश िाल्मीकक द्िारा अस्पशृ्यता की 
िि भािना कोई ििणा कैिे अनुभि कर िकता 
िै और उिका लेखन कदावप दसलत लेखन निीं 
बन िकता  यि किना गलत न िोगा कक दसलत 
िाहित्य अस्पशृ्य िमाि के बदलाि का िाहित्य 
िै   

ननष्ट्कषा 
उपयुाक्त वििेचनों और तथ्यों के आधार पर यि 
स्पष्ट्ट िोता िै कक दसलत िाहित्य िामाजिक 
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अस्पशृ्यता का िाहित्य िै न कक आहदिासियों, 
मिदरूों और जस्ियों का िाहित्य िै  यहद देखा 
िाये तो दसलत िाहित्य अस्पशृ्य िमाि म  आने 
िाले बदलािों की िंहिता िै  डॉ.अम्बेडकर ने ििी 
किा र्था कक भारतीयों म  िामाजिक वििेक का 
अभाि िै क्योंकक ितामान म  दसलत िाहित्यकार 
अस्पशृ्य िमाि की िामाजिक िमस्यओं और 
उनके िीिन की चुनौनतयों को उकेरने लगा िै तो 
गैर दसलत िाहित्यकार उनक लेखन को पचा निीं 
पा रिे िै क्योंकक अभी तक सशक्षा और लेखन पर 
ििणा िमाि का िी अधधकार र्था इिीसलए ििणा 
िमाि को भी दसलतों के िाहित्य को िामाजिक 
अस्पशृ्यता का िाहित्य मानना चाहिए और यि 
ित्य िै कक दसलत िाहित्य िणाव्यस्र्था की बेड  डयों 
और िामाजिक पुरातन मान्यताओं को तोडकर 
अस्पशृ्य िमाि म  नई क्ांनत पैदा कर रिा िै िो 
िै देश और िमाि म  िामाजिक िमरिता, 
बंधुत्ि और िौिादा की भािना को विस्तार करने 
का जिििे देश को िानतवििीन और िमाि म  
िमता की भािना ननरुवपत की िा िक   
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