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डॉ. रांगेय राघव के जीवनीपरक उपÛयास ‘यशोधरा जीत गई’ का मूãयांकन 

डॉ. सुरेÛġ कुमार, एसोͧसएट Ĥोफ़ेसर (ǑहÛदȣ) 

राजकȧय महाͪवɮयालय  

ͧभवानी, हǐरयाणा, भारत 

शोध सं¢ेप 
ǑहÛदȣ के सुĤͧसƨ साǑह×यकार डॉ. रांगेय राघव ने अपने जीवनीपरक उपÛयासɉ के माÚयम से भारतीय इǓतहास और 

संèकृǓत के अनेक मह×वपूण[ चǐरğɉ को नवीन Ǻिçट से पुनसृ [िजत ͩकया है। ‘यशोधरा जीत गई’ उनका जीवनीपरक 
उपÛयास, उपÛयास-परàपरा कȧ एक उãलेखनीय कृǓत है, िजसमɅ गौतम बुƨ के जीवन के साथ-साथ यशोधरा के 
åयिÈत×व को भी समान मह×व Ĥदान ͩकया गया है। यह उपÛयास बुƨ के जीवन का पुनक[ थन माğ नहȣं है, बिãक 

नारȣ-अिèमता, सामािजक समता, मानवीय कǽणा तथा ऐǓतहाͧसक चेतना का सशÈत आÉयान है। रांगेय राघव ने 
इǓतहास कȧ Ĥामाͨणकता को सुरͯ¢त रखते हु ए आधुǓनक जीवन-Ǻिçट, नारȣ-èवातÛŧय और मानवतावादȣ ͬच ंतन का 
समÛवय ͩकया है। Ĥèतुत शोधपğ मɅ उपÛयास का जीवनीपरक उपÛयास के Ǿप मɅ मूãयांकन करते हु ए इǓतहास और 
कãपना के संतुलन, बुƨ कȧ पुनåया[Éया, यशोधरा कȧ नारȣवादȣ पुनèथा[पना, समकालȣन Ĥासंͬगकता, भाषा-शैलȣ, 

ͧशãप तथा ǑहÛदȣ के जीवनीपरक उपÛयास साǑह×य मɅ उनके योगदान का समालोचना×मक ͪववेचन ͩकया गया है। 

मुÉय शÞद- रांगेय राघव, यशोधरा जीत गई, जीवनीपरक उपÛयास, बुƨ, यशोधरा, नारȣ-चेतना, ऐǓतहाͧ सकता, 

आधुǓनकता। 

भूͧमका 
डॉ. रांगेय राघव ǑहÛदȣ साǑह×य के उन ͪवरल 

रचनाकारɉ मɅ हɇ िजÛहɉने इǓतहास, संèकृǓत और 

साǑह×य के ǒğवेणी-संगम से जीवनीपरक 

उपÛयास-ͪवधा को नई ऊँचाइयाँ Ĥदान कȧं। 

उÛहɉने ऐǓतहाͧसक åयिÈत×वɉ के जीवन को 

केवल घटनाओं के अनुĐम के Ǿप मɅ Ĥèतुत 

नहȣं ͩकया, बिãक उनके माÚयम से युगीन 

चेतना, सामािजक अÛतͪव[रोधɉ और मानवीय 

मूãयɉ का गहन ͪवæलेषण ͩकया। उनके 

जीवनीपरक उपÛयासɉ कȧ सबसे बड़ी ͪवशेषता 

यह है ͩक उनमɅ इǓतहास का पुनक[ थन नहȣं, 

बिãक इǓतहास का पुनपा[ठ Ǒदखाई देता है। इसी 

Ǻिçट से ‘यशोधरा जीत गई’ उनकȧ सवा[ͬधक 

मह×वपूण[ कृǓतयɉ मɅ ͬगनी जाती है। यह 

उपÛयास गौतम बुƨ के जीवन पर आधाǐरत होते 

हु ए भी उसकȧ केÛġèथ नाǓयका यशोधरा है। 

रांगेय राघव ने बुƨ के आÚयाि×मक उ×कष[ कȧ 

अप¢ेा यशोधरा के नैǓतक, वैचाǐरक और 

मानवीय उ×कष[ को अͬधक मह×व Ǒदया है। यहȣ 

कारण है ͩक उपÛयास का शीष[क भी बुƨ कȧ 

ͪवजय का नहȣं, बिãक यशोधरा कȧ नैǓतक 

ͪवजय का उɮघोष करता है। इस Ǻिçट से यह 

उपÛयास ǑहÛदȣ साǑह×य मɅ नारȣ-अिèमता के 

Ĥारिàभक और सशÈत आÉयानɉ मɅ अपनी 

ͪवͧशçट पहचान रखता है। 

जीवनीपरक उपÛयास के Ǿप मɅ ‘यशोधरा 

जीत गई’ कȧ सफलता 
जीवनीपरक उपÛयास का मूल उƧेæय ͩकसी 

ऐǓतहाͧसक अथवा मह×वपूण[ åयिÈत×व के जीवन 
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को कला×मक ढंग से Ĥèतुत करते हु ए उसके 

åयिÈत×व, ͪवचारɉ और युगीन पǐरिèथǓतयɉ का 

सàयक् उɮघाटन करना होता है। इसमɅ इǓतहास 

कȧ तØयपरकता तथा उपÛयास कȧ कला×मकता-

दोनɉ का संतुͧलत समÛवय अपेͯ¢त होता है। इस 

कसौटȣ पर ‘यशोधरा जीत गई’ एक अ×यÛत 

सफल जीवनीपरक उपÛयास ͧसƨ होता है। रांगेय 

राघव ने इस कृǓत कȧ भूͧमका मɅ èपçट ͩकया है 

ͩक उÛहɉने इǓतहास के साथ ͩकसी Ĥकार का 

मनमाना åयवहार नहȣं ͩकया। वे ͧलखते हɇ- “मɇने 

Ĥèतुत औपÛयाͧसक जीवनी मɅ पाğɉ मɅ नए पाğ 

नहȣं ͧलए। ऐसे दास-दाͧसयɉ के नाम ͧमल जाएँ 

तो बात नहȣं, परÛतु बड़े पाğ सब ऐǓतहाͧसक हȣ 

हɇ।”1 यह कथन लेखक कȧ इǓतहास-Ǔनçठा का 

पǐरचायक है। उÛहɉने कथानक को रोचक बनाने 

के ͧलए कृǒğम घटनाओं या काãपǓनक नायकɉ 

का सहारा नहȣं ͧलया, बिãक उपलÞध ऐǓतहाͧसक 

İोतɉ के आधार पर हȣ कथा का ͪवकास ͩकया 

है। 

यह उपÛयास बुƨ के सàपूण[ जीवन का आÉयान 

नहȣं है। èवयं लेखक èवीकार करते हɇ- “बुƨ का 

जीवन बहु त ͪवशाल है। Ĥèतुत पुèतक मɅ बुƨ 

का पूरा जीवन नहȣं है। बहु त बाकȧ है। उस काल 

मɅ तो ͧलखने योÊय बहु त कुछ है। यǑद इसी 

Ĥकार ͧलखा जाए तो बुƨ का सàपूण[ जीवन 

ͧलखने के ͧलए ऐसे पाँच या छः Ēंथ और ͧलखे 

जा सकते हɇ।”2 इस èवीकारोिÈत से èपçट है ͩक 

लेखक का उƧेæय सàपूण[ जीवन-वृ×त Ĥèतुत 

करना नहȣं, बिãक बुƨ के जीवन के उस 

Ǔनणा[यक प¢ का ͬचğण करना था, िजसने 

यशोधरा और भारतीय समाज दोनɉ को गहराई से 

Ĥभाͪवत ͩकया। 

जीवनीपरक उपÛयास कȧ सफलता का दूसरा 

मह×वपूण[ आधार उसके पाğɉ कȧ मनोवै£ाǓनक 

ͪवæवसनीयता होती है। इस Ǻिçट से रांगेय राघव 

अ×यÛत सफल ͧसƨ होते हɇ। उÛहɉने बुƨ को 

चम×कारɉ से मुÈत कर एक संवेदनशील मनुçय 

के Ǿप मɅ ͬचǒğत ͩकया है। उनकȧ Ǻिçट मɅ ͩकसी 

भी महापुǽष कȧ वाèतͪवक महानता उसके 

चम×कारɉ मɅ नहȣं, बिãक उसके मानवीय संघष[ 

मɅ ǓनǑहत होती है। इसी कारण वे èपçट ͧलखते 

हɇ ͩक “बुƨ को मɇने चम×कारɉ से अलग करके 

देखा है। चम×कार åयिÈत कȧ महानता को 

ͬगराते हɇ।”3 रांगेय राघव का यह Ǻिçटकोण उÛहɅ 

पारàपǐरक बौƨ साǑह×य से ͧभÛन बनाता है। वे 

बुƨ के åयिÈत×व का सàĤदायगत मǑहमामÖडन 

नहȣं करते, बिãक ऐǓतहाͧसक और मानवीय 

धरातल पर उसका पुनमू [ãयांकन करते हɇ। यहȣ 

उनकȧ जीवनीपरक Ǻिçट कȧ सबसे बड़ी ͪवशेषता 

है। 

उपÛयास का एक अÛय मह×वपूण[ प¢ यह है ͩक 

इसमɅ जीवनी और उपÛयास दोनɉ कȧ 

आवæयकताओं का संतुͧलत Ǔनवा[ह हु आ है। 

घटनाओं का चयन उƧेæयपूण[ है, संवाद 

पाğानुकूल हɇ तथा कथा का ͪवकास Đमबƨ और 

èवाभाͪवक है। बुƨ के जीवन के साथ-साथ 

यशोधरा, शुƨोधन, राहु ल, महाĤजापती गौतमी 

और ǒबिàबसार जैसे पाğ भी अपने-अपने 

ऐǓतहाͧसक और मनोवै£ाǓनक èवǾप मɅ 

ͪवकͧसत होते हɇ। इस Ĥकार उपÛयास ͩकसी एक 

पाğ कȧ जीवनी न रहकर सàपूण[ युग कȧ जीवन-

गाथा बन जाता है। 

इǓतहास और कãपना का संतुलन 

ͩकसी भी जीवनीपरक उपÛयास कȧ सफलता इस 

बात पर Ǔनभ[र करती है ͩक उसमɅ इǓतहास और 

कãपना का समÛवय ͩकस सीमा तक ͩकया गया 

है। इǓतहास केवल तØय Ĥदान करता है, जबͩक 

उपÛयास उन तØयɉ मɅ जीवन, संवेदना और 
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कला×मकता का संचार करता है। यǑद कãपना 

अͬधक हो जाए तो इǓतहास कȧ ͪवæवसनीयता 

नçट हो जाती है और यǑद इǓतहास का बोझ 

अͬधक हो तो रचना शुçक वृ ×ताÛत बनकर रह 

जाती है। ‘यशोधरा जीत गई’ कȧ सबसे बड़ी 

ͪवशेषता यह है ͩक रांगेय राघव ने इन दोनɉ के 

मÚय अ×यÛत संतुͧलत Ǻिçट अपनाई है। लेखक 

ने अपनी ऐǓतहाͧसक Ǻिçट को èपçट करते हु ए 

ͧलखा है ͩक “अभी तक बुƨ पर ͧलखने वालɉ का 

Ǻिçटकोण साàĤदाǓयक रहा है। मɇने अपना 

ऐǓतहाͧसक Ǻिçटकोण रखा है। Ĥाचीन भारत मɅ 

साàĤदाǓयक आँखɉ ने जानबूझकर एक दूसरे के 

बारे मɅ नहȣं देखा। इसͧलए भारतीय इǓतहास को 

जानने के ͧलए हर सàĤदाय को देखना आवæयक 

है। यहȣ कारण है ͩक यहाँ गौतम बुƨ केवल 

ǒğͪपटकɉ कȧ बात नहȣं करता, वह इǓतहास, वेद, 

पुराण आǑद कȧ भी बात करता है।”4 रांगेय राघव 

ने केवल बौƨ ĒÛथɉ पर Ǔनभ[र रहने के èथान 

पर भारतीय परàपरा के ͪवͪवध İोतɉ का 

तुलना×मक अÚययन ͩकया और उसके आधार पर 

बुƨ का अͬधक संतुͧलत एवं åयापक åयिÈत×व 

Ĥèतुत ͩकया। 

इǓतहास और कãपना के संतुलन का सबसे 

उ×कृçट उदाहरण यशोधरा के चǐरğ मɅ Ǒदखाई 

देता है। इǓतहास यशोधरा के जीवन के बारे मɅ 

सीͧमत जानकारȣ देता है, ͩकÛतु रांगेय राघव ने 

उÛहȣं सीͧमत तØयɉ के आधार पर उसके 

अÛतम[न, उसके èवाͧभमान, उसके वैचाǐरक 

संघष[ तथा उसकȧ मानͧसक पीड़ा का अ×यÛत 

कला×मक और ͪवæवसनीय ͬचğण ͩकया है। यहाँ 

कãपना इǓतहास का अǓतĐमण नहȣं करती, 

बिãक इǓतहास कȧ ǐरिÈतयɉ को भरने का काय[ 

करती है। उपÛयास मɅ आधुǓनक चेतना का 

समावेश भी इसी सÛतुͧलत Ǻिçट का पǐरणाम है। 

लेखक आधुǓनक नारȣ-ͪवमश[ को Ĥ×य¢तः 

बुƨकाल पर आरोͪपत नहȣं करते, बिãक यशोधरा 

के माÚयम से उसे ऐǓतहाͧसक पǐरिèथǓतयɉ के 

अनुǾप अͧभåयिÈत देते हɇ। इस Ĥकार रांगेय 

राघव ने इǓतहास को आधुǓनकता का माÚयम 

बनाया है, आधुǓनकता को इǓतहास पर आरोͪपत 

नहȣं ͩकया। यहȣ कारण है ͩक उपÛयास कȧ 

ऐǓतहाͧसक ͪवæवसनीयता अ¢ुÖण बनी रहती है 

और साथ हȣ वह समकालȣन जीवन के ͧलए भी 

अथ[पूण[ बन जाता है। 

बुƨ कȧ पुनåया[Éया 

डॉ. रांगेय राघव कȧ सबसे बड़ी उपलिÞध यह है 

ͩक उÛहɉने गौतम बुƨ कȧ छͪव को पारàपǐरक 

धाͧम[क आÉयानɉ कȧ सीमाओं से मुÈत कर एक 

ऐǓतहाͧसक, मानवीय और वैचाǐरक åयिÈत×व के 

Ǿप मɅ पुनः ĤǓतिçठत ͩकया है। बौƨ साǑह×य 

और लोकमानस मɅ बुƨ का èवǾप Ĥायः 

चम×कारɉ, अलौͩकक घटनाओं तथा देव×व से 

आÍछाǑदत Ǒदखाई देता है, जबͩक रांगेय राघव 

इस Ĥवृ ि×त का ĤǓतरोध करते हɇ। उनकȧ Ǻिçट मɅ 

ͩकसी महापुǽष कȧ महानता उसके चम×कारɉ मɅ 

नहȣं, बिãक उसके संघष[, संवेदना और मानवीय 

उपलिÞधयɉ मɅ ǓनǑहत होती है। रांगेय राघव बुƨ 

के åयिÈत×व का मूãयांकन ͩकसी सàĤदाय 

ͪवशेष कȧ Ǻिçट से नहȣं करते। वे उÛहɅ भारतीय 

सांèकृǓतक परàपरा के åयापक पǐरĤेêय मɅ देखते 

हɇ। उनकȧ Ǻिçट मɅ बुƨ न केवल बौƨ धम[ के 

Ĥवत[क हɇ, बिãक भारतीय ͬचंतन-परàपरा के ऐसे 

महापुǽष हɇ िजÛहɉने सामािजक समता, नैǓतकता 

और मानवीय कǽणा को नया आयाम Ĥदान 

ͩकया। उपÛयास मɅ बुƨ ͩकसी अलौͩकक स×ता 

के ĤǓतǓनͬध नहȣं, बिãक समाज कȧ ͪवषमता, 

जाǓतगत भेदभाव, दास-Ĥथा और मानवीय पीड़ा 

से åयͬथत संवेदनशील मनुçय के Ǿप मɅ सामने 
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आते हɇ। वे राजकुमार होकर भी दासɉ के दु ःख से 

ͪवचͧलत होते हɇ और Ĥæन करते हɇ ͩक “Èया 

दास मनुçय नहȣं होता ?” यह Ĥæन केवल 

त×कालȣन समाज-åयवèथा पर हȣ नहȣ,ं बिãक 

समèत मानव इǓतहास मɅ åयाÜत सामािजक 

असमानता पर भी Ĥæनͬचéन है। बुƨ का ͬचंतन 

इसी मानवीय संवेदना से ͪवकͧसत होता है। 

रांगेय राघव ने बुƨ को एक ǓनरÛतर संघष[रत 

åयिÈत×व के Ǿप मɅ ͬचǒğत ͩकया है। गृ ह×याग 

का Ǔनण[य उनके ͧलए सहज नहȣं है। वे प×नी, 

पुğ और पǐरवार के ĤǓत गहरे अनुराग से जुड़े 

हु ए हɇ। भġा (यशोधरा) से उनका मानͧसक लगाव 

उÛहɅ बार-बार ͪवचͧलत करता है। उपÛयास मɅ 

उनका अÛतɮ[वÛɮव अ×यÛत माͧम[क Ǿप मɅ 

åयÈत हुआ है- “भġा के ǒबना जीवन होगा हȣ 

Èया ? वहाँ भġा नहȣं होगी ! वहाँ भġा नहȣं 

होगी !! नहȣं, नहȣं भġा चाǑहए, भġा होनी 

चाǑहए। भġा के ǒबना काम चलेगा ?”5 यह 

Ĥसंग ͧसƨ करता है ͩक बुƨ कȧ महानता 

भावनाशूÛयता मɅ नहȣ,ं बिãक भावनाओं पर 

ͪवजय ĤाÜत करने मɅ है। इसी कारण उनका 

×याग अͬधक ͪवæवसनीय और मानवीय बन 

जाता है। £ान ĤािÜत के बाद भी बुƨ ͩकसी 

धाͧम[क क͠रता का Ĥचार नहȣं करते, बिãक 

मनुçय को कम[, कǽणा और नैǓतक जीवन का 

संदेश देते हɇ। वे जÛमाधाǐरत Įेçठता का ͪवरोध 

करते हु ए कम[Ĥधान जीवन-Ǻिçट का ĤǓतपादन 

करते हɇ। उनके अनुसार-“जो पाप, अͧभमान, मन 

से हȣन हो, वेदाÛत पारंग Ħéमचारȣ हो, िजसके 

समान दूसरा न हो, वहȣ Ħाéमण है।”6 इस Ĥकार 

रांगेय राघव बुƨ को सामािजक ĐािÛत और 

नैǓतक पुनजा[गरण के अĒदूत के Ǿप मɅ Ĥèतुत 

करते हɇ। वèतुतः उपÛयास मɅ बुƨ कȧ 

पुनåया[Éया धाͧम[क आèथा कȧ अपे¢ा मानवीय 

मूãयɉ के आधार पर हु ई है। यहȣ कारण है ͩक 

उनका åयिÈत×व ͩकसी सàĤदाय कȧ सीमा मɅ 

बँधकर नहȣं रह जाता, बिãक साव[भौͧमक 

मानवीय चेतना का Ĥतीक बन जाता है। 

यशोधरा कȧ नारȣवादȣ पुनèथा[पना 

‘यशोधरा जीत गई’ कȧ सवा[ͬधक मौͧलक 

उपलिÞध यशोधरा के चǐरğ का पुनसृ [जन है। 

भारतीय साǑह×य मɅ यशोधरा Ĥायः ͪवरǑहणी, 

×यागमयी और पǓतĭता नारȣ के Ǿप मɅ ͬचǒğत 

होती रहȣ है, ͩकÛतु रांगेय राघव ने उसे 

आ×मसàमान, बौͪƨक èवतंğता और èğी-

अिèमता कȧ ĤǓतǓनͬध के Ǿप मɅ ĤǓतिçठत 

ͩकया है। यहȣ कारण है ͩक उपÛयास का शीष[क 

बुƨ कȧ नहȣं, बिãक यशोधरा कȧ नैǓतक ͪवजय 

का उɮघोष करता है। लेखक èवयं èवीकार करते 

हɇ ͩक उÛहɉने यशोधरा को आधुǓनक नारȣवाद के 

Ĥ×य¢ Ĥभाव मɅ नहȣं गढ़ा, बिãक इǓतहास कȧ 

सàभावनाओं के भीतर उसके åयिÈत×व का 

ͪवकास ͩकया है। वे ͧलखते हɇ- “यशोधरा 

आधुǓनक ͬचंतन कȧ बात नहȣं करती परÛतु वहȣ 

कहती है जो नारȣ तब भी कह सकती थी।”7 

इससे èपçट है ͩक यशोधरा कȧ वैचाǐरक मुखरता 

लेखक कȧ ऐǓतहाͧसक कãपना का पǐरणाम है, न 

ͩक कृǒğम आरोपण। 

उपÛयास कȧ यशोधरा पुǽष कȧ अधीनता èवीकार 

करने वालȣ èğी नहȣं है। वह èğी और पुǽष को 

जीवन के समान भागीदार मानती है। उसके 

शÞदɉ मɅ- “मɇ आज तक यह समझ नहȣं पाई ͩक 

जब जीवन मɅ हम दोनɉ ͧमलकर हȣ पूण[ बनते हɇ 

तो परèपर यह ɮवÛɮव Èयɉ आता है?”8 उनका 

यह कथन आधुǓनक èğी-ͪवमश[ के मूल ͧसƨाÛत 

‘सहभाͬगता और समानता’ को उɮघाǑटत करता 

है। यशोधरा पुǽष के अहंकार और उसके 

एकाͬधकारवादȣ Ǻिçटकोण पर तीखा Ĥहार करती 



E ISSN 2320 – 0871 

भारतीय भाषाओं कȧ अंतरा[çĚȣय माͧसक शोध पǒğका                 17 अगèत 2026 

पीअर रȣåयूड रेĥȧड ǐरसच[ जन[ल 

 

This paper is published online at Vol 14, Issue 10   7 

है। वह कहती है- “अƨाɍͬगनी है वह! कǽणा नहȣं, 

दया नहȣं, भीख नहȣं। वह जीवन कȧ समान 

अͬधकाǐरणी है।”9 यह संवाद केवल यशोधरा का 

नहȣं, बिãक सàपूण[ नारȣ जाǓत के आ×मसàमान 

कȧ घोषणा है। रांगेय राघव ने पहलȣ बार 

यशोधरा को कǽणा कȧ Ĥतीक के èथान पर 

ͪवचार और ĤǓतरोध कȧ Ĥतीक बनाया है। 

ͧसƨाथ[ के गृ ह×याग को भी यशोधरा 

मǑहमामिÖडत नहȣं करती। वह उसे पुǽष कȧ 

Ǔनब[लता के Ǿप मɅ देखती है। उसका यह कहना 

ͩक “वह गए नहȣं, छोड़कर नहȣं गए, वे तो मेरे 

सामने से डर कर चले गए, उÛहɅ अपने पौǽष पर 

इतना भी ͪवæवास नहȣं था।”10  ǑहÛदȣ उपÛयास 

साǑह×य मɅ èğी कȧ सबसे Ǔनभȸक ĤǓतͩĐयाओं 

मɅ से एक है। यहाँ प×नी पǓत का अÛधानुकरण 

नहȣं करती, बिãक उसके Ǔनण[य कȧ नैǓतक 

समी¢ा करती है। इस संदभ[ मɅ डॉ. स×यपाल 

चुघ का कथन उãलेखनीय है- “यशोधरा जीत 

गई’ कȧ अͧभधा èवयं अपने अͧभĤाय को 

मुखǐरत कर रहȣ है। यह मैͬथलȣशरण गुÜत के 

‘यशोधरा’ काåय से Ĥेǐरत है और इसमɅ आधुǓनक 

नारȣ चेतना का शंखनाद है।.... उसके चुनौतीपूण[ 

तक[  पुǽष के ͧमØया अहंकार का भÖडाफोड़ करने 

मɅ भी समथ[ है और नारȣ कȧ गǐरमा Ǒदखाने मɅ 

भी सशÈत।”11 

रांगेय राघव ने यशोधरा को ͪवġोǑहणी बनाकर 

भी उसकȧ भारतीय सांèकृǓतक गǐरमा को 

अ¢ुÖण रखा है। वह पǓत से ͪवमुख नहȣं होती, 

ͩकÛतु आ×मसàमान का भी पǐर×याग नहȣं 

करती। वह न पीहर जाती है, न बुƨ के सम¢ 

èवयं उपिèथत होती है। जब बुƨ उसके ɮवार पर 

आते हɇ, तभी उसका èवाͧभमान पूण[ अथɟ मɅ 

ͪवजयी होता है। इसी Ĥसंग का ͬचğण करते हु ए 

लेखक ͧलखते हɇ- “Įमण गौतम जाकर बैठ 

गए..... ɮवार पर मुसकराती हु ई ͪवजǓयनी..... 

बुƨ ने देखा। वह ĤसÛन लगती थी। वह 

अपरािजत थी।”12 यहȣ कारण है ͩक उपÛयास 

का शीष[क ‘यशोधरा जीत गई’ अ×यÛत साथ[क 

ͧसƨ होता है। यहाँ जीत ͩकसी åयिÈत कȧ 

पराजय नहȣं, बिãक èğी के आ×मसàमान, धैय[ 

और नैǓतक शिÈत कȧ ͪवजय है। इस Ǻिçट से 

यह उपÛयास ǑहÛदȣ साǑह×य मɅ नारȣ-अिèमता 

का एक मह×वपूण[ दèतावेज बन जाता है। 

उपÛयास कȧ समकालȣन Ĥासंͬगकता 
यɮयͪप ‘यशोधरा जीत गई’ का कथानक 

बुƨकालȣन इǓतहास पर आधाǐरत है, तथाͪप 

इसकȧ समèयाएँ और जीवन-Ǻिçट आज भी 

उतनी हȣ Ĥासंͬगक हɇ। रांगेय राघव ने अतीत का 

सहारा लेकर वत[मान कȧ सामािजक, सांèकृǓतक 

और नैǓतक चुनौǓतयɉ पर ͪवचार ͩकया है। 

इसीͧलए यह उपÛयास केवल ऐǓतहाͧसक 

आÉयान न होकर समकालȣन समाज का भी 

दप[ण बन जाता है। 

उपÛयास कȧ सबसे बड़ी समकालȣन उपलिÞध 

èğी-अिèमता कȧ èथापना है। आज जब लɇͬगक 

समानता, èğी-अͬधकार और आ×मǓनण[य के 

Ĥæन वैिæवक ͪवमश[ के केÛġ मɅ हɇ, तब यशोधरा 

का åयिÈत×व और अͬधक Ĥासंͬगक हो उठता है। 

वह पुǽष-ͪवरोध का नहȣं, बिãक समानता और 

साझेदारȣ का प¢ लेती है। उसका संघष[ आज भी 

èğी-मुिÈत कȧ èवèथ और संतुͧलत अवधारणा 

का ĤǓतǓनͬध×व करता है। इसीͧलए समी¢कɉ ने 

भी èवीकार ͩकया है ͩक “तथाͪप ͪवġोǑहणी 

यशोधरा के वचनɉ कȧ Ĥखरता काल-सीमाओं का 

अǓतĐमण कर आधुǓनकता कȧ ĤतीǓत हȣ अͬधक 

कराती है।”13 

इसी Ĥकार बुƨ का कǽणा, समता और अǑहंसा 

पर आधाǐरत ͬचंतन भी वत[मान समय मɅ 
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अ×यÛत मह×वपूण[ है। जातीय ͪवɮवेष, धाͧम[क 

क͠रता, Ǒहंसा, युƨ, आͬथ[क ͪवषमता और नैǓतक 

संकट से जूझते ͪवæव मɅ बुƨ का मानवतावादȣ 

दश[न शािÛत और सह-अिèत×व का Ĥभावी माग[ 

Ĥèतुत करता है। रांगेय राघव ने बुƨ को 

धमा[चाय[ के Ǿप मɅ नहȣं, बिãक ऐसे 

मानवतावादȣ ͬचंतक के Ǿप मɅ ͬचǒğत ͩकया है, 

िजनकȧ Ĥासंͬगकता कालातीत है। 

उपÛयास कȧ एक अÛय समकालȣन ͪवशेषता 

इसका तक[ शील Ǻिçटकोण है। लेखक 

अÛधͪवæवास, ǾǑढ़यɉ और सàĤदायगत संकȧण[ता 

का समथ[न नहȣं करते। वे इǓतहास का ͪववेकपूण[ 

पुनपा[ठ करते हɇ और पाठक को आलोचना×मक 

Ǻिçट ͪवकͧसत करने कȧ Ĥेरणा देते हɇ। यहȣ 

कारण है ͩक यह कृǓत आज भी शोध और 

आलोचना के ¢ेğ मɅ समान Ǿप से मह×वपूण[ 

बनी हु ई है। 

रांगेय राघव इǓतहास के माÚयम से यह ͧसƨ 

करते हɇ ͩक सामािजक पǐरवत[न ͩकसी चम×कार 

से नहȣ,ं बिãक ͪवचार, संघष[ और नैǓतक साहस 

से सàभव होता है। बुƨ और यशोधरा दोनɉ 

अपने-अपने èतर पर इसी पǐरवत[न के वाहक हɇ। 

एक मानवता को नई Ǒदशा देता है, तो दूसरȣ 

नारȣ-अिèमता को नया आ×मͪवæवास Ĥदान 

करती है। यहȣ इस उपÛयास कȧ शाæवत 

Ĥासंͬगकता है। 

भाषा, शैलȣ एवं ͧशãप 

डॉ. रांगेय राघव कȧ रचनाशैलȣ का सबसे 

मह×वपूण[ गुण उसकȧ ͪवषयानुकूलता है। 

‘यशोधरा जीत गई’ मɅ उÛहɉने बुƨकालȣन पǐरवेश 

के अनुǾप संèकृतǓनçठ, साǑहि×यक तथा 

गǐरमामयी भाषा का Ĥयोग ͩकया है। भाषा मɅ 

कहȣं भी अनावæयक आलंकाǐरकता अथवा 

कृǒğमता नहȣं है। जहाँ ऐǓतहाͧसक घटनाओं का 

वण[न है वहाँ भाषा संयत, वण[ना×मक और 

तØयĤधान है, वहȣं पाğɉ के अÛतɮ[वÛɮव तथा 

भावना×मक Ĥसंगɉ मɅ वहȣ भाषा अ×यÛत 

माͧम[क, संवेदनशील और काåया×मक बन जाती 

है। इस Ĥकार भाषा कथानक और पाğɉ के साथ 

ǓनरÛतर अपना èवǾप बदलती रहती है। 

उपÛयास कȧ संवाद-योजना इसकȧ एक मह×वपूण[ 

ͪवशेषता है। संवाद केवल कथावèतु को आगे नहȣं 

बढ़ाते, बिãक पाğɉ के åयिÈत×व, उनके वैचाǐरक 

संघष[ तथा लेखक कȧ जीवन-Ǻिçट को भी 

उɮघाǑटत करते हɇ। ͪवशेषतः बुƨ और यशोधरा 

के मÚय होने वाले संवाद उपÛयास कȧ वैचाǐरक 

धुरȣ हɇ। इÛहȣ ं संवादɉ के माÚयम से नारȣ-

èवातÛŧय, मानवीय समानता, ×याग, कम[, 

कǽणा तथा सामािजक ͪवषमता जैसे Ĥæनɉ पर 

गंभीर ͪवमश[ ͪवकͧसत होता है। संवादɉ मɅ 

नाटकȧयता होने पर भी वे पाğɉ कȧ पǐरिèथǓतयɉ 

के अनुकूल हɇ, िजससे उनकȧ ͪवæवसनीयता बनी 

रहती है। 

शैलȣ कȧ Ǻिçट से यह उपÛयास वण[ना×मक, 

ͪवæलेषणा×मक, मनोवै£ाǓनक और संवादा×मक 

शैलȣ का संतुͧलत समÛवय Ĥèतुत करता है। 

घटनाओं का बाéय ͬचğण अपे¢ाकृत संͯ¢Üत है, 

जबͩक पाğɉ के अÛतम[न, उनकȧ मनःिèथǓतयɉ 

और वैचाǐरक ɮवÛɮवɉ का ͪवæलेषण अͬधक गहन 

है। इसी कारण यह कृǓत बाéय घटनाओं कȧ 

अपे¢ा आÛतǐरक संघषɟ का उपÛयास अͬधक 

Ĥतीत होती है। बुƨ के अÛतɮ[वÛɮव, यशोधरा के 

आ×मसàमान, शुƨोधन कȧ पुğ-वेदना तथा राहु ल 

कȧ मनःिèथǓत का ͬचğण लेखक कȧ 

मनोवै£ाǓनक द¢ता का पǐरचायक है। 

रचना-ͧशãप कȧ Ǻिçट से भी ‘यशोधरा जीत गई’ 

अ×यÛत सुसंगǑठत उपÛयास है। इसकȧ संरचना 

Ĥथमा, मÚयमा और उ×तरा नामक तीन खÖडɉ 
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मɅ ͪवभािजत है। यह ͪवभाजन केवल औपचाǐरक 

नहȣं है, बिãक कथानक के Đͧमक ͪवकास को 

भी सुǓनिæचत करता है। ‘Ĥथमा’ मɅ ͧसƨाथ[ के 

वैराÊय कȧ भूͧमका Ǔनͧम[त होती है, ‘मÚयमा’ मɅ 

उनके संघष[ और £ान-ĤािÜत कȧ ĤͩĐया ͬचǒğत 

होती है तथा ‘उ×तरा’ मɅ यशोधरा के åयिÈत×व 

का उ×कष[ और नैǓतक ͪवजय सामने आती है। 

इस Ĥकार सàपूण[ ͧशãप उपÛयास के शीष[क 

और उसके केÛġȣय उƧेæय को Đमशः ͪवकͧसत 

करता है। 

उपÛयास मɅ Ĥतीका×मकता का भी Ĥभावशालȣ 

Ĥयोग हुआ है। बुƨ केवल एक ऐǓतहाͧसक 

åयिÈत नहȣं रह जाते, बिãक कǽणा और 

मानवता के Ĥतीक बन जाते हɇ; वहȣं यशोधरा 

सàपूण[ नारȣ जाǓत के आ×मसàमान और संघष[ 

का Ĥतीक Ǿप धारण कर लेती है। शीष[क 

‘यशोधरा जीत गई’ èवयं एक Ĥतीक है, जो 

ͩकसी åयिÈत-ͪवशेष कȧ ͪवजय नहȣं, बिãक 

नारȣ-अिèमता कȧ नैǓतक ͪवजय का ɮयोतक है। 

शीष[क कȧ साथ[कता पर ͪवचार करते हु ए डॉ. 

स×यपाल चुघ का मत ͪवशेष Ǿप से उãलेखनीय 

है- “शीष[क ‘यशोधरा जीत गई’ है Èयɉͩक वह 

अपनी टेक नहȣं छोड़ती ͩकÛत ुउपÛयास के अÛत 

मɅ यशोधरा मूǓछ[त हो पड़ी हु ई Ĥदͧश[त कȧ गई 

है जो èवाभाͪवक है और गुÜत जी के ‘यशोधरा’ 

काåय से कहȣं अͬधक यथाथ[ भी। गुÜत जी कȧ 

यशोधरा अपने सभी तकɟ और टेक को भूलकर 

èवेÍछा से ‘राहु ल बुƨम ्  शरणम ्’ कर उससे 

अयथाथ[ सारȣ यशोधरा रचना कȧ मूल हाद[ के 

ͪवǾƨ समझौता कर लेती है ͩकÛतु यहाँ इसकȧ 

मूǓछ[त अवèथा नारȣ पीड़ा को उभारने वाला Ĥæन 

ͬचéन छोड़ने मɅ हȣ अपनी कृतकाय[ता अनुभव 

करती है।”14 इस Ĥकार भाषा, शैलȣ और ͧशãप-

तीनɉ èतरɉ पर यह कृǓत रांगेय राघव कȧ 

पǐरपÈव औपÛयाͧसक ĤǓतभा का उ×कृçट 

उदाहरण Ĥèतुत करती है। 

सीमाएँ और उपलिÞधयाँ 
Ĥ×येक महान कृǓत कȧ भाँǓत ‘यशोधरा जीत गई’ 

भी अपनी अनेक उपलिÞधयɉ के साथ कुछ 

सीमाओं को समेटे हु ए है। इसकȧ सबसे बड़ी 

उपलिÞध इǓतहास, मनोͪव£ान और आधुǓनक 

जीवन-Ǻिçट का संतुͧलत समÛवय है। उपÛयास 

मɅ बुƨ के मानवीय åयिÈत×व तथा यशोधरा के 

आ×मसàमानपूण[ चǐरğ का जो पुनसृ [जन हु आ है, 

वह ǑहÛदȣ साǑह×य कȧ अमूãय उपलिÞध है। साथ 

हȣ, भाषा कȧ गǐरमा, संवादɉ कȧ Ĥभावशीलता, 

कथानक का संगठन और ऐǓतहाͧसक पǐरवेश का 

सजीव ͬचğण इसकȧ कला×मक सफलता को और 

अͬधक सुǺढ़ बनाते हɇ। “गुÜतजी ने ‘यशोधरा’ 

नामक चàपू काåय के ɮवारा िजस Ĥकार 

यशोधरा के पाğ को गौरवािÛवत ͩकया था, इसी 

Ĥकार रांगेय राघव ने भी इस उपÛयास मɅ 

यशोधरा के चǐरğ को सवȾ×कृçट बना Ǒदया है। 

यहȣ इस शुƨ जीवनीपरक उपÛयास का सफलतम 

पहलू है।”15 

ͩकÛतु आलोचना×मक Ǻिçट से देखा जाए तो 

कुछ सीमाएँ भी Ǻिçटगोचर होती हɇ। अनेक 

आलोचकɉ का मत है ͩक यशोधरा के कुछ संवादɉ 

मɅ आधुǓनक नारȣवादȣ चेतना का èवर बुƨकालȣन 

पǐरिèथǓतयɉ कȧ अपे¢ा अͬधक मुखर Ĥतीत 

होता है। èवयं लेखक भी इस सàभावना से 

पǐरͬचत हɇ। इससे èपçट है ͩक लेखक ने 

इǓतहास कȧ सीमाओं के भीतर रहते हु ए 

आधुǓनक चेतना को अͧभåयिÈत देने का Ĥयास 

ͩकया है। इसी Ĥकार कुछ èथानɉ पर वैचाǐरक 

ͪवमश[ कȧ Ĥधानता के कारण कथानक कȧ गǓत 

अपे¢ाकृत धीमी हो जाती है। बुƨ और यशोधरा 

के संवाद कई बार दाश[Ǔनक बहस का Ǿप Ēहण 
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कर लेते हɇ। तथाͪप यह उपÛयास कȧ सीमा कम 

और उसकȧ वैचाǐरक ͪवशेषता अͬधक Ĥतीत होती 

है, Èयɉͩक रचना का उƧेæय केवल कथा कहना 

नहȣं, बिãक इǓतहास और वत[मान के बीच संवाद 

èथाͪपत करना भी है। 

अतः इन सीमाओं के बावजूद उपÛयास कȧ 

उपलिÞधयाँ कहȣं अͬधक मह×वपूण[ और èथायी 

हɇ। इसकȧ साǑहि×यक गǐरमा, ऐǓतहाͧसक Ǻिçट, 

नारȣ-चेतना तथा मानवीय मूãय इसे ǑहÛदȣ के 

Įेçठ जीवनीपरक उपÛयासɉ कȧ Įेणी मɅ 

ĤǓतिçठत करते हɇ। 

Ǔनçकष[ 
डॉ. रांगेय राघव का ‘यशोधरा जीत गई’ ǑहÛदȣ 

जीवनीपरक उपÛयास-साǑह×य कȧ एक ͪवͧशçट 

उपलिÞध है। इसमɅ इǓतहास, साǑह×य, संèकृǓत, 

दश[न और आधुǓनक चेतना का अ×यÛत सफल 

समÛवय हुआ है। लेखक ने गौतम बुƨ के जीवन 

का पुनराÉयान करते हु ए उÛहɅ चम×कारɉ से 

मुÈत एक संघष[शील, संवेदनशील और 

मानवतावादȣ åयिÈत×व के Ǿप मɅ ĤǓतिçठत 

ͩकया है। साथ हȣ, यशोधरा के चǐरğ को नई 

वैचाǐरक गǐरमा Ĥदान कर उसे भारतीय नारȣ-

अिèमता का Ĥतीक बना Ǒदया है। यह उपÛयास 

इǓतहास का पुनलȶखन नहȣं, बिãक उसका पुनपा[ठ 

है। इसमɅ इǓतहास के माÚयम से वत[मान कȧ 

समèयाओं, जैसे- सामािजक ͪवषमता, नारȣ-

अͬधकार, जाǓतगत ͪवभाजन, मानवीय गǐरमा 

तथा नैǓतक मूãयɉ पर गंभीर ͪवमश[ ͩकया गया 

है। रांगेय राघव ने ͧसƨ ͩकया है ͩक अतीत तभी 

साथ[क होता है जब वह वत[मान को आलोͩकत 

करे और भͪवçय के ͧलए Ǒदशा-Ǔनदȶश Ĥदान करे। 

अतः कहा जा सकता है ͩक ‘यशोधरा जीत गई’ 

केवल बुƨ और यशोधरा के जीवन का कला×मक 

आÉयान नहȣं, बिãक भारतीय सांèकृǓतक चेतना, 

मानवतावादȣ दश[न और नारȣ-अिèमता का एक 

मह×वपूण[ साǑहि×यक दèतावेज़ है। इǓतहास कȧ 

Ĥामाͨणकता, औपÛयाͧसक ͧशãप, वैचाǐरक 

गहनता तथा समकालȣन Ĥासंͬगकता के कारण 

यह कृǓत ǑहÛदȣ के Įेçठ जीवनीपरक उपÛयासɉ 

मɅ अपना ͪवͧशçट èथान सुरͯ¢त रखती है तथा 

डॉ. रांगेय राघव कȧ रचना×मक ĤǓतभा का 

उ×कृçट Ĥमाण Ĥèतुत करती है। 
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