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समकालȣन कͪवता के ͪवͪवध आयाम 

Ĥणव शमा[ 

हेमचÛġ यादव ͪवæवͪवɮयालय 

दुग[, छ×तीसगढ़, भारत 

शोध सं¢ेप 

साठवɅ दशक के आगमन के साथ हȣ ͪवͧभÛन काåय आÛदोलन अिè×तव मɅ आने लगे थे। यह सभी काåय आÛदोलन 

ͪवͧभÛन नामɉ के साथ सĐȧय तो रहे, लेͩकन उनमɅ ǓनǑहत भाव-बोध या ͪवचारɉ मɅ कोई बड़ी ͪवͪवधता नहȣं थी। 
समय के साथ यह काåय आंदोलन अपनी अथ[व×ता खोने लगे। भारत कȧ आजादȣ के वषɟ बाद देश कȧ पǐरिèथǓत मɅ 
पǐरवत[न होने के साथ जीवन मूãयɉ मɅ भी पǐरवत[न आ गए थे। इसी पǐरवत[न कȧ कड़ी मɅ समकालȣन कͪवता नयी 
पीढ़ȣ के नये ͪवचारɉ, भावɉ और संवेदनाओं को लेकर ͪवकͧसत होने लगी। बदलते समय और पǐरिèथǓतयɉ के साथ 
समकालȣन कͪवता मɅ ͪवषयɉ का आयाम åयापक होता रहा। Ĥèतुत शोध पğ के माÚयम से समकालȣन कͪवता मɅ 

ǓनǑहत ͪवͧभÛन ͪवषयɉ पर Ĥकाश डाला गया है। 
बीज शÞद : आÛदोलन, अिèथरता, सामंतवादȣ, ͪपतृस×ता×मक, आǑदवासी अिèमता, नÈसलबाड़ी। 

समकालȣन कͪवता 
समकालȣन कͪवता का आगमन हुआ तब तक 

नयी कͪवता के मुहावरे ͪवचार और भाव बोध 

पुराने हो चुके थे। दु Ǔनया के बदलते सामािजक 

और राजनीǓतक पǐरǺæय से दूर नयी कͪवता 

पुरानी होने लगी थी। ऐसे मɅ समकालȣन कͪवता 

ने बदले हु ए पǐरǺæय मɅ आम आदमी के 

साधारण और वाèतͪवक अनुभवɉ को काåय मɅ 

जगह दȣ। नयी कͪवता का समय भारत कȧ 

èवतंğता और दूसरे ͪवæवयुƨ के बहु त बाद का 

समय था। èवतंğ होने के बाद देश ĤगǓत कȧ 

राह मɅ उस तरह नहȣं बढ़ रहा था जैसी उàमीद 

कȧ गई थी। सन ् 1964 मɅ भारत के पहले 

Ĥधानमंğी जवाहरलाल नेहǾ कȧ मृ ×यु हु ई। उनकȧ 

मृ ×यु के बाद लाल बहादुर शाèğी Ĥधानमंğी बने। 

उÛहɉने देश कȧ िèथǓत को सुधारने का अथक 

Ĥयास ͩकया। लेͩकन सन ्  1966 मɅ वे भी 

असमय मृ ×यु को ĤाÜत हु ए। देश मɅ सामािजक, 

राजनीǓतक और आͬथ[क अिèथरता चल रहȣ थी। 

समèयाओं से जूझता आदमी आंदोलनɉ पर उतर 

आया था। इस समय राममनोहर लोǑहया और 

जयĤकाश नारायण जैसे कई नेता स×ता के 

ͪवप¢ से आम आदमी को उसका हक Ǒदलाने के 

ͧलए आगे आये। सन ्  1967 मɅ स×ता, शासन 

और सामंतवादȣ Ĥभावɉ के ͪवरोध मɅ ͪवͧभÛन 

आंदोलनɉ के साथ हȣ नÈसलबाड़ी के ͪवġोह का 

भी Ĥारàभ हु आ। 

आगे त×कालȣन Ĥधानमंğी इंǑदरा गांधी ने सन ्  

1975 से सन ्  1977 तक देश मɅ आपातकाल 

लगाया। कुछ आलोचकɉ ने इस समय को हȣ 

समकालȣन कͪवता का वाèतͪवक समय बताया 

है। सन ्  1980 से सन ्  1990 तक के दौर को 

समकालȣन कͪवता का Ǔनणा[यक कालखंड कहा 

गया। सन ्  1984 मɅ आपरेशन Þलूèटार कȧ 

ĤǓतͩĐया èवǾप इंǑदरा गांधी कȧ ह×या हु ई। 

इसके बाद देश बहु त से राजनीǓतक दांव-पɅच दल-
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बदल, दͯ¢ण भारत के राजनीǓतक संघष[ जैसी 

घटनाओं से गुज़रा।  

देश मɅ Ĥ×येक èतर पर åयाÜत ħçटाचार, 

ͪवͧभÛन घोटाल,े ĤाकृǓतक आपदा जैसी िèथǓतयɉ 

के कारण देश मɅ आͬथ[क और राजनीǓतक Ǻिçट 

से और भी उथल-पुथल हु ए। अंतरा[çĚȣय èतर पर 

भी ͪवͧभÛन देश बड़े पǐरवत[नɉ से गुज़र रहे थे। 

नÞबे के दशक मɅ हȣ यूरोपीय देशɉ कȧ 

राजनीǓतक िèथǓत मɅ बहु त से पǐरवत[न हु ए। 

साàयवाद का Ĥतीक माने जाने वाले सोͪवयत 

संघ का ͪवघटन हुआ। उसके पतन का लाभ 

उठाते हु ए अमेǐरका जैसे देश अपना वच[èव 

èथाͪपत करने लगे। बाजारवाद, तकनीकȧकरण 

और भूमंडलȣयकरण का Ĥसार होने लगा। 

समकालȣन कͪवता के ͪवͪवध आयाम 

समकालȣन कͪवता आम आदमी के अंदर और 

बाहर के अÍछे.बुरे सभी ͪवकारɉ, ͪवकृǓतयɉ, 

नैǓतक-अनैǓतक Ǔनण[यɉ से उ×पÛन खीझ से 

Ǔनकलȣ थी। समकालȣन कͪव ने अपनी रचनाओं 

के माÚयम से समाज कȧ ͪवसंगǓतयɉ, अÛयाय, 

शोषण और भेदभाव पर Ĥहार ͩकया। समकालȣन 

कͪवता आधुǓनक भारत के सामािजक और 

राजनीǓतक ͪवकास कȧ Įृ ंखला के मह×वपूण[ 

ǒबंद ुओं मɅ रहȣ। समकालȣन कͪव ने Ǔनभ[यता से 

उस सामािजक åयवèथा पर सवाल उठाया जो 

आम आदमी के ͪवǾƨ काय[ करती है। मोहभंग 

कȧ चरम सीमा मɅ समकालȣन कͪवयɉ ने अपनी 

कͪवता मɅ ͪवġोह और ͪवरोध का खुला ǽख 

अपनाया।  

समकालȣनता का अथ[ ͩकसी काल ͪवशेष से हȣ 

न होकर åयापकता ͧलए हु ए है। यǑद ͩकसी काल 

ͪवशेष कȧ बात करɅ तो कई पुराने रचनाकार भी 

समकालȣन कͪवता मɅ आते हɇ। िजÛहɉने ͩकसी न 

ͩकसी समय मɅ सामािजक, राजनीǓतक या 

सांèकृǓतक ͪवषमताओं के बारे मɅ ͧलखा या उनके 

ͪवरोध मɅ आवाज उठाई। समकालȣन कͪवता मɅ 

नयी और पुरानी दोनɉ पीढ़ȣ के कͪव एक साथ 

खड़े हɇ। आलोचक मैनेजर पाÖडेय के अनुसार 

“केवल नया हȣ समकालȣन नहȣं होता, बिãक जो 

साथ[क है वहȣ समकालȣन है, चाहे वह पुराना हȣ 

Èयɉ न हो।”1  

समकालȣन कͪवता के समय देश कȧ 

पǐरिèथǓतयां हȣ ऐसी बनी ं ͩक यथाथ[ का Ĥभाव 

साǑह×य मɅ बढ़ता गया। आज जब आदमी के 

जीवन कȧ सभी Ǒदशाओं मɅ संघष[ åयाÜत है। 

उसके आंतǐरक ɮवंɮव तो उसे रह-रहकर तोड़ते 

हɇ, साथ हȣ आंतǐरक ɮवंɮवɉ से åयाकुल जब वह 

बाéय जगत से सामना करता है तो बाéय ͪवषम 

पǐरिèथǓतयɉ का जाल उसके सामने ǒबछा हु आ 

ͧमलता है। ऐसी पǐरिèथǓतयां जहां दो समय के 

खाने के ͧलए मारामारȣ है। मंहगाई, गरȣबी और 

बेरोजगारȣ जैसी समèयाओं ने उसे हताश कर 

रखा है।  

वह जीवन के दु çचĐɉ मɅ ऐसा ͪपस रहा है ͩक 

उसका जीना एक मजबूरȣ हो गई है। उसकȧ 

िèथǓत जेल मɅ बंद कैदȣ के समान हो गयी। ऐसा 

कैदȣ िजसे अपने जुम[ का भी पता नहȣं है। वह 

ऐसी कैद मɅ है िजससे चाहकर भी नहȣं Ǔनकल 

पा रहा है। केदारनाथ अĒवाल कȧ कͪवता 

समकालȣन युग के आदमी का èपçट ͬचğण 

करते हु ए कहती है : 

“कैद है आदमी का सूरज 

आदमी कȧ कोठरȣ मɅ 

आदमी के साथ न देश-बोध  

होता है जहाँ न काल बोध  

न कम[-बोध होता है  

जहाँ न सृ िçट-बोध  

न आदमी रहता है जहाँ आदमी 
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न सूरज रहता है जहाँ सूरज”2 

भारत मɅ गरȣबी, ħçटाचार, बेरोजगारȣ, आतंकवाद 

जैसी समèयाएं और भी बढ़ती गɃ। कुछ 

उपलिÞधयɉ के अलावा कोई बड़ा पǐरवत[न नहȣं 

हुआ। राजनीǓतक और सामािजक åयवèथा का 

नैǓतक पतन सामने था। नेताओं ɮवारा ͩकए गए 

घोटालɉ और ħçटाचार के कारण आम आदमी का 

लोकतंğ से ͪवæवास उठने लगा। समकालȣन 

कͪवयɉ ने åयवèथा से ͪवġोह और अèवीकार को 

अपनी कͪवताओं के माÚयम से åयÈत ͩकया। 

समकालȣन कͪव स×ताधाǐरयɉ के ͪवप¢ मɅ खड़े 

होने से नहȣं ͨझझका। उÛहɉने अपने शÞदɉ मɅ 

जनता कȧ खराब िèथǓत और सरकार के उनके 

ĤǓत दोषपूण[ रवैये को åयंÊयए Ǔनषेध और ͪवरोध 

भरे èवर Ǒदए। 

समकालȣन कͪवता मɅ ͪवġोह के èवर सन ्  1967 

के नÈसल ͪवġोह के समय और भी अͬधक 

Ĥभावी हो गए थ।े Ĥारàभ के ͪवġोह जो गरȣबी, 

भुखमरȣ, ͩकसानɉ कȧ मौत, सामािजक कुरȣǓतयɉ, 

ħçट राजनीǓतक åयवèथा से अͪवæवास से उपजे 

थ,े वह सभी समकालȣन कͪवता का ͪवषय बने। 

जब शोͪषत और पीͫड़त लोगɉ के ͧलए लड़न े

वालɉ कȧ संÉया जो बहु त कम रहȣ, उन पर भी 

ĤǓतबंध लगा Ǒदए गए। आम आदमी के हक के 

ͧलए लड़ने वालɉ को जेल मɅ डालने कȧ नौबत आ 

गई। स×ता के ͪवप¢ मɅ कुछ बोलना भी नÈसल 

का पया[य बन गया। इस ͪवडंबना को समकालȣन 

कͪव शÞद देते ͧलखता है :  

“आँख बÛद हो सकती है  

जुबान हकला सकती है 

कͪवता अनुलोम-ͪवलोम 

कर सकती है मगर पेट 

ͩकसी का ग़ुलाम नहȣ 

वह जता रहा है ͩक  

हर भूखा आदमी 

नÈसलवादȣ है।”3 

समकालȣन कͪवता ने ͪपतृस×ता×मक åयवèथा 

पर भी उंगलȣ उठाई है। ऐसी åयवèथा िजसमɅ 

िèğयɉ कȧ िèथǓत बड़ी दयनीय हो गई। जहां 

पुǽष को èğी से Ïयादा मह×ता दे दȣ गई। 

आधुǓनक बनते जा रहे समाज मɅ भी िèğयां 

ǾǑढ़गत परàपराओं मɅ बंधकर रह गɃ। उनका 

शोषण कम होने कȧ जगह और भी बढ़ता गया। 

गांव हो या शहर सभी जगह मǑहलाएं उ×पीड़न 

कȧ ͧशकार हु Ƀ। समाज मɅ उनका èथान केवल 

घर के अंदर हȣ सीͧमत मान ͧलया गया था। 

समकालȣन कͪव ने èğी कȧ ऐसी िèथǓत के बार 

मɅ ͧलखा है : 

“वह औरत आकाश और पृ Øवी के बीच 

कब से कपड़े पछȤट रहȣ है 

पछȤट रहȣ है शतािÞदयɉ से 

धूप के तार पर सुखा रहȣ है 

...एक औरत का धड़ 

भीड़ मɅ भटक रहा है 

उसके हाथ अपना चेहरा ढँूढ रहे हɇ 

उसके पाँव जाने कब स े

सबसे अपना पता पूछ रहे हɇ।”4 

समय के साथ हȣ समकालȣन Ǒहदंȣ कͪवता मɅ 

èğी कȧ िèथǓत मɅ पǐरवत[न का èवर पहले कȧ 

अपे¢ा अͬधक Ǻढ़ता से आने लगा। èğी कȧ पीड़ा 

और आकां¢ाओं दोनɉ को समकालȣन कͪवयɉ ने 

ͬचǒğत ͩकया है। समकालȣन कͪव ने èğी के 

èवतंğ अिèत×व को बढ़ावा Ǒदया है। आज जहां 

èğी शोषण और उपे¢ा कȧ ͧशकार है, वहȣं वह 

अपने अͬधकारɉ को पाने के ͧलए संघष[ करती भी 

देखी जा सकती है। आज का पुǾष समाज भी 

इस सÍचाई को समझने लगा है ͩक दोनɉ का 

साथ होना समाज को ĤगǓतशील बनाता है। 
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समकालȣन कͪवयɉ ने आǑदवाͧसयɉ कȧ दुद[शा पर 

भी अपने ͪवचार åयÈत ͩकए हɇ। आधǓुनक युग 

मɅ एक सबसे बड़ा Ĥæन आǑदवाͧसयɉ कȧ 

अिèमता का रहा है। Ĥारàभ से हȣ आǑदवाͧसयɉ 

का इǓतहास संघष[ भरा रहा। भारत कȧ आजादȣ 

के बाद भी उनकȧ िèथǓत मɅ कोई पड़ा पǐरवत[न 

नहȣं हुआ। आǑदवाͧसयɉ के ͧलए उनके जंगल, 

जल, ज़मीन हȣ उनकȧ पूंजी रहȣ है। लेͩकन 

आजादȣ के बाद औɮयोगीकरण के चलते ͪवकास 

के नाम पर जल, जंगल और ज़मीन को िजतना 

नुकसान हुआ है, उतना ͩकसी को नहȣं। 

समकालȣन कͪव ͪवजɅġ आǑदवाͧसयɉ कȧ िèथǓत 

का ͬचğण करते हु ए ͧलखते हɇ : 

“लूटते हɇ आकर हमɅ åयापारȣ ठेकेदार 

बड़-ेबड़े अफसर ǒबना अपराध  

पकड़ ले जाती है पुͧलस 

हमको चाहे जब 

बÍचे हमारे मरते हɇ भूख से 

रोग से कुपोषण से 

खदेड़ा जाता है हमɅ बार-बार 

जानवरɉ कȧ तरह  

अपनी हȣ धरती स”े5 

समकालȣन कͪवता मɅ दͧलत ͪवमश[ एक 

मह×वपूण[ ͪवषय रहा है। दͧलत कͪवता के 

माÚयम से Ǒहंदȣ कͪवता मɅ नए मुहावरɉ, अथɟ 

और ǒबàबɉ का ͧमĮण हुआ है। ऐसा वग[ जो 

समाज मɅ सǑदयɉ से शोषण और भदेभाव का 

ͧशकार होता रहा। गाँवɉ, शहरɉ और महानगरɉ 

आǑद सभी जगह दͧलत वग[ को समाज कȧ 

मुÉय धारा से पथृक रखा गया। जहां जानवरɉ 

और पशु-पͯ¢यɉ के भी रहने कȧ जगह है और 

उनका भी अÍछे से Éयाल रखा जाता है, वहȣं 

दͧलत वग[ अपनी हȣ ज़मीन को अपना नहȣं कह 

सकता है। समकालȣन कͪवता दͧलत वग[ कȧ 

ऐसी दयनीय िèथǓत को बड़े माͧम[क ढंग से 

कहती है : 

“यकȧन माǓनए इस आदमखोर गाँव मɅ  

मुझे डर लगता है बहु त डर लगता है  

....अभी बस अभी महाजन आएगा 

मेरȣ गाड़ी से भɇस  

उधारȣ मɅ खोल ले जाएगा  

खुलकर खाँसने के अपराध मɅ Ĥधान  

मुæक बाँध मारेगा  

लदवाएगा डकैती मɅ 

सीखचɉ के भीतर  

उĨ भर सड़ाएगा।”6 

समकालȣन कͪवता का कØय, ͧशãप, भाषा और 

भाव-बोध सभी कुछ बदला हुआ है। समकालȣन 

कͪवयɉ कȧ भाषा पुरानी साǑहि×यक Ǒहंदȣ जैसी 

नहȣं रहȣ है। भाषा का अͧभजा×य समकालȣन 

कͪवता मɅ लगभग ख×म हȣ हो गया है। 

समकालȣन कͪवताओं मɅ गलȣ-मोहãलɉ कȧ 

बोलचाल वालȣ भाषा कȧ अͬधकता है। िजन 

रोजमरा[ के शÞदɉए मुहावरɉ और कथनɉ आǑद को 

पहले के कͪवयɉ ने देखा तक नहȣं वह 

समकालȣन कͪवता मɅ मह×व पा गए हɇ। िजन 

ͪवषयɉ पर पुरान ेकͪवयɉ ने ǑटÜपणी भी करने कȧ 

नहȣं सोची वह ͪवषय समकालȣन कͪवता मɅ 

आकर उसे नया बना गए हɇ। समकालȣन कͪवयɉ 

ने औसत भारतीय जीवन का ͬचğण ͩकया है। 

ऐसा जीवन जहां भारतीय समाज पनपता और 

ͪवकͧसत होता है : 

“हम यहȣं रहते हɇ  

कई गͧलयɉ नाͧलयɉ के बीच  

हम रहते हɇ इसी घर मɅ 

इन पर कई बरसɉ के टंगे हɇ कैलेÖडर  

छठ कȧ पूजा के लाल आरते 

दरवाजे के मु ंह पर सटे हɇ  



E ISSN 2320 – 0871 

भारतीय भाषाओं कȧ अंतरा[çĚȣय माͧसक शोध पǒğका                 17 अगèत 2025 

पीअर रȣåयूड रेĥȧड ǐरसच[ जन[ल 

 

This paper is published online at www.shabdbraham.com in Vol 13, Issue 10   6 

और अंधेरा धीरे-धीरे  

चढ़ रहा है दȣवारɉ पर।”7  

Ǔनçकष[ 

समकालȣन कͪवता मɅ ͪवषयɉ कȧ åयापकता है। 

समकालȣन कͪव साधारण घटनाएंए साधारण 

Ĥसंग थोड़े संवादɉ के उपयोग स े अपनी बात 

सीध-ेसीधे कहने मɅ समथ[ है। समकालȣन कͪवता 

मɅ अÛयाय और अ×याचार के ĤǓत ͪवरोध, ͪवġोह 

और अèवीकार के èवर हɇ तो उसमɅ समाज के 

हर आदमी के ĤǓत सहानुभूǓत, दया और मम×व 

का भाव भी ͪवɮयमान है। कह सकते हɇ ͩक 

समकालȣन कͪवता को साधारण कØयɉ से अͬधक 

लगाव है, असाधारण कØयɉ से नहȣं। यह कͪवता 

शोͪषतɉ, गरȣबɉ, बेरोजगारɉ, शारȣǐरक Ǿप से 

अ¢म लोगɉ के साथ खड़ी होने के साथ हȣ 

उनका भी साथ देती है, जो लोग समाज मɅ 

पǐरवत[न लाने के ͧलए Ĥयासरत हɇ।  
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