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राजèथान, भारत 

शोध सं¢ेप 
ͪवनोद कुमार शुÈल काåय जगत मɅ आज ऐसे कͪव के Ǿप मɅ बहु ĤǓतिçठत हɇ, िजनकȧ कͪवता को ǒबना उनके नाम 
के भी जागǾक पाठक पहचान लेते हɇ। उनकȧ कͪवतायɅ कͪवता के तुमुल कोलाहल के बीच अपने चुपचाप सृजन मɅ 

åयèत Ǒदखती हɇ। ͩकसी भी तरह Ǒदखावे, छलाव,े भुलाव ेसे द ू र अपनी राह का खुद Ǔनमा[ण करती और उस पर 
Ǔनभ[य अकेले चलने कȧ Ǒहàमत रखती, वह अपनी मंिजलɅ तय करने मɅ संलÊन है। ͪवनोद जी कȧ काåय संवेदना के 
ͪवèतार को देखने के ͧलए उनकȧ कͪवताओं कȧ गहराई मɅ उतरना होगा। उनकȧ काåया×मक जǑटलता इसीͧलए ऊपर 
से Ǒदखाई पड़ती है, Èयɉͩक उनकȧ काåय संवेदना कȧ तहɅ इकहरȣ न होकर दोहरȣ और Ǔतहरȣ हɇ। देखा जाए तो उनकȧ 
काåयोपलिÞध मɅ ͧसफ[  अनोखे काåय-ͧशãप का हȣ योगदान नहȣं है, बिãक काåय वèतु मɅ यथाथ[ को देखने का 
नजǐरया भी उनके समकालȣनɉ से अलहदा रहा है। कहना चाǑहए ͩक ͪवनोद कुमार शुÈल का काåय संसार 
जीवानानुभव को Ĥाचीनता स,े ĤकृǓत से मनुçय को िजस तरह उɮघाǑटत करती है, उससे कͪवता कȧ एक दूसरȣ 
दु Ǔनया कȧ ͨखड़कȧ खुलती है। इस द ु Ǔनया को देखने ͧलए ͪवनोद कुमार शुÈल जैसी अǓतǐरÈत देखने कȧ Ǻिçट और 
कला चाǑहए। 

Ĥèतावना 
बीसवीं शती के सातवɅ-आठवɅ दशक मɅ ͪवनोद कुमार शुÈल एक कͪव के Ǿप मɅ सामने आए थे। धारा 

और Ĥवाह से ǒबãकुल अलग, देखने मɅ सरल ͩकंतु बनावट मɅ जǑटल अपने Ûयारेपन के कारण उÛहɉने 

सुधीजनɉ का Úयान आकृçट ͩकया था। अपनी रचनाओं मɅ वे आपादमèतक मौͧलक, Ûयारे और अɮͪवतीय 

थ,े ͩकÛतु यह ͪवशेषता Ǔनरायास और कहȣं से भी ओढ़ȣ या थोपी नहȣं थी। यह खूबी भाषा या तकनीक 

पर Ǔनभ[र नहȣं थी। इसकȧ जड़Ʌ संवेदना और अनुभूǓत मɅ थी और यह भीतर से पैदा हु ई खाͧसयत थी। 

तब से लेकर आज तक वह अɮͪवतीय मौͧलकता अͬधक èफुर, ͪवपुल और बहु मुखी होकर उनकȧ कͪवता 

उपÛयास और कहाǓनयɉ मɅ उजागर होती आई है। ͪवनोद  कुमार शुÈल कͪव और कथाकार हɇ। दोनɉ हȣ 

ͪवधाओं मɅ उनका अवदान अĤǓतम है। 

वे èवयं को मूलतः कͪव èवीकार करते हɇ। ÏयोǓतæवरȣ से हु ई बातचीत मɅ वे कहते हɇ, “मूलतः तो मɇ 

कͪव हू ं और कͪवता या कͪव कहलाना या कथाकार या उपÛयासकार या Ǔनबंधकार कह लाना इनमɅ कोई 

अंतर हȣ नहȣं है। मɇने जो ͧलखा है Ïयादातर तो मुझको यह कहते हɇ ͩक उपÛयासकार हू।ं मɇ भी यह 
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सोचता हू,ं उपÛयास के उबड़-खाबड़ राèते पर चलते हु ए अचानक मुझे कͪवता का एक गहरा गɬढा ͧमल 

जाता है और मɇ गहराई मɅ डूब जाता हू ं तो उपÛयास भी कͪवता कȧ तरफ पहु ंचने का एक राèता है। मेरे 

ͧलए कहानी भी कͪवता तक पहु ंचने का एक राèता है। अगर कहȣं Ǔनबंध ͧलखूंगा तो यह भी मेरे ͧलए 

कͪवता तक पहु ंचने का हȣ एक राèता होगा। मɇ कहȣं से भी चलू ँ रचना के ͧलए मɇ पहु ंचू ंगा कͪवता कȧ हȣ 

तरफ।”1 एक कͪव के Ǿप मɅ वे अपने कͪवता संĒह ‘लगभग जयǑहंद’ (1971), ‘वह आदमी गरम कोट 

पǑहनकर चला गया ͪवचार कȧतरह (1981), सब कुछ होना बचा रहेगा (1992), अǓतǐरÈत नहȣं (2000), 

कͪवता स ेलàबी कͪवता (2001) के माÚयम से समकालȣन ǑहÛदȣ कͪवता मɅ सशÈत उपिèथǓत दज[ 

कराते हɇ। ͪवनोद जी कȧ कͪवतायɅ समकालȣन भारतीय समाज के जीवन संघषɟ का जीवंत दèतावेज है 

तथा जीवन मɅ जो कुछ भी सुÛदर एवं कोमल है उसे बचाये रखने का सतत Ĥयास भी है। उनका लेखन 

हर उस आदमी के प¢ मɅ खड़ा है जो शोͪषत एवं उपेͯ¢त है। चाहे वह èğी हो, Įͧमक हो, दͧलत या 

आǑदवासी वग[ उनकȧ यहȣ ͪवशेषता उÛहɅ जनप¢धरता से जोड़ देती है। ऐसे उàदा कͪव के कͪवता कम[ 

को समझने का Ĥयास हम यहाँ करɅगे।  

ͪवनोद कुमार शुÈल कȧ पृ çठभूͧम मÚयवगȸय Ǔनजी संèकार और पǐरवेश है और उनकȧ रचनाओं का 

संसार इसी मÚयवग[ से Ǔनͧम[त नजर आता है। इस वग[ से जुड़ी छोटȣ से छोटȣ सचाई को भी वे Ĥèतुत 

करते हɇ। उनके ɮवारा ͧलए गए शÞद रोजमरा[ के जीवन के शÞद होते हɇ। åयिÈत के पǐरवेश और उसके 

संघष[मय संसार के ĤǓत कͪव हमेशा सजग रहता है। मुहãले के लोगɉ के ɮवारा चावल के एक-एक दाने 

को बीनना शुÈल जी समूह कȧ ताकत कȧ तरह देखते हɇ, जो उनके लोकजीवनसे लगाव के साथ 

सामािजक जनवादȣ चेतना को भी उजागर करता है। जैस े: 

“यह जमीन पर ͬगरे 

दो ͩकलो चावल के एक.एक दानेको बीनकर 

मुहãले के लोगɉ ɮवारा 

इकɪ ठा करने का 

इस तरह पेट से Ïयादा 

समूह कȧ ताकत बढ़ाने का Ǒहसाब है।”2 

कͪव समĒ जीवन के खंड-ͬचğ Ǒदखाकर हȣ नहȣं सÛतुçट होता, बिãक जीवन के िजस प¢ को वह चुनता 

है। उसमɅ वह अपना प¢ सतक[  काåय-ͪववेक के साथ रखता है बाहर से बेहद शांत और ठंडी Ǒदखने वालȣ 

इन कͪवताओं मɅ बोरसी कȧ आग सरȣखी उçमा और बेचैनी है। जो दु Ǔनया के उस मनुçय के प¢ मɅ खड़ी 

है जो असहाय और Ǔनह×था है।”  कͪव ऐसे मनुçयɉ कȧ दुल[भ ĤजाǓत को बचाने के ͧलए कृतसंकãप है: 

“मुझे बचाना है। एक-एक कर  

अपनी Üयारȣ दु Ǔनया को 

बुरे लोगɉ कȧ नजर है 

इसे ख×म कर देने को” 3 

राजनैǓतक बहस मɅ सूख ेको लेकर एक åयंÊया×मक कͪवता है, िजसमɅ ͪवनोद कुमार शुÈल åयवèथा पर 

åयंÊय करते हɇ। सरकार और पू ंजीपǓत लोग तो यहाँ पूरा लाभ उठाकर मजा करते हɇ और जनता को 
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सुͪवधा के नाम पर शोषण ͧमलता है। नेता लोग Įम, मेहनत, जनवादȣ मूãयɉ और आदशɟ कȧ बात 

करते हɇ, ͩकÛतु èवंय उससे ͪवमुख रहते हɇ। इस राजåयवèथा मɅ संसद जब तक कंघी का आकार लेगी 

उस समय तक सरकार के ͧसर के बाल हȣ गायब हो जायɅगे अथा[त इस राजनीǓतक åयवèथा कȧ 

ͪवġूपता, अंतͪव[रोध, जनͪवरोधी यथाथ[ से कͪव मɅ गहरा असंतोष है। इसे हटान ेकȧ लàबी ĤͩĐया मɅ यह 

ͬचंता है ͩक कहȣं हम पीछे न छूट जाएँ। 

और लहर का चेहरा नदȣ से ͧमलता-जुलता है  

पानी से भरा बाãटȣ का चेहरा नदȣ से ͧमलता जुलता है 

संसद से कंघी के आकार के होने कȧ ĤͩĐया मɅ  

सरकार के ͧसर पर बाल नहȣं थ”े4 

एक समय था जब समाज मɅ मानवीय संवेदनɉ कȧ पूजा होती थी। आज का आदमी संवेदन शूÛय हो गया 

है। इसी संदभ[ मɅ ͪवनोद कुमार शुÈल कहते हɇ : मानव को जानना मह×वपूण[ नहȣं होता बिãक उसकȧ 

पीड़ा को जानो और समझो और उसके साथ चलने के ͧलए हाथ बढ़ाओ। सहȣ पीड़ा मानव और मानव के 

बीच पुल बनाती है। ͩकसी मानवकȧ पीड़ा कोजानना हȣ सÍचा जानना है। 

हताशा से एक åयिÈत बैठ गया था  

åयिÈत को मɅ नहȣं जानता था 

हताशाको जानता था 

इसͧलए मɇउस åयिÈत के पासगया 

मɇन ेहाथ बढ़ाया 

मेरा हाथ पकड़करवह खड़ा हुआ 

मुझे वह नहȣं जानताथा  

हम दोनɉ साथचले 

दोनɉ एक दूसरे को नहȣं जानते थ े

साथ चलने को जानते थे।”5 

इस मैदानी इलाके मɅ कͪवता मɅ मानवीय संसार को Ǔनकट से देखा जा सकता है। इस मैदानी इलाके मɅ 

अकाल, दुकाल और अभावहȣनता िजंदगी जीते लोगɉ कȧ पलायन समèया उजागर हु ई है। कͪव कȧ 

कामना है ͩक ͪवÚयांचल पव[त अपनी जगह से हटकर मोटर èटɇड या कचहरȣ से सट कर खड़ा हो जाए 

गाँव कȧ पाठशाला या खेत के पीछे सतपुडा आ जाए, गंगा के ͩकनारे से हटकर महानदȣ के पास आ 

जाए। इसी के साथ हȣ यह इÍछा åयÈत करता है ͩक गǐरबंद नांदगाँव, मुरादाबाद Đमशः गंगा से, 

फरȣदकोट स ेऔर मġास से जुड़ ेहɉ ताͩक ͩकसी को भी अपना गाँव घर-बार छोड़कर न जाना पड़े। कोई 

मनुçय ͪवèथाͪपत न हो। 

“सब जगह के पास  

ͩक सब जगह हो सब जगह के पास 

और अकालए आतंक दुकाल मɅ अबकȧ साल  

गाँव से एक भी ͪवèथाͪपत न हो।”6 
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आज हमारȣ समाज åयवèथा मɅ जो åयाÜत है Ǒहंसा åयाÜत है। उसे देखकर ͪवनोद कुमार शुÈल ͬचंǓतत हɇ 

और उÛहɅ दाढ़ȣ कȧ Þलेड भी एक हͬथयार के Ǿप मɅ नजर आती हɇ। वे कहते हɇ :  

“ͩक अंधेरा शायद नकलȣ दाढ़ȣ-मू ंछ लगाकर 

आया होगा  

देश कȧ सुर¢ा के ͧलए चारɉ दोèतɉ ने  

और मɇने 

पांच नई Þलेड बतौरहͬथयार के 

समͪप[त ͩकए याआ×मसमप[ण ͩकया था। 

ĐांǓत हम लोगɉ से नहȣं हु ई थी।”7 

पूंजीवाद और उपभोÈतावाद का ͪवरोध करते हु ए मÚयवगȸय मनुçय कȧ पीड़ा महसूस करता कͪव सÞजी 

बाजार मɅ जहाँ गरȣब सÞजी वाल ेहɇ और अमीर महंगे खरȣददार, लेखक कȧ चाह यहाँ घर का होने कȧ है 

उन अमीर खरȣददारɉ के वग[ से हटकर गरȣब Ǔनàन मÚयवग[ कȧ होने कȧ है। इसͧलए वह कहता है : 

“मɇ सोचता हू ं ͩक ͪवġोहȣन कहलाने के ͧलए 

मुझे कौन-कौन-सी सÞजी नहȣं खरȣदनी चाǑहए।”8 

आज के भौǓतकवादȣ यांǒğक युग मɅ åयिÈत बहु त अͬधक èवाथȸ मतलबपरèत हो गया है, उसे न तो 

अपन ेसे मतलब है न समाज से। घर के माहौल मɅ लगातार घर करते जा रहे संबंध ͪवहȣनता को कͪव 

ͪवनोद कुमार शुÈल अपनी कͪवता ‘तथा’ मɅ बेहद संवेदना×मक धरातल पर उभारते हɇ : 

“तथा 

घर के लोगɉ से घर का संबंध नहȣं 

तथा यह समाज सामािजक समाज नहȣ ं

तथा थोड़ी दूर पर रहने वाला मेरा भाई 

कई Ǒदनɉ से ͧमला नहȣं  

तथा सड़ क से जाते हु ए वह मुझे Ǒदखा 

उसने भी देखा  

पर चला गया।”9 

‘तथा’ कͪवता मɅ कͪव ने माğ पाǐरवाǐरक संबंधɉ का हȣ नहȣं पूरे माहौल कȧ बेचैनी को शÞदबƨ ͩकया है। 

सामािजक संरचना कȧ ͩकसी एक इकाई मɅ होने वाला पǐरवत[न अǓनवाय[ Ǿप से अÛय इकाईयɉ को भी 

पǐरवǓत[त कर देगा। समĒ Ǿप से उसे उɮघाǑटत करना सभी कͪवयɉ के बस कȧ बात नहȣं है। ͪवनोद 

कुमार शुÈल ने बेहद सजगता से सामािजक संरचना कȧ मूल इकाई से लेकर पूरे सामािजक माहौल मɅ 

åयाÜत अंतɮ[वंद को Ĥèतुत कͪवता मɅ अͧभåयÈत ͩकया है। 

ͪवनोद कुमार शुÈल का मानना है ͩक जीवन को ईमानदार और कामकाजी होना चाǑहए। अपनी जǾरत 

को इस तरह कम करे ͩक वातावरण से बाजार को कम ͩकया जा सके, साथ हȣ साथ बाजार कȧ सोच को 

भी ĤकृǓत को जस का तस छोड़ देना चाǑहए। ĤकृǓत को नçट करने का समय त×काल समाÜत होना 

चाǑहए और उसे िजतना ĤाकृǓतक बनाया जा सकेए बनाया जाना चाǑहए। ͪवकास कȧ जो अवधारणा है, 
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उसमɅ मनुçय कȧ ĤजाǓत का नçट होना अंǓतम पǐरणाम है। एक प×थर का टुकड़ा भी नçट न हो, घास 

का Ǔतनका भी, हरȣ घास कȧ प×ती भी, इसी से मनुçय का जीवन और समाज बेहतर होगा। उनकȧ यह 

इÍछा उनकȧ कͪवताओं मɅ èपçट होती है : 

“िजतने सßय होते हɇ 

उतने अèवाभाͪवक 

आǑदवासीए जो èवाभाͪवक है 

उÛहɅ हमारȣ तरह सßय होना है 

हमारȣ तरह अèवाभाͪवक 

जगत का चंġमा 

असßय चÛġमा है 

इस बार पूͨण[मा के उजाले मɅ 

आǑदवासी खुले मɅ इक͡े होने स े

डरे हु ए हɇ 

और पेड़ɉ के अंधेरे मɅ दुबके 

ͪवलाप कर रहे हɇ 

Èयɉͩक एक ह×यारा शहर 

ǒबजलȣ कȧ रोशनी से  

जगमगाता हुआ 

सßयता के मंचपर बसा हुआहै।”10 

ͪवनोद कुमार शुÈल को अपने समय से बहार ले जाकर इǓतहास, परàपरा, संèकृǓत यहाँ तक ͩक 

आǑदमानव तक खींच ले जाती है, जहाँ से वे सबका पुनरȣ¢ण करते हɇ। आज कȧ अͬधकांश कͪवता अपने 

वत[मान को देखने के िजस तरह वत[मान कȧ सतह पर हȣ अपना माथाकूट रहȣ है। उस ेपता नहȣं है ͩक 

वत[मान को ठȤक-ठȤक देखने के ͧलए अतीत और भͪवçय दोनɉ मɅ झांकना होता है। ͪवनोद कुमार शुÈल 

कȧ कͪवता वत[मान के यथाथ[ को पकड़ने के ͧलए अतीत और भͪवçय दोनɉ ओर झाँकती है। फलतः 

उनकȧ कͪवता मɅ Ǻिçट कȧ बहु लता और ͪवͧशçटता दोनɉ साथ-साथ Ĥकट होती है। 

“ͩकतना बहु त है 

परंतुअǓतǐरÈत एक भी नहȣ ं

एक पेड़ मɅͩकतनीसारȣपि×तयां  

 अǓतǐरÈत एक प×ती भी नहȣं 

 एक कोयल नहȣं अǓतǐरÈत 

 एक न¢ğ अनͬगनत होने के बाद 

 अǓतǐरÈत नहȣं  

गंगा अकेलȣ एक होने के बाद।”11 
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ͪवनोद जी कȧ काåय शैलȣ अ×यͬधक ͪवͧशçट हɇ। एक कͪवता मɅ यह åयंिजत करने के ͧलए ͩक संसद 

सरकार का कुछǒबगाड़ नहȣं सकतीए वे कहते हɇ ͩक .संसद के कंघीके आकार के होने कȧ ĤͩĐया मɅ 

सरकार के ͧसर पर बाल नहȣं थे।”12 अÈसर वे बाहर से कोई उपमान न लाकर इस तरह कȧ अͧभåयिÈत 

का सहारा लेते हɇ। “िèथर उतना हȣ, िजतना एक पहाड़ के ͬचğ मɅ एक पहाड़।”13 

Úयातåय है ͩक यह सादȣ अͧभåयिÈतपहाड़और ͬचǒğत पहाड़ कȧ समानता Ǒदखलाने से जोरदार हो गई है। 

Ǔनçकष[ 
इस तरह हम कह सकते हɇ ͩक ͪवनोद कुमार शुÈल का काåय संसार अपने समय और समाज कȧ गहरȣ 

समझ स ेसंपृÈत है। इसͧलए उनका भाव बोध और ͪवचार बोध उनके कͪवता ͧशãप को एक नए Ǿपाकार 

मɅ Ĥèतुत करता है। उनकȧ कͪवतायɅ बड़े सहज एवं सरल अदांज मɅ अपने छोटे-छोटे कØयɉ के माÚयम से 

बड़ी-बड़ी बातɅ कह जाती है। ऐसी बातɅ िजनका वत[मान और भͪवçय कȧ गहन ͬचंता है। सूêमता से 

अवलोकन ͩकया जाए तो यह èवतः हȣ èपçट हो जाता है। कͪवतायɅ उनकȧ आ×मा कȧ उपज है। इसͧलए 

उसमɅ एक सहजता अǓनवाय[त Ǒदखलायी पड़ती है। ĤकृǓत जैसे धरती पर पेड़ और पौधे ͧलखती है। उसी 

धीरज और तÛमयता के साथ ͪवनोद कुमार शुÈल अपना साǑह×य रचत े हɇ। ͪवनोद कुमार शुÈल कȧ 

आवाज धीमी है, लेͩकन वह दूर तक सुनाई देनेवालȣ आवाज़ है। 
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