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शोध सं¢ेप 
ͩकसी भी åयिÈत के åयिÈत×व का Ǔनमा[ण आमतौर पर ĤकृǓत के सािÛनÚय और भौगोͧलक पǐरवेश के आधार पर 

होता है। ‘देवभूͧम’ उ×तराखÖड मɅ जÛमे डॉ. रमेश पोखǐरयाल ‘Ǔनशंक’ पहाड़ कȧ संèकृǓत एवं जीवन शैलȣ मɅ हȣ पले 
बढ़े हɇ, जहाँ उÛहɉने Ǔनरंतर पहाड़ɉ के सौÛदय[ का सूêम Ǔनरȣ¢ण ͩकया है।  िजसकȧ अͧभåयिÈत उÛहɉने 
लोकताि×वक भावनाओं के साथ कȧ है। ‘Ǔनशंक’ जी के साǑह×य मɅ उस ĤकृǓत ͬचğण कȧ छͪव Ǔनरंतर हȣ ͪवɮयमान 
है, जो पहाड़ी पǐरवेश को सुधारवादȣ Ǻिçट Ĥदान करती है। िजन पहाड़ɉ ने उनका पालन-पोषण ͩकया उनके ĤǓत 

उनका समप[ण और संवेदना उनके साǑह×य मɅ Ǒदखाई पड़ती है। पहाड़ी जीवन एवं वहाँ कȧ संèकृǓत और ĤकृǓत के 
संर¢ण के ͧलए उनमɅ जो पीड़ा है, पहाड़ɉ का जो असहनीय दद[ है, उसके समाधान के ͧलए उÛहɉने राजनैǓतक ¢ेğ मɅ 
कदम रखा। अपने राजनैǓतक जीवन से उÛहɉने अपनी संèकृǓत, ĤकृǓत और धरोहरɉ के संर¢ण का Ĥयास ͩकया। एक 

साǑहि×यक संवेदना वाले åयिÈत का नेता बनकर यथाथ[ के धरातल पर काय[ करना कोई दैवीय कृपा हȣ हो सकती है। 
राजनैǓतक ¢ेğ मɅ आकर वे पहाड़ी जीवन को सुखद करने और ĤकृǓत को यथाथ[ धरातल से संरͯ¢त एवं पǐरवǓत [त 

करने के Ĥयास मɅ अपनी मातृभू ͧम के ĤǓत सचेत Ǒदखाई पड़ते हɇ। Ĥèतुत शोध पğ मɅ Ǔनशंक जी के उपÛयास 
साǑह×य मɅ अͧभåयÈत ĤकृǓत ͬच ंतन का अÚययन ͩकया गया है। 

उपÛयासɉ मɅ ĤकृǓत ͬचंतन 
åयिÈत कȧ जÛमभूͧम का सौÛदय[ एक तरह से 

åयिÈत का संèकार एवं Ĥेरणा भी रहता है। 

उसका सामािजक जीवन, ĤकृǓत Ǔनरȣ¢ण और 

ĤकृǓत Ĥेम तÛमयता का एक अंग रहता है, 

िजसमɅ वह ǓनरÛतर भावͪवभोर रहता है और 

समय-समय पर उसकȧ अͧभåयिÈत करता है। 

‘Ǔनशंक’ जी भी संवेदनाओं को अͧभåयÈत करने 

मɅ Ǔनपुण हɇ।  

उपÛयास ‘भागɉवालȣ’ मɅ Ǔनशंक जी ने एक èğी 

कȧ मम[भेदȣ कथा को बुना है। इसमɅ मुÉय पाğ 

भागɉवालȣ हेडमाèटर शाèğीजी कȧ प×नी है, जो 

गाँव वालɉ के ͧलए आदश[ बन जाती है। इस 

कथा मɅ पव[तीय िèğयɉ के ×याग, मम×व एवं 

समप[ण कȧ झांͩकयां हɇ। भागɉवालȣ अàमा के 

चार पुğ हɇ। अàमा और शाèğीजी इÛहȣं चार पुğɉ 

को अपनी पूंजी मानते हɇ। मैदानी भाग से पहाड़ी 

¢ेğ मɅ गया यह पǐरवार ĤकृǓत को अंगीकार 

ͩकये हु ए है। शाèğीजी का पहाड़ी जीवन एवं 

ĤकृǓत से गहरा लगाव है। उनके चǐरğ कȧ 

ͪवशेषता के बारɅ मɅ Ǔनशंक जी ͧलखते हɇ, “तब से 

शाèğीजी पहाड़ के एक िजले से दूसरे िजले, दूसरे 

िजले से तीसरे िजले हर तीन-चार वषɟ मɅ नौकरȣ 

करते रहे। पहाड़ कȧ आबोहवा और जीवन उÛहɅ 
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इतना रास आया ͩक उÛहɉने कभी भी अपने 

ͪवभाग मɅ पहाड़ से मैदान मɅ Ěांसफर चाहने कȧ 

अरजी तक नहȣं दȣ।”1   

इसी तरह ‘मेजर Ǔनराला’ उपÛयास का मुÉय पाğ 

मेजर Ǔनराला है, जो एक देशभÈत एवं जांबाज 

ͧसपाहȣ है। वह ͪवͧभÛन पǐरिèथǓतयɉ से जूझते 

हु ए भी अपने गाँव से लगाव रखता है। वह 

अपनी सारȣ छुǑ͠यॉ गाँव वालɉ के साथ खेत-

खͧलहानɉ मɅ ǒबता देता है। वह गाँव के लोगɉ के 

दु ःख-दद[ मɅ सहभागी है और हर तरह से उनकȧ 

मदद मɅ आगे रहता है। ɬयूटȣ के दौरान भी वह 

अपने फौजी साͬथयɉ से सदैव गाँव एवं खेत-

खͧलहान कȧ बातɅ करता है। युƨ के ͪवशेष Ǒदनो 

मɅ उस ेमोचा[ संभालना है, इसͧलए छु͠ी पर भेजा 

जाता है। मेजर Ǔनराला कȧ घर वापसी का वण[न 

करते हु ए ͧलखते हɇ, “तीन धारा मɅ बस ǽकȧ, 

छोटȣ-सी जगह है। कभी यहाँ पहाड़ी से Ǔनकलते 

शीतल जल के तीन धारɅ हुआ करती थीं। उÛहȣं 

धारɉ के अगल-बगल ककड़ी, खीरा, मकई और 

जलजीरा कȧ अèथाई दुकानɅ लगाकर èथानीय 

गाँव के कुछ लोग अपना åयवसाय करते थे। 

समय बदला वनɉ के अ×यͬधक दोहन, पया[वरण 

असÛतुलन एवं खनन आǑद अÛय कारणɉ से जल 

के İोत नीचे बैठ गये हɇ। अब यहाँ तीन धारɅ तो 

नहȣं हɇ, अलब×ता पहाड़ी से पानी कȧ बारȣक धार 

और कई जगह से पानी टपकता Ĥतीत होता है। 

ककड़ी, खीरा, मकई एवं जलजीरा के åयवसाय 

छोड़कर अब लोगɉ ने यहॉ पर बड़-ेबड़े होटल बना 

ͧलए हɇ। यहाँ पर अब याğी खाना खाते हɇ।”2 

वैæवीकरण एवं आधुǓनकȧकरण ने मानव के 

èवभाव को संèकृǓत एवं ĤकृǓत के ĤǓत 

संवेदनहȣन कर Ǒदया है और पैसा हȣ उनके ͧलए 

सब कुछ है। ‘Ǔनशंक’ जी यथाथ[ धरातल के 

वाèतͪवक पǐरवेश को कभी èवयं तो कभी अपने 

पाğɉ के माÚयम से रेखांͩकत करते हɇ। पहाड़ के 

लोग साफ और सÍचे ǿदय वाले होते हɇ। उनका 

यह गणु उनकȧ परàपराओं मɅ Ǒदखाई पड़ता है। 

‘Ǔनशंक’ जी इनसे ǒबãकुल अछूते नहȣं हɇ। साथ 

हȣ साथ वे गाँव के पहाड़ी सौÛदय[ को åयÈत 

करने मɅ ͧसƨहèत हɇ। Ĥातःकालȣन पहाड़ी गाँव 

का यह ĤाकृǓतक Ǻæय देͨखए – “मेलू Êवारȣवाल 

और पइयां के फूलɉ कȧ खुशबू समेटे शीतल पवन 

तन-मन को आनिÛदत कर रहȣ है, पूरब Ǒदशा मɅ 

दूर ऊँची-नीची पहाͫड़यɉ के साथ लाल सुख[ रंग 

कȧ आभा ǒबखरȣ हु ई है, सूय[ भगवान के शीē 

Ĥकट होने कȧ ओर संकेत कर रहȣ है। गाँव के 

नीचे दूर-दूर तक फैले सीढ़ȣनुमा खेतɉ मɅ पूरȣ 

हलचल है।”3 

कथाकार ‘Ǔनशंक’ जी ने Ēामीण एवं शहरȣ जीवन 

को भलȣ-भाँǓत जीया है। वे Ēामीण जीवन के 

ĤǓत Įƨावान हɇ। इसी के अÛतग[त ‘मेजर 

Ǔनराला’ उपÛयास मɅ उनकȧ दूरदͧश[ता Ǒदखाई 

देती है और वह Ǻढ़ता से यह कहने मɅ संकोच 

नहȣं करते ͩक कुछ दशकɉ मɅ शहरȣ लोग गाँव 

कȧ ओर पलायन करना शुǾ कर दɅगे। जब मेजर 

Ǔनराला कȧ प×नी उÛहɅ शहर मɅ लड़के कȧ पढ़ाई, 

वहाँ जायदाद एवं घर लेने कȧ बात कहती है तो 

मेजर  Ǔनराला कहते हɇ – “तुम बहु त भोलȣ हो 

साͪव ! परदेश मɅ रखा हȣ Èया है, जोͩक अपनी 

पुèतैनी जमीन, जायदाद और घर आंगन छोड़कर 

बस जायɅ। शोरगुल, गंदगी, आये Ǒदन दुघ[टनाएँ, 

लड़ाई-झगड़ा, मारपीट और आतंकवाद इन सबसे 

तो परदेशी èवयं हȣ तंग आ चुके हɇ। वषɟ पूव[ 

पलायन कर चुके लोग सहम ेहु ए हɇ और लौटकर 

पहाड़ मɅ अपनी जड़Ʌ और जमीन-जायदाद ढंूढ रहे 

हɇ। यहȣ नहȣं फैिÈĚयɉ, उɮयोगɉ और गाͫड़यɉ के 

धु ंए ने इतना Ĥदूषण फैला Ǒदया है ͩक वहाँ 

इंसान को ताजी हवा तक नसीब नहȣं।”4 
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‘Ǔनशंक’ जी ĤकृǓत के यथाथ[ को अͧभåयÈत 

करते हु ए कभी गàभीर मुƧɉ को रेखांͩकत करते 

हɇ तो कभी ĤकृǓत के सौÛदय[ मɅ डूबते Ǒदखाई 

पड़ते हɇ। उपÛयास ‘छूट गया पड़ाव’ मɅ वे एक 

गाँव ‘ǒबनगढ’ कȧ कथा बुनते हɇ, िजसमɅ 

अÚयाͪपका सरोज पूरे गाँव को सा¢र करने कȧ 

िजàमेदारȣ Ǔनभाती है। उस गाँव के ĤकृǓत 

सौÛदय[ का वण[न Ǔनशंक जी इस Ĥकार करते हɇ, 

“बांज-बुराश के घने Ǒदलकश जंगलɉ के बीच बसा 

बड़ा हȣ मनोरम गाँव है ǒबनगढ।” 

“न यहाँ खाने-पीने कȧ ͬचÛता, न लकड़ी चारे कȧ, 

खेती बाड़ी हȣ इतनी कȧ नौकरȣ-चाकरȣ कȧ जǾरत 

हȣ नहȣं। जमीन जैसे सोना उगलती हो। पथरȣले 

पहाड़ मɅ भी एसी उव[र भूͧम यकȧन नहȣ ंहोता।”5 

Ǔनशंक जी वण[न करते हɇ ͩक यह गाँव पूरे साल 

हरा-भरा रहता है। जहाँ खाने-पीने कȧ कोई ͬचÛता 

नहȣं है। पथरȣले पहाड मɅ भी यहाँ कȧ भूͧम उव[र 

है, िजसमɅ Ĥायः सभी आवæयक साग-सÞजी, फल 

आǑद उगाये जाते हɇ। यहाँ गेहू,ं चावल, मÈका, 

दाल जैसे अनाज, कƧू, ककड़ी, लौकȧ, तोरई, 

बɇगन आǑद सिÞजयॉ तथा मालटा, संतरे, 

अखरोट, दाͫडम, अनार, काफल, Ǒहंसर, ͩकनगोडे 

आǑद फलɉ से भरे बाग हɇ, िजसके कारण यहाँ 

रोजगार न होते हु ए भी लोग आ×मǓनभ[र हɇ।   

“ऐसा अƫु त है ǒबनगढ़। आँखɉ देखे बगैर तो 

ͩकसी को यकȧन हȣ न हो। इसͧलए जो भी 

सुनता उसे यह मनगढंत लगता। ͩकसी कͪव 

लेखक कȧ कपोल कãपना-सा। उÛहɅ यह समझाना 

पड़ता, यह कोई मन का गढ़ा-वढ़ा नहȣं, ǒबãकुल 

सच है। ǒबनगढा। शायद इसी ǒबन गढ़े से हȣ 

इसका नाम पड़ गया हो ǒबनगढ़।”6 

‘Ǔनशंक’ जी के साǑह×य मɅ ĤकृǓत के घुल-ेͧमले 

त×व हɇ, जो लोकजीवन मɅ सामािजकता एवं 

वाèतͪवकता कȧ अनुभूǓत देते हɇ। 

‘पãलवी’ उपÛयास मɅ कथानायक Ģुव कȧ मौत 

का आभास इस उपÛयास कȧ नाǓयका पãलवी को 

सपने मɅ हो जाता है। वहȣं कथानक मɅ ĤकृǓत के 

सजीव वण[न के साथ ‘ǒबछड़े बछड़े कȧ ममाɍतक 

पुकार, ͧसयारɉ का रोना, कागा (कौव)े का 

अलसाये मुँडेर पर बैठना, सभी लोक-ͪवæवास एवं 

ĤकृǓत के Ĥतीक हɇ।”7 

पहाड़ एवं ĤाकृǓतक ¢ेğ मɅ पल-ेबड़े होने के 

कारण डॉ.Ǔनशंक का लगाव पहाड़ एवं ĤकृǓत से 

अटूट है। पहाड़ कȧ संवेदना को इÛहɉने बखूबी 

समझा है। सन ्  2013 मɅ आई केदारनाथ आपदा 

से वे बहुत दु ःखी हुए। ĤकृǓत के इस रौġ Ǿप को 

एक साǑह×यकार होते हु ए उÛहɅ अपने शÞदɉ मɅ 

åयÈत करना आसान न रहा। उÛहɉने इस घटना 

के बारे मɅ ͧलखा, “अपने जीवन मɅ मɇने कभी 

इतनी बड़ी ğासदȣ नहȣं देखी थी। Ǻæय देखते हȣ 

जब उस घड़ी कȧ कãपना होती, जब यह घǑटत 

हुआ होगा तो मन मिèतçक जैसे चेतना शूÛय 

Ĥतीत हुआ। कैसा ǿदय ͪवदारक रहा होगा वह, 

मन सोचकर हȣ काँप उठता है।”8 

मनुçय के ͧलए ĤकृǓत हȣ भगवान है। Ĥाचीनकाल 

से हȣ वह वृ¢, पव[त, नदȣ, जंगल, धरती, 

आकाश, समुġ, वषा[, पानी, हवा, बादल आǑद को 

देवताओं कȧ तरह पूजता है। यहȣ मनुçय कȧ 

ĤकृǓत उपासना है। मनुçय ǓनरÛतर ĤकृǓत से 

लाभािÛवत एवं Ĥफुãल रहा है और कभी-कभी 

इसके रौġ Ǿप से डरा भी है। समय-समय पर 

होने वालȣ ĤाकृǓतक आपदायɅ मनुçय का ĤकृǓत 

के दोहन एवं इससे छेड़छाड़ का हȣ पǐरणाम है। 

Ǔनशंक जी ‘अपना-पराया’ उपÛयास मɅ इसी 

Ǻिçटकोण से मनुçय को सचेत करते हɇ। वे गाँव 

कȧ ĤकृǓत मɅ तेजी स ेहो रहे पǐरवत[न के ͧलए 

ͬचंǓतत हɇ, “गाँव के बड़े-बूढ़े बताते हɇ ͩक पानी 

और जंगल जहाँ अÍछा ͧमला लोग वहȣं बस 
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गये। ͩफर वह जंगल ऊँची पहाड़ी या चोटȣ पर हȣ 

Èयɉ न हो। ͩकÛतु अब न तो ये जंगल हȣ अपने 

रहे और न पानी के वे ĤाकृǓतक İोत हȣ। बस 

रह गई तो यह दुग[म खड़ी चढ़ाई, बंजर होते 

खेत-खͧलहान और तेजी से वीरान होते घर-

गाँव।”9 

Ǔनçकष[ 

Ǔनçकष[तः डॉ. रमेश पोखǐरयाल ‘Ǔनशंक’ अपने 

उपÛयासɉ मɅ ĤकृǓत चेतना एवं आंचͧलक पǐरवेश 

का चुनाव करते हɇ। उनके ɮवारा चुने गये 

पव[तीय ¢ेğ एवं गाँव सजीवता का पया[य हɇ, जो 

ĤकृǓत एवं लोक जीवन को Ĥमाͨणकता Ĥदान 

करते हɇ। Ǔनशंक जी ने देवभूͧम उ×तराखÖड के 

भौगोͧलक, सामािजक एवं सांèकृǓतक वातावरण 

कȧ गहराइयɉ का अǓतसूêम ढंग से अपने 

साǑह×य मɅ वण[न ͩकया है। पव[त, चोǑटयाँ, 

नǑदया,ँ झरन,े घाǑटयाँ आǑद रàय ¢ेğ उनकȧ 

लेखनी से ǓनरÛतर वरदान पाते रहे हɇ। उÛहɉने 

हमेशा ĤकृǓत Ĥद×त चीजɉ कȧ वकालात कȧ है 

और जन सामाÛय के पथ Ĥदश[क बने हɇ। अतः 

डॉ.Ǔनशंक ĤकृǓत के एक सÍचे Ĥहरȣ हɇ, िजÛहɉने 

अपने उपÛयासɉ के माÚयम से ĤकृǓत कȧ 

उपयोͬगता एवं उसके मह×व तथा वत[मान मɅ 

मनुçय ɮवारा ĤकृǓत Ĥद×त चीजɉ के दोहन एवं 

उनसे छेड़छाड़ से होने वाले सामािजक 

दुçपǐरणामɉ से लोगɉ को अवगत कराया है। उÛहɅ 

ĤकृǓत के ĤǓत जागǾक करन े और उसके 

सािÛनÚय मɅ रहने के ͧलए Ĥेǐरत ͩकया है। 
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