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सेनापǓत कृत ‘कͪव×त र×नाकर’ कȧ रस योजना 

डॉ. अतुल कुमार पाÖडेय 

सहायक ĤाÚयापक 

भाषा ͪवभाग (Ǒहंदȣ) 

सɅट Èलारेट महाͪवɮयालय 

बɇगलोर, कना[टक, भारत 

‘कͪव×त र×नाकर’ रȣǓतकालȣन कͪव सेनापǓत कȧ अनुपम कृǓत है। यह रचना कुल पांच तरंगो मɅ ͪवभÈत 

है। िजसमɅ दूसरȣ तरंग Įृगंार वण[न कȧ है। इसमɅ कुल 76 छंदɉ मɅ रस पǐरपाक हुआ है। Įृगंार के दोनɉ 

प¢ɉ संयोग, ͪवयोग Įृ ंगार का वण[न शाèğीय रȣǓत के अनुसार ͧमलता है। संयोग कȧ अपे¢ा ͪवयोग 

Įृ ंगार का वण[न बड़े हȣ मनोयोग से ͩकया है। िजसमɅ ͪवयोग के अंतग[त  काम दशाओं का åयापक वण[न 

है तथा पदɉ कȧ योजना नायक, नाǓयका भेद के अनुसार कȧ गयी है और उनका नखͧशख वण[न भी ͩकया 

गया है। ͪवयोग रस को Ēाéय और उƧीÜत बनाने के ͧलए ĤकृǓत का भी सहारा ͧलया है, जो छंदɉ को 

और उ×कष[ Ĥदान करते हɇ। संयोग Įृ ंगार के वण[नɉ कȧ संÉया ĒÛथ मɅ भले हȣ कम है, परÛतु जो थोड़-े 

बहु त वण[न हɇ, वह सजीव जान पड़ते हɇ। ‘कͪव×त र×नाकर’ कȧ दूसरȣ तरंग के अलावा भी अÛय तरंगो मɅ 

Įृ ंगार, वीर, रौġ, भयानक तथा शांत रस इ×याǑद छंदɉ मɅ कई रसɉ का वण[न ͧमलता  है, परÛतु अÛय 

रसɉ कȧ अपे¢ा Įृ ंगार रस का वण[न अͬधक ͪवèतार से ͧमलता है। रȣǓतकाल मɅ बड़-ेबड़े रसͧसƨ कͪव 

और उनकȧ रचनाएँ ͧमलती हɇ, िजसमɅ रस के सभी प¢ɉ का अƫु त वण[न ͧमलता है। मǓतराम, कुलपǓत 

ͧमĮ, ͬचंतामͨण, केशवदास, देव इ×याǑद ऐसे कͪव हɇ, िजÛहɉने रȣǓत पǐरपाटȣ का अनुसरण करते हु ए रस 

के सभी अंगो पर रस Ēंथो कȧ रचना कȧ है। कुछ ऐसे भी कͪव हɇ िजÛहɉने रस को सौÛदय Ǿप मɅ काåय 

का अंग बनाया है तथा काåय कȧ शोभा बढ़ाने और रȣǓत परंपरा के Ǔनयामक होने के सÛदभ[ मɅ रसɉ का 

वण[न ͩकया है। उनमɅ ǒबहारȣ, सेनापǓत, Êवाल, वृ Ûद, और घनानंद जैस ेकͪवयɉ कȧ ͬगनती होती है। इन 

कͪवयɉ ने भले हȣ अपने Ēंथो मɅ रस के सàपूण[ अंगो का ͪवèतृत ͪववेचन न ͩकया हो, परÛत ुरसɉ का 

जो सौÛदय[ इनकȧ रचनाओं मɅ ͧमलता है, वह वाèतव मɅ Ēाéय योÊय है, िजससे उÛहɅ  रस ͧसƨ कͪवयɉ 

कȧ परंपरा का अनुयायी माना जा सकता है। सेनापǓत उÛहȣं कͪवयɉ मɅ से एक हɇ। 

सेनापǓत ने ‘कͪव×त र×नाकर’ के आरàभ मɅ हȣ ‘अनुपम रस ÚवǓन’ िजसका अथ[ ‘असंलêय Đम åयंÊय 

ÚवǓन’ है, उसका होना अपने काåय मɅ बताया है, ‘सरस अनुप रस Ǿप यामै धुǓन है’1 उपयु [Èत पंिÈत मɅ 

रस ÚवǓन इसͧलए माना गया है ͩक ÚवǓन के ͪवशद ǽप के अÛतग[त ͪववͯ¢त वाÍय ÚवǓन के दो भेदɉ 

मɅ से  

“असंलêय åयंÊय रस भावतदा भास भावशाÛ×याǑदरĐमः।  

ͧभÛनो रसधकंङकारादलंङकाय[तयािèथतः।”2 
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इस æलोक से यह èपçट है ͩक यहां रस, भाव, रसाभाव, भावाभास इ×याǑद आ जाते हɇ। वाèतव मɅ कͪव 

सेनापǓत न ेसंèकृत के आचायɟ कȧ ÚवǓन का हȣ अनुसरण ͩकया है : 

“असंलêयĐमोघोटः Đमेण ɮयोǓततः परः। 

ͪववͯ¢ताͧभधेयèय Úवनेरा×मा ɮͪवधामतः।।”3 

अनुमानतः सेनापǓत ÚवǓन सàĤदाय के अनुयायी थ,े ͩकÛतु ‘कͪव×त र×नाकर’ के अÚययन स ेयह बात 

åयथ[ जान पड़ती है, Èयɉͩक ÚवǓनवाद मɅ åयंजना शिÈत सब कुछ हैए और सेनापǓत पर उसका Ĥभाव न 

के बराबर है। परÛतु सेनापǓत रस सàĤदाय से बहु त अͬधक Ĥभाͪवत थे। ‘कͪव×त र×नाकर’ मɅ शृ ंगार, 

वीर, रौġ, भयानक, शातं आǑद रस संबंधी रचनाएं ͧमलती हɇ, ͩकÛतु अÛय रसɉ कȧ अपे¢ा शृ ंगार ͪवèतृत 

Ǿप मɅ वͨण[त है। शृ ंगार को रसɉ मɅ रस-राज कहा गया है। सेनापǓत कृत ‘कͪव×त र×नाकर’ कȧ दूसरȣ 

तरंग Įृ ंगार वण[न कȧ है। Įृ ंगार रस के आलàबन ͪवभाव नायक-नाǓयका हɇ। ‘कͪव×त र×नाकर’ मɅ 

èवाभाͪवक सौÛदय[ के वण[न कम होते हु ए भी सजीव है। सौÛदय[ वण[न का एक Ǻæय दश[नीय है : 

“लाल मन रंजन के ͧमͧलने कौ मंजन कै, 

चौकȧ बैठȤ बार सुखवǓत बर नारȣ हɇ। 

अंजन, तमोर, मǓनए कंचन, ͧसंगार ǒबन, 

सोहत अकेलȣ देह, सोभा के ͧसंगारȣ है।। 

ताल गीत ǒबन एक Ǿप के हरत मन, 

परवीन गाइन कȧ Ïयɉ अलापचारȣ है।”4 

नाǓयका अपने शारȣǐरक सौÛदय[ से ऐसे सुशोͧभत हो रहȣ है, जैस ेताल तथा गीत आǑद से रǑहत ͩकसी 

गायक कȧ ‘अलाप’ सुÛदर Ĥतीत होती है। दोनɉ कȧ समता इसी मɅ है ͩक दोनɉ èवाभाͪवक सौÛदय[ से 

युÈत हɇ। सेनापǓत कȧ रस योजना का सौÛदय[ उनका अपना है, जो बाéय उपकरण पर आͬĮत नहȣं है। 

सेनापǓत ने Įृ ंगार के दोनɉ प¢ɉ संयोग और ͪवयोग का ͬचğण ͩकया है। परÛतु संयोग कȧ अपे¢ा ͪवयोग 

कȧ ओर Úयान अͬधक Ǒदया है। वे संयोग वण[न मɅ भी रसǾपता लाने मɅ समथ[ थे। नाǓयका के सुÛदर 

नेğ ǿदय को हरण करने वाले हɇ। हँस कर Ǔतरछे नयनɉ से जब वह कटा¢ करती है, तो वे Ǒहरण के 

नेğɉ से भी अͬधक सुशोͧभत होते हɇ। रͧसक लोग Ĥायः यहȣ मानते हɇ ͩक वह कभी आँखɉ मɅ अंजन न 

लगाए, नहȣं तो वे नेğ उसे और अͬधक बेचैन कर दɅगे। उन काले नैनो का आकष[ण देखने योÊय है। 

Ǒहय हǐर लेत हɇ, Ǔनकाई के Ǔनकेत, हंͧस, 

देत हɇ सहेत, ǓनरखǓत कǐर सैन है। 

सेनापǓत हǐरनी के ǺगनतɅ अǓत नीकै राजै 

दरद हɇ हरत, करत ͬचत चैन हɇ। 

दȣरघ, ढरारे, अǓनयारे, नैक रतनारे, 

कंज से Ǔनहारे कजरारे तरे नैन है।।”5 

सेनापǓत नाǓयका के नेğ सौÛदय[ के ͬचğण मɅ शृ ंगारȣ कͪवयɉ से कहȣ भी कम नहȣ हɇ। शृ ंगार रस के 

वण[न मɅ कͪव ने रस का आलंबन नायक-नाǓयका को माना है। ऐसे वण[नɉ मɅ ͪवͪवध नाǓयका Ǿप एवं 

Ĥकार देखने को ͧमलते हɇ। इसमɅ मुÊधा, खिÖडता, वचन ͪवदÊधा, परकȧया, èवकȧया, Ĥौढ़ा, èवाधीनपǓत 
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का आǑद का सुÛदर वण[न Ĥèतुत ͩकया गया है। अवèथा ͪवशेष कȧ Ǻिçट से मुÊधा नाǓयका का Ǿप 

ͬचğण अवलोकनीय है : 

“लोचन जुगल थोरे थोरे से चपल सोई, 

सोभा मंद पवन चलत जलजात कȧ। 

पीत हɇ कपोल तहा आई अǽनाई नई, 

ताहȣ छͪव कर सͧस आभा पात पातकȧ। 

सेनापǓत काम भूप सोवत सो जागत है, 

उÏÏवल ͪवमल दǓूत पैये गातगात कȧ।”6 

कͪव ने यहाँ ‘काम भूप सोवत सो जागत है’ कह कर वयःसंͬध को बड़ी उ×तमता से Ĥकट ͩकया है और 

Ĥभात के Ǿपक कȧ Ǻिçट से भी यह ǓनताÛत उͬचत जान है। खिÖडत नाǓयका का वण[न कई पदɉ मɅ है। 

परÛतु सेनापǓत त×कालȣन अͧभǽͬच का पǐरचय देते हु ए वचन-वĐता के साथ सǿदयता का सरस Ĥवाह 

भी ͩकया है : 

“ǒबन हȣ िजरह, हͬथयार ǒबन तांके अब, 

भूͧल मǓत जाहु  सेनापǓत समझाए हौ। 

ताͩक हौ सुहाग, सब हȣ तै बड़ भाग जासɋ, 

कǐर अनुराग रस रȣǓत सɋ ढरत हɋ। 

कǐर डारȣ छाती घोर घाइन सɋ राती-राती। 

मɉǑह धौ बतावो कौन भांǓत छूǑट आए हɋ।।”7 

उपयु[Èत छÛद के अÛतग[त शृ ंगार रस के आलàबन ͪवभाव के वण[न मɅ बाͬधǓन तथा मलहम प͠ी के 

माÚयम से वचन-वĐता का सुÛदर èवǽप ͬचǒğत ͩकया गया है। इसी Ĥकार खिÖडता के दूसरे उदाहरणɉ 

मɅ भी अͬधक सǿदयता बरती गयी है या इसी का सुÛदर ǽप ͬचǒğत हुआ है। वचन-ͪवदÊधा के वण[न मɅ 

कभी-कभी åयंजना से अͬधक सहायता ͧमलती है। ͩकÛतु सेनापǓत ने इसके ͧलए ͪवशेषतः æलेषालंकार से 

सहायता लȣ है। इसी Ĥकार कͪव ने परकȧया के ͪवशेष ͬचğण ɮवारा èवकȧया के मह×व को भी èवीकार 

ͩकया है। रȣǓतकाल के अÛय कͪवयɉ कȧ भांǓत सेनापǓत ने परकȧया के हȣ ͬचğण मɅ ͪवशेष तÛमयता 

Ǒदखाई है। Ĥौढ़ा èवाधीनपǓतका वण[न मɅ èवकȧया कȧ सुकुमारता सराहनीय है : 

“फूलन सɋ बाल कȧ बनाई गुहȣ बैनी लाल, 

भाल दȣनी बेदȣ मृगमद कȧ अͧसत है। 

अंग अंग भूषन बनाई Ħज-भूषन जू 

बीरȣ Ǔनज करकै खवाई अǓत Ǒहत है।”8 

भारतीय नारȣ समाज के उ×तम आदश[ का यह सुÛदर उदाहरण है और ऐसे हȣ आदशȾ पर ǑहÛदू जन 

गौरवािÛवत होते हɇ। सेनापǓत के नख-ͧशख वण[न पर भी कुछ छंद पाये जाते हɇ। Ǿप वण[न के Ĥसंग मɅ 

उÛहɉने नखͧशख वण[न ͩकया है। Ǿप वण[न से उनकȧ परàपǐरत पǐरपाटȣ का पता चलता है। उपमानɉ 

ɮवारा अंगɉ कȧ नवीन शोभा झलकाने का Ĥयास कͪव ने ͩकया है। सेनापǓत ने नखͧशख वण[न आंख से 

Ĥारàभ ͩकया है। आंखɉ कȧ उपमा खंजन, हǐरण, मीन, मृगछौना तथा कमल से दȣ है। नखͧशख के 
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अÛतग[त कͪव के केशɉ का बड़ा सुÛदर वण[न ͩकया है। ‘नाǓयका के लटकते हु ए केश ऐसे जान पड़ते हɇ 

मानो अÛतǐर¢ मɅ Ǔनराधार यमुना कȧ धारा लटक रहȣ हो। ħमरɉ के समूह इन केशɉ कȧ थोड़ी-सी भी 

सुÛदरता नहȣं रखते हɇ। शेषनाग और मयूर इनकȧ तुलना मɅ नहȣं Ǒटक पाते। इनको देखते हȣ ͪĤय के 

सभी कçट दूर जाते हɇ।”9 इस पद मɅ उपमानɉ का उपयोग नाǓयका के सौÛदय[ को अ×यͬधक ͪवकͧसत कर 

रहा है। सेनापǓत का Úयान संयोग कȧ अपे¢ा ͪवयोग पर अͬधक जान पड़ता है। सेनापǓत ने ͪवरहȣ कȧ 

åयाकुलता का अǓतशय वण[न ͩकया है। कहȣं-कहȣं नाǓयकाओं के ͪवयोग मɅ अĮु आǑद के ͬचğण पाये 

जाते हɇ : 

“चले तɇ Ǔतहारे ͪपय बाɭयɉ है ͪवयोग िजय, 

रǑहयै उदास छूǑट गयौ है सहाई सɋ। 

लोचन İवत जलए पल न परǓत कल, 

आनंद कȧ साज सब धरयɉ है उठाइ सɋ।”10 

इसी Ĥकार अÛय कͪव×त मɅ भी नाǓयका अĮु ĤवाǑहत करती Ǒदखाई देती है। इस तरह के छंदɉ कȧ रचना 

करना उतना सरल नहȣ िजतना देखने मɅ लगता है। ͪवरह वण[नɉ मɅ ͪवरǑहयɉ कȧ मानͧसक दशा के सूêम 

ͪवæलेषण कȧ बड़ी आवæयकता पड़ती है। संसार के अनेक घटनाĐमɉ को जोड़ने मɅ भी कͪव को पैनी Ǻिçट 

रखनी पड़ती है। भाव åयंजना मɅ मानव ǿदय के िजन भावɉ से कͪव èवयं पǐरͬचत होता है। उÛहȣं के 

ͬचğण मɅ उसे पूरȣ सहायता ͧमल सकती है। 

वीर रस के वण[न मɅ सेनापǓत ने Ĥायः युƨɉ के ͪवèतृत वण[नɉ से काम ͧलया है। वह युƨ वण[न मɅ उतने 

त×पर नहȣ Ǒदखते िजतना कȧ उसकȧ तैयारȣ करने के वण[न मɅ Ǒदखते है। सेनापǓत ने अपने काåय मɅ 

युƨ कȧ तैयारȣ करते राम और रावण कȧ सेना के वीरɉ के उ×साह को बड़ी सजीवता के साथ ͬचǒğत ͩकया 

है। राम सेना एकǒğत करते हɇ, हनुमान को सीता कȧ खोज मɅ भेजते हɇए सागर पर सेतु बांधने का 

आयोजन करते हɇ। इन सबका ͬचğण कͪव ने बड़ी कला×मकता के साथ ͩकया है। यहȣ कारण है ͩक 

उनकȧ रचनाओं मɅ वीर रस का सुÛदर ͬचğण हुआ है। उÛहɉने राम-रावण युƨ मɅ रावण कȧ वीरता, शिÈत 

तथा साहस का उलना हȣ उ×कष[ Ǒदखाया है, िजतना राम के वीरोͬचत गुणɉ का है। इसी कारण सेनापǓत 

के युƨ वण[न अͬधक सजीव बन पड़े है। एक छंद मɅ कͪव ने कम[वीर राम तथा बाहु बल के भंडार रावण 

कȧ शिÈत का वण[न ͩकया हैए िजसमɅदोनɉ समान ĤǓतɮवंदȣ Ǒदखाये गये हɇ : 

इत बेद-बंदȣ  वीर बानी सɋǒबरद बोलɅ, 

उत ͧसƨ-ͪवɮयाधर, गाई ǐरझावत है। 

इत सुर-राज, उत ठाढ़े है असुर-राज, 

सीसǑदगपाल, भुवपाल नवावत है।”11 

इसी Ĥकार युƨ मɅ भी दोनɉ के समान धैय[, साहस, पराĐम एवं उ×साहपूव[क लड़ने का ͬचğ अंͩकत ͩकया 

गया है। एक को ͧसंह तथा दूसरे को शादू [ल कहा गया है : 

“वीर रस मदमाते, रन तɇ न होत हाँते, 

दुहू  के Ǔनदान अͧभमान चाप बान कɋ। 

सर बरषत, गुन कौ न करषत मानɋ, 
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Ǒहय हरषत, जुƨ करत बखान कɋ। 

सेनापǓत ͧसंह-सारदूल से लरत दोऊ, 

देͨख धधकत दल देव जातुधान कɋ।”12 

रस वण[न के अंतग[त  कͪवयɉ ने युƨ वीर के अǓतǐरÈत दानवीर, दयावीर और कम[वीर का भी उãलेख 

ͩकया है। सेनापǓत ने राम कȧ दानवीरता पर भी कुछ छंद ͧलखे हɇ। कͪव ने कãपना और सुÛदर युिÈत 

का Ĥयोग का अपने इस छÛद को ͩकतना माͧम[क बना Ǒदया है। िजसमɅ राम ने ͪवभीषण को ͩकस Ĥकार 

अभयदान Ǒदया : 

Įावन कɋबीर, सेनापǓत रघुबीर जू कȧ, 

आयौ है सरन, छाͫड़ ताǑह  मद-अंध कौ। 

देखौ दानबीरता, Ǔनदान एक दान हȣ मɇ, 

कȧने दोऊ दानए कɋ बखाने स×यसंध कɋ। 

लंकादसकंधर कȧए दȣनी है ǒबभीषण कɋ, 

संकाऊ ǒबभीषण कȧ दȣनी दसकंध कɋ।।”13 

सेनापǓत ने धम[वीर का भी अÍछा उदाहरण Ǒदया है। परशुराम के जनेऊ को देखकर राम ने अपनी शिÈत 

को समेट ͧलया। उÛहɅ Ħाéमण समझकर धम[-भावना Ĥǐेरत हो उठे और उनसे युƨ नहȣं ͩकया। यहाँ राम 

के धम[ वीरता के साथ मया[दा का संयम भी बना हु आ है। युƨ करते समय सेनापǓत ने वीभ×स, भयानक 

रौġ रस आǑद कȧ भी åयंजना कȧ है। वीभ×स का उदाहरण युƨ वण[न मɅ तो नहȣं शृ ंगार रस के एक छÛद 

मɅ ͧमलता है जहाँ सुकुमारȣ कोमलांगी नाǓयका को बाǓघन बना Ǒदया गया है : 

ǒबन हȣ िजरह, हͬथयार ǒबन ताके अब, 

भूͧल मǓत जाहू  सेनापǓत समझाए हौ। 

कȧने कɋन हाल! वह बाǓघन है बाल! ताǑह, 

कोसǓत हɋ लाल, िजन फाǐर-फाǐर खाए हौ।”14 

सेनापǓत के भिÈत वण[न मɅ शाÛत रस का सुÛदर वण[न हुआ है। शाÛत रस के èथायी भाव है शम तथा 

Ǔनवȶद। सेनापǓत के छंद मɅ ǓनवȶदजÛय शाÛत रस ͧमलता है : 

ͩकनौ बालापन बालकेͧल मɇ मगन मन, 

लȣनौ तǽनापै तǽनी के रस तीर कɉ। 

अब तू जरा मɇ परयौ मोह पींजरा मɇ,  

सेनापǓत भुज रामै जौ हरैया दुख पीर कौ।”15 

जहां भगवान राम का गुणगान है और उनकȧ भिÈत करने का आĒह ͩकया गया है। वहाँ भी शाÛत रस 

है : 

“सौवे सुख सेनापǓत, सीतापǓत के Ĥताप, जाकȧ सब लागै पीर ताǑह रघुवीर हȣ।”16 

राम रसायन के अनेक छंदो मɅ जहां दैÛय भावना åयÈत है, वहाँ शाÛत रस है। राम को परम Ħéम 

मानकर उनके गुणɉ का गान कर कͪव उÛहɅ शरणागत व×सल कहकर उन पर अपनी आèथा Ĥकट करते 

हɇ। वह छÛद शाÛत रस का सुÛदर ǺçटाÛत है :  



E ISSN 2320 – 0871 

भारतीय भाषाओं कȧ अंतरा[çĚȣय माͧसक शोध पǒğका                 17 जुलाई 2023 

पीअर रȣåयूड रेĥȧड ǐरसच[ जन[ल 

 

This paper is published online at www.shabdbraham.com in Vol 11, Issue 9   7 

“परम ÏयोǓत जाकȧ अनंत, रͧम रहȣ Ǔनरंतर, 

आǑद, मÚय अǽ अंत, गगन, दस-Ǒदͧस, बǑहरंतर। 

सेनापǓत आनंद घनए ǐरͪƨ-ͧसͪƨ मंगल करन, 

नाइक अनेक Ħàहांड कɋए एक राम संतत सरन।”17 

रस Ēंथो के Ĥणेता न होने पर भी सेनापǓत ने रȣǓत कͪवयɉ कȧ भांǓत सभी Ĥधान रसɉ का समुͬचत 

Ĥयोग अपने काåय ‘कͪव×त र×नाकर’ मɅ ͩकया है। हाèय रस भी उनकȧ लेखनी से नहȣ छूट सका है। 

कͪव ने अपने संĒह काåय Ēंथ मɅ महाकाåय के तीनɉ Ĥधान रसɉ शृ ंगार, वीर और शांत के अǓतǐरÈत 

अÛय रसɉ के Ĥयोग मɅ भी कुशलता Ǒदखाई हɇ। अÛय Ĥधान रसɉ के अǓतǐरÈत शांत रस का पǐरपाक 

इनके काåय मɅ बहु त सुÛदर और अलौͩकक Ǿप से हु आ है। Ǔनिæचत Ǿप से इनके रस वण[न को देखकर 

इÛहɅ रस ͧसƨ कͪव कȧ उपमा दȣ जा सकती है। 
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