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सेनाप त कृत ‘क व त र नाकर’ क  रस योजना 

डॉ. अतुल कुमार पा डेय 

सहायक ा यापक 

भाषा वभाग ( हंद ) 

सट लारेट महा व यालय 

बगलोर, कनाटक, भारत 

‘क व त र नाकर’ र तकाल न क व सेनाप त क  अनुपम कृ त है। यह रचना कुल पांच तरंगो म वभ त 

है। िजसम दूसर  तरंग ृगंार वणन क  है। इसम कुल 76 छंद  म रस प रपाक हुआ है। ृगंार के दोन  

प  संयोग, वयोग ृ ंगार का वणन शा ीय र त के अनुसार मलता है। संयोग क  अपे ा वयोग 

ृ ंगार का वणन बड़े ह  मनोयोग से कया है। िजसम वयोग के अंतगत  काम दशाओं का यापक वणन 

है तथा पद  क  योजना नायक, ना यका भेद के अनुसार क  गयी है और उनका नख शख वणन भी कया 

गया है। वयोग रस को ा य और उ ी त बनाने के लए कृ त का भी सहारा लया है, जो छंद  को 

और उ कष दान करते ह। संयोग ृ ंगार के वणन  क सं या थ म भले ह  कम है, पर तु जो थोड़-े 

बहु त वणन ह, वह सजीव जान पड़ते ह। ‘क व त र नाकर’ क  दूसर  तरंग के अलावा भी अ य तरंगो म 

ृ ंगार, वीर, रौ , भयानक तथा शांत रस इ या द छंद  म कई रस  का वणन मलता  है, पर तु अ य 

रस  क  अपे ा ृ ंगार रस का वणन अ धक व तार से मलता है। र तकाल म बड़-ेबड़े रस स  क व 

और उनक  रचनाएँ मलती ह, िजसम रस के सभी प  का अ ु त वणन मलता है। म तराम, कुलप त 

म , चंताम ण, केशवदास, देव इ या द ऐसे क व ह, िज ह ने र त प रपाट  का अनुसरण करते हु ए रस 

के सभी अंगो पर रस ंथो क  रचना क  है। कुछ ऐसे भी क व ह िज ह ने रस को सौ दय प म का य 

का अंग बनाया है तथा का य क  शोभा बढ़ाने और र त परंपरा के नयामक होने के स दभ म रस  का 

वणन कया है। उनम बहार , सेनाप त, वाल, वृ द, और घनानंद जैस ेक वय  क  गनती होती है। इन 

क वय  ने भले ह  अपने ंथो म रस के स पूण अंगो का व तृत ववेचन न कया हो, पर त ुरस  का 

जो सौ दय इनक  रचनाओं म मलता है, वह वा तव म ा य यो य है, िजससे उ ह  रस स  क वय  

क  परंपरा का अनुयायी माना जा सकता है। सेनाप त उ ह ं क वय  म से एक ह। 

सेनाप त ने ‘क व त र नाकर’ के आर भ म ह  ‘अनुपम रस व न’ िजसका अथ ‘असंल य म यं य 

व न’ है, उसका होना अपने का य म बताया है, ‘सरस अनुप रस प यामै धु न है’1 उपयु त पंि त म 

रस व न इस लए माना गया है क व न के वशद प के अ तगत वव त वा य व न के दो भेद  

म से  

“असंल य यं य रस भावतदा भास भावशा या दर मः।  

भ नो रसधकंङकारादलंङकायतयाि थतः।”2 
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इस लोक से यह प ट है क यहां रस, भाव, रसाभाव, भावाभास इ या द आ जाते ह। वा तव म क व 

सेनाप त न ेसं कृत के आचाय  क  व न का ह  अनुसरण कया है : 

“असंल य मोघोटः मेण यो ततः परः। 

वव ता भधेय य वनेरा मा वधामतः।।”3 

अनुमानतः सेनाप त व न स दाय के अनुयायी थ,े क तु ‘क व त र नाकर’ के अ ययन स ेयह बात 

यथ जान पड़ती है, य क व नवाद म यंजना शि त सब कुछ हैए और सेनाप त पर उसका भाव न 

के बराबर है। पर तु सेनाप त रस स दाय से बहु त अ धक भा वत थे। ‘क व त र नाकर’ म शृ ंगार, 

वीर, रौ , भयानक, शातं आ द रस संबंधी रचनाएं मलती ह, क तु अ य रस  क  अपे ा शृ ंगार व तृत 

प म व णत है। शृ ंगार को रस  म रस-राज कहा गया है। सेनाप त कृत ‘क व त र नाकर’ क  दूसर  

तरंग ृ ंगार वणन क  है। ृ ंगार रस के आल बन वभाव नायक-ना यका ह। ‘क व त र नाकर’ म 

वाभा वक सौ दय के वणन कम होते हु ए भी सजीव है। सौ दय वणन का एक य दशनीय है : 

“लाल मन रंजन के म लने कौ मंजन कै, 

चौक  बैठ  बार सुखव त बर नार  ह। 

अंजन, तमोर, म नए कंचन, संगार बन, 

सोहत अकेल  देह, सोभा के संगार  है।। 

ताल गीत बन एक प के हरत मन, 

परवीन गाइन क  य  अलापचार  है।”4 

ना यका अपने शार रक सौ दय से ऐसे सुशो भत हो रह  है, जैस ेताल तथा गीत आ द से र हत कसी 

गायक क  ‘अलाप’ सु दर तीत होती है। दोन  क  समता इसी म है क दोन वाभा वक सौ दय से 

यु त ह। सेनाप त क  रस योजना का सौ दय उनका अपना है, जो बा य उपकरण पर आ त नह ं है। 

सेनाप त ने ृ ंगार के दोन  प  संयोग और वयोग का च ण कया है। पर तु संयोग क  अपे ा वयोग 

क  ओर यान अ धक दया है। वे संयोग वणन म भी रस पता लाने म समथ थे। ना यका के सु दर 

ने  दय को हरण करने वाले ह। हँस कर तरछे नयन  से जब वह कटा  करती है, तो वे हरण के 

ने  से भी अ धक सुशो भत होते ह। र सक लोग ायः यह  मानते ह क वह कभी आँख  म अंजन न 

लगाए, नह  ंतो वे ने  उसे और अ धक बेचैन कर दगे। उन काले नैनो का आकषण देखने यो य है। 

हय ह र लेत ह, नकाई के नकेत, हं स, 

देत ह सहेत, नरख त क र सैन है। 

सेनाप त ह रनी के गनत अ त नीकै राजै 

दरद ह हरत, करत चत चैन ह। 

द रघ, ढरारे, अ नयारे, नैक रतनारे, 

कंज से नहारे कजरारे तरे नैन है।।”5 

सेनाप त ना यका के ने  सौ दय के च ण म शृ ंगार  क वय  से कह  भी कम नह  ह। शृ ंगार रस के 

वणन म क व ने रस का आलंबन नायक-ना यका को माना है। ऐसे वणन  म व वध ना यका प एवं 

कार देखने को मलते ह। इसम मु धा, खि डता, वचन वद धा, परक या, वक या, ौढ़ा, वाधीनप त 
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का आ द का सु दर वणन तुत कया गया है। अव था वशेष क  ि ट से मु धा ना यका का प 

च ण अवलोकनीय है : 

“लोचन जुगल थोरे थोरे से चपल सोई, 

सोभा मंद पवन चलत जलजात क । 

पीत ह कपोल तहा आई अ नाई नई, 

ताह  छ व कर स स आभा पात पातक । 

सेनाप त काम भूप सोवत सो जागत है, 

उ वल वमल दू त पैये गातगात क ।”6 

क व ने यहाँ ‘काम भूप सोवत सो जागत है’ कह कर वयःसं ध को बड़ी उ तमता से कट कया है और 

भात के पक क  ि ट से भी यह नता त उ चत जान है। खि डत ना यका का वणन कई पद  म है। 

पर तु सेनाप त त काल न अ भ च का प रचय देते हु ए वचन-व ता के साथ स दयता का सरस वाह 

भी कया है : 

“ बन ह  िजरह, ह थयार बन तांके अब, 

भू ल म त जाहु  सेनाप त समझाए हौ। 

ता क हौ सुहाग, सब ह  तै बड़ भाग जास , 

क र अनुराग रस र त स  ढरत ह । 

क र डार  छाती घोर घाइन स  राती-राती। 

म ह धौ बतावो कौन भां त छू ट आए ह ।।”7 

उपयु त छ द के अ तगत शृ ंगार रस के आल बन वभाव के वणन म बा ध न तथा मलहम प ी के 

मा यम से वचन-व ता का सु दर व प च त कया गया है। इसी कार खि डता के दूसरे उदाहरण  

म भी अ धक स दयता बरती गयी है या इसी का सु दर प च त हुआ है। वचन- वद धा के वणन म 

कभी-कभी यंजना से अ धक सहायता मलती है। क तु सेनाप त ने इसके लए वशेषतः लेषालंकार से 

सहायता ल  है। इसी कार क व ने परक या के वशेष च ण वारा वक या के मह व को भी वीकार 

कया है। र तकाल के अ य क वय  क  भां त सेनाप त ने परक या के ह  च ण म वशेष त मयता 

दखाई है। ौढ़ा वाधीनप तका वणन म वक या क  सुकुमारता सराहनीय है : 

“फूलन स  बाल क  बनाई गुह  बैनी लाल, 

भाल द नी बेद  मृगमद क  अ सत है। 

अंग अंग भूषन बनाई ज-भूषन जू 

बीर  नज करकै खवाई अ त हत है।”8 

भारतीय नार  समाज के उ तम आदश का यह सु दर उदाहरण है और ऐसे ह  आदश  पर ह दू जन 

गौरवाि वत होते ह। सेनाप त के नख- शख वणन पर भी कुछ छंद पाये जाते ह। प वणन के संग म 

उ ह ने नख शख वणन कया है। प वणन से उनक  पर प रत प रपाट  का पता चलता है। उपमान  

वारा अंग  क  नवीन शोभा झलकाने का यास क व ने कया है। सेनाप त ने नख शख वणन आंख से 

ार भ कया है। आंख  क  उपमा खंजन, ह रण, मीन, मृगछौना तथा कमल से द  है। नख शख के 
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अ तगत क व के केश  का बड़ा सु दर वणन कया है। ‘ना यका के लटकते हु ए केश ऐसे जान पड़ते ह 

मानो अ त र  म नराधार यमुना क  धारा लटक रह  हो। मर  के समूह इन केश  क  थोड़ी-सी भी 

सु दरता नह  ंरखते ह। शेषनाग और मयूर इनक  तुलना म नह ं टक पाते। इनको देखते ह  य के 

सभी क ट दूर जाते ह।”9 इस पद म उपमान  का उपयोग ना यका के सौ दय को अ य धक वक सत कर 

रहा है। सेनाप त का यान संयोग क  अपे ा वयोग पर अ धक जान पड़ता है। सेनाप त ने वरह  क  

याकुलता का अ तशय वणन कया है। कह -ंकह ं ना यकाओं के वयोग म अ  ुआ द के च ण पाये 

जाते ह : 

“चले त तहारे पय बा य  है वयोग िजय, 

र हयै उदास छू ट गयौ है सहाई स । 

लोचन वत जलए पल न पर त कल, 

आनंद क  साज सब धरय  है उठाइ स ।”10 

इसी कार अ य क व त म भी ना यका अ ु वा हत करती दखाई देती है। इस तरह के छंद  क  रचना 

करना उतना सरल नह  िजतना देखने म लगता है। वरह वणन  म वर हय  क  मान सक दशा के सू म 

व लेषण क  बड़ी आव यकता पड़ती है। संसार के अनेक घटना म  को जोड़ने म भी क व को पैनी ि ट 

रखनी पड़ती है। भाव यंजना म मानव दय के िजन भाव  से क व वयं प र चत होता है। उ ह ं के 

च ण म उसे पूर  सहायता मल सकती है। 

वीर रस के वणन म सेनाप त ने ायः यु  के व तृत वणन  से काम लया है। वह यु  वणन म उतने 

त पर नह  दखते िजतना क  उसक  तैयार  करने के वणन म दखते है। सेनाप त ने अपने का य म 

यु  क  तैयार  करते राम और रावण क  सेना के वीर  के उ साह को बड़ी सजीवता के साथ च त कया 

है। राम सेना एक त करते ह, हनुमान को सीता क  खोज म भेजते हए सागर पर सेतु बांधने का 

आयोजन करते ह। इन सबका च ण क व ने बड़ी कला मकता के साथ कया है। यह  कारण है क 

उनक  रचनाओं म वीर रस का सु दर च ण हुआ है। उ ह ने राम-रावण यु  म रावण क  वीरता, शि त 

तथा साहस का उलना ह  उ कष दखाया है, िजतना राम के वीरो चत गुण  का है। इसी कारण सेनाप त 

के यु  वणन अ धक सजीव बन पड़े है। एक छंद म क व ने कमवीर राम तथा बाहु बल के भंडार रावण 

क  शि त का वणन कया हैए िजसमदोन  समान त वंद  दखाये गये ह : 

इत बेद-बंद   वीर बानी स बरद बोल, 

उत स - व याधर, गाई रझावत है। 

इत सुर-राज, उत ठाढ़े है असुर-राज, 

सीस दगपाल, भुवपाल नवावत है।”11 

इसी कार यु  म भी दोन  के समान धैय, साहस, परा म एवं उ साहपूवक लड़ने का च  अं कत कया 

गया है। एक को संह तथा दूसरे को शादूल कहा गया है : 

“वीर रस मदमाते, रन त न होत हाँते, 

दुहू  के नदान अ भमान चाप बान क । 

सर बरषत, गुन कौ न करषत मान , 
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हय हरषत, जु  करत बखान क । 

सेनाप त संह-सारदूल से लरत दोऊ, 

दे ख धधकत दल देव जातुधान क ।”12 

रस वणन के अंतगत  क वय ने यु  वीर के अ त र त दानवीर, दयावीर और कमवीर का भी उ लेख 

कया है। सेनाप त ने राम क  दानवीरता पर भी कुछ छंद लखे ह। क व ने क पना और सु दर युि त 

का योग का अपने इस छ द को कतना मा मक बना दया है। िजसम राम ने वभीषण को कस कार 

अभयदान दया : 

ावन क बीर, सेनाप त रघुबीर जू क , 

आयौ है सरन, छा ड़ ता ह  मद-अंध कौ। 

देखौ दानबीरता, नदान एक दान ह  म, 

क ने दोऊ दानए क  बखाने स यसंध क । 

लंकादसकंधर क ए द नी है बभीषण क , 

संकाऊ बभीषण क  द नी दसकंध क ।।”13 

सेनाप त ने धमवीर का भी अ छा उदाहरण दया है। परशुराम के जनेऊ को देखकर राम ने अपनी शि त 

को समेट लया। उ ह ा मण समझकर धम-भावना े रत हो उठे और उनसे यु  नह  ं कया। यहाँ राम 

के धम वीरता के साथ मयादा का संयम भी बना हु आ है। यु  करते समय सेनाप त ने वीभ स, भयानक 

रौ  रस आ द क  भी यंजना क  है। वीभ स का उदाहरण यु  वणन म तो नह  ंशृ ंगार रस के एक छ द 

म मलता है जहाँ सुकुमार  कोमलांगी ना यका को बा घन बना दया गया है : 

बन ह  िजरह, ह थयार बन ताके अब, 

भू ल म त जाहू  सेनाप त समझाए हौ। 

क ने क न हाल! वह बा घन है बाल! ता ह, 

कोस त ह  लाल, िजन फा र-फा र खाए हौ।”14 

सेनाप त के भि त वणन म शा त रस का सु दर वणन हुआ है। शा त रस के थायी भाव है शम तथा 

नवद। सेनाप त के छंद म नवदज य शा त रस मलता है : 

कनौ बालापन बालके ल म मगन मन, 

ल नौ त नापै त नी के रस तीर क । 

अब तू जरा म परयौ मोह पींजरा म,  

सेनाप त भुज रामै जौ हरैया दुख पीर कौ।”15 

जहां भगवान राम का गुणगान है और उनक  भि त करने का आ ह कया गया है। वहाँ भी शा त रस 

है : 

“सौवे सुख सेनाप त, सीताप त के ताप, जाक  सब लागै पीर ता ह रघुवीर ह ।”16 

राम रसायन के अनेक छंदो म जहां दै य भावना य त है, वहाँ शा त रस है। राम को परम म 

मानकर उनके गुण  का गान कर क व उ ह शरणागत व सल कहकर उन पर अपनी आ था कट करते 

ह। वह छ द शा त रस का सु दर टा त है :  
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“परम यो त जाक  अनंत, र म रह  नरंतर, 

आ द, म य अ  अंत, गगन, दस- द स, ब हरंतर। 

सेनाप त आनंद घनए र - स  मंगल करन, 

नाइक अनेक हांड क ए एक राम संतत सरन।”17 

रस ंथो के णेता न होने पर भी सेनाप त ने र त क वय  क  भां त सभी धान रस  का समु चत 

योग अपने का य ‘क व त र नाकर’ म कया है। हा य रस भी उनक  लेखनी से नह  छूट सका है। 

क व ने अपने सं ह का य ंथ म महाका य के तीन  धान रस  शृ ंगार, वीर और शांत के अ त र त 

अ य रस  के योग म भी कुशलता दखाई ह। अ य धान रस  के अ त र त शांत रस का प रपाक 

इनके का य म बहु त सु दर और अलौ कक प से हु आ है। नि चत प से इनके रस वणन को देखकर 

इ ह रस स  क व क  उपमा द  जा सकती है। 
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