
E ISSN 2320 – 0871 

भारतीय भाषाओं क  अंतरा य मा सक शोध प का                 17 अ टूबर 2023 

पीअर र यूड रे ड रसच जनल 

 

This paper is published online at www.shabdbraham.com in Vol 11, Issue 12    11 

सूरदास के का य म ीकृ ण-उपासना 

वजयल मी अ वाल (शोधाथ ) 

डॉ. अवधेश कुमार जौहर  (शोध नदशक) 

संगम व व व यालय 

भीलवाड़ा, राज थान, भारत 

“कृ ण भि त क  अज  धारा को वा हत करने 

वाले भ त क वय  म सूरदास का नाम सव प र 

है। ह द  सा ह य म भगवान ीकृ ण के अन य 

उपासक और जभाषा के े ठ क व महा मा 

सूरदास ह द  सा ह य के सूय माने जाते ह।” 

ह द  सा ह याकाश म सगुणोपासक कृ ण भ त 

क वय  क  पर परा म सूरदास का थान अन य 

है। आचाय रामच  शु ल के श द  म, “िजस 

कार रामच रत का गान करने वाले क वय  म 

गो वामी तुलसीदास जी का थान सव े ठ है, 

उसी कार कृ ण च रत गाने वाले भ त क वय  

म महा मा सूरदास का। वा तव म ये ह द  

का य गगन के सूय और च  ह। जो त मयता 

इन दोन  भ त शरोम ण क वय  क  वाणी म 

पायी जाती है वह अ य क वय  म कहाँ ? ह द  

का य इ ह ं के भाव से अमर हु आ, इ ह ं क  

सरसता से उसका ोत सूखने न पाया। सूर क  

तु त म एक सं कृत लोक के भाव को लेकर 

यह दोहा कहा गया है क - 

“उ तम पद क व गंग के, क वता को बलबीर। 

केशव अथ गंभीर को, सूर तीन गुन धीर।।” 

इसी कार सूरदास क  शि त म क व ने यह 

भी कहा है क - 

“ कध  सूर को सर ल यो, कध  सूर को पीर। 

कध  सूर को पद ल य , बे यो सकल सर र।।” 

महा मा सूरदास, व लभाचाय क  श य-पर परा 

म उनके पु  व लनाथ वारा ति ठत 

‘अ टछाप’ के क वय  म सव े ठ माने जाते ह। 

व वान  का मत है क सूरदास का ज म द ल  

के नकट ब लभगढ़ से 2 मील दूर साह  नामक 

गांव म सन ्  1478 के आस-पास एक ा मण 

प रवार म हुआ था। कशोराव था म ह  वर त 

होकर ये मथुरा चले गये और आगरा-मथुरा के 

बीच गौघाट पर साधु के प म रहने लगे। यह ं 

महा भु व लभाचाय जी ने इ ह द ा दान क , 

िजनक  आ ा से सूरदास जी ने ीम ागवत के 

आधार पर कृ णल ला का व तारपवूक प यशैल  

म गायन कया। सूरदास जी के अंध व को लेकर 

व वान  म मतभेद ह।  

उ ह ने अपनी रचनाओं म बालक  क  वाभा वक 

चे टाओं तथा ाकृ तक सौ दय, य  का जैसा 

सजीव और यथाथ च ण कया है और रंग प 

क  जो प रक पनाएं क  ह, उसके आधार पर 

उनका ज मांध होना असंभव-सा तीत होता है। 

सूरदास का देहावसान सन ्  1583 के लगभग 

हुआ।  

“सूरदास जी का वृ त ‘चौरासी वै णव  क  वाता’ 

म केवल इतना ात होता है क पहले गौघाट 

पर एक साधु या वामी के प म रहा करते थे। 

गोव न पर ीनाथ जी का मं दर बन जाने के 

पीछे एक बार ब लभाचाय जी गौघाट पर उतरे 



E ISSN 2320 – 0871 

भारतीय भाषाओं क  अंतरा य मा सक शोध प का                 17 अ टूबर 2023 

पीअर र यूड रे ड रसच जनल 

 

This paper is published online at www.shabdbraham.com in Vol 11, Issue 12    12 

तब सूरदास उनके दशन को आये और उ ह 

अपना बनाया एक पद गाकर सुनाया।”  

महाक व सूरदास ीकृ ण के अन य भ त थे। 

कृ ण के मनोहर  प  का वणन करते हु ए 

आपके का य म वा स य ृ ंगार एवं भि त क  

वेणी वा हत होती दखाई पड़ती है। बाल 

ल ला के वणन म जैसी त मयता आपक  वाणी 

म मलती है, वैसी अ य  दुलभ है। वैसे तो 

इनके का य म सभी रस  का समावेश हु आ है, 

क तु वा स य एवं ृ ंगार क  धानता है। 

सूरदास ने वा स य का कोना-कोना झांका है 

तथा संयोग और वयोग दोन  कार के ृ ंगार 

का वणन कया है।  

रचनाए ँ

सूरदास वारा र चत थं ह – ‘सूरदास’,  

‘सूरसारावल ’ और ‘सा ह य लहर ’।  

सूरसागर 

सूरसागर के व य वषय का आधार ‘ ीम ागवत’ 

है। भि त को भ य एवं उदा त प म च त 

करते समय ृ ंगार और माधुय का जैसा वणन 

सूर ने अपने सूरसागर म जभाषा म कया है, 

वैसा उनसे पूव कसी लोकभाषा म नह ं हु आ है। 

सूरसागर का सवा धक मम पश  अंश मरगीत 

है िजसम गो पय  क  वाकपटुता अ य त 

मनोहा रणी है। कहा जाता है क इनके पद  क  

सं या सवा लाख थी, िजसम गो पय  क  

वाकपटुता म से अब केवल 10 हजार पद ह  

मलते ह। सूरसागर के पद गेयता से यु त ह, 

िज ह भ त बडी ़  त मयता से गाते ह।  

सूर सारावल  

व वान  ने इस थ को ववादा पद माना है 

तथा प रचना शैल , वषय-व तु, भाषा भाव, सभी 

ि टय  से यह सूरदास क  मा णक रचना है। 

इसम 1107 छ द ह।  

सा ह य लहर  

इस थ म सूरदास के ‘ टकूट’ पद सकं लत 

ह, िजनक  सं या 118 है। र तशा  का 

ववेचन भी इन पद  म मलता है। वशेष प से 

ना यका भेद और अलंकार न पण इस थ क  

वषय व तु है। कह -ंकह ं ीकृ ण क  बाल ल ला 

से संबं धत पद भी मलते ह। महाभारत के कुछ 

संग भी सा ह य लहर  म व णत ह।  

भावप  

महाक व सूरदास, ीकृ ण के अन य भ त थे। 

कृ ण के मनोहार  प  का वणन करते हु ए 

आपके का य म वा स य ृ ंगार एवं भि त क  

वेणी वा हत होती दखाई होती है। बालल ला 

के वणन म जैसी त मयता आपक  वाणी म 

मलती है, वैसी अ य  दुलभ है। वैसे तो इनके 

का य म सभी रस  का समावेश हु आ है, क तु 

वा स य एवं ृ ंगार क  धानता है। इ ह ने 

वा स य का कोना-कोना झांका है तथा संयोग 

और वयोग दोन  कार के ृ ंगार का वणन 

कया है।  

कला प  

सूरदास जी ने माधुयमयी जभाषा म अपने 

सा ह य क  रचना क  है, जो बहु त ह  सरस है। 

भाषा सा हि यक होते हु ए भी बोलचाल क  भाषा 

के बहु त नकट है। इ ह ने अपने का य म 

मु तक शैल  का योग कया है। कसी भी पद 

का दूसरे पद से कोई संबंध नह ं है। सूरदास जी 

ने गेयपद शैल  को अपनाया है। सभी मुख 

अलंकार सूर के का य म उपल ध ह। उपमा, 

उ े ा,  पक,  अनु ास,  यमक,  लेष आ द 

अलंकार बड़े ह  वाभा वक प से सूर के का य 

का पक ृ ंगार करते ह। सूरदास जी ह द  

का य जगत के दैद यमान न  ह। वे 

भि तकाल क  कृ णा यी सगुण भि तशाखा के 
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त न ध क व ह। अ टछाप क वय  म आपका 

मुख थान है। वे वा स य रस के च ण म 

अ वतीय ह। इसी कारण से उ ह वा स य रस 

के स ाट क  उपा ध से वभू षत कया गया है।  

सूरदास क  का य एवं का यगत वशेषताए ं

सगुण के उपासक  

सूर क  उपासना ई वर के सगुण-साकार प क  

है। ई वर के नराकार नगुण प का वणन ह  

बहु त क ठन है, उनक  उपासना न जाने कैसी 

होगी ?  सूर ने अपनी सगुण उपासना का कारण 

इस कार से बताया है क मन को भा वत कर 

सके। नगुण म इि यातीत है, मन और 

वाणी के परे है,  इस लए सूरदास सगुण कृ ण 

ल लाओं का गान करते ह।  

ल ला पु षो तम कृ ण क  भि त 

सूर के इ टदेव कृ ण ल ला पु षो तम ह। वे राम 

के समान मयादा पु षो तम नह ं ह। कृ ण ने 

ज क  गो पय  के साथ रास रचाया और ेम 

कया। सूर के कृ ण खेल म हार जाने पर भी 

अपनी हार वीकार नह ं करते और सखाओं को 

दांव देने म आनाकानी करते ह। इस अवसर का 

वणन करने वाला पद इस कार है : 

“खेलत म को काकौ गुसैयाँ। 

ह र हारे जीते ीदास बरबस ह  कत करत 

रसैयाँ।।” 

सूर का वा स य वणन 
सूर वा स य रस के स ाट कहे जाते ह। सूर ने 

अपनी अंधी आंख  से बालक क  िजतनी याएं 

देखी ह, उतनी आंख  वाले क व भी नह ं देख 

पाते ह। सूर वा स य रस का कोना-कोना झांक 

आये ह। सूर का दय सबसे अ धक कृ ण क  

बाल ल लाओं के वणन म ह  रमा है। सूर ने 

वा स य के संयोग और वयोग दोन  प  का 

सु दर च ण कया है। 

सूर क  भाषा 

ज देश सूरदास क  ई ट देव कृ ण क  ल ला 

भू म है। सूर भी जीवन भर देश म ह  रहे ह। 

इस कारण ज े  क  भाषा ज भाषा म 

का य रचना सूर क  ववशता थी। सूर क  

जभाषा जनसाधारण क  बोलचाल क  जभाषा 

है। जभाषा म भाव काशन क  अ ु त मता 

और माधुय का प रचय पहल  बार सूर क  

क वता के मा यम से ह  हुआ।  

सूर के का य म वा स य  
सूरदास ने य य प सूरसागर म कृ ण के जीवन 

च र  को आधार बनाकर पद रचना क  है, पर 

उनका मन कृ ण क  बाल ल लाओं म अ धक 

रमा है। सूर ने कृ ण क  ल लाओं का वणन 

करके उ ह देखने वाले माता- पता अथात यशोदा 

और नंद के मन म उमड़ने वाले ेम-भाव एवं 

अनुभव होने वाले आनंद का भी वणन कया है। 

संतान एवं संतान क  ड़ाओं को देखकर माता-

पता के मन म उमड़ने वाला ेम सा ह य म 

वा स य कहा जाता है अथात वा स य भाव ेम 

का वह कार है िजसम कसी छोटे बालक के 

त न छल एवं न कपट ेम क  भावना रहती 

है। यह  कारण है क वा स य को ेम क  

अ य त नमल एवं प व  ि थ त कहा जा 

सकता है।  

इस तरह सूर ने वा स य का बड़ा ह  दय ाह  

वणन कया है। सूर के वा स य वणन म 

त मयता है, वाभा वकता है, मनोवै ा नकता है, 

सहजता है, सरलता है और स दय को आकृ ट 

करने क  पूण मता है। सूर ने केवल बाल-

ल लाओं का च ण ह  नह ं बि क बालक  क  
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मान सक वृ ि त का भी मा मक वणन कया है। 

न चय ह  सूर का वा स य वणन ह द  

सा ह य क  अपूव न ध है। िजस पर हम गव 

कर सकते ह।  

सच तो यह है क व व सा ह य म कह ं भी 

उनक  ट कर का वा स य वणन उपल ध ह  

नह ं है। आचाय  को वा स य रस के प म एक 

नवीन रस को मा यता देना पड़ी है। सूरदास जी 

के इस वा स य वणन पर ट पणी करते हु ए डॉ. 

हजार  साद ववेद  कहते ह क “यशोदा के 

बहाने सूरदास ने मातृ ̂दय का ऐसा वाभा वक, 

सरल और दय ाह  च  खींचा है क आ चय 

होता है।”  

सूर ने वा स य वणन म शशु जीवन क  

उ लास एवं उमंग भर  शा वत अं कत क  है। वे 

बाल - मनो व ान के पारखी माने जाते ह और 

बाल कृ त एवं बाल-मनोवृ ि तय  के कुशल 

चतेरे के प म स  ह। आचाय रामच  

शु ल ने उनके वा स य वणन क  यापकता पर 

अपने वचार य त करते हु ए कहा है – “सूरदास 

अपनी बंद आंख  से वा स य का कोना-कोना 

झांक आए ह।”  

सूरदास ने व लभाचाय क  ेरणा से कृ ण क  

व वध ल लाओं का वणन कया और पुि टमाग 

के अ टछाप के क वय  म थान बना लया। सूर 

के आरा य कृ ण थे। वे उनसे अपना सखा भाव 

मानते थे।  

‘‘ मैया म तो च  खलौना लैहो। 

जैह  लो ट धर न पर अबह , तेर  गोद न ऐहो।” 

ह द  के सबसे समथ समी क पं. रामच  

शु ल क  इस सबंधं म यह उि त सवथा स य 

ह  है - “ ह द  सा ह य म ृ ंगार का रस-राज व 

य द कसी ने पूण प से दखाया है, तो सूर 

ने।” 

न कष 
व तुतः न कष व प कहा जा सकता है क 

सूरदास एक उ च को ट के भ त क व ह तथा 

उनक  भि त भावना म पुि टमाग य भि त क  

धानता है। सूरदास अपने पद  म सखा भाव क  

भि त को अपनाते हु ए भी वा स य एवं दा प य 

भाव क  सु दर अ भ यि त भी है। सूरदास कृ ण 

को अपना आरा य मानत ह और उनके त 

पूणतः सम पत थे। वे इ वर कृपा को ह  जीव 

क याण मानते ह। सूर ने अपने पद  के मा यम 

से कृ ण क  अनेक ल लाओं का वणन कया है।  
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