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शोध सं¢ेप 
आज संसार भर मɅ अमूत[कला का Ĥचार हो गया है। वत[मान समय का शायद हȣ कोई ͬचğकार हो जो इस नयी 
चेतना से Ĥभाͪवत न हु आ हो। भारत वष[ मɅ करȣब-करȣब सभी नये ͬचğकारɉ का Úयान इस ओर आकͪष[त हु आ है। 

कलाͪवɮ सु रेश शमा[ के अनुसार Ĥयोगधͧम[ता मानव कȧ सहज ͩĐयाओ मɅ से एक है। रंगɉ का संचालन, वèतुओं 
अथवा सामĒी का Ĥयोग, काय[ करने कȧ ͪवͬध आǑद मɅ हमɅ िजन ĤǓतͩĐयाओं से गुजरना होता है वे सभी 
ĤयोगाͬĮत होती है। Ĥयोगɉ कȧ पƨǓतयाँ जब ͪवͬधवत ्  Ǿप ले लेती है तो परàपरा अथवा Ǿढ़ȣ कहȣ जाती है। 
Ĥयोगधाͧम[ता कलाकार कȧ पǐरिèथǓतजÛय परवशता भी है। अथा[त ्  वत[मान के Ĥयोगधमȸ कलाकार नयी सामĒी के 
ĤǓत सजग रहकर नये Ĥयोगɉ मɅ ǓनरÛतर काय[ कर रहे हɇ। आधुǓनक कलाकारɉ ने थोड़ी तथा मोटȣ तूͧलका ɮवारा 
गाढ़े रंगɉ के èपशɟ से तू ͧलका संचालन कȧ पƨǓत का दश[कɉ को भी मानͧसक अनुभव कराने का Ĥय×न ͩकया है।  
Ĥयोगधͧम[ता, कला व समाज के हर ¢ेğ मɅ ǓनरÛतर चल रहȣ है। कलाकार तथा कला रͧसक समाज, दोनɉ को 
ͧमलाकर हȣ कला संèकृǓत का èवǾप सृजना×मक हो रहा है। और Ĥयोगɉ कȧ कोई सीमा भी नहȣं बांधी जा सकती 
और न हȣ कãपना तथा सृजन शिÈत के İोत से कलाकारɉ को बाँधकर रखा जा सकता है। अतः कला के अंतसɍबंध 

मɅ कला कȧ Ǿप सृ िçट मɅ Ĥयोगɉ को सÍचे ǿदय से èवीकार करɅ।  

बीज शÞद : अजèğ, ¢ुġतम, ×याÏय, अजèğ ͪव¢Üतता, ĤयोगाͬĮत।  

Ĥèतावना 

कला के  इǓतहास मɅ अनेक आÛदोलन आय ेऔर उÛहɉने ͩकसी न ͩकसी Ǿप मɅ कला को Ĥभाͪवत ͩकया। 

Ĥ×येक काल अपने युग कȧ कला के ͧलए आधुǓनक रहा होगा, ͩकÛतु आधुǓनक कला एक ऐसी कला×मक 

ĐािÛत लायी िजसने कलाकारɉ के Ǻिçटकोण मɅ अभूतपूण[ पǐरवत[न ͩकया, िजसके ͪवͧभÛन Ǿप देखे जा 

सकते हɇ। वैसे हȣ एक Ǿप अमूत[ कला है, िजसने आधुǓनक कलाकारɉ को अपनी और आकͪष[त ͩकया है 

और कलाकार उसमɅ Ǒदन-ĤǓतǑदन Ĥयोग कर नवीन सजृना×मकता का Ǔनमा[ण कर रहे हɇ।  

मुÉय पाठ  

कलाͪवɮ सुरेश शमा[ के अनुसार Ĥयोगधͧम[ता मानव कȧ सहज ͩĐयाओं मɅ से एक है। अंगɉ का संचालन, 

वèतुओं अथवा सामĒी का Ĥयोग, काय[ करने कȧ ͪवͬध आǑद मɅ हमɅ िजन ĤǓतͩĐयाओं से होकर गुजरना 

होता है वे सभी ĤयोगाͬĮत होती है। इस अवͬध मɅ हम जो कुछ भी सीखते हɇ वह एक और ͩकसी काय[ 

को सàपÛन करने कȧ ठȤक-ठȤक ͪवͬधयɉ अथवा पƨǓतयɉ मɅ कुशल बनाता है, वहȣं दूसरȣ ओर उनसे 

सàबिÛधत £ान कȧ वृ ͪƨ भी करता है। बाãयावèथा मɅ इसे Ĥय×न एवं ğुǑट पƨǓत के ɮवारा £ानाज[न कȧ 
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Įेणी मɅ रखा जाता है। Ĥय×न कȧ एक िèथǓत वह है िजसमɅ हम केवल उतनी हȣ Ǿͬच लɅ िजससे ͩक हम 

दूसरɉ के समान काय[ कुशल अथवा सूचना-सàपÛन बन जाएँ। परÛत ुहमारा मन और मिèतçक केवल 

इतने से हȣ सÛतुçट नहȣं होता। हम ͩकसी ͪवशेष ¢ेğ मɅ दूसरɉ से आगे Ǔनकलने कȧ आकां¢ा रखते हɇ। 

यहȣ जब मह×वकां¢ा बन जाती है तो हम ͪवशेष Ĥय×नशील हो जाते हɇ। Ĥय×नशीलता, मह×वकां¢ा 

अथवा साधना कȧ कोई सीमा नहȣं होती है। ĤकृǓत के रहèयɉ का भी कोई अÛत नहȣं है। सृ िçट के 

ͪवèतार मɅ हम अपनी अãपतम अथवा यɉ कहɅ ͩक ¢ुġतम सामØय[ को लेकर ĤकृǓत पर ͪवजय का दंभ 

करते हɇ, परÛतु त×काल हȣ नये रहèयɉ का अंत भंडार ͩकसी गुÜत खजाने कȧ भाँǓत उपिèथत हो जाता 

है, िजसका ɮवार कहने से नहȣं खुलता। वह ×याग-तपèया और साधना करने वालɉ को हȣ यथायोÊय 

पुरèकृत करता है। ĤकृǓत के रहèयɉ कȧ एक झलक पा जाने वाला भी ǓनरÛतर आगे बढ़ने का Ĥय×न 

करता है, ये Ĥय×न हȣ ‘Ĥयोग’ बन जाता है। Ĥयोग इस अथ[ मɅ ͩक इनसे ͩकसी न ͩकसी Ĥकार से कुछ-

न-कुछ नयेपन अथवा ͪवͬचğता के ɮवार खुलते हɇ। वह नयापन हȣ Ĥयोगकता[ कȧ आनÛदानुभूǓत का 

कारण बनता है। इस Ĥकार Ĥयोगधͧम[ता मानव जीवन के सभी ¢ैğɉ मɅ सͩĐय व पǐरलͯ¢त होती है।  

Ĥयोगɉ कȧ पƨǓतयाँ जब ͪवͬधवत ्  Ǿप ले लेती हɇ तो परàपरा अथवा ǾǑढ़ कहȣ जाती है। सामािजक जीवन 

के ĤǓतǑदन के åयवहार मɅ ये ǾǑढ़याँ तथा परàपराएँ Ĥमुख भूͧमका का Ǔनवा[ह करती हɇ। परÛतु ĤकृǓत कȧ 

¢ेğ तथा सामािजक जीवन मɅ अनेक परàपराएँ तथा ǾǑढ़याँ ͧशͬथल अथवा अथ[हȣन हो जाती हɇ। Ĥयोगɉ 

से Ĥाचीन परàपराओं को नव-जीवन ͧमलता है तथा नयी परàपराएँ èथाͪपत होती हɇ। इस Ĥकार Ĥ×येक 

युग मɅ, मानव सßयता के ͪवकास के Ĥ×येक चरण मɅ, परàपरा तथा Ĥयोग दोनɉ चलते रहते हɇ। दोनɉ मɅ 

ɮवÛɮव भी होता है और समझौता भी। 

जीवन के अͬधकाͬधक ¢ेğɉ मɅ कला×मकता का Ĥवेश हȣ कला-संèकृǓत है व सामाÛय अथ[ मɅ ͩकसी काय[ 

को कुशलतापूव[क सàपÛन करने कȧ ͪवͬध Ĥयोग के नाम से जानी जाती है। पर सीͧमत अथ[ मɅ 

लͧलतकलाओं के सÛदभ[ मɅ भी Ĥयोगा×मकता का ͪवचार ͩकया जाता है। कला×मक Ĥयोग का ¢ेğ 

बहु आयामी है। कला-ͪवचार और कलासृजन से लेकर कला Ǿपɉ कȧ ͪवͧभÛन ͪवधाओं के उपयोग तक 

उसका ͪवèतार है। सज[क के प¢ मɅ इनका जो Đम है उसके ठȤक ͪवपǐरत Đम कला-रͧसक के प¢ मɅ 

है। कलाकार ͩकसी नये Ǻिçटकोण से ͪवचार को वह कलाकृǓत के माÚयाम से दश[कɉ तक Ĥेͪषत करता है, 

दश[क अथवा कला रͧसक उससे सहमत होते हɇ तो उसका èवागत करते हɇ तथा असहमत होने पर ͪववाद 

कȧ िèथǓत उ×पÛन हो जाती है। समाज ऐसी कलाकृǓत का उपयोग नहȣं करता। अतः समाज कȧ कला-

संèकृǓत उससे अĤभाͪवत रहती है। इसका मूल कारण समाज कȧ परàपरावादȣ सोच है जो नये ͪवचार 

अथवा Ĥयोगɉ को सहसा èवीकार नहȣं करती। परÛतु आधारभूत स×य है ͩक एक पीढ़ȣ से दूसरȣ मɅ अथा[त 

पुरानी पीढ़ȣ के ͪवचारɉ मɅ कुछ न कुछ अÛतर अवæय आता है। जो लोग पुराने अथवा परàपरावादȣ 

ͪवचारɉ के प¢धर होते हɇ वे भी नयेपन को èवीकार नहȣं  करना चाहते। नये तथा पुराने मɅ åयथ[ कȧ 

ĤǓतèपधा[ आरàभ हो जाती है। यह ĤǓतèपधा[ कोई नई बात नहȣ ंहै। अपनी रचनाओं को èथाͪपत करने 

मɅ सभी को इसका सामना करना पड़ता है और बड़ी ͪवनĨता से अपना मत Ĥèतुत करना होता है जो 

कुछ पुराना है वह सब Ĥशंसनीय नहȣं है तथा जो कुछ नया है वो सब ×याÏय नहȣं है। लोग नये कȧ 

परȣ¢ा करके तो देखɅ। जब इस नवीनता को गुण कȧ Ǻिçट से देखɅ तो इसकȧ ͪवशेषताएँ समझ मɅ आती 
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है। जब इसे दोष समझɅ तो इसमɅ कͧमयाँ ǑदखाइY[ देने लगती हɇ। आवæयकता केवल कलाकार के मानͧसक 

Ǿप से èवèथ होने कȧ है। परÛतु मानͧसक èवाèØय को सामािजक Ǻिçट से ͪवͯ¢Üतता कȧ िèथǓत से 

नहȣं जोड़ना चाǑहए। वॉन गॉग कȧ कला इसका सवȾ×तम उदाहरण है। वानॅ गॉग समान Ĥयोग इससे पूव[ 

अथवा पæचात कोई भी नहȣं कर पाया। कला ͬचğकार सुरेश शमा[ का ͪवचार है ͩक यǑद वे कुछ समय 

और जीͪवत रह जाता तो ͬचğ के ऊपर हाͧशये को छूते हु ए या उससे भी आगे Ǔनकलते हु ए ͪवèतृत 

सागरȣय Ǻæयɉ कȧ एक अƫुत झाँकȧ समाज के सामने रख जाते, जो कला जगत कȧ अमूãय Ǔनͬध होती। 

शमा[ के ͪवचारɉ मɅ कलाकार के दो पहलू होते है-संयम और Ĥय×नशीलता। सàभवतः Ĥयोगधमȸ सजृक के 

ͧलए ये दोनɉ अǓनवाय[ हɇ।  

दस वष[ तक संयमपूव[ एकाÛत मɅ Ĥयोग करते रहने के उपराÛत हȣ अपनी उपलिÞध से संतुçट होकर हȣ 

आपने Ïयाͧमतीय ͬचğɉ का Ĥदश[न ͩकया था। Ǻæयमान संसार कȧ आपकȧ जो यथाय[ अनुभूǓत थी उसे 

Ǔनिæचत Ĥयोगɉ के आधार पर ऐसे Ǔनिæचत ͧसƨाÛत तक पहु ँचाने मɅ उÛहɉन ेजो Ĥय×न ͩकया था उसमɅ 

संयम और अपने लêय के ĤǓत Ĥय×नशील, दोनɉ èपçट ĤǓतǒबिàबत होते हɇ। संयम और Ĥय×नशीलनता 

को हम आधुǓनक भाषा अथवा पǐरभाषा मɅ अǓतबƨता, सàपूण[ समप[ण अथवा सृजन कȧ उ×तेजना 

¼Thrill of Creation) भी कह सकते हɇ। 

शमा[ के अनुसार आपके Ĥयोगɉ के पीछे सृजनातमक सोच थी। èथाͪपत परàपराओं के दायरे मɅ हȣ आपने 

अनुभूǓतयɉ को नये Ĥयोगɉ कȧ ओर मोड़ा था और सृजन तथा Ĥदश[न परàपरागत रȣǓतयɉ से हटकर 

ͩकया। Ĥयोगधͧम[ता के पीछे जो सामािजक, धाͧम[क अथवा राजनीǓतक कारण होते हɇ वे केवल ͪवषयɉ को 

हȣ नहȣं, कला कȧ तकनीक को भी Ĥभाͪवत करते हɇ। सामÛती समाज-åयवèथा मɅ कला का जो èवǾप 

रहा है उसे Èलासीकल (अͧभजात) कहा गया। लोककला इससे पया[Üत ͧभÛन रहȣ है। धाͧम[क कला 

सामÛती समाज मɅ पहु ँचती है तो उसका Ǿप अलग होता है और Ēामीण समाज मɅ पहु ँचने पर लोक कला 

के समान हो जाती है ͩफर भी धाͧम[क कला कȧ कुछ Ǔनजी ͪवशेषताएँ है जैसे बौƨ कला मɅ शैलȣगत 

सौàयता है। ईसाई कला सौàय रहȣ है। इन कलाओं मɅ कलाकार ने वातावरण तथा पǐरिèथǓतयɉ के 

अनुसार हȣ Ĥयोग ͩकये है। Ĥयोगधͧम[ता कलाकार कȧ पǐरिèथǓतजÛय परवशता भी है। सामाÛयतः 

कलाकार तथा रͧसक कला परàपरागत अथवा पहले से सामाज मɅ आ रहȣ सामĒी एवं तकनीक पर हȣ 

आͬĮत रहते हɇ। परÛतु Ĥयोगधमȸ कलाकार नयी सामĒी के ĤǓत सजग रहकर नये Ĥयोगɉ मɅ Ĥवृ त होते 

हɇ। युग पǐरवत[न से जब जीवन के ĤǓत Ǻिçटकोण बदलता है तो सàपूण[ Ǻæयमान जगत को नयी Ǻिçट 

से देखने कȧ आवæयकता Ĥतीत होती है। नवीन Ǻिçट मɅ जीवन के नए रंग-ढंग नये आचार-ͪवचार तथा 

रहन-सहन भी मह×वपूण[ हो जाते हɇ िजनमɅ युगानुकूल सामĒी भी होती है। जब जीवन के अÛय ¢ेğɉ मɅ 

नवीन सामĒी का Ĥयोग हो तो ͩफर कलाकार केवल परàपरागत सामĒी तक हȣ सीͧमत Èयɉ रहे। नयी 

सामĒी का उपयोग करने वालȣ कला नये समाज के ͧलए अͬधक Ǿͬचकर होगी। अतः कलाकार को अपने 

युग मɅ Ĥचͧलत नवीन सामĒी के Ĥयोग कȧ सàभावनाओं कȧ तलाश ǓनरÛतर जारȣ रखनी चाǑहए। इससे 

कला के ĤǓत परàपरागत Ǻिçटकोण के साथ-साथ ͪवषय वèत ुमɅ भी अÛतर आता है।  

जब कला सामĒी कȧ बात करते हɇ तो माÚयमɉ कȧ ͪवͪवधता और कलाकृǓत के èथाǓय×व पर Úयान 

जाता है। ͬचğɉ के रंगɉ कȧ चमक बनाये रखने अथवा बढ़ाने कȧ Ǻिçट से अनेक Ĥयोग ͩकये गये। टैàपरा 
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तथा जलरंगɉ कȧ आभा से ͧभÛन तैल माÚयम मɅ भी चमक के ĤǓत कलाकार Ĥय×नशील रहे और 

वाǓन[ͧशंग तथा Êलेिजंग का Ĥचलन हुआ। ͧसरेͧमक तथा रंगीन काँच के टुकड़ɉ को èवण[रिजत ͧभि×तयɉ 

पर ͬचपका कर चमक को आकष[क Ǿप Ǒदया गया। इससे भी अͬधक चमक काँच कȧ ͨखड़ͩकयɉ के ɮवारा 

उ×पÛन कȧ गयी जहाँ ĤाकृǓतक Ĥकाश èवयं माÚयम का एक अͧभÛन अंग बना। िजस Ĥकार आधुǓनक 

युग मɅ मूǓत[याँ मिÛदरɉ व भवनɉ से बाहर Ǔनकलकर खुले èथानɉ पर लगायी जाने लगीं, उसी Ĥकार 

भवनɉ के आÛतǐरक Ĥकाशन को छोड़कर कलाकारɉ ने खुलȣ धूप के Ĥकाश पर Úयान Ǒदया, िजससे 

ĐािÛतकारȣ आÛदोलनɉ तथा ͪवͧभÛन Ĥयोगɉ को जÛम हुआ। 

Ĥकाशीय Ĥभावɉ का एक अÛयͪवͬध से नेğीय कला मɅ Ĥयोग हुआ, िजसमɅ गǓत के अंकन के लêय को 

माğ ͬचğण से नहȣं बिãक Ĥकाश के साथ ͧमĮण करके यंğɉ कȧ सहायता से Ĥ×य¢ Ĥèतुत ͩकया गया। 

लोककला मɅ शुƨ अथवा ͧमͬĮत कला जैसा कोई वगȸकरण नहȣं है। अͧभजा×य कला मɅ इस पर Úयान 

Ǒदया गया है।  परÛतु आधुǓनक कला मɅ इस Ĥकार के Ĥयोग अͬधकाͬधक लोकͪĤय होते जा रहे हɇ जहाँ 

मूǓत[, ͬचğ, Ēाͩफक, मोÛटोज, कोलाज आǑद का समिÛवत Ĥयोग होने लगा है। ऐसे Ĥयोगɉ मɅ ͧमÈस 

मीͫडया तो पुरानी बात होती जा रहȣ है। यहȣ नहȣ,ं ͬचğ मे आकृǓत के साथ-साथर ͧमल जुलकर गीत-

गाते रहने कȧ परàपरा ने ͬचğ मɅ काåय लेखन तथा समाचार पğɉ कȧ कतरने आǑद ͬचपकाने का Ǿप ले 

ͧलया है। अनपढ़ समाजɉ कȧ मौͨखक ͩĐया का ͧशͯ¢त समाजɉ मɅ ͧलͨखत Ǿप ͧमल रहा है। कलाकृǓत 

से तादा×àय का èवǾप भी Ĥयोगɉ ɮवारा पǐरवǓत[त होता जा रहा है। ĤागैǓतहाͧसक गुफाओं व पूजाĒहɉ के 

अँधेरे èथानɉ पर देखी जाने वालȣ आकृǓतयाँ भय तथा दूरȣ का भाव उ×पÛन करती है। शीतल रंगɉ तथा 

कोमल रेखाओं आǑद के ɮवारा ͪवĮािÛत और तीĭ रंगɉ तथा कठोर रेखाओं ɮवारा हलचल के भाव उ×पÛन 

करने का Ĥय×न एक परàपरागत ͪवͬध रहȣ है। आधुǓनक कलाकार ने अपनी मन िèथǓत को åयÈत करने 

वालȣ ͬचğण ͪवͬध मɅ दश[क को संͧलÜत करने का Ĥय×न ͩकया है।  

आधुǓनक कलाकारɉ ने चौड़ी तथा मोटȣ तूͧलका ɮवारा गाढ़े रंगɉ के èपशɟ से तूͧलका संचालन कȧ पƨǓत 

का दश[कɉ को भी मानͧसक अनुभव कराने का Ĥय×न ͩकया है। इससे भी आगे बढ़कर कलाकारɉ ने 

दश[कɉ के सम¢ ͬचğ रचना करके आरàभ से अÛत तक कȧ पूरȣ सृजन ĤͩĐया मɅ सहȣ Ĥकार का अनुभव 

दश[कɉ को कराने का Ĥय×न ͩकया है। इस ĤͩĐया मɅ कलासृ çटा और कला रͧसक दोनɉ हȣ सृजन के 

Ĥवाह मɅ साथ-साथ छलांग लगाते हɇ, तैरते हɇ, डूबते हɇ तथा अÛत मɅ ͩकनारे तक पहु ँच जाते हɇ।  

अब तक कला को èथानाͬĮत माना जाता था पर अब वह काल अथा[त ्  गǓत के ¢ेğ मɅ भी Ĥͪवçट हो 

गयी है। नशे कȧ गोͧलयɉ के समान इसका एक Ǿप मनोͩĐया×मक कला मɅ भी देखा जा सकता है और 

ͪवशेष Ĥयोगɉ का Ĥचलन आधुǓनक कला के साथ हȣ हु आ है, घास, रेशे, बाल, Ǿई, कपड़ा तथा èपंज  

का तूͧलका के Ǿप मɅ Ĥयोग करने से हȣ कलाकार संतुçट नहȣं हु ए। बिãक आज तो मानव शरȣर को हȣ 

तूͧलका बना डाला और सौÛदय[ ĤǓतयोͬगताओं मɅ भाग लेने वालȣ बालाओं के शरȣर पर रंग Ǔछड़क कर 

भूͧम पर ǒबछे कागजɉ के रोल पर उÛहɅ लुढ़काकर अथवा हाथ-पैर फैलाये हु ए उनके शरȣर को Đेन से 

उठाकर धीरे-धीरे कागज पर रखकर या कुछ इंच ऊँचाई से ͬगराकर रंगे हु ए शरȣर कȧ छाप कागज पर 

लेने कȧ तकनीक ĤयुÈत कȧ जो ͧलͪवंग Ħश के नाम से बहु त चͬच[त हु ई है। ͪपछलȣ शताÞदȣ मɅ साठ के 

दशक मɅ इस माÚयम का एक और Ĥयोग सामने आया, कला ने Þलेड से èथान-èथान पर काटकर रंिजत 
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शरȣर को अलग-अलग कोणɉ, मुġाओं तथा ͪवͬधयɉ से बार-बार दȣवार पर मारकर दȣवार पर रÈत के 

ͪवशेष ͬचéन बनाये। इस Ĥकार कȧ चेçटाओं से दश[कɉ ने इसे खूब सराहा और Ĥशंसा कȧ। परÛतु इस 

Ĥकार के Ĥयोग कलाकारɉ कȧ सनक के अǓतǐरÈत कुछ भी नहȣं थे और इसका अͬधक अनुकरण भी नहȣं 

हु आ। अतः ¢ण-¢ण पǐरवǓत[त होते हु ए संसार को Ĥयोगधमȸ कलाकर बालकɉ जैसे सहज Ǻिçट से देखता 

है। ऐसे संसार को िजसे सàबÛध मɅ उसे कुछ भी पूवा[नुमान अथवा पूव[£ान नहȣं है। ऐसी अवèथा मɅ हȣ 

वह उसमɅ कुछ नवीनता देख पाता है। यह नवीनता पǐरिèथǓतयɉ, कलाकार और समाज के पारàपǐरक 

åयवहार तथा कãपना-Ĥसूत आͪवçकारɉ से सàभव होती है।  

अतः Ĥयोगधͧम[ता कला व समाज के हर ¢ेğ मɅ ǓनरÛतर व सदैव चलती रहती है कलाकार तथा कला 

रͧसक समाज दोनɉ को ͧमलाकर हȣ कला-संèकृǓत का èवǾप बढ़ता तथा ͪवकͧसत होता है। इसमɅ सृजन, 

Ĥदश[न और आèवादन तीनɉ प¢ होते हɇ। आवæयकता केवल यह Úयान रखने कȧ है ͩक इन तीनɉ प¢ɉ 

से सàबिÛधत Ĥयोग औͬच×य का सीमोãलंघन न करे। Ĥयोगɉ कȧ कोई सीमा नहȣं बाँधी जा सकती और 

न हȣ कãपना तथा सृजन शिÈत के अजèğ İोत से समृƨ कलाकारɉ को बाँधकर रखा जा सकता। 

कला के ¢ेğ मɅ आज कई Ĥकार के Ĥयोग हो रहे हɇ, िजÛहɅ हम अनेक नामɉ से जानते हɇ। यह Ĥयोग 

हमारे परàपरागत अßयास एवं ͪवͬधयɉ से पूण[त: ͧभÛन है, िजसके कारण इसे कुछेक शÞदɉ मɅ बाँधना 

कǑठन है। कला मɅ कलाकारɉ ɮवारा ‘Ĥयोग’ करने कȧ Ĥवृ Ǔत कलाकारɉ कȧ सहज ͩकयाओं मɅ से एक है। 

िजस Ĥकार अंगɉ का संचालन, ͩकसी वèतु अथवा सामĒी का Ĥयोग, ͩकसी काय[ को करने कȧ ͪवͬध 

आǑद मɅ हमɅ िजन Ĥͩकयाओं से होकर गुजरना होता है, वे सब ĤयोगाͬĮत होती हɇ। चू ंͩक मानव एक 

सामािजक Ĥाणी है, िजसके कारण मानव कȧ ये èवाभाͪवक Ĥवृ ि×त रहȣ है ͩक वह ĤकृǓत के रहèयɉ को 

ढंूढते हु ए, उनको सुलझाते हु ए, ǓनरÛतर ĤकृǓत से सीखते हु ए एवं उससे Ĥेरणा पाकर आगे बढ़ने का 

Ĥय×न ͩकया है। 

समकालȣन कला मɅ ‘Ĥयोग’ कȧ अवधारणा मानव जाǓत के ͪवकास के समानाÛतर चलȣ आ रहȣ है, लेͩकन 

इसे गǓत ͧमलȣ है, 19वीं शताÞदȣ के अिÛतम चरण मɅ। वै£ाǓनक आͪवçकारɉ और मशीनी उɮयोगɉ के 

आͪवभा[व से समाज कȧ संरचना मɅ पǐरवत[न हुआ। इसका पǐरणाम यह हुआ ͩक इससे कला भी 

बहुआयामी होती चलȣ गयी और कला मɅ Ĥयोग करने कȧ Ĥवृ Ǔत के नये-नये आयाम èथाͪपत होते चले 

गये। ͪवæव कला के मह×वपूण[ केÛġɉ ‘अमेǐरका से लेकर यूरोप’ तक मɅ और साथ हȣ ͪवकासशील देशɉ से 

लेकर ͪवकͧसत देशɉ मɅ ‘Ĥयोगवादȣ Ĥवृ ि×तयाँ’ अपने चरम पर पहु ँच गयीं। पाæचा×य देशɉ से आये 

आधुǓनक कला आÛदोलनɉ मɅ ’Ĥयोग’ करने कȧ Ĥवृ Ǔत ने न ͧसफ[  कला के बाहरȣ èवǾप को Ĥभाͪवत 

ͩकया, बिãक उसने कला के आÛतǐरक प¢ भाव और संवेदनाओं को भी पूरȣ तरह Ĥभाͪवत ͩकया। यǑद 

हम आधुǓनक कला के मुÉय कलाकारɉ ͪपकासो, Ħाक, वान गॉ, हेनरȣ मुर, मुंच, बग[सा आǑद कȧ 

कलाकृǓतयɉ पर Ǻिçटपात करɅ तो इनकȧ कलाकृǓतयाँ आधुǓनक कला या समकालȣन कला मɅ पǐरवǓत[त हो 

रहȣ गǓत का एहसास कराती हɇ। 

जब हम समकालȣन ͬचğकला कȧ बात करते हɇ तो सव[Ĥथम हमारे जेहन मɅ आता है इसके ɮवारा 

(समकालȣन कला) ͬचğकारɉ को Ĥदान कȧ गयी अͧभåयिÈत कȧ èवतंğता। चाहे वह èवतंğता ͪवचारɉ कȧ 

हो ͪवषय-वèतु कȧ हो, माÚयम कȧ हो, या तकनीक कȧ। यह èवतंğता हȣ Ĥयोग करने कȧ Ĥवृ ि×त को 
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बढ़ावा देती है। यǑद समकालȣन कला मɅ कलाकारɉ ɮवारा Ĥयोग कȧ गयी सामĒी एवं तकनीक कȧ बात 

कȧ तो माÚयमɉ कȧ ͪवͪवधता और कलाकृǓत का èथाǓय×व दोनɉ हȣ मह×वपूण[ हो जाता है। इसमɅ 

वै£ाǓनक कािÛत ने भी कलाकारɉ का खूब साथ Ǒदया। िजससे उनका काम काफȧ हद तक आसान हो 

गया। ͪव£ान ने कलाकारɉ को ऐसे उ×पाद Ǒदये िजससे कलाकृǓतयɉ और उनमɅ ĤयुÈत रंगɉ को अͬधक 

Ǒदनɉ तक सुरͯ¢त रखना अब मुमͩकन हो गया। इसके साथ हȣ साथ कलाकारɉ के पास बहु त सारे 

ͪवकãप मौजूद होने लग,े िजसके फलèवǾप कला मɅ Ĥयोग करने कȧ Ĥवृ Ǔत के Ĥचलन को बढ़ाने के ͧलये 

कलाकारɉ ने कई तरह के Ĥयोग ͩकये। टेàपरा माÚयम या जलरंग के गुण से अलग तैल माÚयम कȧ 

चमक ने कलाकारɉ को आकͪष[त ͩकया आौर धीरे-धीरे समय के हाथ यह कलाकार ͪĤय माÚयम भी बन 

गया और जब कलाकार का माÚयम बदता तो इससे उनके Ĥयोग करने कȧ शैलȣ मɅ पǐरवत[न के साथ 

वाǓन[ͧशंग तथा Êलेिजंग का Ĥचलन हुआ। 

कलागत पǐरवत[नɉ एवं वै£ाǓनकता ने कला कȧ दशा एवं Ǒदशा दोनɉ को Ĥभाͪवत ͩकया। ‘Ĥभाववाद’ 

आधुǓनक कला का एक ऐसा ĐािÛतकारȣ आÛदोलन रहा, जहाँ से कला मɅ ‘Ĥयोग‘ करने कȧ Ĥवृ Ǔत का 

जÛम हुआ। जो कलाकारɉ को खुले आसमान के नीचे बैठकर ‘सूय[ के Ĥकाश’ पर Úयान देने के ͧसƨाÛत 

को Ĥेͪषत ͩकया। इस आÛदोलन से एक कदम आगे ‘नेğीय कला’ (ऑप ऑट[) भी कलाकारɉ कȧ उÍच 

Ĥयोगधͧम[ता का हȣ उदाहरण है। िजसमɅ भͪवçयवादȣ कलाकारɉ के ͧसƨांतɉ (कलाकृǓत मɅ गǓत Ĥदͧश[त 

करना ) से आगे बढ़कर रंगɉ को इस Ĥकार ͧमͬĮत कर ͪवषय-वèतु को Ĥसतुत ͩकया िजससे Ǻिçट को 

ħͧमत ͩकया जा सके। समकालȣन कला िजससे ɮवारा काफȧ Ĥो×साǑहत ͩकया जा रहा है। साथ हȣ साथ 

मूǓत[, ͬचğ, Ēाͩफक, मोÛटाज, कोलाज आǑद मɅ भी इसका समिÛवत Ǿप मɅ Ĥयोग होने लगा है। चू ंͩक 

कला मɅ ‘ͪवशेष Ĥयोगɉ‘ का Ĥचलन आधुǓनक कला के साथ हȣ हुआ। वत[मान कला ¢ेğ मɅ ‘कàÜयूटर 

कला’ नवीन कला के Ǿप मɅ Ĥचͧलत हो रहȣ है। इसने Ĥयोगवादȣ कलाकारɉ को एक नयी सàभावना 

Ǒदखायी। कलाकारɉ ने भी उस ͪवधा का Ĥभावी उपयोग करना आरàभ कर Ǒदया है। समकालȣन कला मɅ 

हो रहे Ĥयोगɉ के सÛदभ[ मɅ कहा जा सकता है ͩक आज का कलाकार पुराने मɅ से कुछ Ǔनकालने के ͧलये 

लालाǓयत है। िजसके ͧलये वह अपने Ĥ×येक कृǓत मɅ कुछ नया (अलग) Ĥयोग कर रहा है। आज 

कलाकार समय के गǓत के अनुसार अपनी कला आकृǓतयɉ,  रंगɉ तथा धरातलɉ मɅ भी इÍछानुसार 

पǐरवत[न कर रहे हɇ। आज उसके ͧलये कलाकृǓतयɉ मɅ ͪवकृǓत उ×पÛन करना माğ अंगुͧलयɉ का खेल रह 

गया है। 

भारतीय समकालȣन कला मɅ 20वीं शताÞदȣ कलागत Ǿप मɅ बहु त मह×वपूण[ रहȣ। इस समय यहाँ कला, 

साǑह×य, धम[, दश[न, राजनीǓत, ͪव£ान आǑद मɅ भी बहु त मह×वपूण[ Ĥयोग हु ए। ͪव£ान एवं मशीनीकरण 

ने कला जगत कȧ ͪवषय-वèतु को बहु त Ĥभाͪवत ͩकया। समसामǓयक ͬचğकला के त×कालȣन पǐरवशे मɅ 

Ĥयोगवादȣ Ĥवृ ि×तयाँ ͬचğकारɉ पर काफȧ हावी है, जो उनके कलाकृǓतयɉ मɅ èपçट नजर आती हɇ। 

समकालȣन कला मɅ तेजी से बदलते सृजन के ɮवंद। åयिÈतगत इÍछा, Ǿͬच एक-दूसरे से अलग हटकर 

अͧभåयिÈत करने कȧ ͪवशेषता तथा कला भाषा कȧ मौͧलकता ने कलाकार को यथाथ[ के ͪवपरȣत अमूत[ 

ͬचğ रचना करने के ͧलये Ĥेǐरत ͩकया। त×कालȣन आधुǓनक ͬचğकला ने ͬचğकारɉ को åयिÈतगत 

अͧभåयिÈत कȧ èवतंğता दȣ है तो यह भी स×य है ͩक Ĥ×ये◌ेक ͬचğकार एक हȣ तरह के ͪवचारɉ पर 
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आधाǐरत ͬचğ नहȣं बना सकता और यहȣं से ͬचğकला मɅ Ĥयोगवाद आरàभ हो गया। िजसके फलèवǾप 

समकालȣन कला मɅ ͬचğ रचना कȧ दो राहɅ Ǒदखायी देने लगी। एक राह जो आकृǓत मूलक ͬचğ रचना कȧ 

ओर चलȣ तो दूसरȣ राह कला कȧ ओर चलȣ। आकृǓतमूलक ने यथाथ[ जगत मɅ होने वालȣ घटनाओं का 

यथाथ[ (हू बहू) ͬचğण करने के ͧलये आकृǓत मूलक ͬचğ बनाये। िजसमɅ लोक कला, Ǻæय ͬचğण, 

फोटोĒाफȧ, वèतु ͬचğण को सृजन का आधार बनाकर हू बहू  ͬचğण ͩकया गया। इन आकृǓतमूलक 

ͬचğकारɉ मɅ एन. एस. बेÛġे, ए. रामचÛġन, भूपेन खÈकर, बी. सी. साÛयाल, पǐरतोष सेन, जगदȣश डे 

आǑद ͬचğकार Ĥमुख हɇ। ये ऐसे ͬचğकार हɇ िजनकȧ कला मɅ हमɅ उनकȧ åयिÈतगत Ǿͬच कȧ झलक के 

साथ-साथ सामािजक जीवन कȧ झलͩकयाँ भी देखने को ͧमलती हɇ। ये कलाकार सदैव हȣ समाज के ĤǓत 

गàभीर थे तथा समाज के ĤǓत अपने दाǓय×वɉ को गàभीरता पूव[क समझते थ,े ͩकÛतु ये कलाकार भी 

समय के साथ-साथ नई शौͧलयɉ को अपनाये। एन. एस. बेÛġे, ने Ǻæयͬचğण, तैल और गोच शैलȣ को 

अͧभåयिÈत का माÚयम बनाया और साथ हȣ वगा[कृǓतयɉ, छायावाद और अमूत[ ¢ेğ मɅ भी अनेक Ĥयोग 

ͩकये। पǐरतोष सेन आधुǓनक भारतीय कला के ऐसे कलाकार हɇ िजनकȧ कला मɅ हमɅ भारत कȧ 

पारàपǐरक ͪवरासत से लेकर आधुǓनकता के त×वɉ का पूण[ Ǿप से समÛवय Ǒदखता है। उनके ͬचğɉ मɅ 

हमɅ पारàपǐरक भारतीय लोक त×वɉ (बंगाल कȧ सशÈत लɉक परàपरा, कालȣघाट पɅǑटग के बोãड रंग, 

उसके लोक मुहावरे), पाशचा×य कलाकारɉ वॉन गॉग, ͪपकासɉ, डी. कूǓनंग, जैÈसन पोलाक का भी Ĥभाव 

Ǒदखायी देता है। हालांͩक बीच मɅ अमूत[न के करȣब भी जाते Ǒदखते है। इनकȧ कला मɅ हमɅ ͪवͪवधतायɅ 

Ǒदखती हɇ। अपणा[ कौर भी 21वीं सदȣ कȧ एक ऐसी ͬचğकार हɇ जो सामािजक पǐरिèथǓतयɉ और 

कुरȣǓतयɉ को ͬचğांͩकत करने के ͧलये जानी जाती हɇ। इÛहɉने अपने ͬचğɉ के ͪवषय-वèतु मɅ जीवन के 

छोटे-छोटे पहलुओ का, काãपǓनक कथाओं को और धाͧम[कता को मुÉय Ǿप से जगह दȣ है। िजसमɅ 

इÛहɉने अǓत ͪĤय रंगɉ गॉच, जलरंग तैलरंग, एĐेͧलक तथा चारकोल आǑद माÚयमɉ ɮवारा भावाͧभåयिÈत 

कȧ है। इसी Ĥकार गोगी सरोज पाल ने भी गॉच तैलरंग, कढ़ाई इ×याǑद माÚयमɉ का Ĥयोग करते हु ए 

मǑहला को अपने ͬचğण का मुÉय ͪवषय बनाया। इÛहɉने èğी कȧ वाèतǓतक िèथǓत को दशा[ने एवं उसके 

यथाथ[ भावɉ को Ǒदखाने के ͧलये Ĥयोगा×मक ढंग से कपड़े और रंगɉ का Ĥयोग कैनवस पर ͩकया है।   

जबͩक इसके ͪवपरȣत अमूत[नवादȣ ͬचğकार रहे, जो परàपरा व धम[ के बÛधन से मुÈत होकर ͬचğण मɅ 

èवतंğ अͧभåयिÈत करने कȧ चाह रखते थे। सन ्  1908 मɅ ĥाͧसस ͪपकेǒबया ने सव[Ĥथम गैर-

आकृǓतमूलक तैल ͬचğ बनाया। सन ्  1910 मɅ कांडेÛसकȧ ने ऐसा Ĥथम अमूत[ ͬचğ कȧ रचना कȧ जो 

यथाथ[ से सàबिÛधत माना जा सकता है और उससे परे भी। अमूत[नवादȣ जैÈसन पोलाक्, Èलाइन माक[  

रोथोको जैसे ͬचğकारो से Ĥभाͪवत होकर अनेक भारतीय ͬचğकारो ने भी अमूत[न कȧ राह पकड़ी। िजनमɅ 

मुÉय Ǿप से गायतɉडɅ, जे. राम पटेल, अàबादास, कृçणा रेɬडी आǑद रहे हɇ। िजÛहɉने समकालȣन कला मɅ 

न केवल नये-नये Ĥयोग ͩकये, बिãक अपने ͬचğɉ को ͪवशेष Ĥकार से अंͩकत करके उÛहɅ सरल एवं 

åयविèथत èवǾप भी Ĥदान ͩकया। रंगो एवं आकारɉ को ͬचğाकृǓत का आधार बनाकर अपनी भावनाओं 

कȧ अͧभåयिÈत वèतु Ǔनरपे¢ ͬचğɉ कȧ रचना ɮवारा कȧ। अमूत[वादȣ कला मɅ हȣ एक राह तांǒğक 

कलाकारɉ कȧ रहȣ। िजसमɅ जी. आर. संतोष, वीरेन डे, के. सी. एस. पͨणÈकर, गणेश पाइन आǑद Ĥमुख 

है। आरàभ मɅ नव तांǒğक कला के ͪवषय-वèतु ͪववाद के ͪवषय भी बने। ͩकÛतु जी.आर. संतोष ऐसे 
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कलाकार थे जो इन ͪववादɉ से दू र तांǒğक ͬचğाकृǓतयाँ बनाते रहɅ। Èयɉͩक उÛहɉने Ĥाचीन भारतीय 

कæमीरȣ तंğ-मंğ का अÚययन कर उसको आ×मसात कर ͧलया था। वह तंğ के दाश[Ǔनक व वैचाǐरक 

सÛदभ[ को यथावत ्  समझते थे। इस Ĥकार आकृǓत मूलक ͬचğ मɅ जहाँ यथाथ[ Ǻæय कȧ छायाकृǓत या 

ĤǓतǒबàब माğ रहȣ है, तो वहȣं अमूत[ कला मɅ कलाकार कȧ åयिÈतगत अͧभåयिÈत Ĥतीकɉ, धाͧम[क 

Ĥतीकɉ, अ¢रɉ, रंग, तंğ-मंğ इ×याǑद त×वɉ से होती रहȣ है।  

हालांͩक आज कला कला बाजार कलाकृǓतयɉ तथा कलाकारɉ कȧ गुणवता Ǔनधा[ǐरत करन े का एक 

मह×वपूण[ कारक बन गया है। समकालȣन कलाकृǓतयɉ ɮवारा कȧ जा रहȣ ĤयोगवाǑदता मɅ कला बाजार 

अहम भूͧमका Ǔनभा रहा है। यह ͩकसी भी ͬचğाकृǓत एवं ͬचğकार को ͪवæव èतर पर पहु ँचाने का माÚयम 

है। यǑद आज भारतीय कलाओं या लोक कलाओं को ͪवæव èतर पर पहचान ͧमलȣ है तो उसका Įेय 

अमुक कलाकार के साथ-साथ कला बाजार को हȣ है। हालांͩक इसके दोनो प¢ सकारा×मक एवं 

नकारा×मक बहु त अहम हो गये हɇ। एक और तो यह कलाकार को आͬथ[क Ǿप से सàपÛन बना रहा है, 

तो दूसरȣ तरफ इसके कारण कलाकृǓतयɉ मɅ ͪवकृǓतयाँ भी आने लगी है, जो ͩकसी कलाकृǓत के सृजन से 

लेकर, उसके भाव, संवेदना तक मɅ Ǒदखायी देने लगी है। आज का कलाकार बाजार मɅ कलाकृǓत कȧ ǒबĐȧ 

कȧ झɉक मɅ त×काͧलकता को अपनाने लगा है। साथ हȣ साथ वह बाजार के मांग के अनुǾप भी अपनी 

पसंद से समझौता करने लग गया है। आज कला बाजार का Ĥभाव कला पर भारȣ पड़ने लगा है, जो 

ͬचÛता का ͪवषय है।  

कलाकारɉ कȧ यहȣ ‘Ĥयोगवादȣ Ĥवृ ि×तयाँ’ वत[मान मɅ पारàपǐरक लोक कलाओं मɅ Ǒदखायी देने लगी है। 

िजसमɅ कलाकार अपने ͪवषय-वèतु तो पारàपǐरक कलाओं से चुन रहे है, ͩकÛतु शैलȣ, माÚयम, पƨǓत, 

ĤǓतͬधं अपने èवभाव के अनुकूल चुन रहɅ हɇ। अगर इसे सकारा×मक Ǿप मɅ ͧलया जायɅ तो, यह वह 

कारक है, िजसके फलèवǾप आज भी परàपǐरक कलाऐं हमारɅ सामने हɇ, जो शायद एक वÈत पर ख×म 

होने के कागार पर पहु ँच गयी थीं। इसͧलये यह कहा जा सकता है ͩक कलाकारɉ कȧ Ĥयोगवादȣ Ĥवृ ि×तयɉ 

स ेकहȣं ना कहȣं हमारȣ Ĥाचीन परàपराओं को नवजीवन ͧमलता है तथा सßयता के ͪवकास के Ĥ×येक 

चरण मɅ परàपरा तथा Ĥयोग दोनɉ साथ-साथ चलते रहते हɇ। 

Ǔनçकष[ 
इस Ĥकार कला मानव जीवन कȧ नवीनताओं, समसामǓयक तकनीक से समृƨ गहन संवेदनाओं तथा 

वैचाǐरक शिÈत के साथ जीवन को समझने का Ĥयास है। िजस Ĥकार हमɅ मानव जीवन एवं परàपराओं 

मɅ बदलाव Ǒदखाई देता है उसी Ĥकार समसामǓयक कला मɅ भी बदलाव लाना आवæयक है। आज 

कàÜयूटर एवं मशीनी युग है। हर ¢ेğ मɅ तेज रāतार कȧ आवæयकता है तो कला भी इससे अछूती Èयूं 

रहे। अतः आज के कलाकार को अ×यͬधक कãपनाशील एवं Ĥयोगशील रहना चाǑहए।   
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