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सàपादकȧय 

साǑह×य और जीवन 

काका कालेलकर 

‘साǑह×य और जीवन’ बड़े मह×व का है, Èयɉͩक 

जीवन के उ×कट अनुभव और ͬचंतन से हȣ 

साǑह×य कȧ रचना होती है और साǑह×य का 

असर भी जीवन पर कम नहȣं होता। असलȣ चीज 

है जीवन। उसके अनेक ĤǓतǒबàब साǑह×य मɅ 

पाए जाते हɇ। जीवन मɅ से साǑह×य कȧ Ǔनͧम[Ǔत 

होती हɇ साथ-साथ यह भी देखा गया है ͩक 

साǑह×य से जीवन को लोको×तर Ĥेरणा ͧमलती 

है। साǑह×य का मह×व इसͧलए है ͩक साǑह×य के 

ɮवारा हम दूर-दूर के अपने समकालȣनɉ से बात 

कर सकते हɇ। एक तरह से जीवन-ͪवǓनमय भी 

कर सकते हɇ। Ǒदशा का अंतर तोड़ने कȧ साǑह×य 

कȧ शिÈत अƫु त है और दूसरȣ ओर Ĥाचीन काल 

के ऋͪष-मुǓन, बड़-ेबड़े कͪव और पुǽषाथȸ लोग 

अपने साǑह×य के ɮवारा हमसे बातचीत कर 

सकते हɇ। वेद पढ़ते समय वैǑदक ऋͪषयɉ कȧ 

भावना के साथ मɇ तÛमय हो सकता हू ं और हमɅ 

ͪवæवास है ͩक आगे आने वाले असंÉय Ĥæनɉ के 

साथ साǑह×य से हम अपना संबंध बांध सकते हɇ। 

एक तरफ से Ǒदशा का अंतर तोड़ना और अंतर 

तोड़कर भी मानव ǿदय को जोड़ना यह ͩĐया 

साǑह×य हȣ कर सकता है और इस तरह समèत 

मानव जाǓत का ǿदय एक है ऐसा हम अनुभव 

करते हɇ। साǑह×य के सेवन से यह एकता उ×कट 

भी होती है।  साǑह×य अनेक Ĥकार का होता है। 

Ĥभावशालȣ साǑह×य मɅ भी सÏजनता, दुज[नता, 

दोनɉ हो सकती है। दुज[न साǑह×य मनुçय-मनुçय 

के बीच अनबन, ɮवेष और वैमनèय पैदा कर 

सकता है, कãपना शिÈत को ͪवकृत कर सकता 

है। साǑह×य के ɮवारा जो परèपर अͪवæवास, 

अनबन और ɮवेष पैदा होते हɇ, पुæत-दर-पुæत 

अपना काम करते हȣ हɇ। इसͧलए साǑह×य-सज[क 

को मानव कãयाण का Úयान करके हȣ सज[न के 

ͧलए Ĥवृ ×त होना चाǑहए। जो साǑह×य हमारे 

ͬचंतन को अजरामर कर सकता है, भͪवçय के 

मानव के मन को शुभ और Ĥाणदायी Ĥेरणा दे 

सकता है, उसका दुǽपयोग कभी भी नहȣं करना 

चाǑहए नहȣं तो वह शाप का Ǿप होगा। साǑह×य 

का सव[Įेçठ Ǿप तो काåय है। साǑह×य मɅ हमारा 

इǓतहास, हमारȣ भावनाएं, हमारा पुǽषाथ[ और 

हमारȣ £ानोपासना सब कुछ हम संĒहȣत कर 

सकते हɇ। मानव जाǓत के ͧलए अजरामर बनने 

के ͧलए दो चार उपाय हɇ : Ĥजो×पि×त करके 

मनुçय अपनी वंश परंपरा चलाता है। बड़ी-बड़ी 

इमारतɅ खड़ी करके अथवा गांव और नगर कȧ 

रचना करके मनुçय अपने पुǽषाथ[ को और 

भावना को भͪवçय के ͧलए, मनुçय के ͧलए 

अप[ण कर सकता है। Ǔनबंधɉ के ɮवारा मनुçय 

अपना ͬचंतन, £ानोपासना, अनुभव और इǓतहास 

सबके ͧलए देता है। जैसा जीवन हम जीते हɇ 

उसके सारे पहलू तो उपÛयासɉ के अंदर हȣ åयÈत 

होते हɇ। उपÛयास कȧ घटनाएं काãपǓनक अथवा 

कãपना ͧमͬĮत होती हɇ। लेͩकन इसके अंदर जो 

जीवन ĤǓतǒबिàबत होता है। वह तो ठोस स×य 

èवǾप हȣ होता है।  
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