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शोध िकें्षप 

भारतीय िामाजजक िंरचना का ताना-बाना िर्ााश्रम व्यिस्था के इदा-सगदा ब ना गया। कािांतर में यह िर्ाव्यिस्था 
जासत व्यिस्था में पररिसतात हो गई, जजिमें मन ष्य िमाज के एक िगा िे उिके मन ष्य होने के असधकार को छीन 
सिया गया। िमाज में छ आछूत की भािना इतने गहरे पैठ गई कक एक मन ष्य दिूरे मन ष्य िे घरृ्ा करने िगा। 
कािजयी रचनाकार म ंशी पे्रमचंद ने अपने िाकहत्य में इिे उजागर ककया। उनके श्रषे्ठतम उपन्याि ‘गोदान’ में दसित-
ििर्ा िंघषा का सचिर् ह आ। प्रस्त त शोध पि में ‘गोदान’ उपन्याि में दसित त्रिमषा की त्रित्रिध जस्थसतयों को प्रस्त त 
ककया गया है।      

प्रस्तािना 

म ंशी प्रेमचंद कहन्दी के एक ऐिे श्रषे्ठतम 
उपन्याकार हज जजनके रंथंथों में दमन और उत्पीड़न 
के य ग के िमाज की अिस्था का यथाथा सचिर् 
और प्रसतत्रबंब समिता है।’’1 अपनी मूि सनसध 
करुर्ा और व्यापक मानिीयता के कारर् कोई 
भी िच्चा िाकहत्यकार कभी भी शोषकों और 
उत्पीड़कों के िाथ नहीं रहा, पर प्रेमचंद की 
व्यापक करुर्ा, इि िांप्रदासयकता िे अछूती है। 
शायद यही कारर् है कक प्रेमचंद के िाथ हमारे 
िमाज का प्रत्येक िगा जो तादात्म्य का अन भि 
ककया है। इिसिए ही अपने िाकहत्य में उन्होंने 
उन मान्यताओं और िमस्याओं का स्पष्ट सचि 
अंककत ककया है, जो मध्यमिगा, जमींदार, पूंजीपसत 
के िाथ ककिान, मजदरू, अछूत और िमाज के 
बकहष्कृत व्यत्रियों के जीिन को िंचासित करती 

है। प्रेमचंद का दृढ़ मत है कक, ‘‘जो दसित हज, 
पीकड़त हज, िंसचत हज चाहे िह व्यत्रि हो या िमूह। 
उनकी िकाित करना िाकहत्यकार का दासयत्ि 
है।’’2 

इि यथाथा को िभी ने स्िीकार ककया है कक 
दसित चेतना की प्रखर असभव्यत्रि प्रेमचंद की 
कहासनयों में तथा उपन्यािों में ह ई है। प्रेमचंद 
की इि गहरी और व्यापक िंिेदनशीिता को 
नकारना कृतघ्नता ही होगी।’’3 

‘गोदान’ प्रेमचंद का उत्कृष्ट उपन्याि है। इिका 
मूलयांकन अनेक दृत्रष्टयों िे ककया गया है। इि 
कािजयी कृसत के इतने आयाम हज कक इिे जजि 
कोर् िे देखो िही िच्चा प्रतीत होता है। यह 
ठीक है कक ‘गोदान’ म ख्यतः रंथामीर् जीिन की 
कथा है और त्रिशेषत: ककिानों के शोषर् की 
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कथा है पर गोदान की कथािस्त  में दसितों के 
जीिन का भी सचिर् है, जजिकी ओर आिोचकों 
का ध्यान कम ही गया है। इिका कारर् यह हो 
िकता है कक प्रेमचंद ने दसितों के जीिन पर 
उि िमय सिखा, जब कहन्दी में दसित िाकहत्य 
की अिधारर्ा भी िामने नहीं आई थी। 
उलिेखनीय तथ्य यह है कक प्रेमचंद गोदान में 
दसितों पर बह त पहिे दृत्रष्टपात करते हज और 
उनकी अनेक रचनाओं जैिे कमाभूसम आकद 
उपन्याि, कफन, ठाक र का क आं आकद कहासनयों 
में भी दसित त्रिमषा है।  

‘गोदान’ उपन्याि का नायक होरी है क्योंकक उिी 
के जीिन की िािदी उपन्याि का म ख्य आधार 
है। कहन्दी के असधकतर आिोचकों ने होरी को 
ककिानों का प्रसतसनसध पाि मानकर मूलयांकन 
ककया है। इि प्रकार ‘गोदान’ ककिानो के शोषर् 
की महागाथा का महाकाव्य बन गया है। िाथ ही 
उिमें दसित िम दाय के शोषर् की प्रसतध्िसन भी 
है। होरी एक छोटा ककिान है, पर िह जासत का 
दसित भी है। िह अन िूसचत जासत का िूचक है। 
होरी के दसित होने की घोषर्ा उपन्याि के पाि 
दातादीन के इन शब्दों िे होती है, ‘‘त म शूद्र हो 
तो क्या, हम ब्राह्मर् ह ए तो क्या, हज तो िब एक 
ही घर के।’’4 

होरी अन्य ककिानों के िमान ही ब्याज के बोझ 
िे दबा है। िाथ ही िह अपने गांि में छ आछूत 
का सशकार भी है। प्रायः जातीय त्रिदे्वष, छ आछूत 
और ऊंच-नीच के भेदभाि का सशकार दसित होता 
है। गोबर ने झ सनया िे प्रेम ककया और उिे होरी 
ने अपने घर में शरर् दी तो इि अधमा के 
त्रिरोध में गांि में थू-थू होने िगी। थानेदार ने 
गांि में आकर अपना रािर्ी रूप कदखाया। इिके 

त्रिपरीत पंकित दातादीन के बेटे मातादीन ने 
चमाररन, सिसिया को त्रबना ब्याह ककए घर में 
रख सिया तो गांि में च प्पी छा गई। दिूरे के 
स्पशा िे अपत्रिि हो जाने िािा मातादीन सिसिया 
के शरीर का भोग करते िमय अपत्रिि नहीं 
होता। िह सिसिया को गभािती बनाकर रखता है।  

इि प्रकार प्रेमचंद ने गोदान में अछूत िमस्या 
का व्यापक रूप में सचिर् ककया है। उनका 
मानना है कक ििर्ा िमाज के दंभ के कारर् ही 
अस्पशृ्य िमस्या जोंक की तरह िमाज िे 
सचपकी ह ई है। अछूतों का पानी अपत्रिि हो जात 
है ककन्त  दातादीन का िड़का मातादीन चमाररन 
सिसिया को रख िेता है तो िह ब रा नहीं है। 
िस्त तः प्रेमचंद ने उच्च िगा के दंभ को कई 
जगह उजागर ककया है। ब्राह्मर् पाि के म ख िे 
कहििाया है, ‘‘एक प्रेमी का मन रख दोगी तो 
क्या त्रबगड़ जाएगा ? ि नो रानी कभी-कभी गरीबों 
पर दया करो नहीं तो भगिान पूछेंगे, मजने त म्हें 
इतना रूप कदया था, त मने उििे एक ब्राह्मर् का 
उपकार भी नहीं ककया, तो क्या जिाब दोगी ? 

बोिो मज त्रिप्र हंू, रुपये-पैिे का दान तो रोज पाता 
हंू, आज रूप का दान दे दो।’’5 

इि प्रकार उच्च िगा के शोषर् का भाग 
सनम्निगा िदा िे बनता आया है। गभािती 
झ सनया को गोबर की बहू िमझकर होरी और 
धसनया ने अपने घर में रख सिया पर गभािती 
सिसिया को मातादीन ने अपने बाप और ब्राह्मर् 
िमाज ि े िरकर घर िे बाहर सनकाि कदया। 
धसनया ने उिे शरर् दी। सिसिया के िाथ 
मातादीन का स्िाथा िंबंध था। िेखक के शब्दों 
में, ‘‘सिसिया का तन और मन िेकर भी बदि ेमें 
क छ न देना चाहता था। सिसिया अब उिकी 
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सनगाह में काम करने की मशीन थी और  क छ 
नहीं। उिकी ममता को िह बड़े कौशि ि ेनचाता 
रहता था।’’6 

एक ओर ठाक र जझंग री सिंह िे कहे दातादीन के 
ये शब्द भी इि बात के प्रमार् हज, ‘‘सिसिया 
हमारी चैखट नहीं िांघने पाती चैखट, बरतन भांिे 
छूना तो दिूरी बात है। पोंगा पंकित। दातादीन के 
सिए स्त्री जासत पत्रिि है पर चमाररन सिसिया 
उिकी चैखट नहीं िांघ िकती। यह दोहरी 
मानसिकता प्रेमचंद को स्िीकार नहीं है। उन्होंने 
ख िकर सिसिया का पक्ष सिया है और एक 
दसित स्त्री को पूरी िहान भूसत दी है।’’7 

‘गोदान’ उपन्याि में दसित चेतना उि िमय उरंथ 
रूप धारर् करती है जब सिसिया के मां-बाप और 
क छ चमाकार सिसिया के िाथ हो रहे द व्र्यिहार 
और अन्याय का प्रसतकार करने के सिए खसिहान 
में पह ंच जाते हज जहां सिसिया पाररश्रसमक के 
त्रबना दातादीन की मजदरूी कर रही थी। सिसिया 
का बाप हरखू दातादीन को च नौती देते ह ए 
कहता है, ‘‘हम आज या तो मातादीन को चमाकार 
बनाकर बनाकर छोड़ेंगे या उनका और अपना रि 
एक कर देंगे....त म हमें ब्राह्मर्  नहीं बन िकते, 
म दा हम त म्हें चमाकार बना िकते हज....हमारी 
इज्जत िेते हो तो हमारा करम हमें दो।’’ िाथ ही 
ऐिे मौके पर सिसिया की मां भी त्रिद्रोह करने में 
आगे आती है। ‘‘हम सिसिया को अकेिे न िे 
जाएंगे, उिके िाथ मातादीन को भी िे जाएंगे 
जजिने उिकी इज्जत त्रबगाड़ी है। त म बड़े नेमी-
धरमी हो, उिके िाथ िोओगे, िेककन उिके हाथ 
का पानी न त्रपयोगे।’’8 ककतना बड़ा पाखंि है। 
इि पाखंि पर उपन्यािकार ने चोट की है और 
दसित नारी में िाहि कदखाया है।  

हरखू द्वारा दातादीन को चमाकार बनाने िंबंधी 
च नौती को िेकर िेखक ने सिखा है, ‘‘दो चमाकारों 
ने िपक कर मातादीन के हाथ पकड़ सिये, तीिरे 
ने झपटकर उिका जनेऊ तोड़ िािा...दो चमाकारों 
ने मातादीन के म ंह में एक बड़ी-िी हड्िी का 
ट कड़ा िाि कदया। 

यहां उपन्यािकार ने हमें यह सिद्ध ककया है कक 
जो धमा भोजन पर ही कटका हो, त्रिश्वाि और 
आस्था पर नहीं, िह कोई धमा नहीं है। यह प्रिंग 
गोदान की कथा का म ख्य अंग नहीं है। पर कई 
दृत्रष्टयों िे महत्िपूर्ा है। इििे गांि में दसितों के 
त्रिद्रोह को िार्ी समिी है।  

‘गोदान’ में अन्य दसित पाि भी हज। जैिे तांगेिािे 
की पत्नी च कहया जो गोबर के सनकट ककिी गंदी 
बस्ती में रहती है। नि पर पानी भरते ह ए 
गभािती झ सनया के िाथ िह िंपका  में आती है। 
उि िमय िह झ सनया की प्रिूसत जलद होने की 
बात करती है। उनकी प्रिूसत के िि दाई का 
कोई प्रबंध नही था और न दिा-दारू का। ऐिी 
त्रिषय जस्थसत में झ सनया ने त्रषष  को जन्म कदया 
और दाई का काम च कहया ने ककया। दिा के पैि े
च कहया ने कदए। इतना ही नहीं झ सनया के स्तनों 
में दधू नहीं उतरा तो च कहया ने अपने स्तनों िे 
दधू त्रपिाकर उि ेमरने ि ेबचा सिया। इि प्रकार 
यहां उपन्यािकार ने च कहया के द्वारा यह सिद्ध 
ककया है कक दसित िोगों में मानिीय ग र् भरपूर 
हज। दसितों के प्रसत गहरी िहान भूसत और गहरी 
िंिेदनषीिता के त्रबना प्रेमचंद दसित पािों की 
ितृ्रष्ट नहीं कर पाते। जंगि में रहने िािे दसितों, 
गरीबों, शोत्रषतों के प्रसत प्रेमचंद के हृदय में गहरी 
मानिीय िहान भूसत है। इिके प्रमार् ‘गोदान’ में 
अनेक स्थिों पर समिते हज।  
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इि प्रकार यह स्पष्ट है कक प्रमेचंद ने गोदान में 
दसितों के ग र्-दोषों का जीिंत िर्ान ककय है। 
जजिमें िच्चाई एिं यथाथा के िाथ गहरी 
मानिीय करुर्ा भी है। होरी दसितों की दयनीय 
जस्थसत को उजागर करने िािा म ख्य पाि है। 

आचाया हजारी प्रिाद कद्विेदी ने सिखा है, ‘‘प्रेमचंद 
शताजब्दयों िे पददसित, अपमासनत और पीकड़त 
कृषकों, िाहि परायर् चमाररन तथा दसितों की 
आिाज थे।’’  
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